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JÁTÉKSZBÁLYOK 
 

1. A pálya 
A BT pálya téglalap alakú, hossza 16 méter, szélessége 8 méter. Magyarországon a 16x8-as 
a szabvány, 10 cm hibalehetőséggel. 
 

  
A pályát középen háló választja el, melyet mindkét oldalon hálótartó oszlop tart. A hálónak 
legalább olyan hosszúnak kell lennie, hogy a pályát széltében lefedje, szövésének pedig olyan 
sűrűnek kell lennie, melyen nem fér át a labda. A hálót 170 cm magasan kell felfüggeszteni. 

 
A pálya szélét szalaggal kell jelölni, melynek szélességének 2,5 cm és 5 cm között kell lennie, 
de az alapvonal szélessége 10 cm is lehet. 
 
Minden méretet a vonal külső szélétől kell mérni, a vonal színének pedig élesen különböznie 
kell a talaj színétől. 

 
2. A pálya borítása 

A pályát egyenletesen eloszlatott és kigereblyézett, lehetőleg legalább 30 cm vastag homok 
borítja, melyben kövek, kagylók, fadarabok és egyéb oda nem illő, valamint a bőrt felsérteni 
képes tárgyak nem lehetnek.  

 
3. A labdák 

Az ITF hivatalosan elfogadott labdái közé tartozó 50%-kal csökkentett nyomású teniszlabda. 
 
(Ez a play and stay tenisz program narancssárga labdájának megfelelő labda) 



 
4. Az ütők 

Az ütő hossza maximum 50 cm, szélessége maximum 26 cm, vastagsága pedig maximum 38 
mm lehet. Az ütő fejének felületén 9-13 mm átmérőjű, nem meghatározott számú lyuk lehet.  
 
Az ütő fejének laposnak kell lennie hossza maximum 30 cm, szélessége pedig maximum 26 
cm lehet. 

 
5. A számolás 

a. A szettek számolása 
 
Versenyeken egy vagy két nyert szettig lehet játszani két különbséggel, vagy tie-breakkel. 
A tie-break 6-6-nál, vagy 9-9-nél lép életbe. 

 
b. Számolás a gémen belül 

 
A gémeken belüli számolás megegyezik a teniszben alkalmazottal: 
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A magyarországi BT versenyeken a „No-ad” szabály alkalmazandó, azaz 40-40-es 
állásnál a következő pontot megnyerő csapat nyeri a gémet.  

 
 

6. Az adogató és a fogadó 
 
A két csapatnak a háló két ellentétes oldalán kell állnia. Az adogató az a csapat, mely játékba 
hozza a labdát, a fogadó pedig az a csapat, mely az adogatás után a labdát visszaütni 
szándékozik. 
 
Kérdés: A fogadó csapat játékosai állhatnak a vonalon kívül?  
Válasz: Igen. A fogadó csapat tagjai a saját térfelükön bárhol elhelyezkedhetnek 
 
Kérdés: Az adogató játékos partnere helyezkedhet úgy, hogy zavarja a fogadók kilátását? 
Válasz: Igen, az adogató játékos partnere bárhol elhelyezkedhet az adogató csapat térfelén. 
 
Kérdés: Elveszti-e a pontot az a csapat, melynek játékosa a hálótartó oszlopokon kívül átlép a 
másik csapat térfelére? 
Válasz: Nem, a csapat csak akkor veszíti el a pontot, ha a játékos belép a másik csapat 
vonallal határolt térfelére vagy hozzáér a hálóhoz. 
 
Kérdés: Kiállhat-e az egyik csapat egy emberrel a másik csapat ellen? 
Válasz: Nem 

 
 
 
 
 
 



7. A meccs előtti sorsolás 
 
A meccs előtti sorsoláson az dől el, hogy melyik csapat kezdi az adogatást és a két csapat 
mely térfélen kezdi meg a játékot. Székbíró jelenlétekor a sorsolást pénzérme feldobásával 
kell végezni. A sorsolást megnyerő csapat az alábbi döntéseket hozhatja: 
 
a. kezdi a szervát vagy fogadóként kezd, ebben az esetben viszont a másik csapat választ 

térfelet 
b. térfelet választ, ebben az esetben viszont a másik csapat dönti el, hogy adogatóként vagy 

fogadóként kezd 
c. átadja a választás jogát az ellenfélnek 

 
8. Térfélcsere 

A csapatoknak az első és minden páratlan számú gém után térfelet kell cserélniük, a tie-
break-ben pedig négy pontonként kell térfelet cserélni. 

 
9. A poén kezdete és vége 

A poén akkor kezdődik el, amikor a szerváló először beleüt a labdába és addig tart, amíg a 
poén sorsa el nem dől. 

 
10.  A labda hozzáér a vonalhoz 

A vonal a pálya része, ezért ha poén közben hozzáér a labda, az pontnak számít. 
Amennyiben a vonal elmozdul, azt a poén megkezdése előtt meg lehet igazítani, ez azonban 
nem befolyásolja a már lejátszott pontok kimenetelét. 
 

11.  A labda hozzáér a hálótartó oszlophoz 
Ha a játékban lévő labda a földre esés előtt hozzáér a hálótartó oszlophoz, az a játékos 
veszíti el a pontot, aki a labdát ütötte. 

 
12.  Az adogatás felosztása 

Mindegyik csapat a saját első adogatógéme előtt eldöntheti, hogy melyik játékos kezdi a 
szervát, a következő szervagémben viszont a másiknak kell szerválnia, ezt a sorrendet pedig 
a szett végéig meg kell tartani. 
 

13.  A fogadás felosztása 
A fogadók bármikor bárhogyan felállhatnak és egy gémen belül is pozíciót válthatnak. 

 
14.  Az adogatás 

Az adogatónak az adogatás megkezdése előtt nyugodtan kell állnia az alapvonal mögött vagy 
annak képzeletbeli meghosszabbításánál.  
 
Az adogató az egyik kezével elengedi a labdát, majd megüti az ütővel. Az adogató mozdulat 
akkor fejeződik be, amikor az adogató eltalálja vagy elvéti a labdát. Az a játékos, akinek csak 
egy keze van, a labda feldobásához használhatja az ütőt is.  
 
Második adogatás nincs, a necces adogatás is számít. 
 
Az adogatónak meg kell várnia, amíg az ellenfél kész a fogadásra, a fogadóknak azonban 
ésszerű időn belül készen kell állniuk. 

 
 
 
 



15. Játékengedély 
A 2017-es szezontól magyar ranglista pontot adó versenyen bárki indulhat, de az, aki egy 
évben kettőnél több versenyen szeretne indulni, annak ki kell váltania az MTSz 
játékengedélyét, melynek árát minden évben az MTSZ illetékes bizottsága állapítja meg. 
2017-ben ez az ár 2.000 Ft/fő. 
 
A játékengedély kiváltásához az alábbi adatokra van szükség: 
Név, születési dátum, cím +1 db igazolvány kép 

 
 

VERSENY- ÉS RANGLISTA 
SZABÁLYZAT 

 
 
Versenyszabályzat: 
Nevezési határidő: Minden versenyre van nevezési határidő, mely a verseny előtti szerda éjfélkor 
van. A nevezési határidő után leadott nevezések késői nevezésnek számítanak, a versenyen a 
rajtlista sorrendjét nem befolyásolhatják. (példa: a ranglista 1. és 2. helyén álló páros késői nevezés 
esetén nem kerülhet a nevezési lista elejére, hanem az utolsó időben nevező páros mögé kerülnek.) A 
késői nevezők már a beérkezés sorrendjében kerülnek be a nevezési listába. 
Aki nem nevezett a versenyre, az is megjelenhet a verseny kezdésekor és besorsolásra kerül, a 
verseny kiemeltjei közé azonban nem kerülhet be. 
 
2016 szeptemberétől életbe lépő szabály: A versenyeken TOP10-es férfi és TOP3-as női játékos csak 
abban az esetben indulhat a B kategóriában, ha 18 éven aluli játékossal vagy ranglista nélküli 
játékossal indul, az Országos Bajnokságon pedig TOP10-es férfi és TOP3-as női játékos nem 
indulhat. 
 
Kiemelés: A nevezési határidőn belül nevezett párosok a ranglistájuk összegének sorrendjében 
kerülnek besorolásra. A négy legelőkelőbb helyen jegyzett páros lesz a verseny első négy kiemeltje. 
 
Lebonyolítás: A versenyen megjelent játékosok létszámától függően csoportmérkőzések vagy 
egyenes kiesés. Sorsolás a verseny helyszínén, kivétel lehet az Országos Bajnokság, ahol adott 
esetben előre is ki lehet sorsolni a versenyt. 
 
Lemondási határidő: A verseny lemondási határideje a verseny előtti nap 12.00 óra. 
 
Nevezési díj: A fedettpályás versenyeken 3.500 Ft/fő, a szabadtéri versenyeken 2.000 Ft/fő 
 
 
 
 
 
 



A versenyek kategóriái: A 2012-es fedettpályás szezontól kezdve a versenyek kategóriáit a 
versenyen résztvevők ranglistahelyezése határozza meg.  
I-es kategória: Az első négy kiemelt páros tagjainak ranglistahelyezésének összege 60 vagy annál 
kisebb. 
II-es kategória: Az első négy kiemelt páros tagjainak ranglistahelyezésének összege 61 és 80 között 
van. 
III-as kategória: Az első négy kiemelt páros tagjainak ranglistahelyezésének összege 81 fölött van. 
Az Országos Bajnokságok ranglistahelyezéstől függetlenül A kategóriás versenyek. 
 
Ponttáblázat 

 A kat I-es kat II-es kat III-as kat 
1. hely 300 250 220 200 
2. hely 250 210 190 180 
3. hely 230 190 170 160 
4. hely 200 180 150 150 
5. hely 150 120 110 100 
6. hely 140 110 100 90 
7. hely 130 100 90 80 
8. hely 120 90 80 70 
9. hely 50 40 35 30 
10. hely 45 35 30 25 
11. hely 40 30 25 20 
12. hely 35 25 20 15 
13. hely 15 14 13 12 
14. hely 14 13 12 11 
15. hely 13 12 11 10 
16. hely 12 11 10 9 
17. hely 11 10 9 8 
18. hely 10 9 8 7 
19. hely 9 8 7 6 
20. hely 8 7 6 5 
21. hely 7 6 5 4 
22. hely 6 5 4 3 
23. hely 5 4 3 2 
24. hely 4 3 2 1 

minden további hely 3 2 1 0,5 
 
 
Ranglistaszabályzat: 
A 2012-es fedettpályás szezontól kezdve (az első fedettpályás verseny után kezdődően) a ranglista 
számítása így alakul: A játékos ranglista pontját a hat legjobb ranglista pontjának átlaga adja. 
 
Amennyiben egy versenyszámban női és férfi játékosok együtt indulnak, minden játékos a saját 
nemének ranglistájába szerzi a pontokat. A B kategóriás versenyzők az A kategória utolsó helyezettje 
utáni pontokat kapják, (pl ha az A kategóriában 10 páros van, akkor a B kategória első helyezettje a 
11. helyezettnek járó pontot kapja). 
 
 
 



Nemzetközi javító pontok: A magyar ranglistába az ITF világranglistán elfoglalt helyezés is 
beleszámít a következőképpen: 
1-20-ig: 100 pont adódik hozzá az átlagponthoz 
21-50: 75 pont 
51-100: 50 pont 
101-200: 30 pont 
201-400: 20 pont 
401-600: 10 pont 
601-800: 8 pont 
801-1000: 5 pont 
1001 fölött: 2 pont 
 
 
 
 Válogatási szabályzat 

csapatversenyekre 
 
Az EB-re, VB-re és Csapat VB-re az MTSZ illetékes Bizottsága válogató versenyt 
írhat ki. Ezekre a találkozókra a Bizottság az esetleges válogató verseny 
eredményétől függetlenül szakmai okokból visszautasíthatja bárki nevezését.  
 
A hazánk színeit képviselő játékosoknak vállalniuk kell, hogy időben megérkeznek a 
versenyre, viselkedésükben teljes mértékben a csapatot és a csapatszellemet tartják 
tiszteletben és az MTSZ által biztosított felszerelésben jelennek meg a verseny teljes 
ideje alatt. 
 


