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PTR 2023

11-17 éves junior jatékosok oktatasara és fejlesztésére
éplilo alaptanfolyam

Informacios utmutato

Budapest, 2023. november 3-5.
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A PTR-ROL - Profi Tenisz Oktatdk és Edz6k Szervezete

A Professional Tennis Registry (PTR) célja a teniszoktatas fejlesztése, profi teniszoktatdk és
teniszedz6k képzése a vildag minden pontjan. A szervezet biztositja a tagjai szdmara az
oktatdsi és képesitési lehetGségeket, segiti az edzG6i palydn vald el6rejutdst, tdmogatdst ad az
edz6i munka minden teriletének fejlesztésében. A PTR tagsaggal az egyik legelismertebb
nemzetkozi profi teniszoktatd szervezet tagja lehet.

PTR - A teniszoktatdk és edzGk legnagyobb, vilagméret(i haldzata
Tagjai szdmara biztositja:
- az oktatast
- a mindsitést
- a hivatdsos bejegyzést
- a korszerl nemzetkozi szakmai anyagokat és tovabbképzéseket
- a karrier tdmogatasat

- nemzetkozileg elismert tenisz oktatdi bizonyitvanyt ad

A Professional Tennis Registry (PTR) mostanra a teniszoktatdk és edz6k legnagyobb
halézatava nétte ki magat a vilagon. 125 orszagban tébb mint 16 000 tagja van. Evente
rendez nemzetkozi Tenisz Szimpdziumot, versenyeket és kiallitast. Célja a teniszoktatas
fejlesztése, a profi teniszoktatdk és teniszedz6k képzése és professziondlis fejlesztése a vilag
minden pontjan.

EE ARTMENI... | AIAY K‘\‘.’d_“_‘\_'
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ALTALANOS INFORMACIOK:

A Magyar Tenisz Szovetség (MTSZ) 2023 évi PTR 11-17 éves Junior jatékosok oktatasara és
fejlesztésére épiil6 edz6tovabbképzést 2023. november 3-5. kozott Budapesten, a
Nemzetkozi Edzéskozpontban (NEK) szervezi meg. A tanfolyam minimum 10 f6 jelentkezése
esetén indul.

A tanfolyam 11-17 év kozotti junior jatékosok oktatasara és fejlesztésére épiil.
A tanfolyam f6 céljai: Mit, miért, hogyan és mikor kell edzeni, hogy az edzés hatékony
legyen?

Az alaptanfolyam és vizsga azoknak az edz6knek szol, akik szakmai tudasukat szeretnék
tovabb béviteni a 11-17 éves junior klub és versenyjatékosokkal vald oktatdasban, edzésben.
A m(ihely az edz6ket megtanitja arra, hogy hogyan kell a junior jatékosok szamara megfelel§
edzési kornyezetet létrehozni kilonféle kommunikdciés és szervezési ismeretek
elsajatitasaval, amelyek ehhez a jatékos csoporthoz sziikségesek.

Az elméleti és gyakorlati el6adasokon kifejezett hangsulyt fektetiink a megfelel6 edz6i
képességek és oktatdsi mddszerek elsajatitasara.

PROGRAM ES JELENTKEZOK:

A tanfolyam programja a PTR altal a junior jatékosok oktatasara és fejlesztésére mingsitést
add alapszintl tanfolyamra épil, és minden magyar és kilfoldi edz6 részére nyitott. A

7

képzést Dr Louie Cap PTR Master Professional mindsitésii oktaté fogja tartani angol nyelven.
Minden olyan résztvevének, aki magyarul szeretné hallgatni az el6adasokat, hivatasos
fordité altal leforditott anyagot fogunk biztositani tolmacs vagy fejhallgaték altal. Tovabbi
részletek a programleirasban taldlhaték.

RENDEZO:

Magyar Tenisz Szovetség

Cim: 1037 Budapest, Mikoviny utca 6.
Telefon: +36 1 803 6210

E-mail: info@huntennis.hu

Weboldal: www.huntennis.hu

Kapcsolattarté szakmai személy: Papp Sandor

Telefon: +36308390690 E-mail: papp.sandorl960@gmail.com
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Kapcsolattarté pénziigyi személy: Takdacs Viktoria

Telefon: +3618036219 E-mail: penzugy@huntennis.hu

REGISZTRACIO ES TANFOLYAM DiJA:

A konferenciara vald jelentkezés a nyomtatott regisztracids (irlap kitoltésével és elkiildésével
lehetséges.

Az online regisztracié hatarideje: 2023. oktdber 27-e, péntek éjfél a jelentkezési
nyomtatvany kitoltésével

Személyes regisztracio id6tartama: 2023. oktéber 30. - november 2.

2023. oktdber 27-ét kovetben regisztralni csak személyesen, az MTSZ székhdzban (1037
Budapest, Mikoviny utca 6.) lehet hétf6tél cstitortokig 9-15 déra kozott.

Minden jelentkez6nek regisztralnia kell!

Jelentkezési nyomtatvany: 1. sz. mellékletben

PTR TAGSAG:

A regisztracids dij magdba foglalja a belépési- (uj tagoknak), tanfolyam-, vizsga- és a PTR
tagsagi dijat 2024. december 31-ig. A tagsag kezdete a tovabbképzés utan valik érvényessé.
A tagsaggal és a vele jaré edz6i juttatasokkal kapcsolatban, illetve a PTR online fidkjanak a
bejelentkezése kapcsan minden résztvevd a tanfolyamot kdvet6en emailben lesz értesitve.

SZALLAS ES ETKEZES:

Minden résztvev6 sajat maga intézi a szallasat és az étkezését. Az eseménynek nem lesz
hivatalos partnere.

Etkezési lehetSségek: NEK sport Biifé (hideg ételek, szendvicsek). A sziinetek alatt ingyenes
kavét, idit6t és snacket biztositunk.

SZAMLAZAS ES FIZETES:

Kérjik, a nyomtatott formanyomtatvdnyon jelezzék az igény szerinti szamlazasi cimet és
addszamot, mely szerint el6készitjik a szamlat, ezzel is gyorsitva a folyamatot.
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A 2023. oktdber 27-ig bekilildott regisztracids lap beérkezését kovetéen 2023. oktéber 30-an
a regisztracid soran megadott e-mail cimre a szdmla elektronikusan megktldésre kerdil.
Utalni kizardlag a szamlan |év6 bankszamlaszamra lehet, a kdzlemény rovatban pedig kérjik,
hogy kizardlag a szdmla sorszamat tlintessék fel!

Személyes regisztracié esetén a regisztracioval egyidejlileg készpénzben vagy bankkartyaval
lehetséges a részvételi dij megfizetése, a szamlazas ezzel egyidejlileg torténik.

A regisztracio csak ezt kovetden lesz érvényes.

Tanfolyam dija:

85 000 HUF - Kedvezményes ar az érvényes tagsdggal rendelkez6 PTR tagoknak.
(Ervényesség: A tanfolyami dij anyagokkal és tagsagi dij 2024. december 31-ig.)

95 000 HUF személyes regisztracido esetén 2023. oktdber 30. - november 2. kozott.
(Kedvezményes &r az érvényes tagsdggal rendelkez6 PTR tagoknak! Ervényesség: A
tanfolyami dij anyagokkal és tagsagi dij 2024. december 31-ig.)

126 000 HUF (Teljes ar a leend6beli PTR tagoknak - érvényesség: a tanfolyami dij anyagokkal
és tagsagi dij 2024. december 31-ig.)

136 00 HUF személyes regisztracidé esetén 2023.oktéber 30. - november 2. kozott

(Teljes ar a leend6beli PTR tagoknak - érvényesség: a tanfolyami dij anyagokkal és tagsagi dij
2024. december 31-ig.)

A tanfolyam dija magdaba foglalja:

® a részvételi- és vizsgadijat

* PTR tagsagi és belépési dijat (uj tagoknak)

e oktatdi kézikonyvet (elektronikus formaban)

¢ a szlinetek alatti kavét, idit6t és snacket

Figyelem!

Felhivjuk a kedves résztvevik figyelmét, hogy a jelentkezés az online vagy nyomtatott
regisztracios lap bekiildése, illetve a teljes tanfolyam dij befizetése utan lesz érvényes.

Lemondasi feltételek:
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Felhivjuk a kedves regisztralék figyelmét, hogy a képzésre valé jelentkezés soran a
legnagyobb koriiltekintéssel jarjanak el.

OKTATOI KEZIKONYV:

A regisztraciot és az atutalast kovetSen fogjuk elkiildeni az oktatdi kézikonyvet. Felhivjuk a
tisztelt résztvevik figyelmét, hogy a tanfolyamra felkészilten érkezzenek, tanuljak meg a
kézikonyv anyagat.

OLTOZET:

Teniszoltozet és kemény palyas teniszcipd. Kérjik, hozzon magaval teniszitét.

ELLENORZO LISTA:

1. Regisztracio
2. Email (oktatoi kézikényv)
3. Utazds megtervezése

4. Oktatoi kézikonyv elolvasasa

PROGRAM:
1. nap
08:30 — 09:00 — Regisztracio
09:00 —17:00 (18:00) — ElIméleti el6adasok és gyakorlati képzés a palyan

A képzések témai:

e A tanfolyam ismertetése

* A megfeleld labdak (narancs, z6ld és sarga) haszndlata az edzéseken
® A 11-17 év kozotti jatékosok edzéskorilményének a megteremtése
* Az edzések felépitése

A 11-14 év kozotti jatékosok edzései:

e Edzés el6tti bemelegités
o Készségfejlesztés: alapltések

o Készségfejlesztés: differencialas (alaplitéseknél)
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o Készségfejlesztés: adogatds

o Készségfejlesztés: adogatas fogadas

o Készségfejlesztés: tdmadasinditas és halojaték

o Készségfejlesztés: ellités és atemelés

® Az els6 nap Osszegzése

2. nap
9:00- 17:00 (18:00) — EIméleti el6adasok és gyakorlati képzés a palyan
A képzések témai:

A 11-14 év kozotti jatékosok edzései:

o Jatékfejlesztés: taktika az egyéni jatékban

o Jatékfejlesztés: taktika az egyéni jatékban — adogatds és adogatds fogadas
e Jatékfejlesztés: taktika az egyéni jatékban — haldjaték

o Jatékfejlesztés: paros jaték

* Az edzés felépitése: levezetés és értékelés

A 15-17 év kozotti jatékosok edzései:

e Edzés el6tti bemelegités

® Az 5 alapveté jatékhelyzet

o Készségfejlesztés: alapitések
o Készségfejlesztés: adogatds

o Készségfejlesztés: adogatds fogadas

3. nap
9:00-16:00 — El6addasok és vizsgak

A 15-17 év kozotti jatékosok edzései:

o Készségfejlesztés: paros jaték
o Jatékfejlesztés: versenyformak
e Edz6taborok szervezése és felépitése

e Gyakorlati és irasbeli vizsga
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A programok kozott el6fordulhatnak témacserék.

A tanfolyam alatt minden nap 1 6ras ebédsziinetet fogunk tartani. Az ebédsziinet ideje az
el6adasok fliggvényében lesz meghatarozva.

GYAKORLATI ES iRASBELI VIZSGA:

e A gyakorlati vizsgdn minden edz6nek 30 perces edzést kell bemutatnia, egy 11-14,
illetve/vagy egy 15-17 év kozotti korcsoporttal.

e A jeloltek a gyakorlati vizsga mellett elméletbdl (irasbeli vizsga) és a tenisztechnikak
bemutatdsabdl és elemzéshdl is fognak vizsgazni.

A BUDAPESTI PTR TOVABBKEPZES VEZETOJE:
DR. LOUIE CAP

:'*‘ﬂ Dr. Louie Cap

; : : Internatlional Clinicia
Y 74

P

e PTR Master Professional

e PTR Nemzetkozi teniszmihely vezet6

e PTR Nemzetkozi vizsgaztato

e PTR Professional of the Year 1993

e PTR Tester of the Year 2006

e PTR hall of Fame 2016

e Van der Meer Tennis Academy profi edzéje
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JOGI NYILATKOZAT:

Magyar Tenisz Szovetség (tovabbiakban MTSZ) fenntartja a jogot, hogy a tovabbképzés
feltételeit modositsa. Az MTSZ mindent elkdvet annak érdekében, hogy a jelen
dokumentumba szereplé informdciék pontosak, teljesek és naprakészek legyenek.
Amennyiben jogszabaly masként nem rendelkezik, a Szovetség nem vallal felel6sséget
semmiféle hatranyért, amely a dokumentumban szerepl6 informacidk helytelen, hianyos,

pontatlan, valamint azok kozvetett vagy kozvetlen felhaszndlasaval Osszefliggésben
kovetkezik be.
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1. szamu melléklet - JELENTKEZESI LAP
PTR 11-17 EVES JUNIOR JATEKOSOK KEPZESI PROGRAMIJA

AlUlIrOtt e jelentkezem a 2023. november 3-5. kozott
Budapesten, a Nemzeti Edzésk6zpontban megrendezendé PTR Felnétt jatékosok képzése
tenisz program szakmai mlhelyen és az azt kovets vizsgateszteken valod részvételre.

Egyuttal vdllalom, hogy az Informacids utmutatdban kozolt feltételek szerinti részvételi dijat
legkésébb 2022. oktéber 27-ig online vagy legkésébb 2023. november 2-ig a Magyar Tenisz
Sz6vetségben rendezem.

A résztvevék szama korlatozott, ezért a jelentkezéket a jelentkezés és a részvételi
feltételek teljesitése sorrendjében tudjuk elfogadni.

Tudomasul veszem, ha a fenti hatdrid6ig a részvételi dijat nem fizetem be, jelentkezésem
nem érvényes.

NEV:

ALLANDO LAKCiM:

EMAIL:

TELEFON:

LEGMAGASABB SZAKMAI VEGZETTSEG:

PTR TAGSAG, HA VAN/ERVENYESSEGE:

SZAMLAT KEREK (aldhtzandd) IGEN- NEM

SZAMLAZASI ADATOK (ha kért szamlat, kotelezd)
KOLTSEGVISELO TELJES NEVE:

IRANYITO SZAM:

TELEPULES:
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UTCA, HAZSZAM:

SZAMLAKULDES EMAIL CIME:

SZAKMAI TEVEKENYSEG ROVID LEIRASA:

A jelentkezési lapot legkésGbb 2023. oktéber 27-ig e-mailben (papp.sandor1960@gmail.com)
kérjuk elkildeni.




