MAGYAR TENISZ

MTSZ PLAY+STAY TOVABBKEPZES 2025

A tovabbképzés célja:

A Magyar Tenisz Szovetség edzGképzési és tovabbképzési rendszerében az MTSZ
tagszervezeteiben dolgozé edz6k részére lehetdséget szeretnénk biztositani tovabbképzésre.
Célunk, hogy a tagszervezeteknél, esetlegesen az MTSZ Iskolatenisz Programjaban részt vevé
iskolakban dolgozo, tovabba a kezdé és kozéphaladd jatékosokkal foglalkozd kollégak
szamadra szakmai segitséget nyujtsunk. A tovdbbképzésen valé részvételért az MTSZ edzGi
mindsitéssel, illetve MTSZ Edz8i Tagsagi Kartyaval rendelkez6 kollégak kreditpontot kapnak.

HELYSZIN:  Nemzeti Edzéskozpont
1037 Budapest, Mikoviny utca 6.
IDOPONT:  2025. majus 24. (szombat) 8:30-18:00

REGISZTRACIO ES RESZVETELI DiJ:
Jelentkezni kizdrdlag az aldbbi regisztrdcids linken lehet.

Regisztracio: EZEN A LINKEN
Online regisztracié hatarideje: 2025. majus 17. (péntek éjfélig)

Minden részvevinek el6zetes regisztracio sziikséges!

Képzési dij: Az online regisztracids hatarid6 lejarata utan 2025. majus 19-21. k6z6tt az MTSZ
a megadott e-mail cimre atutalasos szamlat kiild. A szamla kiegyenlitésének hatarideje 2025.
majus 23.! A kozlemény rovatba kérjik a szdmla sorszamat feltiintetni! Az online fellleten
regisztralt jelentkez6k kizardlag atutalassal fizethetnek.

Személyes regisztracio lehetGsége: Annak, aki a megadott hatarid6ig nem tudott online
regisztralni, az a Magyar Tenisz Szovetség székhelyén személyesen adhatja le a regisztraciojat
2025. majus 20-22-én, 9:00-16:00 6ra kozott. Személyes regisztracio esetén a részvételi dij a
regisztracidval egyidejlileg készpénzben fizetendd az MTSZ pénztardban. A regisztracio csak a
részvételi dij befizetését kovetben lesz érvényes!

A képzés dija online regisztracié esetén: 10 000 Ft/f6, amely tartalmazza a képzés napjan az
ebédet is
A képzés dija személyes regisztracié esetén: 30 000ft/f6
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https://forms.gle/Jt4JiyYNwNiz8gJc9

MAGYAR TENISZ

FIGYELEM!
A tanfolyamon valo részvételi feltétel: a regisztracié hianytalan és megfelel6 médon torténé
kitoltése, valamint a képzési dij befizetése.

ETKEZES
A szlinetekben kavét, iditét és snacket, az ebédsziinetben meleg ebédet biztositunk.

El6adoink:

Bogyd Tamas

Dékany Marcell

Ddésa Dominik
Ledényi-Kovacs Viktéria
Orban-Sebestyén Katalin
Szilassy Réka

Téth Péter

PROGRAM

8:30-9:00 - Regisztracio
9:00-9:30 - Tédjékoztatd a Magyar Tenisz Szovetség 2025. évi Play+Stay programjardél (Orban -
Sebestyén Katalin)

9:30-10:45 - A technikai edzés integraldsa kilonb6z6 jatékhelyzetekbe zo6ld palyan (Dékany
Marcell)

10:45-12:00 - Play+Stay jatékosaink felkészitése a mérkdzésjatékra (Désa Dominik)
12:00-13:00 - Ebédsziinet

13:00-14:30 - Play+Stay tapasztalataim a ,,nagyvilagbo

III

(Bogyd Tamas)

14:30-15.45 - Koordinacios képességek fejlesztése Play+Stay jatékosoknal, avagy fizikai
kihivdsok a teniszpalydn 5-10 éves korban (Toth Péter)

15:45-16.00 - Kavészinet

16:00 -17.15 - Tippek és lehetséges megoldasok nagylétszamu csoportok hatékony edzésére
(Ledényi-Kovacs Viktoéria és Szilassy Réka)

17:15-17:30 - Kérdések és valaszok

Tovabbi informacié:

Papp Sandor tanacsadé

Email: papp.sandor1960@gmail.com tel:06-30-839-0690
Savolt Attila szakmai igazgato

Email: attila.savolt@huntennis.hu tel: 06-70-881-6489
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