MAGYAR TENISZ

Valogatott jatékosokra vonatkozé protokoll Csapat Eurdpa-
bajnoksagok talalkozdin

(A Magyar Tenisz Szovetség Jatékos Magatartdsi Kddexének kiegészitése)

El6késziletek, felkészilés:

- A valogatott edz6 javaslata és indoklasa alapjan az MTSZ szakmai stabja jovahagyja a sz(ik
keretet (3 utazo és 1 tartalék jatékos).

- Errél a valogatott edz6k tajékoztatast adnak az érintetteknek.
- A jatékosok részt vesznek az dsszetarto edzéseken.
- A jatékosok megkiildik az utazashoz, versenyzéshez kért dokumentumokat.

- A kihirdetés utan a csapatkapitany ismerteti az elvart protokollt a jatékosoknak, edzGiknek
és szul6knek.

- A kapitany informaciot kap a jatékosok felkésziiltségi allapotardl.

- Az edz6 felkésziilten és egészségesen adja at a jatékost a valogatott edzének, illetve a
csapatkapitanynak.

- A versenyekre vald utazds el6tt a jatékosnak felkérésre meg kell jelennitk az MTSZ
fizioterapeutdjanal egészségligyi kontrollra.

- A kapitany ismerteti a felel§sségét, feladatait és elvarasait.
- A jatékosokkal valé kommunikacio ismertetése (taktika, hozzaallds, egylttm(kodés).

- A csapatkapitanyra az MTSZ Edz6i Magatartasi Kédex Elvart magatartds az utazdsokon 6.
pontja érvényes.

- Az MTSZ Sziil6i Magatartasi Kddexben leirtak Csapat Eurdpa-bajnoksagra vonatkozé
szabadlyok ismertetése a szul6k részére.

A Csapat Eurdpa-bajnoksagokon:

- A jatékosnak mindent meg kell tennie a helyszinen a jo teljesitmény érdekében, edzésen,
mérk&zésen és a palyan kivil egyarant (lefekvés, id6pontok betartasa).

- A jatékosok elfogadjak és tiszteletben tartjak a kapitany személyét, felelGsségét és
utasitasait a palyan és a palyan kivdl is.

- Csapategység: egységes fellépés, csapategység erdsitése, csapattarsak tamogatdsa
(szurkolassal).

- Egyéni felkésziilés a mérkdzésre, amikor a masik jatékos még palyan van (étkezés,
bemelegités).
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- Jatékos és edzbje kozotti kommunikacid: 6sszhangban kell lennie a csapatkapitany
igényeivel (els6dleges kommunikacié a kapitannyal, masodlagos kommunikacié az edz6vel).

- A talalkozok utan a napi mérk6zések értékelése egyéni és csapatmegbeszélés soran.

3. Averseny utan:

- A csapatkapitany a verseny utdn beszamol a jatékosok teljesitményérdl és a tapasztalatairdl
az MTSZ szakmai stabjanak és a jatékosok edz8inek egyarant.

4. Egyebek:

- Barmilyen nem elvart viselkedés esetén a csapatvezetd haladéktalanul felveszi a
kapcsolatot az edzével és a sziil6kkel (személyes beszamold), illetve tajékoztatja a szakmai
igazgatot.
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