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Köszönet 
 
Természetesen első helyen köszönet a sportolóknak, az állandóan mögöttük álló szülőknek, és a 
sportolókat felkészítő klub és válogatott edzőknek az áldozatos és, meglátásom szerint, egyre 
profibb munkáért. 
A háttér és a feltételek megteremtéséért, a magam és a tenisz szakmában dolgozók nevében 
köszönetet mondok Magyarország Kormányának, az EMMI Sportért Felelős Államtitkárságának, a 
Magyar Olimpiai Bizottságnak, az MTSZ Elnökségének, és a teniszsport támogatóinak, hogy a tenisz 
sportág számára biztosították 2019-ben is a forrásokat, és a fejlesztési lehetőséget. 
Köszönöm az MTSZ szakmai, adminisztratív, pénzügyi és gazdasági stábjának, hogy folyamatosan 
nagy türelemmel és alázattal segítik az MTSZ munkáját, mellyel nagymértékben segítik a sportolók, 
edzők, sportvezetők tevékenységét, ezzel a honi teniszsport fejlődését. 
E hosszú lista is csak egy kis része annak, akiket köszönet illet azért, hogy sportágunk működik, és 
fejlődik. Így összefoglalva köszönöm mindenkinek, aki segítette és segíti a magyar teniszt! 
 
 

Bevezetés 
 
Az MTSZ elnöksége az Alapszabály 13§ (2) és (3) szakaszainak megfelelően 2020. szeptember 15. 
napjára tűzte ki az éves rendes közgyűlését, mely a COVID-19 veszélyhelyzeti jogszabályokkal 
összhangban 2020 szeptember 30-ig kell megtörténjen. A közgyűlésen törvényi és alapszabálybeli 
előírás alapján kötelező tárgyalni a szövetség, az elnökség, valamint a bizottságok beszámolóit, 
az ellenőrző testület beszámolóját az előző év gazdálkodásáról, a 2019.évi mérlegről, eredmény 
kimutatásról, valamint tárgyalni kell a tárgyév költségvetését is. 

 
A 2020.09.15. napjára kitűzött közgyűlésre az alábbi napirendi pontok kerültek meghatározásra: 

 

1. MTSZ elnökségének beszámolója 2019. évről 

2. Könyvvizsgálói jelentés (jelenleg nincs könyvvizsgáló, aki elvállalja) 

3. Ellenőrző Testület jelentése a 2019. évi gazdálkodásról és működésről 

4. 2019. évi pénzügyi jelentés, egyszerűsített beszámoló, közhasznúsági jelentése 

5. 2020. évi költségvetés tervezet 

 

 

MTSZ Elnökségének beszámolója a 2019.év munkájáról 
 
A 2019. évben a Magyar Tenisz Szövetség elnöksége 6 fős csökkentett létszámmal kezdte meg a 
munkát, mely az április 16-i Közgyűlés követően lett teljes létszámú. Az MTSZ elnöksége a 2019.év 
során 11 alkalommal ülésezett, mely elnökségi ülésből 6 volt személyes. Az üléseken a sportágat 
érintő kérdésekben folytatott le egyeztetéseket, hozott döntéseket. Kiemelt ügyek esetében, 
vagy olyan esetekben, amikor az időbeni sürgősség indokolta az elnökség írásos előterjesztések 
után Zoom-on, elektronikusan 5 alkalommal hozott döntéseket. 
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Az elnökség az alábbi összetételben működött 2017.év során: 

1. dr.Szűcs Lajos elnök 

2. dr.Bohács Zsolt alelnök 

3. dr.Bársony Farkas elnökségi tag 

4. Dudik János elnökségi tag 

5. Gém Péter elnökségi tag 

6. Molnár György elnökségi tag (dr.Homonnay Géza elnökségi tagságának lemondása után lett 

Molnár György a 2019.04.16-I Közgyűlésen megválasztva az elnökségbe) 

7. Viszló Csaba elnökségi tag 

Az elnökség tagjai munkájukért díjázásban nem részesültek, költségtérítést nem vettek fel. 

2019-ben rendhagyóan, két alkalommal került sor éves rendes közgyűlésre. Az elsőt, 2019. április 

16-án tartotta, mely közgyűlés alatt a delegáltak létszáma 50% alá csökkent, ezért új időpontra 

kellett meghirdetni az új, megismételt közgyűlést. A második, a megismételt közgyűlést 2019. 

május 02-án tartotta a szövetség. 

Az MTSZ elnöksége, a bizottságok, és a döntési jogkörrel felruházott személyek az Alapszabály 

és az SZMSZ alapján végezték munkájukat, hozták meg döntéseiket. A mindenkori MTSZ 

elnökségének elsődleges feladata, a Magyar Tenisz Szövetség stratégiájának meghatározása, a 

meglévő stratégia mentén való működés ellenőrzése, valamint az alapszabályban rögzített azon 

kérdésekben való döntés és határozathozatal, amit kizárólagosan az elnökség hatáskörébe utal. 

Az MTSZ stratégiája továbbra is releváns maradt, viszont a 2013-óta eltelt időszak tapasztalatai 
alapján annak frissítésére volt szükség. Ennek megfelelően “ráncfelvarrtuk” több futó 
programunkat, mint pl. a “Csillagok a Jövőbe” programot. A 2019-ben új programot terjesztett be 
az MTSZ az EMMI-nek, a Regionális-Partner Akadémia programot, melyre sajnálatosan új forrást 
2019-ben nem kapott a szövetség az EMMI-től. 

 

 

Az iroda 

A Magyar Tenisz Szövetség operatív végrehajtó szerve az MTSZ irodája. A magyar teniszsport 

fejlődését, a 2013-tól, a KSF programba kerülés determinálta az elmúlt 7 évben. A kormányzati 

támogatást, azok felelős felhasználását, a szakmai munka adminisztratív koordinációját az iroda 

szolgálja ki, és látja el. 2019-ben az MTSZ irodája 17 személlyel működött. 

A mindennapi kapcsolattartás a tagok és a szövetség között is az MTSZ irodáján keresztül valósul 

meg. Az iroda nyújtja a sportággal kapcsolatos szolgáltatásokat a tagok és játékosok, felé, mint a 

ranglisták készítése és publikálása, a honlap kezelése, cikkek, hírek, információk közzététele, 

felhívások, pályázatok kezelése és továbbítása, a Nemzeti Sport mellékletének szerkesztése, 
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tartalommal való feltöltése, kiadása, a hazai versenyek rendszerének működtetése, a versenyek 

elosztásának adminisztrálása, összegzése, a bizottságok munkájának adminisztratív segítése, a 

versenyek nevezéseinek, lemondásainak nyilvántartása, éves játékengedélyek kiváltásának 

nyilvántartása, az elnökségi munka adminisztratív segítése, szükség esetén a sportág képviselete 

az állami szervek felé, igazolások készítése, ellenőrzése és kiadása, a Davis kupa találkozók során 

való aktív közreműködés, a ITF WTT (Pro Circuit), ATP és WTA tornák szervezése, lebonyolítása, 

valamint minden olyan egyéb feladat, melyet az Alapszabály, az SZMSZ vagy az elnökség a 

hatáskörébe utal. 

Az MTSZ Iroda a „nagyközönség” felé információs irodaként működik, hiszen a pályaépítők, a 

sportlétesítményt üzemeltetők, az iskolák és intézmények vezetői is az irodához fordulnak, ha 

bármilyen eszközre, vagy anyagra, vagy csak építési tanácsra van szükségük. 

A korosztályos játékosok egyéni külföldi versenyzésével kapcsolatos ügyintézést szintén az iroda 

segíti (segítségnyújtás a nevezésben, státuszukról értesíti őket, a versenykiírásokról tájékoztatást 

küld, szállásfoglalást intéz, értesíti a rendezőket az esetleges csapat érkezéséről, lemondásokat 

elküldi, ranglistával kapcsolatos kérdéseket, reklamációkat intéz). A válogatott játékosok részére a 

felnőtt versenyekkel kapcsolatos ügyintézést is az MTSZ Irodája segíti, (nevezés, listák lekérése, 

lemondások, stb.), valamint a hazai nemzetközi versenyek során a külföldi játékosok vízum 

ügyintézését is az iroda segíti. . 

A korosztályos EB, VB és felnőtt Davis Kupa, FED kupa, a csapatok nevezése és utazásával 

kapcsolatos ügyek intézése (nevezések elküldése, utazásuk megszervezése, szállásfoglalás, stb.), 

hazai nemzetközi események szervezése, a sportdiplomáciai események szervezése, 

lebonyolítása, valamint együttműködés hazai egyéb események rendezése, lebonyolítása során 

való közreműködés szintén az irodán keresztül valósul meg. 

Az összes nemzetközi korosztályos versenyekkel kapcsolatos adminisztráció is az irodára hárul, a 

felnőtt ITF WTT (Pro Circuit), ATP és WTA versenyekre, természetesen plusz human erőforrás is be 

let vonva a rendelkezésre álló irodai munkaerőn felül. A 2019-es évben a nemzetközi versenyek 

száma a kormányzati támogatásnak köszönhetően továbbra is rendkívül magas számot mutatott: 

17 felnőtt ITF WTT (Pro Circuit) versenyt rendezett az MTSZ. 

 
A KSF és egyéb új, támogatott programok kapcsán az irodára háruló feladatmennyiség nagyon 

jelentősen megnőtt, hiszen nem csak a fentebb felsorolt tevékenységek róttak rengeteg feladatot az 

irodára, hanem a kapott állami támogatások EMMI felé történő elszámolásai is mind az irodának az 

adminisztratív terheit növelték. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 8 

Munkarend 

Az MTSZ iroda továbbra is minden hétköznap reggel 8 órától tartott nyitva 2019-ben is. Hétfőtől 

csütörtökig 17.00 óráig, míg pénteken 15.00 óráig, azzal, hogy az ügyintézés ideje hétfőtől 

csütörtökig 9.00-16.00 óra és pénteken 9.00-14.00 óra volt. Ebédszünet miatt nem tartunk zárva. 

A pénztári órák kedd és csütörtök 10.00-14.00, míg többi napon zárva van, mely zárva tartó 

napokon kizárólag edzői elszámolások intézhetőek. 

 

 

Sportdiplomácia 

Az MTSZ az előző éveknek megfelelően 2019-ben is több szinten képviseltette magát a nemzetközi 

teniszéletben a sportdiplomáciai terén. A több éves ezen a területen végzett építkezés eredménye 

képen, a megreformált Fed Kupa döntőjének megrendezését 2020-2022 évekre Budapest nyerte el. 

Budapest mellett Moszkva és Szentpétervár, Berlin, München, Prága, Bécs, Varsó, illetve Chicago is 

pályázott. 

Az ITF a férfi Davis Kupához hasonlóan a Fed Kupa lebonyolítási rendszerét is átalakította. Eddig a 

finálét két csapat vívta és valamelyik döntős volt a házigazda, 2020-tól azonban egy helyszínen, egy 

hét alatt, a legjobb 12 válogatott részvételével rendezik meg az eseményt. Négy háromcsapatos 

csoportot alakítanak ki, a csoportok győztesei továbbjutnak, két elődöntőt játszanak, majd a 

nyertesek a fináléban küzdenek meg egymással. Mindez azt jelenti, hogy egy hét alatt 45 

mérkőzést játszanak le, a rendező ország csapata pedig alanyi jogon vesz részt a tornán. 

Magyarország már nem kizárólag utánpótlás szintű eredményeire a Világ felfigyelt, és a  

nemzetközi szakmai konferenciákon egyre népszerűbbek és keresettebbek lettek az MTSZ képviselői. 
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SZAKMAI PROGRAMOK ÁTTEKINTÉSE ÉS STRUKTÚRÁJA 
 

2019-ben a sportszakmai munka során az elmúlt években a sikeresen bevezetett programok 

gyakorlati megvalósításán volt a hangsúly. A fő strukturális átalakítások korábban már megtörténtek, 

melynek köszönhetően folyamatos, mérhető fejlődésen ment keresztül sportágunk. Ezen sikereket 

sajnos az utóbbi két év belviszályai kissé beárnyékolták, ezért könnyen feledésbe merültek. A 2019-es 

eredmények objektív értékelése érdekében fontos visszatekinteni és az eredményeket a programba 

indításától elemezni. A beszámoló e szemlélet fényében készült és számos adattal taglaltuk és 

mutattuk be a fejlődést.   

 

 

BEVEZETŐ 

 

A Magyar Tenisz Szövetség (továbbiakban: MTSZ) a 2019. évre vonatkozó szakmai munkát a 2012-

ben előkészített, majd 2013-ban az Elnökség és Közgyűlés által is elfogadott hosszútávú stratégiájára 

építette.  

 

A szakmai célok megvalósítása- és a válogatott programok működése tekintetében a megfelelő 

döntési jogkörrel felruházott szakmai személyek és a Versenysport Bizottság (továbbiakban: VSB) volt 

megbízva, és munkájukat az MTSZ mindenkori alapszabálya alapján, továbbá a szervezeti és 

működési szabályzat és a válogatott programokra vonatkozó szabályzói figyelembe vételével 

végezték. A szakmai programok végrehajtásakor kiemelt hangsúly volt fektetve a Magyar Olimpiai 

Bizottság (továbbiakban: MOB) és az Emberi Erőforrások Minisztériuma (továbbiakban: EMMI) által 

meghatározott támogatási feltételek érvényesülésére, továbbá a nemzetközi szövetségek által 

meghatározott követelmények betartására. 

 

A szakmai programok működése és működtetése folyamatos megfigyelés és értékelés alatt volt. A 

programok hatékony vezetése tekintetbe a szakmai stáb a saját hatáskörében tartozó részeket 

módosította és aktualizálta, illetve határozati javaslatait továbbította a mindenkori Sportigazgatónak, 

illetve a VSB-nek tárgyalásra és az Elnökségnek döntéshozatalra. A programok operatív szintű 

működését az MTSZ által alkalmazott szakmai vezetők és edzők hajtották végre. A programok 

működése és folyamatosságának biztosítása érdekében a szakmai stáb heti rendszerességgel 

ülésezett.  

 

2019-ben a sportszakmai programok a Magyar Tenisz Szövetség szakmai koncepciójának megfelelően 

az alábbi öt fő stratégiai pillér mentén működtek: 

 

1. Utánpótlás bázis 

2. Utánpótlás élsport 

3. Élsport 

4. Társszakágak 

5. Általános sportágfejlesztési programok és projektek 
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Az utánpótlás bázis növelésére vonatkozó programok mögött az a megfontolás állt, hogy a 2012-ben 

indult stratégia is kimondta, hogy miközben nem szabad elengedni az akkor nagyon erős fiatal, 

utánpótlás élsportolói csoportot, elsődlegesen a széles bázis megalapozására kell a hangsúlyt 

fektetni. Ennek megfelelően bővítésre kerültek az ezen réteg erősítését célzó intézkedések, a Play 

and Saty és Iskolatenisz, az Együtt a pályán, a Tenisz Diákolimpia, és a Sport XXI programok. 

 

Az utánpótlás élsport a megalapozott széles utánpótlás bázisból tud építkezni, hiszen széles bázisból 

nagyobb valószínűséggel lehet élsportolót nevelni. Az utánpótlás élsportot támogató állandó szakmai 

programok közé sorolhatók a Csillagok a jövőbe program, mely 2012-ben lett létrehozva a Kiemelt 

Sportágfejlesztési program keretén belül (továbbiakban: KSF), a Héraklész és az Európai Ifjúsági 

Olimpiai Fesztivál (továbbiakban: EYOF) program.  

 

Az élsport tekintetében az elmúlt néhány évben folytatta a szövetség azt a stratégiát, hogy a két 

felnőtt válogatottat – a Davis Kupa és Fed Kupa csapatokat – kezelte kiemelten, miközben hazai 

nemzetközi tornák rendezésével lehetőséget tudott biztosítani a feltörekvő játékosok számára, hogy 

világranglista pontokat gyűjtsenek, tapasztalatot szerezzenek. 

 

A felnőtt nemzeti válogatott csapatok irányítására vonatkozóan az Elnökség 2014-ben tárgyalta a 

Davis Kupa (továbbiakban: DC) és Fed Kupa (továbbiakban: FC) helyzetét és több olyan intézkedést 

hozott, amely megalapozta az átlátható és pontosan definiált működését. A tárgyalások 

eredményeként megszületett a Nemzeti Válogatott Bizottság (továbbiakban: NVB), melynek tagjai a 

mindenkori elnök, mindenkori főtitkár, mindenkori DC és FC kapitányok és a felnőtt válogatott 

csapatok mindenkori managere. A csapatok hatékony vezetése érdekében az elnökség döntött a 

nemzeti válogatott működési szerkezetéről, a csapat manager feladatairól és a kapitány 

munkaköréről is. A DC/FC játékosok magatartási kódexe már korábban megszületett, mely további 

feltételekkel lett bővítve a 2020. évi Fed Cup Finals budapesti esemény előtt. 

 

Az általános sortágfejlesztési programok egyik legfontosabb és kiemelkedő projektje az edzőképzés, 

mely 2016-óta jelen van a KSF programban. Célja, hogy rendszeres edzőképzéssel kapcsolatos 

előadások, képzések szerveződjenek, melyek nemzetközi szinten is elismerté váljanak. Az edzőknek 

lehetőségük legyen hazai konferenciákra, továbbképzésekre járni, ahol új dolgokat, korszerű 

technikákat ismerhetnek meg, tudományos kutatásokról, új eszközökről hallhatnak beszámolót, 

melyek mind segítik az edzések minőségének javulását. 

 

A támogatásból a projekthez kapcsolódó szakemberek díjazása mellett a rendezvényszervezési és 

koordinálási munkákat, illetve szakmai anyagok készítését, nyomtatását, eszközök bérlését fedeztük. 

Ebből a projektből finanszírozza az MTSZ a már célegyenesben levő MTSZ edzői licence ITF 

akkreditálási folyamat költségeit. 

 

Végezetül, fontos megemlíteni a sportszakemberek munkájára irányuló javadalmazási programokat. 

Magyarország Kormánya nagyra becsüli és értékeli az edzők tevékenységét, melyre vonatkozóan a 

központi költségvetés az edzők részére az Edzői Életút Program részeként eddig is több jogcímen 

biztosított közvetlen vagy közvetett módon állami támogatást a Kiemelt Edző Program, illetve a 
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Gerevich Aladár-sportösztöndíj révén. 2017-től egy új programot vezetett be, név szerint Utánpótlás 

Edző Program (továbbiakban: UEP), melynek célja a legfiatalabb korosztályokkal foglalkozó 

testnevelő tanárok és nevelő edzők kiegészítő juttatására vonatkozik. 

 

A szakmai programok működéséről, a célok megvalósításáról, az eredményességről, az állami 

támogatásoknak a hatékony felhasználásáról, a programokban résztvevő szakmai személyekről és 

szabályzókról szóló leírást a következő részek tartalmazzák.  

 

 

SZAKMAI PROGRAMOK MŰKÖDÉSE 

 

A szakmai programok stratégiai tervezése és operatív megvalósítása a Versenysport Bizottság 

hatásköre alá tartozik. A bizottságnak operatív szinten az MTSZ szakmai stábja (válogatott és 

szövetségi edzők) és az iroda szakreferensei nyújtottak támogatást, és egyes esetekben külsős 

szakemberek bevonásával és edzői fórumok rendezésével végezte munkáját. A feladatok hatékony 

ellátása érdekében a szakmai stáb rendszeresen tartott edzői értekezleteket. 

 

 

TÁMOGATÁSOKRA VONATKOZÓ FELHASZNÁLÁSI FELTÉTELEK 

 

Az MTSZ szakmai programjaira vonatkozó támogatások célja, hogy minél több sportoló felkészülését-, 

a hazai és külföldi versenyzéssel járó költségeit támogassa, továbbá a programokban alkalmazott 

azon szakemberek bérköltségeit átvállalja, akik folyamatos szakmai felkészülést és támogatást 

biztosítva segítik a játékosok fejlődését. Az utánpótlás és versenysport támogatásán túlmenően, 

kifejezetten fontos volt a tömegbázis növelésre és a sportág népszerűsítésre fordított anyagi források 

célirányos elosztása. Mindezen feladatok megvalósítása érdekében a szövetség a meglévő 

szabályzóiban rögzített feltételrendszerét alkalmazta, továbbá pályázati és jelentkezési úton döntött 

a támogatások mértékéről és a támogatottak személyéről. 

 

A válogatott programokban résztvevő játékosok támogatásakor, a rendelkezésre álló állami 

támogatások és az MTSZ szponzori források csak részben fedezték a programokban résztvevő 

játékosok éves költségeit. Ebből kifolyólag a támogatások elosztása, azaz a célirányú felhasználása, a 

válogatott szabályzókban lefektetett feltételrendszer mentén történt, legfőképpen figyelembe véve a 

játékosok életkorát, fejlődési potenciálját és eredményességét.  

 

A kitűzött célok és a programok eredményessége tekintetében a szövetség mindent megtett annak 

érdekében, hogy a játékosokkal, a szülőkkel és klubokkal eredményes és együttműködő partneri 

viszonyt alakítson ki. Az eddigi elért eredmények a szülők, az edzők és a sportolókat felkészítő klubok 

kölcsönös együttműködése nélkül nem valósulhattak volna meg.  
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AZ MTSZ 2019. ÉVI SZAKMAI PROGRAMOKBAN RÉSZTVEVŐ SZEMÉLYEK 

 

Sportigazgató: 

- Juhász Gábor 

 

Davis kupa kapitány és helyettes 

- Köves Gábor kapitány 

- Kisgyörgy Gergely helyettes 

 

Fed kupa kapitány és helyettes 

- Juhász Gábor kapitány 

- Pelva Gábor helyettes 

 

Válogatott vezetőedző 

- Pelva Gábor válogatott vezetőedző 

 

Válogatott edzők 

- Dr. Zsiga László U12, U14 

- Gulyás István U16, U18 

 

Válogatott erőnléti edzők 

- Vaskó Balázs 

 

MTSZ edzők 

- Kuharszky Zoltán  

- Mák Tibor edző 2019. június 30-ig.  

- Bardóczky Kornél edzők 2019. október 31-ig.  

- Szatmáry Adrián 

- Palágyi Miklós 

 

Az MTSZ szakmai stáb egyéb tagjai 

 

Keretorvos 

- Dr. Töllösy Judit keretorvos 2019.02.28-ig.  

- Dr. Szatmári Attila keretorvos 2019.03.01-tól.   

 

Gyógytornász, fizioterapeuta 

- Berzétei Zsófia gyógytornász 2019. október 31-ig 

 

Sportpszichológus 

 

- Fonó Rita sportpszichológus 
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Iskolatenisz és Play and Stay koordinátor 

- Guti János 

 

Társszakágak: Kerekesszékes tenisz, Strand tenisz, Amatőr tenisz, Szenior tenisz 

 

- Bor Péter Strand tenisz vezető és koordinátor 

- Bor Péter Kerekesszékes tenisz vezető és koordinátor 

- Guti János Amatőr tenisz koordinátor 

- Kiss Gabriella Amatőr tenisz koordinátor 

 

Edzőképzés 

- Juhász Gábor edzőképzés vezető 

- Pelva Gábor edzőképzés igazgató 

 

Bíróképzés 

- Droppa Erika versenybírók képzésért felelős személy 

- Peterdi Tamás, Enyedi Koppány, Izmendi Károly, Szörény Rezső, Újszázi Máté a 

játékvezetők képzésében résztvevő személyek 
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A SZAKMAI PROGRAMOK SZABÁLYZÓI 

 

Tekintettel arra, hogy az Magyar Tenisz Szövetség a sport és az olimpizmus egyetemes alapelveinek 

(Olimpiai Charta 1-7. Alapelve) alapján, illetve a „fair play“, azaz a tisztességes játék szellemében 

irányítja, szervezi és támogatja a sportolók felkészülését, az MTSZ elvárása, hogy a tenisz sportban 

minden résztvevő kölcsönösen tiszteletbe tartsa a személyek jogait és méltóságát.  A vallási, nemi, 

etnikai és nemzeti megkülönböztetés, az erkölcstelen és társadalmilag nem elfogadott magatartás 

nem elfogadható. 

 

Ezen alapelvek mentén a válogatott programokra vonatkozó szabályzóknak, irányelveknek, 

magatartási, erkölcsi és viselkedési kódexeinek célja, hogy a sportban résztvevő versenyzők, 

szakemberek, szülők és támogatók számára egy olyan eredményes és együttműködő partneri 

viszonyt biztosítson, mely a sportolók sikeresebb felkészülését és a versenyeken történő 

eredményesebb részvételét eredményezze. Továbbá, hogy az MTSZ szakmai 

programjaiban megfogalmazott és kitűzött célok megvalósítását, a sportolók jólétét és a 

munkakörnyezet magasabb és professzionálisabb szintre emelését segítse. Meghatározza a sportág 

résztvevőinek jogait és kötelességeit olyan pontokba szedett szabályokon keresztül, melyek a fő célok 

elérésén túl meghatározzák és segítik a résztvevők egymásközti jó viszonyának kialakítását, 

megtartását. Ápolja a magyar tenisz hagyományait, hogy a következő generációk is őrizzék és azt 

tovább fejlesszék. 

 

A sportolók hatékony nevelésének feltétele a szakemberek és a szülők tudatos szerepvállalása, és a 

kötelességek betartása. A három fő egység - sportoló, edző és szülő - kölcsönös együttműködése az 

alapfeltétele a magyar tenisz fejlődésének. 

 

A válogatott szabályzók az MTSZ válogatott edzői, a magyar edzők, elismert pszichológusok és jelen 

sportolók szülei közreműködésével, valamint a Nemzetközi Tenisz Szövetség és más tenisz 

szövetségek javaslatai és alkalmazott szabályzói alapján jött létre. A szabályzókat szükség esetén 

frissítettük, ezáltal biztosítva az MTSZ és a programokban résztvevő személyek egységes és objektív 

viszonyát. A változásokról az érintettek a Szövetség hivatalos honlapján-, szülői értekezleteken- és 

hírlevélben lettek tájékoztatva. A szabályzók a programok működése tekintetében nagy mértékben 

megkönnyítette a szakmai munkát, legfőképpen biztosítva a gyors döntéshozást és 

következetességet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 15 

 

A szakmai programok szabályzóihoz kapcsolódó szabályzók, határozatok és egyéb 
anyagok, információk 

Általános sportszakmai szabályzók: 
 

- Csapatbajnokságokra vonatkozó szabályok és határozatok 

- Dopping szabályzat 

- Edzői fórum szervezete, hatásköre, céljai és feladatai 

- Edzői ülések céljai, működése és feladatai 

- Eltiltási pontokra vonatkozó szabályok 

- Fegyelmi szabályzat 

- Hivatalos szabálykönyv 

- Játékvezetők, versenybírók vonatkozó szabályok és határozatok 

- Kerekesszékes szabályok 

- Nemzetközi junior versenyek vonatkozó szabályok és információk 

- Nyilvántartási és átigazolási szabályzat 

- Sporttörvény 

- Strand tenisz 

- Szervezeti és működési szabályzat 

- Tájékoztatás a régiós versenyek lebonyolításáról dokumentumok 

- Versenyrendezéssel kapcsolatos anyagok 

 

Hatályos szabályzatok a válogatott keretekre vonatkozóan: 
 

- A nemzetközi junior versenyekre delegált csapatvezetők (official coach) kiválasztása 

- Csillagok a Jövőbe-Mérföldkövek 

- Davis és Fed Kupa magatartási kódex 

- Edzői magatartási kódex 

- Játékos magatartási kódex 

- Nemze  Edzésközpont létesítményeinek használa  feltételei 

- Szabadkártya kérelem módja és az odaítélés szempontjai 

- Szülői Magatartási Kódex 

- Válogatási elvek és a válogato  keretek kondíciói 

- Válogatási elvek és válogatás menete nemzetközi csapatversenyekre 

 

Kiegészítő anyagok: 
 

- Az dopping szabályzó, dokumentum, hasznos linkek és cikkek: 

http://www.huntennis.hu/szovetseg/dopping__sportegeszsegugy 

- Nemzetközi versenyek nevezések ITF és TE  
ITF: https://www.itftennis.com/media/2244/2020-itf-world-tennis-tour-juniors-

regulations.pdf  

http://www.huntennis.hu/szovetseg/dopping__sportegeszsegugy
https://www.itftennis.com/media/2244/2020-itf-world-tennis-tour-juniors-regulations.pdf
https://www.itftennis.com/media/2244/2020-itf-world-tennis-tour-juniors-regulations.pdf
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TE: https://www.tenniseurope.org/page/16409/ 

 

https://www.tenniseurope.org/page/16409/
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HAZAI EREDMÉNYESSÉG 
 

 

FEDETTPÁLYÁS ORSZÁGOS BAJNOKSÁGOK 
 

2019. évi fedettpályás Magyar Bajnokságok 

időpont 2019.01.04-09. 2019.01.04-09. 2019.01.25-30. 2019.01.25-30. 2019.01.11-16. 2019.01.11-16. 2019.01.18-22. 2019.01.18-22. 2019.02.09-15. 2019.02.09-15. 

helyszín 
Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

versenyszám L12 egyéni F12 egyéni L14 egyéni F14 egyéni L16 egyéni F16 egyéni L18 egyéni F18 egyéni 
Női Felnőtt 

egyéni 
Férfi Felnőtt 

egyéni 

1. helyezett 
Bíró Melinda 
(Gellért SE) 

Kincses Kolos 
(Metro RSC) 

Molnár Kitti 
(Metro RSC) 

Mészáros Patrik 
(MTK) 

Szabanin Natália 
(MTK) 

Boros Attila 
(Tenisz Műhely) 

Kovács Zita 
(GYAC) 

Sallay Péter 
(Bregyó TE) 

Arn Gréta (MTK) 
Marozsán Fábián 
(GYAC) 

2. helyezett 
Farkaslaki Hints 
Flóra (Kiskút TK) 

Fenyves Koppány 
(Normafa) 

Berényi Eszter 
(Tenisz Műhely) 

Hornung Gábor 
(BBTC SE) 

Anna Kántor 
(MTK) 

Zsigrai László 
(Match Point) 

Zádori Réka 
(Kiskút TK) 

Héjjas Csongor 
(Piszkenet) 

Kovács Zita 
(GYAC) 

Makk Péter 
(GYAC) 

3. helyezett 
Benke-Giosanu 
Izabella (HTF 
Cso-Ko) 

Boros Bence 
(Tenisz Műhely) 

Semperger Ivett 
Rebeka (Budaörs 
SC) 

Kőszegi Dominik 
(Future TT) 

Danko Vanesa-
Dalma (MTK) 

Kalocsai Péter 
(Tenisz Műhely) 

Jánosi Luca 
(GYAC) 

Hermán Benedek 
(Vasas SC) 

Jani Réka (MTK) 
Khin Dániel 
(MTK) 

3. helyezett 
Kardos Lora 
(Római TA) 

Mező Marcell 
Gyula  
(Metro RSC) 

Fenyves Gréta 
(Normafa TC) 

Gubi Trisztán 
(MTK) 

Farkas Szonja 
(MTK) 

Kincses Kristóf 
(Árpádföld) 

Petrova 
Anastasia (MTK) 

Deli Mihály 
Ádám (Vasas SC) 

Bukta Ágnes 
(MTK) 

Szintai Dávid 
(MTK) 
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versenyszám L12 páros F12 páros L14 páros F14 páros L16 páros F16 páros L18 páros F18 páros 
Női Felnőtt 

páros 
Férfi Felnőtt 

páros 

1. helyezett Bak-Szabó 
Norina (Top 
Sport)/ Bíró 
Melinda  
(Gellért SE) 

Fenyves 
Koppány 
(Normafa TC)/ 
Kincses Kolos 
(Metro RSC) 

Berényi Eszter 
(Tenisz 
Műhely)/ 
Csibrák 
Antónia 
(SZVUK SE) 

Gubi Trisztán 
(MTK)/Márki 
Marcell (Game 
Tenisz) 

Borsos Réka 
(MESE)/ Matkó 
Réka (Future 
TT) 

Szombathelyi 
Benedek 
(Game Tenisz)/ 
Zsigrai László 
(Match Point) 

Kovács Zita 
(GYAC)/ Zádori 
Réka (Kiskút 
TK) 

Cseresznyés 
Máté (MTK)/ 
Dulganov 
Richárd 
(Budaörs SC) 

Drahota-
Szabó Dorka 
(Sportmánia)/ 
Nagy Adrienn 
(MTK) 

Makk Péter 
(GYAC)/ 
Marozsán 
Fábián (GYAC) 

2. helyezett Böröczky 
Emília Anikó 
(FITT 
SE)/Kardos 
Lora (Római 
TA) 

Boros Bence 
(Tenisz 
Műhely)/Major 
Áron János 
(Metro RSC) 

Dinnyés Lili 
(Paksi SE)/ 
Molnár Kitti 
(Metro RSC) 

Mészáros 
Patrik (MTK)/ 
Sávay Zalán 
(Vasas SC) 

Bartha Panna 
(Pécs VTC)/ 
Mihálka Zsófia 
(Alfa TI) 

Sztasák 
Jonatán 
(Paulus)/ 
Kincses Kristóf 
(Árpádföld) 

Jánosi Luca 
(GYAC)/ 
Petrova 
Anastasia 
(MTK) 

Deli Mihály 
Ádám (Vasas 
SC)/ Hermán 
Benedek 
(Vasas SC) 

Kovács Zita 
(GYAC)/ 
Zádori Réka 
(Kiskút TK) 

Cseresznyés 
Máté (MTK)/ 
Kisantal 
Dominik 
(GYAC) 

3. helyezett Benke-Giosanu 
Izabella (HTF 
Cso-
Ko)/Nemcsek 
Gréta ( Vasas 
SC) 

Molnár Máté 
Levente 
(Panakor 
TC)/Závaczki 
Milán (Marso 
TC) 

Eperjesi Kata 
(Pillangó)/ 
Semperger 
Ivett Rebeka 
(Budaörs SC) 

Kuthy Kolos ( 
Vasas SC)/ 
Markovits 
Milán (Vasas 
SC) 

Badics Mila 
(MTK)/ Kántor 
Anna (MTK) 

Boros Attila 
(Tenisz 
Műhely)/ 
Csermák Bálint 
Olivér (Tenisz 
Műhely) 

Barta Boglárka 
(Fortuna SE)/ 
Kurdi Dóra 
Virág (Panakor 
TC) 

Héjjas Csongor 
(Piszkenet)/ 
Grossmann 
Benjamin 
(Pasarét TK) 

Borsos Réka 
(MESE)/ 
Matkó Réka 
(Future TT) 

Hornung Iván 
Noel (BBTC 
SE)/ Kuhárszky 
András 
(Tálentum) 

3. helyezett Balassy Lotti 
(Pasarét TK)/ 
Kovács Luca 
Panka (BBTC 
SE) 

Kovács Marcell 
(Pasarét 
TK)/Mező 
Marcell Gyula 
(Metro RSC) 

Lay Kinga 
(Fortuna SE)/ 
Németh Kitti 
(Fortuna SE) 

Grossmann 
Maxim Noel 
(Vasas SC)/ 
Zsembery 
András Nándor 
(Pillangó) 

Bodó Blanka 
(MTK)/Farkas 
Szonja ( MTK) 

Belkovics 
Achilles (MTK)/ 
Drágár Péter 
(MTK) 

Dávid Cintia 
(SZVUK SE)/ 
Wiandt 
Viktória 
Veronika 
(SZVUK SE) 

Dobák Bálint 
(UNIK SE)/ 
Haunold Máté 
(MTK) 

Fárbás Réka 
(MTK)/ 
Földeák Kata 
(MTK) 

Czigler Bálint 
(Római TA)/ 
Szebeni Dániel 
(Római TA) 
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SZABADTÉRI ORSZÁGOS BAJNOKSÁGOK 
 

2019. évi szabadtéri Magyar Bajnokságok 

időpont 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.09.16-22. 2019.09.16-22. 

helyszín 
Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, Grand 
Slam Park 1112 
Kapolcs Utca 2/c 

Budapest, 
Grand Slam Park 
1112 Kapolcs 
Utca 2/c 

versenyszám L12 páros F12 páros L14 páros F14 páros L16 páros F16 páros L18 páros F18 páros 
Női Felnőtt 

páros 
Férfi Felnőtt 

páros 

1. helyezett 
Bíró Melinda 
(Gellért SE) 

Kincses Kolos 
(Metro RSC) 

Fenyves Gréta 
(Normafa TC) 

Mészáros Patrik 
(MTK) 

Matkó Réka 
(Future TT) 

Kalocsai Péter 
(Tenisz Műhely) 

Szabanin Natália 
(MTK) 

Velcz Zsombor 
(Match Point) 

Nagy Adrienn 
(MTK) 

Makk Péter 
(GYAC) 

2. helyezett 
Kardos Olra 
(Rümai TA) 

Mező Marcell 
Gyula  
(Metro RSC) 

Molnár Kitti 
(Metro RSC) 

Gubi Trisztán 
(MTK) 

Bartha Panna 
(Pécs VTC) 

Drágár Péter 
(MTK) 

Jánosi Luca 
(GYAC) 

Buzonics 
Dominik (Tenisz 
Műhely) 

Kovács Zita 
(GYAC) 

Marozsán Fábián 
(GYAC) 

3. helyezett 
Benke-Giosanu 
Izabella (HTF 
Cso-Ko) 

Major Áron 
János (Metro 
RSC) 

Berényi Eszter 
(Tenisz Műhely) 

Sávay Zalán 
Sándor (Vasas 
SC) 

Bodó Blanka 
Fruzsina (MTK) 

Szőke Ádám 
Gábor (Pasarét 
TK) 

Plasek Lilla 
(Future TT) 

Hermán Benedek 
(Vasas SC) 

Fárbás Réka 
(MTK) 

Vörös Máté 
(MTK) 

3. helyezett 
Farkaslaki Hints 
Flóra (Kiskút TK) 

Fenyves Koppány  
(Normafa) 

Kiss-Czakó Eszter 
(Gellért SE) 

Hornung Gábor 
(BBTC SE) 

Kántor Anna 
(MTK) 

Szombathelyi 
Benedek (Game 
Tenisz) 

Steierhoffer Sára 
(SVSE) 

Deli Mihály 
Ádám (Vasas SC) 

Anastasia 
Petrova (MTK) 

Szintai Dávid 
(MTK) 
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versenyszám L12 páros F12 páros L14 páros F14 páros L16 páros F16 páros L18 páros F18 páros 
Női Felnőtt 

páros 
Férfi Felnőtt 

páros 

1. helyezett Bak-Szabó 
Norina (Top 
Sport)/ Bíró 
Melinda  
(Gellért SE) 

Fenyves 
Koppány 
(Normafa TC)/ 
Kincses Kolos 
(Metro RSC) 

Fenyves Gréta 
(Normafa TC)/ 
Molnár Kitti 
(Metro RSC) 

Mészáros 
Patrik (MTK)/ 
Sávay Zalán 
(Vasas SC) 

Bartha Panna 
(Pécs VTC)/ 
Kántor Anna 
(MTK) 

Drágár Péter 
(MTK)/ 
Kalocsai Péter 
(Tenisz 
Műhely) 

Matkó Réka 
(Future TT)/ 
Plasek Lilla 
(Future TT) 

Cseresznyés 
Máté (MTK)/ 
Dulganov 
Richárd 
(Budaörs SC) 

Bukta Ágnes 
(MTK)/ Gécsek 
Fanni (MTK) 

Kéki Márk 
(Panakor TK)/ 
Vörös Máté  
(MTK) 

2. helyezett Böröczky 
Emília Anikó 
(FITT 
SE)/Kardos 
Lora (Római 
TA) 

Almádi Attila 
(MTK)/Kristyán 
István (Tenisz 
Műhely) 

Murzsa Gréta 
(MTK)/ 
Semperger 
Ivett Rebeka 
(Budaörs SC) 

Hornung Gábor 
(BBTC SE)/ 
Kisantal 
Botond (MTK) 

Bodó Blanka 
(MTK)/Farkas 
Szonja ( MTK) 

Sztasák 
Jonatán (MTK)/ 
Kincses Kristóf 
(Árpádföld) 

Kovács Zita 
(GYAC)/ Zádori 
Réka (Kiskút 
TK) 

Deli Mihály 
Ádám (Vasas 
SC)/ Buzonics 
Dominik 
(Tenisz 
Műhely) 

Fárbás Réka 
(MTK)/ Földeák 
Kata (MTK) 

Makk Péter 
(GYAC)/ 
Marozsán 
Fábián (GYAC) 

3. helyezett Benke-Giosanu 
Izabella (HTF 
Cso-
Ko)/Nemcsek 
Gréta ( Vasas 
SC) 

Major Áron 
János (Metro 
RSC)/ Alex Von 
Bartheld 
(Pasarét TK)  

Berényi Eszter 
(Tenisz 
Műhely)/ 
Csibrák 
Antónia 
(SZVUK SE) 

Csóll Péter ( 
D.keszi SE)/ 
Eisenkolb Máté 
Tamás (GYAC) 

Baranyai Dóra 
Eszter (D.keszi 
TK)/ Mihálka 
Zsófia (Alfa TI) 

Csermák Bálint 
Olivér (Tenisz 
Műhely)/ 
Schmidt-Bohn 
Zsombor 
(Tenisz 
Műhely) 

Jánosi Luca 
(GYAC)/ Punyi 
Anna (Budaörs 
SC) 

Hornung Iván 
Noel (BBTC 
SE)/ Kis-Balázs 
Rafael (BBTC 
SE) 

Dávid Cintia 
(SZVUK SE)/ 
Wiandt 
Viktória 
(SZVUK SE) 

Balla Péter 
(Pasarét TK)/ 
Buzonics 
Dominik(Tenisz 
Műhely) 

3. helyezett Ganbat Jázmin 
(SVSE)/ Kaszoni 
Réka (SVSE) 

Kovács Marcell 
(Pasarét 
TK)/Mező 
Marcell Gyula 
(Metro RSC) 

Kuti Alíz Molli 
(Pillangó)/ 
Major Stella 
(Gellért SE) 

Markovits 
Milán (Vasas 
SC)/ Pálfi 
Zoltán (GYAC) 

Anka Sára 
Vivien 
(Panakor 
TK)/Beer 
Jázmin Rebeka 
(Panakor TK) 

Belkovics 
Achilles (MTK)/ 
Deli Merse 
Milán (Tenisz 
Műhely) 

Dávid Cintia 
(SZVUK SE)/ 
Wiandt 
Viktória 
Veronika 
(SZVUK SE) 

Velcz Zsombor 
(Match Point)/ 
Haunold Máté 
(MTK) 

Bartha Panna 
(Pécs VTC)/ 
Kántor Anna 
(MTK) 

Hermán 
Benedek 
(Vasas SC)/ 
Deli Mihály 
Ádám (Tenisz 
Műhely) 
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2019 MESTERVERSENY 

 

A Nemzeti Edzés Központ adott otthont 2019-ben is a dobogósoknak jelentős támogatással járó 

Korosztályos Mesterversenynek, melyen az egyes hazai versenyeken a legtöbb pontot szerző 

játékosok indulhattak el. 

 

U12-ben nem történt meglepetés, a Monte Carloban is aranyérmet szerző Kincses Kolos és Bíró 

Melinda is szettveszteség nélkül győzött. Melinda előbb 60 60-ra nyert Pécsi Boglárka ellen, majd 60 

62-re verte Balassy Lottit, a Gellért SE játékosa pedig ezt követően sem lassított és Kardos Lora ellen 

is csak két gémet hullajtott. 

 

A döntőben Farkaslaki Hints Flórának sem sikerült megállítania, Melinda 62 62-re nyert és 

megszerezte az aranyérmet. 

 

Kolos is hasonló fölénnyel győzedelmeskedett, Szilágyi Balázs ellen 63 63-mal kezdett, majd Kulcsár 

Kristófot is legyőzte 61 63-ra, az elődöntőben pedig Major Áront győzte le 63 61-re, mielőtt Kovács 

Marcell ellen 63 60-s győzelmet ünnepelhetett a Metro RSC játékosa. 

 

U14-ben a végső győztesek kiléte nem jelentett meglepetést, Hornung Gábor és Molnár Kitti is a 

korosztályuk legjobbjai közé tartoznak idehaza, a verseny folyamán azonban volt pár váratlan 

eredmény. 

 

A fiúknál ezt a GYAC játékosa, Pálfi Zoltán szolgáltatta, aki a 4. kiemelt Kisantal Dominikot és az 

elődöntőben a 2. kiemelt Márki Marcellt is legyőzte. A felső ágon Hornung Gábor (BBTC SE) egy 

gémet vesztett Grossmann Maxim ellen, majd 36 62 13-11-re nyert Csóll Péterrel szemben, majd az 

1. kiemelt Gubi Trisztán 64 62-es legyőzésével jutott a döntőbe, ahol 62 61-re nyert Pálfival szemben. 

 

A lányoknál Csibrák Antónia (SZVUK SE) halmozta a meglepetéseket, a 3. kiemelt Major Stella és a 2. 

kiemelt Kuti Alíz ellen is győzni tudott, Molnár Kitti ellen azonban már kevésnek bizonyult a tudása.   

 

Az 1. kiemelt Metro RSC játékos három meccsén mindössze öt gémet vesztett a döntőig, ahol Antónia 

ellen 62 76(5)-ra nyert. 
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A nagyobbik Hornung, Iván az F18-as korosztályban esélyesként indult a bajnoki címért, ez azonban 

elmaradt, az elődöntőben búcsúzott Hermán Benedek ellen, a tornagyőzelmet azonban Buzonics 

Dominik szerezte meg, aki Héjjas Csongort 76(4) 63-ra, Kis-Balázs Rafaelt 63 61-re verte, a döntőt 

pedig Hermán az első szettet követően feladni kényszerült. 
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Az U18-as lányok versengésében Kovács Zita nem talált legyőzőre, Kállai Szófiát, Lehoczky Annát és 

Bordás Patríciát is könnyedén győzte le, a GYAC játékosa pedig ezt követően Jánosi Luca ellen is 

győzött a döntőben 63 63-ra. 

 

Az U16-os fiúknál az MTK-s Belkovics Achilles bizonyult a legjobbnak, Perjési Marko, Páll Noel és az 1. 

kiemelt Drágár Péter ellen is nyerni tudott, majd a döntőben a korábban a 2. és a 4. kiemeltet is 

legyőző Deli Mihályt fektette két vállra 62 64-gyel. 
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A lányoknál a Future TT játékosa, a 2. kiemelt Matkó Réka szerepelt kiválóan, Finak Eszter és Bodó 
Blanka ellen sem vesztett szettet, majd a döntőben egy küzdelmes meccsen az 1. kiemelt Bartha 
Panna ellen 60 26 10-4-ra győzött. 
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2019 P+S CSB 
 

A Tenisz Műhely mindent vitt 
 

 

 

A 2019. évi Play and Saty CSB selejtezőből hat lány és tizenhárom fiú csapat jutott a Play and Stay CSB 

döntőbe, melynek a Nemzeti Edzés Központ adott otthont. 

 

A lányoknál hat csapat jutott be a döntőbe, mely csapatok két hármas csoportban küzdöttek meg a 

döntőbe jutást jelentő csoportelsőségért. Az A csoportban az Alfa TI csapata lett az első, megelőzve 

az Optofit SE-t és a Fortuna SE-t, a B csoportban pedig a Tenisz Műhely csapata maradt veretlen, 2-1-

re legyőzve az MTK-BTC-t és 3-0-ra a Pillangó SE-t. 

 

A két csoportelső játszhatott ezt követően a döntőben, ahol piros pályán Nagy Ramóna 15-10-re 

nyert Jánosik Liliána ellen, narancssárga pályán azonban Kovács Emese 3-7 7-3 5-4-gyel egyenlített 

Ipacs Pannival szembven. 

 

Jöhetett a mindent eldöntő zöldpályás meccs Szabó Flóra és Beviz Lujza között, melyet utóbbi nyert 

4- 

1-re, így a Tenisz Műhely 2-1-es sikert könyvelhetett el. 
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A bronzmeccsen a Markovits Mirabell, Sávolt Karolina, Pallós Lotti összeállítású MTK-BTC 2-1-re nyert 

az Optofit SE lányai ellen, az 5. helyet a Fortuna SE, a 6. pozíciót pedig a Pillangó SE szerezte meg. 

 

A fiúknál a Tenisz Műhely az MTK-BTC 4-es csapatának 3-0-s legyőzésével kezdett, majd az 

elődöntőben a Városmajor TK-val mérhették össze erejüket. Balázs Dávid 15-4-re nyert Somogyi 

Vince ellen, Somogyi Ábel azonban 7-3 8-6-tal egyenlített Deli Vejke ellen, a döntő zöldpályás 

meccsen pedig Ivan Savgira 4-2-re nyert Lizsicsár Csanáddal szemben. 

 

A döntőben ezután a korábban a Balatonfüredet és az MTK-BTC 2-es csapatát is legyőző Pasarét TK 2-

es csapata volt az ellenfelük. Itt előbb Ujházi Bence 15-3-ra nyert Gyüre Áron ellen, majd Ivan Savgira 

11-9, 10-8-ra győzte le Tóth Gergelyt, amivel be is húzták a találkozót, a pasarétiek pedig Sághy Bálint 

Mikhail Sergeev elleni 4-1-es sikerével csak szépíteni tudtak. 
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A bronzmeccsen a Városmajori TK 2-1-re nyert az MTK-BTC 1-es csapata ellen. 

 

További helyezések: 

5-7. Match Point 1., MTK-BTC 4., Jogging Plus 

8. PVTC 

9. Balatonfüred 

10. Golden Ace 

11. Panakor TK 

12-13. Sarkadi Lendület, Tenisz Műhely 2. 
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AMATŐR ORSZÁGOS BAJNOKSÁG 
 

Remek hangulatú és magas színvonalú Országos Bajnokság zárult Balatonbogláron, köszönjük 

mindenkinek a részvételt és még egyszer gratulálunk minden résztvevőnek! Külön gratuláció a 

győzteseknek és a helyezetteknek! És nem utolsósorban óriási köszönet a Balatonboglári Tenisz 

Clubnak a kitűnő vendéglátásért! 

 

Eredmények: 

 

Férfi egyéni: 

1. Monostori Tamási 

2. Klimasevszky András 

3. Nyirő Richárd és Fábián Ákos 

 

Női egyéni: 

1. Guruz Fanni 

2. Csentei Orsolya 

3. Balta Rózsa és Morhardt Veronika 

 

Férfi Páros: 

1. Juhász István/ Vitsek Iván 

2. Nyitrai Balázs/ Muharos Péter 

3. Rados Csaba/Lengyel Máté és Kováts Zsolt/Neumayer Márk 

 

Női páros: 

1. Balta Rózsa/ Bruckner Judit 

2. Guruz Fanni/ Kovács Zsuzsanna 

3. Őrsi Anikó/ Wágner Judit 
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Férfi Szabadidős Egyéni: 

1. Fehér Csaba 

2. Veres István 

3. Horváth Péter és Hargitai-Kiss Krisztián 

 

Vegyes páros: 

1. Guruz Fanni/Őri Ádám 

2. Kovács Zsuzsanna/Kováts Zsolt 

3. Misalek Kata/Nyirő Richárd és Balta Rózsa/Timár Dénes  
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KEREKESSZÉKES ORSZÁGOS BAJNOKSÁGOK 

 
Fedettpályás Országos Bajnokság 

Helyszín: Győr, Olimpiai Sportpark 

Dátum: 2019. január 19-20. 

Résztvevők száma: 9 

 

Ismét Győrben került megrendezésre a kerekesszékes Országos Bajnokság, melyen Farkas László 

győzedelmeskedett. 

 

A verseny egyúttal a Világkupa selejtezőre utazó magyar csapat tagjainak kiválasztására is 

lehetőséget adott, az első három játékos került be a válogatottba. 

 

Nem is történt meglepetés, Farkas László és Farkas Attila végzett az első két helyen, míg a 

bronzérmet Lelik Ferenc szerezte meg, aki először utazhatott így a válogatottal. Párosban Csiszár 

Attila megvédte címét, ezúttal Lelik Ferenccel szerezte meg az aranyat, aki első OB-elsőségét 

ünnepelhette, de egyik legújabb játékosunk, Pokornyi Tamás is először végzett érmes helyen. 
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Végeredmény: 

1. Farkas László 

2. Farkas Attila 

3. Lelik Ferenc 

4. Szabó Béla 

5. Csiszár Attila 

6. Mézes János 

7. Pokornyi Tamás 

8. Papp Csaba 

Páros végeredmény: 

1. Lelik Ferenc/Csiszár Attila 

2. Farkas László/Pokornyi Tamás 

3. Mézes János/Szabó Béla 

4. Vass Csaba/Papp Csaba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Szabadtéri Országos Bajnokság 

Helyszín: Győr, Olimpiai Sportpark 

Dátum: 2019. augusztus 17-18. 

Résztvevők száma: 14 
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HAZAI NEMZETKÖZI 
VERSENYEK 

 
Nemzetközi versenyekből 2019-ben 

sem szenvedett hiányt a magyar 

tenisztársadalom. Hajlamosak 

vagyunk elfelejteni, hogy az évtized 

elején gyakorlatilag 

elképzelhetetlennek tűnt, hogy 

hazánkban egy évben több rangos 

nemzetközi versenyeket rendezzenek. Ezzel szemben a tavalyi már a harmadik év volt mikor többek 
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között ATP Challenger, WTA és ATP versenyt is láthatott a hazai publikum. De ez természetesen csak 

a jéghegy csúcsa. 

 

Hála néhány klub áldozatos munkájának köszönhetően tavaly is szép számmal kerültek 

megrendezésre Tennis Europe, ITF junior és ITF World Tennis Tour versenyek. Ezek a versenyek 

minimum olyan fontosak, mint a fentebb említett ATP-WTA versenyek, hiszen egyrészt hatalmas 

lehetőséget nyújtanak a hazai tehetségeknek, hogy hazai környezetben, nagyobb költségek nélkül 

szerezzenek ranglista pontokat, másrészt ezek a versenyek az alapjai annak, hogy nagyobb 

versenyeket is rendezhessünk. Elmondható, hogy az elmúlt évek kemény munkája, a több éve 

kidolgozott koncepció ahhoz vezetett, hogy hazánk tényező lett a nemzetközi teniszversenyek terén. 

A hazánkban zajló nemzetközi versenyek nagy nemzetközi megelégedést váltottak ki a résztvevő 

játékosokból, a nézőkből és a nemzetközi szövetségekből is. Többek között ez a koncepció és kemény 

munka vezetett ahhoz, hogy tavaly nyáron az ITF a Magyar Tenisz Szövetség pályázatát ítélte a 

legjobbnak, így a megújuló FED kupa 12 csapatos döntőjének első 3 kiadását Budapesten kerül 

megrendezésre. Beért a hosszú évek közös munkája, hazánkban hamarosan a világlegjobb női 

teniszezői küzdenek majd meg a világbajnoki címért. 

 

2019-ben összesen 15 nemzetközi junior versenyt, 14 nemzetközi felnőtt, 4 nemzetközi szenior 

versenyt, 3 nemzetközi kerekesszékes versenyt és 2 nemzetközi beach tenisz versenyt, valamint egy 

Davis kupa találkozót rendeztek Magyarországon. Februárban újfent a BOK csarnok került 

reflektorfénybe, hiszen először ATP Challenger, majd WTA International került megrendezésre a 

csarnokban, míg a két nemzetközi verseny között a hazai fedett pályás OB került megrendezésre. A 

WTA versenyen a hazai publikum újra örülhetett magyar döntősnek, hiszen Stollár Fanny a döntőig 

menetelt párosban. Áprilisban a Sport11-ben megrendezésre kerülendő ATP versenyen is 

szurkolhattunk honfitársainknak, és bizony örömre is volt okunk. Balázs Attila hosszú sérülés után 

tért vissza a budapesti versenyen és remekül kihasználta a szövetségtől kapott szabadkártyát. Többek 

között a 2018-ban döntőt játszó John Millmant is legyőzve egészen a. negyeddöntőig jutott. Ez volt az 

egyik első állomása annak a hatalmas menetelésnek, amit Attila bemutatott az elmúlt évben és 

aminek eredményeként már két Top 100-as férfi teniszezővel büszkélkedhet hazánk. Az ilyen sikerek 

miatt is kiemelt fontosságú, hogy ilyen versenyeket tudjunk rendezni hazánkban. Októberben 

Székesfehérvár lett a hazai tenisz főváros, hiszen előbb a 60 ezer dolláros női ITF, majd a 100 ezer 

dolláros női ITF versenynek is fehérvár adott otthont. Egészen pontosan a gyönyörű és impozáns 

kiskúti teniszcentrum. Stollár Fanny a 100 ezres versenyen még a WTA szereplésén is túltett és 

megszerezte a páros bajnoki címet. 

 

Összeségében elmondhatjuk, hogy a nemzetközi versenyek szempontjából rendkívül sikeres év volt 

2019. A cél, hogy az elmúlt évek kemény munkájával megszerzett pozitív megítélésünket fenntartsuk 

és a jövőben is olyan színvonalú versenyek kerüljenek megrendezésre melyek hozzájárulnak az ország 

és a szövetség jó hírnevéhez. 
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TE16 
Finals 

ITF 
Junior 
DC/FC 

TEJT 
U12 

TEJT 
U14 

TEJT 
U16 

ITF 
Juniors 

ITF 
Seniors 

ITF 
Womens 

Circuit 

ITF 
Mens 
Circuit 

Kerekesszékes 
Verseny 

Beach 
Tennis 

ATP 
Challenger 

ATP 
Tour 

WTA 
Tour 

EYOF Összesen 

2014     2 3 2 5 4 3 3 1 2         25 

2015     2 4 3 5 4     1 2         21 

2016   1 1 4 3 5 4 6 4 2 3         33 

2017 1 1 1 4 3 6 4 8 8 2   1 1 1 1 42 

2018 1 1 2 4 3 4 4 9 7 2 2 1 1 1   42 

2019 1   2 4 3 5 4 6 5 3 2 1 1 1   38 

2020/tervezett     2 4 3 5 4                 18 
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839 PROFI VILÁGRANGLISTA PONT 
 
A 2019-es hazai nemzetközi profi versenyeken sok pontot gyűjthettek a mieink. 

 

Senkinek sem kell ecsetelni a hazai nemzetközi versenyek fontosságát, erre pedig egy újabb adalék, 

ha megnézzük, hogy a 2019-ben Magyarországon megrendezett ITF Pro versenyeken mennyi 

nemzetközi pontot szereztek a mieink. 

 

2019-ben 11 nemzetközi profi versenyt rendeztünk az EMMI támogatásának köszönhetően 

különböző pénzdíjakkal és a magyar rész-, vagy teljes siker sem volt ritka ezeken. 

 

Három egyéni tornagyőzelem mellett ugyanennyi páros tornagyőzelmet gyűjtöttünk be ebben a 

szezonban a hazai profi tornákon. 

 

 

Jani Réka Baján aratott tornagyőzelmet, mely egyetlen tornagyőzelme volt tavaly egyéniben.  

 

A nőknél Lukács Vanda Budapesten, Jani Réka-Luca pedig Baján tudott nyerni, míg párosban Gálfi 

Dalma és Nagy Adrienn, valamint Stollár Fanny spanyol partnerrel tudott első lenni. A férfiaknál 

Valkusz Máté a bajai tornát tudta megnyerni, Madarász Gergelynek jött össze egy döntő, szintén 

Baján, párosban pedig a Borsos Gábor/Marozsán Fábián kettős Gyulán tudott 25 ezres tornán 

párosban nyerni. 

 

Ami a WTA-pontokat illeti, a lányok közül többen is kiválóan teljesítettek. Jani Réka összesen 70 
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pontot szerzett 2019-ben. A többiek eredményei: Gálfi Dalma 36, a még csak 17 éves Drahota-Szabó 

Dorka 24, Lukács Vanda 17, Bondár Anna 11, Szlavikovics Szabina 10, Arn Gréta 7, Békefi Bianka 6, 

Nagy Adrienn 5, Stollár Fanny 2, Bukta Ágnes és Jánosi Luca 1-1 pont. 

 

 

Stollár Fanny spanyol partnerével behúzta a fehérvári 100.000-est.  

 

Párosban a fehérvári 100 ezres tornagyőzelmével Stollár Fanny lett a legeredményesebb 141 ponttal, 

de Jani Réka-Luca és Gálfi Dalma is 100-100 pontot gyűjtött össze a mögöttünk hagyott évad hazai 

versenyein. A további sorrend: Bondár Anna 95, Nagy Adrienn 61, Békefi Bianka 12, Petrova 

Anasztázia 10, Szlavikovics Szabina 9, Drahota-Szabó Dorka 8, Bukta Ágnes 5, Szávay Blanka 4, Lukács 

Vanda 4, Kovács Zita 2, Stolmár Rebeka 1, Horváth Adrienn 1, Nagymihály Luca 1, Pump Luca 1, 

Jánosi Luca 1, Fárbás Réka 1, Horváth Adrienn 1, Arn Gréta 1 
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Valkusz Máté Baján aratott tornagyőzelmet.  

 

A férfiaknál az egyéni teljesítményéért, vagyis a hazai tornagyőzelemért Valkusz Máté 10 ATP-pontot 

gyűjtött, Madarász Gergely 8, Marozsán Fábián 5, Nagy Péter 2, Borsos Gábor 2, Szintai Dávid 2, 

Vörös Máté 1 pontot kapott. Párosban Borsos 27, Madarász 14, Vörös 9, Piros Zsombor 7, Füle 

Mátyás 3 pontot gyűjtött 2019-ben, így összesen 939 világranglista ponttal lettek gazdagabbak a 

mieink. 

 

A fenti felsorolás ugyan csak a profi versenyekre terjed ki, de azért megannyi junior nemzetközi torna 

is megrendezésre került itthon, melyeken szintén számos hazai siker született, 11 alkalommal nem 

találtak legyőzőre a mieink és ezen kívül nagyon sok elődöntős és döntős helyezést értek el, 

strandtenisz játékosaink pedig kettőből kettőt hoztak itthon. 
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NEMZETKÖZI EREDMÉNYESSÉG 
 

2019: 89 TORNAGYŐZELEM 
 
Fajta Péter volt a legeredményesebb magyar a nemzetközi versenyeken, már ami a 

tornagyőzelmeket illeti, hetet sikerült szereznie a 2019-es szezonban. 

 

A 2019-es év is számos nagyszerű magyar eredményt hozott a nemzetközi versenyeken, összesen 89 

tornagyőzelem született 43 magyar játékostól, ami megsüvegelendő teljesítmény, igaz ez 

minimálisan elmarad a legutóbbi évekhez képest. Az alábbi ábra ábrázolja a tornagyőzelmek számát 

2014 óta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 42 

 

Babos Timi újabb Grand Slam-trófeát szerzett a Roland Garroson és a WTA VB-n is sorozatban 

harmadjára tudott győzni Kristina Mladenovic oldalán, majd a WTA és az ITF is az év párosának 

választotta a magyar/francia duót. Fucsovics Marci és Balázs Attila is döntőt játszhatott ATP 

versenyen, Davis Kupa csapatunk ismét bejutott a világcsoport-selejtezőbe, Fed Kupa csapatunk 

pedig a 3. helyen végzett a zónában. 

 
 

Juniorjaink közül Nagy Adrienn alkotott maradandót, párosban megnyerte az Ausztrál Opent és a 

Garroson és a US Openen is elődöntőbe jutott, strandteniszezőink pedig világbajnoki címeket is 

ünnepelhettek. Junior játékosaink 52 alkalommal emelhették a magasba a trófeákat, míg a profiknak 

ez 34-szer sikerült, strandteniszezőink pedig 3-szor diadalmaskodtak. Versenyszámok tekintetében a 

páros nyert 58-31 arányban az egyénivel szemben, míg a nemek csatáját a hölgyek nyerték 48-41 

arányban az erősebbik nem képviselői ellen. 
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A legtöbb tornagyőzelmet idén Fajta Péter szerezte, ő 7-szer (4 egyéni, 3 páros) nem talált legyőzőre, 

ráadásul juniorban és a profik között is (6-1) tudott tornagyőzelmet aratni, őt pedig Udvardy Luca (3 

egyéni-3 páros) és Marozsán Fábián (1-5) követi 6-6 sikerrel. Öt elsősége van Tóth Amarissának (3-2) 

és Valkusz Máténak (3-2) és négy alkalommal nem talált legyőzőre Nagy Péter (1-3), Makk Péter (3-

1), Nagy Adrienn (1-3), Buzonics Dominik (0-4), Gálfi Dalma (0-4) és Velcz Zsombor (2-2). 

 

Egyéniben is Fajta Peti volt a legeredményesebb a maga 4 sikerével, 3 egyéni tornagyőzelemmel 

azonban négyen is büszkélkedhetnek, Tóth Amarissa, Makk Péter, Udvardy Luca és Valkusz Máté, két 

egyéni sikert pedig Szabanin Natália, Lukács Vanda és Velcz Zsombor ünnepelhetett. 

 

 

 
 

Párosban Marozsán Fábián 5-ször nyert, a második helyen Buzonics Dominik és Gálfi Dalma áll a 

maga 4 győzelmével, utánuk pedig pedig Nagy Péter, Nagy Adrienn, Fajta Péter, Gécsek Fanni, 

Udvardy Luca, Babos Timi, Kovács Anikó (strandtenisz) és Kovács Zsuzsa (strandtenisz) következik 3-3 

győzelemmel. 

 

Legtöbb tornagyőzelem: Fajta Péter (7) 

Legtöbb egyéni tornagyőzelem: Fajta Péter (4) 

Legtöbb páros tornagyőzelem: Marozsán Fábián (5) 

Legtöbb junior fiú tornagyőzelem: Fajta Péter (6) 

Legtöbb junior lány tornagyőzelem: Udvardy Luca (6) 

Legtöbb profi férfi tornagyőzelem: Marozsán Fábián (6) 

Legtöbb profi női tornagyőzelem: Gálfi Dalma (4) 

 

Hónapok tekintetében a július volt a legtermékenyebb, akkor 15 elsőséget lapátoltak össze a mieink, 
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májusban 12-t, novemberben pedig 11-et, olyan hónap pedig nem volt, amikor egy győzelmünk sem 

született. 

7 tornagyőzelem: Fajta Péter (4-3) 

6 tornagyőzelem: Udvardy Luca (3-3), Marozsán Fábián (1-5) 

5 tornagyőzelem: Valkusz Máté (3-2), Tóth Amarissa (3-2) 

4 tornagyőzelem: Nagy Péter (1-3), Makk Péter (3-1), Nagy Adrienn (1-3), Buzonics Dominik (0-4), 

Gálfi Dalma (0-4), Velcz Zsombor (2-2) 

3 tornagyőzelem: Babos Tímea (0-3), Bondár Anna (1-2), Sallay Péter (1-2), Gécsek Fanni (0-3), Jani 

Réka (1-2), Kincses Kolos (1-2), Kovács Anikó (0-3), Kovács Zsuzsa (0-3) 

2 tornagyőzelem: Jánosi Luca (1-1), Borsos Gábor (0-2), Stollár Fanni (0-2), Szabanin Natália (2-0), 

Lukács Vanda (2-0), Fenyves Koppány (0-2), Deli Mihály (0-2), Badics Mila (0-29, Drágár Péter (0-2) 

1 tornagyőzelem: Mészáros Patrik (0-1), Petrova Anasztázia (0-1), Hornung Gábor (0-1), Kisantal 

Dominik (0-1), Hermán Benedek (0-1), Márki Marcell (0-1), Gubi Trisztán (0-1), Piros Zsombor (1-0), 

Udvardy Panna (0-1), Kalocsai Péter (0-1), Füle Mátyás (0-1), Madarász Gergely (0-1), Győri Lóránt (0-

1), Bartha Panna (0-1), Drahota-Szabó Dorka (0-1) 

 

Részletes információk az alábbi linken olvashatók.  

https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zen4dLi-oZyc.k56rLrCpIARI 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zen4dLi-oZyc.k56rLrCpIARI
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EURÓPA BAJNOKSÁGOK EREDMÉNYEI 
 

2019 WINTER CUPS 

Esemény Résztvevők Időpont Helyszín Eredmény 

U12-es Winter 
Cup (Téli 
Csapat EB) - 
Lányok 

Bak-Szabó 
Norina, Bíró 
Melinda, 
Farkaslaki-
Hints Flóra 
CSK: Dr. Zsiga 
László 

2019.01.25-27 Rakovnik, 
Csehország - 
Selejtező 

Magyarország 0-3 Csehország 
Magyarország 2-1 Belgium 
Magyarország 1-2 Izrael 
Magyarország a 6. helyen 
végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 

U12-es Winter 
Cup (Téli 
Csapat EB) - 
Fiúk 

Fenyves 
Koppány, 
Kincses Kolos, 
Mező Marcell 
CSK: Gulyás 
István 

2019.01.24-27. Hradek Nad 
Nisou, 
Csehország - 
Selejtező 

Magyarország 0-3 Belgium 
Magyarország 2-1 Ausztria 
Magyarország 2-1 Litvánia  
Magyarország a 5. helyen 
végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 

U14-es Winter 
Cup (Téli 
Csapat EB) - 
Lányok 

Dankó 
Vanessza, 
Molnár Kitti, 
Udvardy Luca 
CSK: Dr. Zsiga 
László 

2019.02.01-03 Budapest, 
Magyarország - 
Selejtező 

Negyeddöntő:  
Magyarország 3-0 Portugália  
Elödöntő:  
Magyarország 0-3 
Oroszország  
Vigaszág:  
Magyarország 0-3 
Lengyelország.  
Magyarország a 4. helyen 
végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 

U14-es Winter 
Cup (Téli 
Csapat EB) - 
Fiúk 

Hornung, 
Mészáros 
Patrik, Sávay 
Zalán Sándor 
CSK: Szatmáry 
Adrián 

2019.02.01-03 Ronchi Dei 
Legionari, 
Olaszország - 
Selejtező 

Magyarország 1-2 Szlovákia 
Magyarország 0-3 Portugália 
Magyarország 0-2 Szlovénia  
Magyarország a 8. helyen 
végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 

U16-os Winter 
Cup (Téli 
Csapat EB) - 
Lányok 

Bartha Panna, 
Kántor 
Anna,Matkó 
Réka 
CSK: Mák Tibor 

2019.02.01-03 Kazany, 
Oroszország - 
Selejtező 

Magyarország 0-3 
Németország.  
Magyarország 3-0 Ciprus 
Magyarország a 5. helyen 
végzett a 6 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 
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U16-os Winter 
Cup (Téli 
Csapat EB) - 
Fiúk 

Boros Attila,  
Kalocsai Péter, 
Kincses Kolos 
CSK: Gulyás 
István 

2019.02.01-03 Budapest, 
Magyarország - 
Selejtező 

Magyarország 0-3 Ukrajna. 
Magyarország 0-3 Szlovénia. 
Magyarország 0-3 Izrael. 
Magyarország a 8. helyen 
végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 

 

 

 

2019 SUMMER CUPS 

Esemény Résztvevők Időpont Helyszín Eredmény 

U12-es 
Nations 
Challenge 
(Nyári Csapat 
EB) - Fiúk 

Fenyves 
Koppány, 
Kincses Kolos, 
Mező Marcell 
CSK: Szatmáry 
Adrián 

2019.07.25-28. Rakovnik, 
Csehország - 
Selejtező 

Csoportmeccsek: 
Magyarország 0-3 
Spanyolország,  
Magyarország 0-3 Szlovákia, 
Magyarország 0-3 
Horvátország.   
Helyosztó: Magyarország 1-2 
Ausztria.  
Magyarország a 8. helyen 
végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 

U12-es 
Nations 
Challenge 
(Nyári Csapat 
EB) - Lányok 

Bak-Szabó 
Norina, Bíró 
Melinda, 
Giosanu 
Izabella 
CSK: Csurgó 
Virág 
 

2019.07.25-28. Pleven,  
Bulgária - 
Selejtező 

Csoportmeccsek: 
Magyarország 1-2 Bosznia-
Hercegovina, Magyarország 
0-3 Románia, Magyarország 
2-1 Grúzia.  Helyosztó: 
Magyarország 1-2 
Spanyolország. Magyarország 
a 6. helyen végzett a 8 
csapatos selejtezőben és 
nem jutott be a 8 csapatos 
döntőbe 

U14-es 
Summer Cup 
(Nyári Csapat 
EB) - Fiúk 

Hornung, 
Mészáros 
Patrik, Sávay 
Zalán Sándor   
CSK: Horváth 
Henrik  

2019.06.30 - 
2020.07.02 

Royan, 
Franciaország - 
Selejtező 

Magyarország 0-3 Észtország. 
Magyarország 1-2 
Luxemburg. Magyarország 2-
1 Norvégia.  Magyarország a 
6. helyen végzett a 8 
csapatos selejtezőben és 
nem jutott be a 8 csapatos 
döntőbe 
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U14-es 
Summer Cup 
(Nyári Csapat 
EB) - Lányok 

Dankó 
Vanessza, 
Molnár Kitti, 
Udvardy Luca 
CSK: Dr. Zsiga 
László 

2019.06.30 - 
2020.07.02 

Saint Valery En 
Caux, 
Franciaország - 
Selejtező 

Negyeddöntő: Magyarország 
2-1 Hollandia. Elödöntő: 
Magyarország 1-2 Szlovákia. 
Vigaszág: Magyarország 2-1 
Franciaország.  Magyarország 
a 3. helyen végzett a 8 
csapatos selejtezőben és 
nem jutott be a 8 csapatos 
döntőbe 

U16-os 
Summer Cup 
(Nyári Csapat 
EB) - Fiúk 

Borsos Attila, 
Drágár Péter, 
Kalocsai Péter 
CSK: Gulyás 
István 

2019.07.31 - 
2019.08.02. 

Mannheim, 
Németország - 
Selejtező 

Magyarország 1-2 Nagy 
Britannia, Magyarország 2-1 
Svájc, Magyarország 1-2 
Szlovákia. Magyarország a 6. 
helyen végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott be 
a 8 csapatos döntőbe 

U16-os 
Summer Cup 
(Nyári Csapat 
EB) - Lányok 

Bartha Panna, 
Kántor Anna, 
Szabanin 
Natália 
CSK: Szatmáry 
Adrián 

2019.07.31 - 
2019.08.02. 

Rakovnik, 
Csehország - 
Selejtező 

Magyarország 0-3 
Csehország, Magyarország 2-
1 Ausztria, Magyarország 0-3 
Hollandia. Magyarország a 6. 
helyen végzett a 8 csapatos 
selejtezőben és nem jutott 
be a 8 csapatos döntőbe 

U18-as 
Summer Cup 
(Nyári Csapat 
EB) - Fiúk 

Fajta Péter, 
Makk Péter , 
Velcz Zsombor 
CSK: Palágyi 
Miklós 

2019.07.31 - 
2019.08.02. 

Todi, 
Olaszország - 
Selejtező 

Elödöntő: Magyarország 1-2 
Németország. Vigaszág: 
Magyarország 2-0 
Horvátország.  Magyarország 
a 3. helyen végzett a 6 
csapatos selejtezőben és 
nem jutott be a 8 csapatos 
döntőbe 

U18-as 
Summer Cup 
(Nyári Csapat 
EB) - Lányok 

Drahota-Szabó 
Dorka, Nagy 
Adrienn, Jánosi 
Luca 
CSK: Nagy 
Tamás 

2019.07.31 - 
2019.08.02. 

Maglie, 
Olaszország - 
Selejtező 

Negyeddöntő: Magyarország 
2-1 Horvátország. Elödöntő: 
Magyarország 0-2 
Spanyolország. Magyarország 
a 3. helyen végzett a 6 
csapatos selejtezőben és 
bejutott a 8 csapatos 
döntőbe. 
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U18-as 
Summer Cup 
(Nyári Csapat 
EB) - Lányok 

Drahota-Szabó 
Dorka, Nagy 
Adrienn, Jánosi 
Luca 
CSK: Nagy 
Tamás 

2019.08.05-07. Granville, 
Franciaország - 
Döntő 

Negyeddöntő: Magyarország 
1-2 Szlovákia. Vigaszág: 
Magyarország 0-3 
Oroszország. Magyarország 
2-1 Törökország. 
Magyarország a 7. helyen 
végzett 

 

 
 

2019 EGYÉNI EURÓPA BAJNOKSÁGOK 

Esemény Résztvevők Időpont Helyszín Eredmény 

U14-es egyéni 
EB 

Fiúk: Mészáros 
Patrik, Sávay 
Zalán Sándor            
Lányok: Dankó 
Vanessza, 
Udvardy Luca 
Eduő: Dr. Zsiga 
László 

2019.07.22-28. Most, 
Csehország 

Egyéni: Mészáros Patrik - 
Legjobb 32.  Sávay Zalán 
Sándor - Legjobb 128. Danó 
Vanessza - Legjobb 128. 
Udvardy Luca - Legjobb 128.                           
Páros: Mészáros Patrik & 
Sávay Zalán Sándor - Legjobb 
32. Dankó Vanessza 
&Udvardy Luca- Legjobb 32. 

U16-os egyéni 
EB 

Fiúk: Boros 
Attila, Kalocsai 
Péter Lányok: 
Matkó Réka, 
Szabanin 
Natália 
Edző: Gulyás 
István 

2019.07.22-28. Moszkva, 
Oroszország 

Egyéni: Boros Attila - Legjobb 
32.  Kalocsai Péter - 
Negyeddöntő. Matkó Réka - 
Legjobb 128. Szabanin 
Natália - Legjobb 64.       
Páros: Boros Attila & Kalocsai 
Péter - Legjobb 32. Matkó 
Réka & Szabanin Natália - 
Legjobb 32. 

U18-as egyéni 
EB 

Fiúk: Fajta 
Péter, Makk 
Péter      
Lányok: 
Drahota-Szabó 
Dorka, Nagy 
Adrienn 
Edzők: Palágyi 
Miklós és 
Vaskó Balázs 

2019.07.22-28. Klosters, Svájc Egyéni: Fajta Péter -
Negyeddöntő.  Makk Péter - 
Legjobb 32. Drahota-Szabó 
Dorka - Legjobb 16. Nagy 
Adrienn - Legjobb 32.           
Páros: Fajta Péter & Makk 
Péter - Legjobb 16. Drahota-
Szabó Dorka& Nagy Adrienn - 
Elödöntő. 
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2019 EYOF BAKU 

Esemény Résztvevők Időpont Helyszín Eredmény 

U14 EYOF Bartha Panna, 
Kántor Anna, 
Páll Noel, Pesti 
Balázs 
Edzők: Pelva 
Gábor, Guoth 
Ambrus 

2019.07.20-27 Baku, 
Azerbajdzsán - 
Európai 
ifjúsági olimpia 
fesztivál döntő 

Egyéni: Bartha Panna - 
Legjobb 64. Kántor Anna - 
Legjobb 64. Páll Noel  - 
Legjobb 64. Pesti Balázs - 
Legjobb 64.                                   
Páros: Bartha Panna & Kántor 
Anna - Legjobb 32. Páll Noel 
& Pesti Balázs - Legjobb 32. 
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EUROPEAN TENNIS TROPHY 
 
A Tennis Europe által készített „Tennis Europe Trophy”, azaz a tenisz nemzetek ranglistáján 

Magyarország 2019-ben a 23-ik helyet érte el. A 2018-es évhez viszonyítva helyezése egy hellyel 

gyengébb volt.  A ranglista négy külön egység eredményeit veszi figyelembe. A négy egységhez a 

Profi-, a Junior-, a Szenior- és a Kerekesszékes-tenisz tartozik.   

 

A különálló ranglistákon Magyarország az ifjúsági versenykategóriában a 19. helyezést érte el, a profi 

és a szenior versenykategóriákban pedig a 22. helyen végzett. A kerekesszékes szakágban tavaly 

kitűnően szerepeltek játékosaink és összeségében a nemzetünket a 17. helyre sorolták be. A 2018-at 

megelőző eredményei az alábbi táblázatban találhatók. 

 

 

 

 
Összesített Ranglistahelyezések kategóriánként 

Év 
Ranglista 
helyezés 

Profi  
ranglista 

Junior  
ranglista 

Szenior  
ranglista 

Kerekesszékes 
ranglista 

2001 17 28 17 3 15 

2002 18 24 21 4 14 

2003 20 24 23 4 14 

2004 25 25 24 12 15 

2005 16 25 14 5 15 

2006 21 30 22 6 14 

2007 19 21 17 9 12 

2008 11 23 3 7 14 

2009 13 21 7 13 15 

2010 17 25 10 10 13 

2011 26 28 26 19 14 

2012 16 24 5 10 14 

2013 18 28 7 13 13 

2014 11 29 4 13 13 

2015 20 25 10 12 14 

2016 19 21 16 19 17 

2017 18 20 10 14 18 

2018 20 17 18 17 17 

2019 23 22 19 22 17 

 

A program történetét, és a teljes ranglista helyezéseket az alábbi linkre kattintva található meg. 
http://www.tenniseurope.org/file/828342/?dl=1 

 

 

http://www.tenniseurope.org/file/828342/?dl=1
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STRAND TENISZ NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK 
 

Világbajnoki győzelmek! 
 

Strandtenisz játékosaink több kategóriában is aranyérmet szereztek a barcelonai VB-n! 

 

Hazánkban 2009-ben indult el a strandtenisz sportág, melynek eddigi legnagyobb eredményét érték 

el a magyar játékosok. 

 

A sportágban az ITF és az IFBT sorozat számít a két legnagyobbnak, ebből pedig az előbbiben már volt 

igazán szép siker, a 2016-os Csapat Világkupán elért 10. hely a sportág nagyjai közé emelte 

nemzetünket. 

 

Játékosaink ezúttal a kisebbik sorozatban, az IFBT Világbajnokságán szerepeltek elképesztő 

eredménnyel. 

 

A sportág kezdetektől fogva meghatározó játékosai, Kovács Anikó és Kovács Zsuzsa több játékossal 

egyetemben Barcelonában a 30+ és 40+ kategóriában sem talált legyőzőre, ezt követően pedig a 

profi mezőnyben is győzedelmeskedni tudtak, sőt Anikó a 40+ kategória vegyes párosában is nyert 

Juan Murueta oldalán. 

 

 

 

Rajtuk kívül még egy magyarnak sikerült az éremszerzés, Dárday Zoltán a profik vegyes páros 

kategóriájában lett bronzérmes Zsuzsával , aki a 4+ vegyesben is bronzérmes lett, az egyéni 

versenyszámban pedig mindkét lány bronzérmet szerzett. 
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Dárday Zoltán bronzérmet szerzett Barcelonában  

 

 

Összesen megszerezett nyolc érmes helyezésüket az teszi még értékesebbé, hogy a sportág 

meghatározó nemzeteinek képviselőit, olaszokat, spanyolokat és brazilokat utasítottak maguk mögé. 
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A strandtenisz sportág az utóbbi 10 évben egyre nagyobb népszerűségnek örvend idehaza (és világ 

szinten is), színvonalát emeli, hogy egyre több korábbi és jelenlegi teniszjátékos is elkezdi, a 

versenysorozatba pedig bármikor be lehet kapcsolódni.  
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UTÁNPÓTLÁS BÁZIS 
 

BEVEZETŐ 
 

Az utánpótlás bázis minden sportág egyik legfontosabb pillére. A tenisz hosszútávú és eredményes 

működéséhez az MTSZ vezetősége a kezdetektől fogva felismerte, hogy az utánpótlás bázis 

fejlesztése központi és döntő kérdés lesz a sportág megszilárdításához. Itt fontos tisztázni mindjárt az 

elején, hogy utánpótlás bázisnak a széles egészében értett bázist értjük, mely az iskolatenisszel 

kezdődik és 16 éves korig terjed, nem beleszámítva ugyanakkor a korosztályos válogatottakat, akik az 

élutánpótlás részei, a jövő remélt bajnokai. 

 

Ez egy nagyon széles réteg, mely az elmúlt években elindított programoknak és támogatási 

rendszereknek köszönhetően erőteljes növekedésnek indult, mely legfőképpen a Play and Stay 

programban résztvenni képes gyerekek számában látványos. Az utóbbi években ezt a növekedést 

sikerült megtartani, aminek kifejezetten örülünk, hiszen több más sportágban tapasztalható a 

létszámcsökkenés.  

  

Az utánpótlás bázis növelésére és megszilárdítására irányuló programok az Iskolatenisz és Play and 

Stay, az Együtt a pályán, a Tenisz Diákolimpia, a Sport legyen a tiéd, a Sport XXI programok, 

amelyek mind a szélesebb bázis megalapozását szorgalmazzák.  

 

Az következő oldalakon bemutatjuk a programok által generált fejlődési görbéket, különböző 

kimutatásokat és összefüggéseket a támogatott klubok és az igazolt versenyzők száma között, évekre 

lebontva, továbbá illusztráljuk az utánpótlás bázisra vonatkozó sportszakmai támogatások 

rendszerét. 

 

Fontos kiemelni, hogy az elmúlt 10 évben programjainak és támogatásain köszönhető a 

versenyengedélyekkel rendelkező játékosok számát sikerült stabilan tartani, az igazolt játéksok 

számát pedig folyamatosan növelni. A grafikonokból lehet látni, hogy a Play and Stay és a 18 éven 

aluli játékosok száma növekvő tendenciát mutat, még a felnőtt játékosok száma kis mértékben, de 

csökken. Ebben az időszakban a programkaink zöme az utánpótlás bázis és az utánpótlás élsport 

játékosainak a támogatására összpontosult, így ez az összefüggés nem véletlen, és bizonyítja a 

programok sikerességét. Természetesen az összefüggéseket nem lehet csak puszta számok alapján 

értékelni, hiszen a támogatások mértéke és ösztönző szándéka mind-mind befolyásolja az 

eredményt.  

 

A fentieket mind figyelembe véve a további fejlődést és az utánpótlás bázisnövelés a Play and Stay 

programokban résztvevő játékosok bevonásával a versenysportba tudnánk elérni.  
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Játékengedéllyel rendelkező játékosok szám az elmúlt 10 évben 

 

Év 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

P+S 184 87 302 460 455 498 499 485 453 476 

11-18 éves 863 960 719 506 822 727 771 800 770 850 

18 éven felüli 1 351 1 351 1 104 1 420 1 083 1 027 1 124 1 023 1 081 1 022 

Igazolt játékosok   2 040 2 480 2 940 3 099 3 667 5 015 5 780 6 375 

Összesen   4 165 4 866 5 300 5 351 6 061 7 323 8 084 8 723 

Növekedés üteme    701 434 51 710 1 262 761 639 
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 Csapat Játékos 

 Lány  Fiú Lány  Fiú 

2017 17 44 75 173 

2018 25 55 105 222 

2019 24 52 101 216 
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Utánpótlás bázis sportszakmai támogatási rendszere 
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Támogatott klubok száma és játékengedéllyel rendelkező játékosok száma 2015-2019 

 

 2015 2016 2017 2018 2019 

Együtt a pályán 62 68 89 111 117 

Sport XXI 29 39 16 10 10 

Sport XXI eszköztámogatás   46 37 47 

P+S  79 75 114 130 

Megyei   35  53 

Összesen 91 186 261 272 357 
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ISKOLATENISZ ÉS PLAY AND STAY 

ISKOLATENISZ PROGRAM 

1995-ben az ITF és az ETA (mai nevén Tennis Europe) egy új – teniszt népszerűsítő – programot 

indított a nyugat-Európai országokban azzal a céllal, hogy az új extrém sportok iránti érdeklődés ne 

fordítsa el a sportolni vágyókat a klasszikus sportágak, mint pl. a tenisz felől. Ennek keretében 

indították az első mini-tenisz és iskolatenisz programokat Európa szerte. Magyarország 2000-ben 

csatlakozott a kezdeményezéshez. 

 

Az iskolai teniszprogram célja:  

 

A magyar utánpótlás létszámának növelése, a teniszsport népszerűsítése a kisiskolás korú gyermekek 

között.   

 

Célközönség:  

 

Az általános iskoláskorú gyerekek ezzel a programmal megismerhetik a tenisz alapjait és az iskola 

keretein belül, anyagi ráfordítás nélkül tanulhatják meg a sportág kezdeti lépéseit. A program főként 

az alsó tagozatos általános iskolás tanulókat célozza meg, egészen a 6 éves kortól 11 éves korig.  

 

Minitenisz, mint módszer: 

 

Az ITF/TE kidolgozott egy módszert, melynek neve Play and Stay, amely nagy létszámú (10-20 fős) 

csoportban ismerteti meg a tanulókkal a tenisz sportág alapjait játékos készség és képességfejlesztő 

gyakorlatokkal. Erről olyan könyvet adott ki, amely egy teljes tanítási év óravázlatát tartalmazza, és 

amelyet magyar nyelvre is lefordítottak. A tankönyvben benne van mindaz, amit az órákról tudni kell. 

A felszerelések, a körülmények (terem, világítás), a csoportok beosztása, létszáma, és az is, hogy 

melyik órán milyen felállításban kell a gyerekeket mozgatni, dolgoztatni. A kiadvány kedves 

illusztrációkat tartalmaz az órákról.  

 

Természetesen az iskolai teniszprogram csak az első lépés volt, a tehetséges gyerekek felkarolására 

következő lépésként a „follow up” programot indította a Magyar Tenisz Szövetség. Az elmúlt tizenöt 

évben több mint száz iskolában indult el az oktatás, melynek során évente megközelítően 2.500 

tanuló ismerkedett meg a tenisz alapjaival. 

 

Az egyik legnagyobb létszámnövekedést az iskolatenisz programban könyvelhette el a teniszsport, 

ám éppen ez a réteg az, ami legkevésbé látványos. Komoly fejfájást okoz az is, hogy az 

általánosságban ingyenes iskolatenisz programból miként kerülhetnek át a gyerekek az egyesületi 

rendszerbe, miként lehet megszerettetni velük a versenyzést, miként lehetnek aktív tagjai a hazai 

egyesületi és/vagy versenytenisznek. Ezekre újabb programok indultak, valamint nagyon sok 

egyeztetést folytatunk a klubokkal annak érdekében, hogy hol és hogyan tud az MTSZ segíteni. 
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Nagyon nagy törést jelentett azonban az ingyenes Iskolatenisz és a klubok által szolgáltatott, fizetős 

edzések közti átmenet. Az EMMI támogatásával az MTSZ által életre hívott programnak 

köszönhetően a tehetséges gyerekek a közeli klubokban folytathatták a sportolást, jelentős anyagi 

segítséget kapva. Ezzel nagyban megnövekedett azoknak az iskoláskorú játékosoknak a száma, akik az 

MTSZ versenyrendszerébe bekerültek. 

 

Az Iskolatenisz program működését támogatta a Sport Legyen a Tiéd program, melyben az MTSZ 

2015-ben vett részt, melynek keretében közvetlenül az iskolák kaptak eszközcsomagot. 

 

A program fenntartását szolgálja a 2017-től az MTSZ tagszervezetei részére biztosítható P+S 

eszköztámogatási projekt, melynek keretében a Play + Stay programmal és/vagy iskolatenisz 

programmal rendelkező tagszervezetek pályázhatnak Play+ Stay eszközökre, amiket az iskolatenisz 

órákon tudnak használni. 

 

Az MTSZ Együtt a pályán programja keretében a tagszervezetink pályázhatnak iskolai nyílt napok, 

toborzók és iskolatenisz programok támogatására. 

 

PLAY AND STAY PROGRAM 

Az ITF 2007-ben indította el a Play+Stay kampányt a tenisz népszerűsítése érdekében a kezdő 

gyerekek és felnőttek körében. A program lényege, hogy a lassúbb labdák és a kisebb méretű pályák 

használatával a játékkészség gyorsabban kialakul és ez által a tenisz és könnyebbé és élvezetesebb 

válik a kezdők számára.  

 

Gyerek mini-tenisz programok már a múltban is léteztek a legtöbb országban, idehaza is több mint 35 

éve volt használatban a kispályás-szivacslabdás teniszoktatás, de a Play+Stay az első, nemzetközileg 

összefogott és egységes program, amelyet az ITF bevezetett. 

 

Magyarországon a Play+Stay egyéni versenyeken elinduló gyerekek száma évről évre folyamatosan 

emelkedik. Jelenleg a 899 játékengedéllyel rendelkező gyerek közel fele indul rendszeresen 

versenyeken. 

 

Play+Stay versenyek száma 2019-ben 46 volt. Az össz indulószám közel 2000 volt, a rendszeresen 

indulók száma pedig megközelítette a 500 főt. A legtöbb versenyt 2019-ben a Soroksári Tenisztanoda 

a Kiskút TK és a Mini Garros rendezte. 

 

2019-ben tovább nőtt az érdeklődés a Play+Stay Csapatbajnokság iránt is. Novemberben a NEK-en 

óriási érdeklődés mellett zajlott le két hétvégén a selejtező és a döntő. A verseny a Tenisz Műhely 

teljes sikerével végződött, mindkét számot ők nyerték.  

 

Play+Stay CSB indulók és résztvevők 2019-ben: 76 csapatból 317 nevezés érkezett. Ennek eloszlása a 

következő volt: 52 fiú csapat 216 fő és 24 lány csapat 101 fő. 
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2020-ra a cél a Play and Stay versenyeken induló játékosok számának növelése és a versenyek 

színvonalának emelése. A CSB időpontjának áthelyezése szeptemberre, a még színvonalasabb 

lebonyolítás érdekében. További cél lehet egy egységes versenysorozat létrehozása, ehhez egy 

névadó szponzor keresése, a Decathlon-nal már voltak ígéretes tárgyalások erről. 

 

Fontos változás lehet még, hogy az ITF szabályokhoz igazodva módosításra kerüljön a narancs és zöld 

versenyszámok korosztálya. 

 

PLAY AND STAY MINITENISZ PROJEKT 

A Play and Stay minitenisz projekt a Kiemelt Sportágfejlesztő programjai közé sorolható, melynek 

célja az iskolatenisz és a P+S tenisszel eredményesen foglalkozó klubok támogatása országszerte. 

Támogattuk az egyesületeket minitenisz hálókkal, piros, narancs és zöld labdákkal, teniszütőkkel, 

bójákkal, koordinációs létrákkal, egyéb kiegészítőkkel. 

 

A Play and Stay minitenisz program keretén belül a támogatást a programra jelentkező klubok között 

osztottuk szét, az alábbi elbírálási szempontrendszer alapján: 

 

- Play + Stay igazolásainak száma 

- Play + Stay kiváltott játékengedélyeinek száma 

- Play + Stay játékosok verseny indulási aktivitása  

- Play + Stay CSB-n indult csapatok száma 

- Play + Stay játékosok indulási aktivitása 

- Play + Stay versenyek rendezése és az egyesület iskolatenisz szerződéseinek száma 

 

Összegezve: Pénzbeli támogatás a Play and Stay program és az iskolatenisz program működtetésére. 

 

Play + Stay mintenisz program támogatás (114 egyesület) 
 
Ábris 2010 TSE, Ábris Pro Open, Akkadakka, Alba Bianca, Alfa Tenisziskola, Békéscsabai Előre TK, Bajai 

Tenisz Klub, Balatonalmádi Tenisz Klub, Balatonboglári Tenisz Club, Balatonfüredi Sportkör, Balázs 

Testvérek Tenisziskola, Barcikai Tenisz Club, Békéscsabai Előre TK, BLKE, Budaörsi Sport Club, BVSC, 

Dunakeszi TK, Diego, DMTK, Dunakanyar TK, DUSE, Építők TK, Fehérvár Kiskút Tenisz Klub, Fenyves 

Teniszpark Kft, Fitt Tenisz Kft, Fortuna SE, Főnix SE, Funside Egyesület, Game Tennis, Gáspár Petra TI, 

Gellért SE, Golden Ace Sport, Gödöllői SK, Gubacsi Zsófi Tenisz Klub Sport Egyesület, Gyöngy Tenisz és 

Sí Klub, Győri AC, Győrzámolyi TA, Hahn Tenisz Sport Egyesület, Haladás VSE, Halasi TC, Hoker-Fagyas 

SE, HTF Cso-Ko, Jászberényi Sportegyesület, Jogging Plus Szuperinfó Fotóklub (volt Jövő Bajnokai, 

Junior Sport Club, Kaposvári Tenisz Klub, Kazszer TK, Kiskunfélegyházi Városi Tenisz Klub SE, Kőszegi 

Sportegyesület, Maglódi Tenisz Klub, Marczibányi SE, Marso TC, Match- Point, MESE, Metro RSC, Mini 

Garros, Minorex SE, Molnár Teniszakadémia, MTK, Nets Point Tenisz és Szabadidő SE, Norka Invest, 

Normafa TK, Old Lake, Optofit, Óvár, Építők, Paksi  Sportegyesület, Panakor Kft, Pápai Vasas SE, 

Pasarét TK, Pécs 2000 TC, Pécs VTC, Pillangó Közhasznú Sportegyesület, Piszkenet Kft, Piszkenet 
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Sportegyesület, Real Team Sportegyesület, Real Tennis SE, Refitt Sport, Római TA, Sarkadi Lendület, 

Sarkadi TE, Savaria TC, SIMMS Soroksár, Sport Utánpótlás Nevelő Tenisz Klub  (Sun Tc), Sportmánia, 

SVSE, Szarvasi Tenisz Club, Százhalombatta SZVUK, Szegedi Városi Tenisz Klub, Szentendrei Kinizsi SE, 

Szentesi Tenisz Klub, Szinvai Tenisz Műhely, Szolnok Teniszklub Kft, Szombathelyi Sportközpont és 

Sportiskola, Tengerszem, Tenisz Műhely, Tenisz Park SE, Tenisz Szabadidő Sport 

Klub, Teniszport.hu SE, Terrapark TC, Tisza Tenisz Club, Top Fitness SE, Top Sport, Toro 

Sportegyesület, Törökszentmiklós TK, Tréning Center Sportegyesület, Turbucz István Tenisz Klub, 

Tweener Tennis Kft (Future Tennis Team), Utánpótlás Tenisz Sportegyesület, Váci Bajnok Egyesület, 

Városmajori TK, Vasas, Ziccer TC, ZTE Tenisz Klub, Zselicvölgye Sportegyesület 

 

 

EGYÜTT A PÁLYÁN PROGRAM 

 

A Magyar Tenisz Szövetség a 2019. év folyamán újból meghirdette az Együtt a pályán programot, 

melynek elsődleges célja továbbra is a tömegbázis növelés volt. 

 

A projekt segítségével azokat a klubokat támogattuk, mely klubok működése pozitívan hat a 

versenyzői réteg fejlődésére, és a hobbi tenisz és klubélet fellendítésére is. A klubok pályázat útján 

igényelhettek támogatást, melyet a programleírásnak megfelelően az adott célnak megfelelően 

használhattak fel. A központilag támogatott program legtöbb esetben nyílt napokon, családi napokon 

amatőr vagy gyerekversenyeken keresztül kívánta népszerűsíteni a teniszt. A néhány százezer 

forintos támogatások komoly, érezhető hatást generáltak.  

 

A programnak két elemből tevődik össze: 

 

- helyi klubtámogatás, első sorban kis klubok, ahol most építik ki az utánpótlás nevelési 

rendszert, ahol még tagtoborzás zajlik, és 

- már meglévő programokkal rendelkező, sikeres klubokat célzott támogatásban 

részesítsük úgy, hogy az ott edző fiatalokat versenyzését, edzését támogatjuk meg.  

 

Ennek az együttes hatása rendkívüli, a program sikere és folytatása többletköltést eredményez, ami 

nem csak a sportágfejlesztést segíti, de munkahelyeket teremt, családok megélhetését segíti, 

valamint a helyi közösségeken keresztül erősíti az egészséges életmódot, a sportolást is. 

 

A programhoz tartozó támogatást igénylés útján, meghatározott feltételrendszer alapján osztottuk 

szét azon klubok között, amelyek a programjában a folyamatos fejlődés és újítás, a taglétszám és a 

tenisz utánpótlásbázisának növelése szerepel. 

 

A támogatás volumenének elbírálásakor figyelembe vesszük az alábbiakat: 

 

- Összes leigazolt játékos száma (minden korosztály) 

- A klubhoz leigazolt és regisztrált Teniszkártyával rendelkezők száma 

- egyéb, a klubot rendszeresen látogató teniszezők száma 

http://teniszport.hu/
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- Klubban tevékenykedő edzők száma 

- Teniszpályák száma: szabadtéri/fedett 

- Beach Tenisz pályák száma: szabadtéri/fedett 

- Előző évben megvalósult projektek száma, jellege, költsége, eredménye és hatása a 

bázisnövekedésre.  

- A támogatás évében tervezett projektek száma, jellege, költsége, eredménye és várható 

hatása a bázisnövekedésre. Programleírás, célok meghatározása. 

 

Támogatható projektek: 

 

- nyílt napok, szakmai programok, családi napok 

- versenyszervezés (amatőr, hobby, szabadidő, gyerek, szenior, kerekesszékes, 

strandtenisz stb.) 

- Létesítményüzemeltetési eszköz, felszerelés szükségletek (pl. műanyag vonal, háló, pálya 

stb.) 

- versenyeztetés (nevezési díjak, húrozások, edzőképzés részvételi díjai) 

 

A fenti elemek összesítése és alapos kiértékelése után az MTSZ dönt a támogatás mértékéről.  
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A program népszerűsége évről évre nő, a kezdetektől a programban részt venni kívánó és a pályázó 

klubok száma kétszeresére nőtt, amely mutatja a program sikerét. A helyi szintű programok célzott 

támogatásának hatására nem csak több tagja lett az MTSZ-nek- így több teniszező került a 

rendszerbe-, hanem rengeteg új teniszezni vágyó személyt is sikerült megnyerni a sportág számára a 

helyi klubokban, ahol a mindennapi munka zajlik. A tagszervezetek ilyen jellegű támogatásával a 

sportág népszerűségének növekedése kimutatható, a szakmai feladatellátás minősége javul. A 

program folyamatos fejlesztése, a támogatási intenzitás növelése rendkívül fontos és 

elengedhetetlen a sikeres programok fenntartásához, a fejlődés biztosításához. 

 

 
 

A 2019. évi Együtt a pályán program keretében felosztásra került keretösszeg 30,000,000 Ft volt, a 

kiosztott minimális támogatási összeg 100,000 Ft, a maximális támogatás 600,000 Ft volt. A 2019- 

es keretből támogatásban részesülő 117 tagszervezet: 

 

"Diákjaink Egészségéért Sport 21" Sportegyesület, A Mozgó Cívisért Közhasznú Egyesület, Alba 

Bianca, Bajai Tenisz Klub, Baji SE, Balatonalmádi Tenisz Klub, Balatonboglári Tenisz Club,  Balázs 

Testvérek Tenisziskola, Barcikai Tenisz Club, Bólyi Sportegyesület, Bregyó Tenisz Sportegyesület, 

Budai Fittness Suli Sportegyesület, Budaörsi Sport Club, Co-op Star Tömegsport Egyesület, Csopak 

Tenisz Klub, Csömör (Szedervölgyi Tenisz Klub), DEAC, Építők TK, Fehérvár Kiskút Tenisz Klub, Fenyves 

Teniszpark Kft, Fitt SE, Funside Egyesület, Füzes Kert Egyesület, Gáspár Petra TI, GEKKÓ Szabadidő- és 

Sportegyesület, Gellért SE, Golden Ace Sport,  Gubacsi Zsófi Tenisz Klub Sport Egyesület, Gyömrői TK, 
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Gyöngy Tenisz és Sí Klub, Győri  Lendület, Győri AC, Hahn TSE, Haladás VSE, Halasi TC, HTF Cso-Ko, 

Hungaro-Casing SE, Jászberényi Sportegyesület, Jogging Plus Szuperinfó Fotóklub (volt Jövő Bajnokai, 

Junior Sport Club, Kazszer TK, Kecskeméti Amatőr Teniszezők Társasága, Kiskunfélegyházi Városi 

Tenisz Klub SE, Kiskunmajsai Tenisz Klub, Kisújszállási Sport Egyesület, Kőszegi Sportegyesület, Labdás 

Sportok Amatőr Szabadidősport Egyesület,Liget TE, MAFC, Maglódi Tenisz Klub, Magyarországi 

International Lawn Tenisz Club, Makói Ütős Sport Egyesület, Marczibáni SE, Marso TC, Martfűi Városi 

Sportegyesület, Mátyásföldi Lawn Tenisz Club, MEAFC, Medikus SE, Metro RSC, Mezőberényi 

Iskolatenisz Sportegyesület, Mini Garros, Mini Tenisz Egyesület, Minorex SE, Molnár Teniszakadémia, 

Okos Tennis SE (Smart Tennis), Optofit, Óvári Építők, Paksi  Sportegyesület, Pápai TC, Pápai Vasas SE, 

Pécs 2000 TC, Pécsi Elektromos Sportegyesület, Pestszentlőrinci Tenisziskola Kft, PG tenisz és Sport 

Klub , Pillangó Közhasznú Sportegyesület, Piszkenet Sportegyesület,Pünkösdhegyi Szabadidőközpont, 

Salgótarjáni Szabadidő és Tenisz Sportegyesület, Sarkadi Lendület, Savaria TC, Siófoki Spartacus SE, 

Sólyomszem Közhasznú Egyesület,Sopronkövesdi Tenisz Sportegyesület, Sport Utánpótlás Nevelő 

Tenisz Klub  (Sun Tc), Sportmánia, Steve Tenisz Club, SVSE, Szatelit Tenisz Klub SE, Százhalombatta 

SZVUK, Szentesi Tenisz Klub, Szigligeti Tenisz Club, Szinvai Tenisz Műhely, Tatai VTK, Tengerszem, 

Tenisz Centrum SE, Tenisz Club Nagyvázsony , Tenisz Klub Monor Sportegyesület, Tenisz Szabadidő 

Sport Klub, Teniszport.hu SE, Tisza Tenisz Club, Tiszavasvári Sportegyesület, Top Fitness SE, Top Sport, 

Toro Sportegyesület, Tweener Tennis Kft (Future Tennis Team), Utánpótlás Tenisz Sportegyesület, 

Vértesi Erőmű Sportegyesület, Viharsarok Tenisz Alaptívány, Vitál Sport és Szabadidő Egyesület, Zöld 

Dió Kft, ZTE Tenisz Klub, Zuglói Tenisz Klub, Zselicvölgye Sportegyesület 

 

Nagyon fontos kiemelni, hogy az Együtt a pályán program keretében az elmúlt 4 évben támogatott 

egyesületek több mint 70%-a vidéki egyesület volt. 
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SPORT XXI. PROGRAM 

 

Az utánpótlásbázis növeléséhez hatékony programok állnak rendelkezésre: Együtt a pályán és a Play 

and Stay minitenisz programok olyan alapokat teremtettek, amelyek segítségével növelni tudtuk az 

utánpótláskorú teniszezők számát, a tehetséges gyerekek kiválasztásának rendszere javult. A 

programok indulásakor, 2015 elején közel 2800 gyerek teniszezett ezekben a programokban, a 

szövetség nagyon kismértékű anyagi támogatásával. A 2016-ban útjára indult, sikeres Sport legyen a 

tiéd! program nagy segítséget jelentett; az SLT és a meglévő hatékony programok révén jelenleg több 

mint 20.000 gyerek vesz részt az iskolatenisz programban.  

 

Ezen ugrásszerű növekedéshez a Sport XXI. program két eleme is sokat segített. A tömegbázis 

szélesítését a Play and Stay versenyrendezés, edzéskellékek és eszköztök biztosításával támogatta, 

továbbá az utánpótlás-nevelési feladatokat ellátó egyesületeket (max. U16-os kategóriáig) a 

klubtámogatási pontrendszer által segítette. 

 

A versenyrendezési és eszköztámogatási program MTSZ tagsággal rendelkező sportszervezetek 

részére adott lehetőséget Play and Stay felszerelések elnyerésére, melynek célja, hogy a megfelelő 

eszközök biztosításával segítse a klubokat, a sportágban működő szakemberekkel új, innovatív 

eszközöket ismertessen meg, ezáltal minél több gyermek számára teremtse meg a lehetőséget a 

tenisz sport alapjainak elsajátításához. 

 

A klubtámogatási pontrendszer keretén belül a sportszervezetek az eredményességük után kapták a 

támogatást. A támogatás mértéke a szerzett pontok alapján kerültek megállapításra, az alábbi 

szempontrendszer szerint: 

 

- Az igazolt klubtagok után járó pontok 

- U16 és fiatalabbak ranglistás helyezésekért járó pontok 

- Csapatok után járó pontok 

- A rendezett verseny/versenyszámokért járó pontok 

- A Diákolimpián igazoltan részt vevő játékosok után járó pontok  

- Válogatottságért járó pontok a válogatott vezetőedző igazolása alapján  

- Egyéni versenyek (csak az egyes versenyszámban) eredménye után járó pontok 

 

Utánpótlásnevelési feladatokat ellátó egyesületek működési támogatása meghatározott 

pontrendszer alapján.  

 

2019-ben támogatásban részesülő klubok: 

 

Alfa Tenisziskola  Panakor Kft 

BLKE    Pasarét TK 

Dunakeszi TK   Pécsi VTC 

Fortuna SE   Tenisz Műhely 

MTK    Terrapark TC 
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TENISZ DIÁKOLIMPIA 

 

A Tenisz Diákolimpiát az oktatásért felelős miniszter a Magyar Diáksport Szövetséggel (továbbiakban. 

MDSZ) közösen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kötött védjegyhasználati szerződés alapján a 

Magyar Tenisz Szövetség rendezi meg.  

 

A verseny célja:  

 

- A tenisz sportág népszerűsítése az iskoláskorú tanulók körében és utánpótlásbázisának 

szélesítése.  

- Az iskolák közötti kapcsolatok kiépítése, a fiatalok közötti sportbarátságok kialakítása, 

elmélyítése.  

- A sportági képzés során az együttműködés, a fair play szellemiségének terjesztése.  

- A diákok fizikai aktivitásra, rendszeres testmozgásra ösztönzése, az egészségfejlesztő 

testmozgás és az egészséges életmód népszerűsítése.  

- A legjobbak számára országos versenyen való részvétel biztosítása, hogy sikeresen 

képviseljék iskolájukat diákversenyeken.  

- A tanév nemenkénti és korcsoportonkénti „Magyarország Tenisz Diákolimpia® Bajnoka” 

címének, valamint a további helyezések eldöntése.  

- A felsőoktatási felvételi eljárásról szóló 423/2012. (XII.29.) Korm. rendelet 21. §-a alapján a 

felvételi eljárás során Diákolimpia® országos döntőn elért legalább 3. helyezetteknek járó 10 

többletpont jogosultjainak meghatározása. 

 

 

 

 

 

A szövetség részvétele a Diákolimpia rendszerében és a szövetség kapcsolata a Magyar 
Diáksport Szövetséggel 

 

Az MTSZ kiváló kapcsolatot ápol a Magyar Diáksport Szövetséggel. Mindkét fél részéről kijelölt, 

dedikált kapcsolattartó a tanévet megelőzően és a tanév során is több alkalommal kerít sort 

egyeztetésre, tapasztalatcserére. A tenisz népszerűségének és versenyzési hajlandóságának 

növekedésére a diákok körében az MDSZ felfigyelt és több ízben elismerően nyilatkozott az MTSZ 

munkájáról, kiemelt figyelmet fordítanak a Tenisz Diákolimpia küzdelmeire. 

 

Az Iskolatenisz program sikerességét tükrözi, hogy az elmúlt három tanévben a Tenisz Diákolimpián 

részt vett tanulók száma megháromszorozódott, a 2018/2019-es tanévben több mint 750 gyerek 

versenyzett a Tenisz Diákolimpián. 
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A 2017/2018-as és a 2018/2019-es tanévben az országos döntőt megelőző előversenyeket (megyei 

döntőket) is rendeztünk. Az elmúlt évek sikeres versenyei, a növekvő érdeklődés és az iskolatenisz 

program töretlen népszerűsége miatt a tavalyi tanévben a versenyengedéllyel nem rendelkező 

diákok számára B kategóriát is rendeztünk.  

 

 
 

 

A 2019/2020-as tanévre aláírt szerződéssel és elfogadott versenykiírással rendelkeztünk.  

 

A visszajelzések alapján nagy igény mutatkozott egyéni versenyszám rendezésére, mellyel még több 

tanulót lehetne bevonni a versenyrendszerbe. A 2019/2020-as tanévben elfogadott versenykiírással 

és aláírt védjegyhasználati szerződéssel rendelkeztünk, amely értelmében a hagyományos 

csapatverseny mellett első alkalommal egyéni versenyszám megrendezésre is sor került volna. A 

COVID-19 járvány sajnálatosan közbeszólt, a Diákolimpia teljes versenyrendszere előbb 

felfüggesztésre, majd törlésre került. 

UTÁNPÓTLÁS ÉLSPORT 
 

Amint az nyilvánvaló volt mindig is, az utánpótlás élsport a széles bázisból tud építkezni. A két fő, 

lehetséges stratégia a „pull” vagy „push” stratégia, melyre már a 2008-as Roland Berger tanulmány is 

rámutatott. Ezt a tanulmányt és az ott megfogalmazott állításokat mai napig gyakran használja az 

MTSZ – mégha nyilván a kornak megfelelő adaptációkkal. 

 

Azzal együtt, hogy egy széles bázisból nagyobb valószínűséggel lehet élsportolót nevelni, ez nem 

egyenesági összefüggés, nem önmagából következő. Az azonban állítható, hogy megfelelő programok 

és struktúra esetén kisebb a valószínűsége annak, hogy azért veszítünk el komoly tehetségeket, mert 

nem volt lehetőségük megmutatkozni, nem fedezhették fel. 
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A kiválasztás folyamata, a képzés folyamata – elsősorban a legkisebbeknél –, a helyi és központi 

lehetőségek elérhetősége, az átjárhatóság, a rendszer rugalmassága mind-mind olyan tényezők, 

melyek alapjaiban befolyásolják a hosszú távú sikerességet. 

 

 

A VÁLOGATOTT PROGRAMOK ÁTTEKINTÉSE 

 

A válogatott játékosok az elmúlt nyolc esztendőben öt program keretén belül kaptak lehetőséget 

szakmai és anyagi támogatására. Ezek közé tartoztak a Héraklész, a Kiemelt válogatott, a Csillagok a 

jövőbe és a Gerevich Aladár ösztöndíj programok. Az Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztivál, ugyan 

mindig kiemelet szakmai figyelmet kapott, a 2015-ös győri eseményen kívül, minimális állami 

támogatásban résesült.  

 

A 2019-es szakmai programok koordinálásban és vezetésében Juhász Gábor és Pelva Gábor 

sportágvezető személyek vettek részt. A Héraklész és az EYOF programok végrehajtásában, továbbá 

az operatív munkában – Pelva Gábor mellett – a válogatott edzők dr.Zsiga László és Gulyás István 

tevékenykedtek. A válogatott játékosok erőnléti felkészüléséért Vaskó Balázs erőnléti edző felelt. 

 

A Csillagok a jövőbe program koordinálásáért Pelva Gábor válogatott vezetőedző felelt, akik 

felügyelte a NEK-en edző játékosok munkáját. A NEK A-keretes központosított programjában dolgozó 

edzők: Bardóczky Kornél, Kuhárszky Zoltán, Mák Tibor, Palágyi Miklós és Szatmáry Adrián.  

 

Egyéb támogató sportszakami személyek: az egészségügyi csapatot dr.Töllösy Judit és dr.Sztarmári 

Attila vezették. Gyógytornászként Berzétei Zsófia tevékenykedtek, sport pszichológusként Fonó Rita 

volt megbízva.   

 

 

 

 

 

VÁLOGATOTT KERETEKRE VONATKOZÓ ÁLLAMI TÁMOGATÁSOK RENDSZERE 

 

Az Magyar Tenisz Szövetség válogatott programjaira vonatkozó támogatások célja, hogy a sportoló 

felkészülését, valamint hazai és külföldi versenyzését anyagi támogatással segítse. Ennek érdekében 

az MTSZ eredményes és együttműködő partneri viszonyt kíván kialakítani a sportolókkal a minél 

sikeresebb felkészülés és a versenyeken történő eredményes részvétel érdekében. 

 

A támogatások hatékony elosztásának érdekében az MTSZ válogatott támogatási programja keretén 

belül – egy strukturált és egymásra épülő rendszer mentén – kíván támogatást nyújtani a legjobb 

játékosoknak. Ennek fényében a támogatási rendszer három támogatási szintből áll: 
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– Héraklész program  

– Kiemelt támogatási program   

– Csillagok a jövőbe támogatási program 

– Gerevich Aladár ösztöndíj 

– EYOF 

 

A Héraklész Bajnok program az összes 12-18 éves válogatott sportolók eredményes, hosszú távú 

pályafutásának kezdeti szakaszát segíti, elsősorban rendszeres edzőtáborok és keretedzések 

biztosításával, limitált versenyekre való kiséréssel, valamint a programokat irányító főállású edzők 

foglalkoztatásával, tudományos mérésekkel és vizsgálatokkal. 

 

A Kiemelt válogatott program a 14-18 éves legeredményesebb, de a mérföldköveket még nem 

teljesítő válogatott játékosok egyéni, illetve csoportos versenyeztetését támogatja. A program egyik 

célja, hogy növelje az élversenyzők számát. 

 

A Csillagok a jövőbe támogatási programba az U16-os, az U18-as és a felnőtt sportolókat - a 

mérföldkövek teljesítése esetén - támogatja. A program teljes körű management ás anyagi 

támogatás biztosít a játékosoknak, mely feltételei szerződéshez kötöttek.  

 

A Gerevich Aladár ösztöndíj program az olimpián és a speciális világjátékokon kiemelkedő 

sporteredmény elérése érdekében az olimpiai és a speciális világjáték-válogatott kerettag sportolók, 

továbbá az azok felkészítésében közreműködő sportszakemberek részére – legfeljebb négy évre – 

Gerevich Aladár-sportösztöndíj adható. A sportösztöndíj a nemzeti válogatott kerettag sportoló 

tanulmányainak elősegítésére is biztosítható.” 

 

Az Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztivált (EYOF) eseményre biztosított anyagi források, mely a 

kiválasztott válogatott játékosok felkészülését és versenyeztetését támogatja.  

 

 

 

 

 

2019. évi állami támogatások mértéke 

 

Szakmai programokra vonatkozó állami támogatások rendszere 

Támogatási programok Forrás Támogatás mértéke 

Héraklész program EMMI  Héraklész program 20 000 000.- Ft 

Kiemelt válogatott program EMMI  KSF 0.- Ft 

Csillagok a jövőbe EMMI  KSF 0.- Ft 

Gerevich Aladár ösztöndíj EMMI        7 999 200.- Ft  

EYOF 2019 MOB, EMMI  EYOF program 71 500 000.- Ft 
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Összesen 91 500 000.- Ft 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

VÁLOGATOTT KERETEK 

 

A válogatott keretek kiválasztásakor az alábbi válogatási kritériumok lettek figyelembe véve: 

 

- A Mérföldkövek táblázatában meghatározott korosztályokra érvényes nemzeti és/vagy 

nemzetközi egyéni rangsorok, és a sportolói potenciál képességek lettek alapul véve.s  

- A fizikai, technikai, taktikai és mentál potenciál képességek felmérésének mutatói, valamint a 

várható antropometria adottságok lettek alapul véve. 

- Eredményesség az elmúlt 6 hónapban. 
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HÉRAKLÉSZ PROGRAM 

A Héraklész program leírása 

A Héraklész program kezdete egészen 2001-be nyúlik vissza, amikor is 13 sportággal, - köztük a 

tenisszel, - elkezdődött egy új stratégia az utánpótlás neveléssel kapcsolatban. Mára már 

bebizonyosodott, hogy nagy sikerre tett szert, hiszen az olimpiai és további világversenyek érmesei 

szinte mind Héraklész tagok voltak fiatal korukban. A program sikerének legfontosabb összetevője az 

indulástól biztosított kiszámítható, rendszeres, ellenőrizhető formában felhasznált állami támogatás. 
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A MOB, illetve 2017-től az EMMI által támogatott program kifejezetten a legeredményesebb 

fiataloknak kíván segíteni az EB, VB felkészülésben, illetve abban, hogy a világversenyeken sikeres 

helytálljanak és ezáltal könnyebben be tudjanak kapcsolódni a felnőtt mezőnybe is. 

 

A program két részből tevődik össze:  

 

a) Bajnok program (12-18 év) 

b) Csillag program (19-23 év) 

 

A Héraklész Bajnokprogram jól definiálható szakmai feladata szerint a felnőtt kor küszöbére olyan 

versenyzőket kell felnevelnünk, akik elérik a korosztályos nemzetközi színvonalat. Ezt a feladatot az 

egyéni sportteljesítmény növekedésének szenzitív időszakában, a 12-18 éves kor között lehet a 

leghatékonyabban megvalósítani. Ennek elérésének érdekében, ebben a korosztályban, kiemelt 

feladat a rendszeres és folyamatos képzés biztosítása. A projekt ennek megfelelően a 

legtehetségesebb 12-18 éves sportolók eredményes, hosszú távú pályafutásának kezdeti szakaszát 

segíti, elsősorban rendszeres edzőtáborok és keretedzések biztosításával, versenyekre való 

kiséréssel, valamint a programokat irányító főállású edzők foglalkoztatásával, tudományos 

mérésekkel és vizsgálatokkal.  

 

Az egyéni versenyeztetésre biztosított támogatás hatékony felhasználásának érdekében, a szakmai 

stáb néhány célcsoport orientált programot alakított ki. A programok leírása következő oldalon 

található. 

 

A Héraklész Csillagprogramban 2006 januárjától olyan munkaformák jelentek meg, melyek legfeljebb 

23 éves korig biztosítják a rendszeres felkészítést és a nemzetközi versenyeztetést, de egyben a 

sportolói egzisztenciateremtés feltételeit is. A rendelkezésre álló sportági kereteket legnagyobb 

arányban nemzetközi versenyeztetésre, edzőtáborozásra és központi edzésekre kerülnek 

felhasználásra.   

 

A program részletes leírása a www.nupi.hu honlapon található.  

A program MTSZ feltételrendszere a következő linken található:  

 

 

Héraklész Bajnokprogram – célcsoport orientált programok 

 

- TE Start program – ez a program azon játékosok számára lett létrehozva, akik a TE 

versenyzés kezdetén tartanak. A kiválasztott versenyek kettes és hármas kategóriás TE 

versenyekből álltak. 

- Race to Masters program – ez a program azon játékosok számára lett létrehozva, akik 

játékerőben és az év folyamán elért eredményeik alapján reális eséllyel bírnak, hogy az év 

végi Mester versenyen részt vehessenek. A kiválasztott versenyek egyes és kettes 

kategóriás TE versenyekből állnak 

http://www.nupi.hu/
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- ITF Start program – ez a program azon játékosok számára lett létrehozva, akik az ITF 

versenyzés kezdetén tartanak. A kiválasztott versenyek hármas, négyes és ötös 

kategóriás ITF versenyekből állnak. 

 

A programok részvételének- és lebonyolításának feltételei 

 

- Program menete: 

o Minden januárban a válogatott játékosok értékelése, célcsoportok 

meghatározása, programok beindítása, meghirdetése, egyeztetése edzőkkel, 

szülőkkel. 

o Túlversenyeztetés elkerülése érdekében periodizálás (felkészülések, 

versenyek, pihenők), fő versenyek kijelölése minden játékos számára. 

o Prioritás: EB, Csapat EB, VB, Masters. 

o Utazó csoportok meghatározása 1 hónappal a verseny előtt (játékosok, hivatalos 

csapat kijelölése és utazó edző és támogatások meghatározása). 

- A programok között átjárhatóság van – egyes játékosok a versenytervük alapján akár 

mindháromban is indulhatnak. 

- TE Masters Programban azok kapnak lehetőséget, akik a márciusi és áprilisi versenyeken 

megfelelő pontot szereztek. 

- Júniustól TE Masters Program (júliusban újraértékelés). 

- Augusztustól – EB után TE Masters folytatása azoknak, akiknek van esélyük Masterst 

játszani. 

- TE Start egész évben. 

- ITF Start egész évben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Héraklész program támogatási rendszere 

A 2001-es évben a MOB által kezdeményezett Héraklész program, mely 2017-től az EMMI 

finanszírozása és felügyelete alá került, az elmúlt évekhez hasonlóan, 2019-ben is 20 millió forint 

költségvetése volt.  
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A Héraklész támogatás csak és kizárólag olyan tételekre volt elszámolható, melyek a játékos 

felészüléséhez (pl. edzőtábor), versenyzéséhez és az előre meghatározott egészségügyi 

szolgáltatásokhoz tartoztak. A támogatások mértéke a játékosok eredményességének, fejlődési 

ütemének és várható teljesítményének függvényében lett elosztva. A támogatások az MTSZ által 

meghatározott versenyekre vonatkoztak, amelyek legalább 3 hónapos ciklusokra voltak 

meghirdetett. Azon versenyekre, ahol az MTSZ edzői kíséretet biztosított, a kisérő személy költségeit 

átvállalta. A csoportos utaknál a játékosok költségeit részbe, illetve teljes mértékben támogatta. Az 

előre egyeztetett egyéni utak esetén a támogatás kifizetése megfelelő számla ellenében 

utófinanszírozással történtek. 

 

Feltételrendszer 

 

- Válogatott kerettag – teljesíti a válogatottakra vonatkozó feltételeket 

- Kitöltötte és aláírta a Héraklész adatlapot 

 

Támogatás 

 

- Forrás: EMMI  

- Támogatás mértéke: 20 000 000 Ft 

- Támogatás elosztása (nagyságrendileg): 

o NEK: 7 500 000 Ft (keretedzések, táborok, felmérések, pályahasználati díj) 

o EB, VB: 6 500 000 Ft (EB utak) 

o U12, U14, U16, U18: 6 000 000 Ft (versenyek és versenyeztetési költségek) 

 U12, U14: 3 000 000 Ft 

 U16, U18: 3 000 000 Ft  

 

Héraklész program értékelése 

Az elmúlt évek tapasztalatai alapján 2019-ben is fontos feladatnak tekintettük, hogy a rendelkezésre 

álló anyagi, tárgyi és személyi feltételek lehetőségeit minél hatékonyabban és széleskörűen használjuk 

ki. A válogatott programokat az előzetes terveinkhez viszonyítva csak részben tudtuk kivitelezni. A 

Héraklész programmal tudtuk segíteni a válogatott és meghívott játékosok fejlődését mind az edzések 

és edzőtáborok terén, de a versenyek tekintetében jóval az előző évek átlagához képest kevesebbet 

tudtunk hozzátenni. A játékosok versenyköltségeinek és versenykisérésének támogatása az EMMI és 

az MTSZ közötti pénzügyi problémák feloldásának elhúzódása miatt ellehetetlenült. A rendelkezésre 

álló források tervezett felhasználási üteme nem volt tartható, a kifizetések késtek és a normális 

működéshez szükséges alapfeltételke hiányában a versenyek tervezhetetlenné váltak.  

KIEMELT VÁLOGATOTT PROGRAM 

Kiemelt válogatott program leírása 
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A Kiemelt válogatott program 2016. decemberében lett kezdeményezve, azzal a céllal, hogy a 

meglévő programok mellett a legjobb, még nem teljesítő A-keretes 14-18 éves válogatott 

játékosoknak egyénre, illetve csoportokra szabott anyagi támogatást biztosítson. A program 

bevezetése az EMMI-nek és KSF programnak köszönhetők. 

 

A programba azon válogatott játékosok lettek kiválasztva, akik megfelelnek a „Válogatott elvek és a 

válogatott keretek kondíciói” dokumentumban megfogalmazott kritériumoknak, 14 évesek, vagy azt 

a folyó évben töltik be, valamint a „Mérföldkövek” táblázatban elérték a válogatott szintű játékos 

ranglista helyezéseket és/vagy potenciált. 

 

A játékosok kiválasztását megelőzően, a játékosoknak az MTSZ-szel jó viszonyban kellett lenniük, 

annak a tekintetében, hogy eleget tettek valamennyi kötelezettségüknek és példaértékű magatartást 

tanúsítottak. 

 

A fenti kiválasztási kritériumokat figyelembe véve 2017-ben 15, 2018-ban pedig 18 korosztályos 

válogatott játékosok vett részt a programban, akik támogatására 20-20 millió forint jutott évente. A 

támogatások hatékonyabb elosztása érdekében és szakmai indokokat is figyelembe véve a játékosok 

két támogatási programra lettek felosztva: egyénre és csoportra (team-re) szabott támogatási 

programokra. A csoportos támogatások kifejezetten jól működtek, hiszen a program alapjaként a 

régóta működő ITF/TE team touring versenyeztetetési formát vettük alapul, ahol 4-6 hasonló 

játékerőt képviselő és azonos versenyeken versenyző játékost, 1 vagy 2 edző kísér el. Az ilyen fajta 

versenyeztetési forma nagy mértékben csökkentette a szülők és klubok kiadásait, továbbá szakmai 

szempontból a játékosok megfelelő szakmai odafigyelést kaptak.  

 

A 2017-ben és 2018-ban támogatott játékos közül hárman teljesítették az A-keretes feltételeket, akik 

számára lehetőség adódott teljes körű management-, anyagi támogatás-, és befektetői szerződések 

tárgyalására (lást az alábbi listát).  

 

 Drahota-Szabó Dorka (WTA 967, követelmény WTA 1000) 

 Kalocsai Péter (TE 43, követelmény TE 30. 2018-ban a legjobb helyezése TE 22. augusztus 14-

én. 2018 júliust követően év végéig nem versenyzett sérülés miatt.) 

 Velcz Zsombor (ITF 233, követelmény ITF 250) 

 

 

 

 

 

 

 

Kiemelt válogatott program támogatási rendszere 

Feltételrendszer 
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- Válogatott kerettag – teljesíti a válogatottakra vonatkozó feltételeket  

- U16 és U18 korosztály 

- Mérföldkövek irányadóak 

- Hosszútávú fejlődési potenciál – fizikai, technikai, taktikai és mentál potenciál képességek 

felmérésének mutatói 

- Elkötelezettség (magas belső motiváció, jó munkamorál). 

- Eredményesség. 

- Szakmai fejlődési terv 

 

Kiemelt válogatott program értékelése 

2019-ben az EMMI és az MTSZ közötti pénzügyi problémák feloldásának elhúzódása és a szövetség 

bizonytalan anyagi helyzete miatt a program és a játékosoknak tervezett támogatások elmaradtak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CSILLAGOK A JÖVŐBE 

Csillagok a jövőbe program leírása 
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Az EMMI által létrehozott KSF program keretén belül a Csillagok a jövőbe program 2013 óta jelentős 

támogatásban részesült. A programban résztvevők támogatása kizárólag azon játékosok számára volt 

elérhető, akik a „Csillagok a jövőbe – Mérföldkő” táblázatban elérték a kitűzött célokat. Ilyen 

esetekben a teljesítő játékosoknak két választási lehetőségük volt, amely alapján a NEK 

központosított rendszer keretein belül, vagy külső helyszínen történő felkészülés között tudtak 

választani.  

 

Az MTSZ azon mérföldköveket teljesítő játékosoknak, akik a NEK-et választották, az MTSZ által 

alkalmazott és a játékoshoz delegált edzőket és pályahasználati díjat térítésmentesen biztosította. A 

játékosok utazásait az MTSZ szervezte és költségeit a KSF program terhére számolta el. A NEK-en 

dolgozó edzők bérét és a pályahasználati díjat részben a KSF forrásból- és részben egyéb (nem KSF) 

forrásból biztosította.  

 

A külső helyszínen készülő játékosok fix térítésmentes támogatást kaptak. A támogatást az előre 

jóváhagyott pályabérlésre, tenisz- és erőnléti edzői költségekre, versenyre való felkészülésre, 

útiköltségekre, versenyekre, egyészségügyi szolgáltatásokra és egyéb kiadásokra lehetett 

felhasználni. A költségeket a megfelelő számlák ellenében utófinanszírozással és egyes esetekben 

előleg kifizetésével lehetett elkönyvelni.  

 

A 18. életévét betöltő központosított- vagy külsős rendszert választott játékos, egy olyan támogatói 

szerződést írhatott alá, mely alapján, ha bruttó pénzdíj bevétele elérte a 60.000 USD-t (azaz 

hatvanezer amerikai dollárt), akkor ezt követően köteles volt a versenyeken való szereplésért kapott 

pénzdíj részét a szerződésben megfelelő összegig az MTSZ javára megfizetni. 

 

A program a kezdetétől fogva állandó megfigyelés és értékelés alatt volt, szükség esetén módosítva a 

célok elérése érdekében, melyek közül két alkalommal jelentős változásokon ment keresztül. Az 

elsődleges 1 játékos 1 edző felállás hiányosságait figyelembe véve, illetve a Nemzeti Edzésközpont 

megépítését követően az MTSZ szakmai vezetősége egy központosított felkészülési és 

versenyeztetési rendszert is kidolgozott.  

 

Az új rendszer kidolgozásában Juhász Gábor az MTSZ sportigazgatója, Kuhárszky Zoltán az MTSZ 

akkori stratégiai szaktanácsadója és Richter Attila az MTSZ főtitkára vett részt. A teljes dokumentum 

„A jövő útja a Magyar Tenisz Szövetség sportágfejlesztési koncepciója 2014/15 időszakra 

vonatkoztatva” dokumentumban található meg, mely 2014. június 15-én lett véglegesítve. A 

javaslatot a Magyar Olimpia Bizottság elfogadta, és 2014 őszétől már az új rendszer alapján működött 

a program. A program vezetője Kuhárszky Zoltán volt, aki 2017 augusztusában lemondott erről a 

funkcióról, helyette Pelva Gábor válogatott vezetőedző folytatta a program vezetését.  

 

A program további sikeres működése érdekében 2017 végén további változások lettek bevezetve, 

melyek 2018-ban léptek hatályba. A módosítások egyik oka, hogy az elsődleges, viszonylag homogén 

játékos csoportból, az A-keretben lévő játékosok összetétele nagy mértékben megváltozott. A 

folyamatosan változó játékos közeg miatt a NEK szakmai munkája egyre több emberi erőforrást 



 

 82 

igényelt, melynek következtében a 2014-ben megfogalmazott eredeti felállás, mely több csoportos 

munkára és közös versenyzésre alapult, nehezen volt megvalósítható.  

 

Alapjaiban 2018-ban a program célja nem változott, és továbbra is a legjobb játékosokat támogatta, 

de a Nemzeti Edzésközpont szakmai munkájához való csatlakozást csak a kiválasztott játékosok 

számára volt lehetséges. Ez eltért a korábbi gyakorlattól, ahol a játékosok alanyi jogon választhatták 

a NEK központosított rendszer.  

 

Csillagok a jövőbe program támogatási rendszere 

Feltételrendszer 

 

- Válogatott kerettag – teljesíti a válogatottakra vonatkozó feltételeket 

- Mérföldkövek – teljesíti a mérföldkövek kritériumait  

- U16 és idősebb korosztály 

- Együttműködési megállapodás aláírása 

 

Támogatás 

 

- Forrás: EMMI 

- Támogatás mértéke: 71 500 000 Ft  

- Támogatás felhasználása: bérköltség, egyéb személy jellegű kifizetések, dologi kiadások, 

szállás, utazási költségek stb. 

 

Csillagok a jövőbe A-keretes Együttműködési megállapodások 

A Csillagok a jövőbe „A-keret”-es támogatási program az U16-os, U18-as és felnőtt sportolóknak a 

„Mérföldkövek” teljesítése esetén adott lehetőség teljes körű management-, anyagi támogatás- és 

befektetői szerződések tárgyalására. 

 

A játékosok felkészülési helyétől függően két típusú Együttműködési megállapodás aláírására volt 

lehetősége a játékosoknak. Ezen megállapodások egyik típusa azon játékosokra vonatkozott, akik a 

felkészülési helyszíneként a Nemzeti Edzésközpontot választották, illetve olyan megállapodások 

születtek, amely azon játékosokat támogatták, aki a nevelő klubjukban készültek. Ezen két típusú 

szerződés mellett további különbséget kellett tenni a kiskorú és nagykorú játékosok szerződései 

között is, illetve azon játékosok között, akik az adott évben töltötték be 18. életévüket.  

 

A 2019-es szerződések eltértek a korábbi mintaszerződéseitől, mivel a bizonytalan anyagi helyzet 

végett a szerződések nem a szokásos időben - az év elején -, hanem az év folyamán kerültek aláírásra. 

Ebből kifolyólag bizonyos feltételek és pontok módosítva lettek. 
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Az alábbi 13. válogatott játékos írta alá az Együttműködési megállapodást a 2018-as eredmények 

alapján, figyelembe véve a türelmi időszakot is, azon játékosok számára, akik nem érték el az év végi 

mérföldköveket. A táblázat ugyancsak tartalmazza a 2019-es év végi eredményeket is.  

 

 
2018 2019 

 
Mérföldkövet 

teljesítette  
 Mérföldkő   Elért rangsor  

 Mérföldkövet 

teljesítette  
 Mérföldkő   Elért rangsor  

1. Bondár Anna Nem WTA 200 WTA 270 Nem WTA150 WTA 226 

2. Fajta Péter Nem ITF 250 ITF 298 Igen ITF 100 ITF 58 

3. Kalocsai Péter Nem ITF 500 ITF 1822 Nem ITF 250 ITF 1422 

4. Makk Péter Igen ITF 100 ITF 99 Igen ITF 50 ITF 25 

5. Marozsán Fábián Nem ATP 800 ATP 929 Igen ATP 600 ATP 541 

6. Nagy Adrienn Nem WTA 800 WTA 1089 Nem ITF 25 ITF 38 

7. Piros Zsombor Igen ATP 800 ATP 338 Igen ATP 600 ATP 425 

8. Sallay Péter Nem ITF 100 ITF 297 Nem ITF 50 ITF 191 

9. Stollár Fanni Igen WTA 300 WTA 121 Nem WTA 200 WTA 350 

10. Udvardy Panna Nem WTA 300 WTA 402 Nem WTA 200 WTA 381 

11. Valkusz Máté Igen ATP 600 ATP 311 Nem ATP 350 ATP 532 

12. Velcz Zsombor Igen ITF 250 ITF 233 Nem ITF 100 ITF 153 

 

 

A 2018-ban teljesítő játékosok közül néhányan nem írták alá a megállapodást, ezek:  

 

- Drahota-Szabó Dorka  

- Tóth Amarissa Kiara 

- Gálfi Dalma nem  

 

A 2019. évi Csillagok a jövőbe A-keretes játékosok támogatási kerete csak kis mértékben csökkent a 

2018-as évhez képest, de a megnövekedett A-keretes játékosok száma miatt részarányosan mindenki 

kevesebbet támogatásban részesült. A költségteher viselés részben tovább nőtt, hiszen a 

programban szereplő játékosok egyre több felnőtt tornán vettek részt, ahol a rendezők – valamennyi 

junior versennyel szemben – nem állják a szállás és étkezés költségeit.  

 

A szövetség 2019-es pénzügyi nehézségei kihatottak a Csillagok a jövőbe program tervezett 

működésére is. A szülőkre és klubokra nagy anyagi teher nehezedett, még akkor is ha az 2019-es 

együttműködési megállapodások keretén belül benyújtott és ki nem fizetett számlák ki lesznek 

fizetve.  
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A CSILLAGOK A JÖVŐBE PROGRAM SIKERESSÉGE 2013-2019 
Rövid távon (2014 végéig) 

CÉL 
TELJESÍTVE,  
RÉSZBEN TELJESÍTVE, 
NEM TELJESÍTVE 

A kitűzött célokat elérő játékosok  

1 fő WTA 500 nem teljesítve   

2 fő WTA 800 teljesítve  Barzó (2014), Bondár (2014), Gálfi (2014), Szlavikovics (2013,2014), Totka (2013,2014) 

9 EB érem (2013-2014) teljesítve 12 érem 

4 (3 lány-1 fiú) junior GS részvétel teljesítve Bíró (US Open 2014), Gálfi (Wimledon, US Open 2014), Bondár (2014 Wimbledon, US Open, RG), 
Stollár (2014 Wimbledon, RG, Austral Open, 2015 US Open 3. hel , Wimledon, RG) 

Közép távon (2016 végéig) 

1 fő WTA 250 teljesítve Gálfi (2016) 

1 fő WTA 500 teljesítve Barzó (2015), Bondár (2015,2016), Gálfi (2015), Stollár (2016), Totka (2015) 

1 fő ATP rangsorral teljesítve Bíró (2015), Piros (2015,2016), Valkusz (2015,2016) 

11 EB érem (2015-2016) részben teljesítve 4 érem 

5 GS résztvevő, két pontszerző helyezés teljesítve Valkusz (2015 Ausztrál Open, RG, Wimbledon, US Open, 2016 Aopen, RG, Wimbledon), Piros (AU 
Open 2016), Udvardy (2016 Aopen, RG, Wimbledon, US Open) Gálfi (2015 A Open 3. hely, RG, 
Wimbledon páros 1. hely, US Open 1. hely) Stollár (2015 RG, Wimbledon páros 1. hely, US Open 3. 
hely) 

Hosszú távon (2020 végéig) 

1 fő WTA 50 teljesítve Fucsovics Márton (2019) 

2 fő WTA 100 nem teljesítve   

1 fő ATP 100 nem teljesítve Balázs Attila (2020) 

2 fő WTA 200 teljesítve Gálfi (2017), Stollár (2018), Bondár (2019) 

1 fő ATP 250 teljesítve Valkusz (2018) 

évi legalább 5 EB érem részben teljesítve 2017 (2 EB érem), 2018 (1 EB érem), 2019 (1 EB érem) 

évi 3 junior GS résztvevő, 2016-2020 
között 2 GS győzelem 

teljesítve Piros Zsombor (2017 AO 1. hely, RG páros 1. hely, Wimbledon), Nagy Adrienn (2018 RG, 
Wimbledon, US Open), Makk Péter (2019 AU Open, RG, Wimbledon, US Open), Fajta Péter (2020 
AU Open) 

FED CUP csapat 1. világcsoport pontszerző teljesítve 2014-2019 

Davis Cup csapat világcsoport helyosztó teljesítve   
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A CSILLAGOK A JÖVÖBE RÉSZTVEVŐ JÁTÉKOSOK A PROGRAM KEZDETÉTŐL 
Az A-keretes feltételeket alapján résztvevő játékosok, lányok 22, fiúk 23 éves korig 

S.sz. Sz.év 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

1 1995 
Szlavikovics 
Szabina 

Szlavikovics 
Szabina 

Szlavikovics 
Szabina 

Szlavikovics 
Szabina 

Szlavikovics 
Szabina 

      

2 1995 Totka Naomi Totka Naomi Totka Naomi Totka Naomi         

3 1996 Barzó Lilla Barzó Lilla Barzó Lilla           

4 1996 Bíró André Bíró André Bíró André           

5 1997 Bondár Anna Bondár Anna Bondár Anna Bondár Anna Bondár Anna Bondár Anna Bondár Anna   

6 1998 Békefi Bianka Békefi Bianka Békefi Bianka           

7 1998 Gálfi Dalma Gálfi Dalma Gálfi Dalma Gálfi Dalma         

8 1998 Kotormán Ákos Kotormán Ákos Kotormán Ákos           

9 1998       Makk Péter Makk Péter Makk Péter Makk Péter Makk Péter 

10 1998 Stollár Fanny Stollár Fanny Stollár Fanny Stollár Fanny Stollár Fanny Stollár Fanny Stollár Fanny Stollár Fanny 

11 1998 Stolmár Rebeka Stolmár Rebeka Stolmár Rebeka           

12 1998       Udvardy Panna Udvardy Panna Udvardy Panna Udvardy Panna Udvardy Panna 

13 1998 Valkusz Máté Valkusz Máté Valkusz Máté Valkusz Máté Valkusz Máté Valkusz Máté Valkusz Máté Valkusz Máté 

14 1999           
Marozsán 
Fábián 

Marozsán 
Fábián 

Marozsán 
Fábián 

15 1999       Piros Zsombor Piros Zsombor Piros Zsombor Piros Zsombor Piros Zsombor 

16 2000       Khin Dániel Khin Dániel       

17 2001       Nagy Adrienn Nagy Adrienn Nagy Adrienn Nagy Adrienn Nagy Adrienn 

18 2001       Sallay Péter Sallay Péter Sallay Péter Sallay Péter   

19 2002         Fajta Péter Fajta Péter Fajta Péter Fajta Péter 

20 2002             Velcz Zsombor Velcz Zsombor 

21 2003             Kalocsai Péter Kalocsai Péter 
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A NEK-en edző játékosok értékelése 

Fajta Péter (2002.05.23.) 

 

 Klub: GYAC 

 Válogatott játékos 

 2018. január 1-től tagja az A-keretes támogatási programnak 

 Felkészülés helye: Nemzeti Edzés Központ, Budapest 

 Edzője: Palágyi Miklós, szövetségi edző (2018.01.01-től) 

 

2019-es célok 

 ITF junior Top 100 

 Fonák röpte és fonák nyesés fejlesztése, a csukló pozíciója 

 Erőnlét fejlesztése 

 Taktikai fegyelmezettség 

 Agresszívebb játék, közelebb lépni az alapvonalhoz 

 

Versenyek és eredmények 

 2019-ben összesen 25 versenyen vett részt 

 Legfőképpen ITF Junior versenyeken indult, az év második felében megpróbálkozott néhány 

ITF PRO CIRCUIT 15K versennyel. Tagja volt az U18-as válogatottnak is, amellyel részt vett a 

korosztályos egyéni és csapat EB-n. Sérülés miatt a korosztályos OB-n nem indult. 

 Kiemelkedő egyéni eredmények: 

o 4 ITF JUNIOR tornagyőzelem (G4 CZE, G2 HUN, G2 SRB, G4 HUN) 

o EB-n negyeddöntős  

o ITF PRO CIRCUIT 15K elődöntő 

 Kiemelkedő páros eredmények: 

o 2 ITF JUNIOR tornagyőzelem (G2 CZE, G3 ROU) 

o 1 ITF PRO CIRCUIT 15K tornagyőzelem (TUR) 

 21 ITF JUNIOR versenyen indult, ahol 65 meccset játszott 

o Egyéni mérlege: 48 győzelem és 17 vereség 
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 Rangsora az év elején és végén: 

o 2019. január: ITF: 217 

            ATP: - 

o 2019. december: ITF: 58 

   ATP: 1175 

 

 
 

Értékelés: 

Fajta Péter 2019-ben óriásit fejlődött, igazolta a megelőlegezett bizalmunkat, 58. helyen zárta az évet 

a junior világranglistán, és feliratkozott az ATP ranglistára is. Az év folyamán a játéka nagyon szépen 

javult, a folyamatos tervszerű munka meghozta a sikereket. Ütésválasztása céltudatosabbá vált, 

döntéskészsége sokat fejlődött, valamint a fizikai felkészültsége is. 
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Makk Péter (2001.10.20.) 

 

 Klub: GYAC 

 Válogatott játékos 

 2017. január 1-től tagja az A-keretes támogatási programnak 

 Felkészülés helye: Nemzeti Edzés Központ, Budapest 

 Edzője: Palágyi Miklós, szövetségi edző (2018.01.01-től) 

 

2019-es célok 

 ITF junior Top 50 

 Sokoldalú technikai és taktikai fejlesztés 

 Erőnlét fejlesztése 

 Teli lapos első szerva gyakoribb használata 

 Fonák fejlesztése 

 

Versenyek és eredmények 

 2019-ben összesen 25 versenyen vett részt 

 Legfőképpen ITF Junior versenyeken indult, az év második felében megpróbálkozott néhány 

ITF PRO CIRCUIT 15K versennyel. Tagja volt az U18-as válogatottnak is, amellyel részt vett a 

korosztályos egyéni és csapat EB-n. 

 Kiemelkedő egyéni eredmények: 

o 3 ITF JUNIOR tornagyőzelem (G3 SVK, G2 AUT, G2 AUT) 

o 1 OB győzelem (felnőtt magyar bajnok) 

o Negyeddöntős a Roland Garros-on 

 Kiemelkedő páros eredmények: 

o 1 ITF JUNIOR tornagyőzelem (G1 USA) 

o 1 OB győzelem (fedett pályás páros bajnok) 

 22 ITF JUNIOR versenyen indult, ahol 58 meccset játszott 

o Egyéni mérlege: 39 győzelem és 19 vereség 
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 Rangsora az év elején és végén: 

o 2019. január:  ITF: 63 

            ATP: - 

o 2019. december: ITF: 25 

   ATP: 1497 

 

 
Értékelés: 

Makk Péter a 2019-es évet az ITF junior ranglista 63. helyén kezdte. az év végéig sikerült teljesítenie a 

kitűzött célt, és a 25. helyen fejezte be az évet. Sikerült feliratkoznia az ATP ranglistára is, ami fontos 

lesz a továbbiakban, mert a fő cél, hogy jó felnőtt játékos váljon belőle. A játéka érettebb lett, 

taktikailag fejlődött legtöbbet, fonákja kevésbé kikezdhető, mint régebben. A pályán való viselkedése 

példaértékű. 
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Marozsán Fábián (1999.10.08.) 

 

 Klub: GYAC 

 Válogatott játékos 

 2018. január 1-től tagja az A-keretes támogatási programnak 

 Felkészülés helye: Nemzeti Edzés Központ, Budapest 

 Edzője: Kuhárszky Zoltán, Palágyi Miklós, szövetségi edzők (2018.01.01-től) 

 

2019-es célok 

 ATP 600 

 Sokoldalú fizikális és mentális fejlődés 

 Erőnlét fejlesztése 

 Taktikai fegyelmezettség 

 Szerva fejlesztése 

 

Versenyek és eredmények 

 2019-ben összesen 24 versenyen vett részt 

 Főként ITF PRO CIRCUIT 15K és néhány ITF PRO CIRCUIT 25K versenyen indult. Tagja volt a 

Davis kupa csapatnak. Felnőtt országos bajnoki címet nyert egyéniben és párosban is. 

 Kiemelkedő egyéni eredmények: 

o 1 ITF PRO CIRCUIT tornagyőzelem (15K TUR) 

o 4 ITF PRO CIRCUIT döntő (SVK, SRB, TUR, TUR) 

o 1 OB tornagyőzelem 

 Kiemelkedő páros eredmények: 

o 5 ITF PRO CIRCUIT tornagyőzelem (SVK, TUR) 

 21 ITF PRO CIRCUIT versenyen indult, ahol 54 meccset játszott 

o Egyéni mérlege: 34 győzelem és 20 vereség 

 
 Rangsora az év elején és végén: 

o 2019. január: ATP 780 

o 2019. december: ATP 541 
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Értékelés: 

Marozsán Fábián 2019-ben nagyon szépen fejlődött, ami főleg az év második felében mutatkozott 

meg. Ez azt is eredményezte, hogy sikerült elérnie az A keretet, igazolta a benne rejlő potenciált. 

Mentális fejlődése, felkészültsége kiemelhető, amit elért eredményei is bizonyítanak. Sokkal több 

önbizalommal lép pályára. Ütésválasztása céltudatosabbá vált, döntéskészsége sokat javult. 
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Velcz Zsombor (2002.11.16.) 
 

 Klub: Match Point 

 Válogatott játékos 

 A NEK központosított felkészülési programhoz 2019. július 1-én csatlakozott 

 Felkészülés helye: Nemzeti Edzés Központ, Budapest 

 Edzője: Palágyi Miklós, szövetségi edző (2018.01.01-től) 

 

2019-es célok 

 ITF junior Top 100 

 Fonák fejlesztése 

 Erőnlét fejlesztése 

 Taktikai fegyelmezettség 

 Szerva javítása (feldobás, ugrás) 

 

Versenyek és eredmények 

 2019-ben összesen 25 versenyen vett részt 

 Legfőképpen ITF Junior versenyeken indult. Tagja volt az U18-as válogatottnak is, amellyel 

részt vett a korosztályos egyéni és csapat EB-n. Korosztályos OB címet nyert egyéniben 

 Kiemelkedő egyéni eredmények: 

o 2 ITF JUNIOR tornagyőzelem (G3 POR, G4 UAE) 

o 1 OB tornagyőzelem 

 Kiemelkedő páros eredmények: 

o 1 ITF JUNIOR tornagyőzelem (G3 ROU) 

 23 ITF JUNIOR versenyen indult, ahol 56 meccset játszott 

o Egyéni mérlege: 35 győzelem és 21 vereség 

 
 

 Rangsora az év elején és végén: 

o 2019. január:  ITF: 163             

o 2019. december: ITF: 153 
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Értékelés: 

Velcz Zsombor 2019. július 1-én csatlakozott a NEK-hez. Nagy hiányosságokkal érkezett hozzánk, 

amelyeket szezon közben nehéz kijavítani. Hiányosságai főként a szervájában és mentális téren 

mutatkoztak meg. Aránylag rövid idő elteltével szemmel látható volt a fejlődés, OB-t nyert. Ősszel 

Portugáliában nyert egy G3-as JUNIOR versenyt. A játéka még hullámzó, a stabilitáson sokat kell még 

dolgozni, valamint a mentális részen is. 
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BESZÁMOLÓ A VÁLOGATOTT PROGRAMOK MUNKÁJÁRÓL ÉS EREDMÉNYEIRŐL 

U12 ÉS U14 KOROSZTÁLYOK ÉRTÉKELÉSE 

A sporttörvény rendelkezései alapján, összhangban a szövetség alapszabályával gondoskodunk a 

nemzeti válogatott keretek működtetéséről, valamint elősegítjük a sportághoz tartozó sportolók 

részvételét nemzetközi eseményeken. 

 

2019-es évet a korábbi évek tapasztalatai alapján bevált forgatókönyv alapján terveztük, az év eleji és 

az év végi hónapokban a felkészülésen, a köztes időszakban a versenyzésen volt a fő hangsúly. 

 

Válogatott edzések: 

 

A fedettpályás időszakokban rendszeres hétközi válogatott edzéseket tartottunk, valamint hétvégi 

összetartásokat elsősorban a nem budapesti illetőségű játékosok számára. A nyári szezonban 

versenyek között, alkalomszerűen megszervezett edzéseket biztosítottunk. A rendszeres 

keretedzések, közös gyakorlás a különböző egyesületekből érkező játékosok számára, összetartás, 

közvetlen információszerzés a játékosok felkészültségéről a válogatott edző számára, ezáltal 

lehetőség a tanácsadásra, koordinációra a helyi edzők irányába.  

 

Edzések száma: 
 

- Tavasz: 107 edzés, 42 résztvevő. 
- Nyár: 38 edzés  
- Ősz: 42 edzés, 22 résztvevő. (Több nem budapesti illetőségű játékos – táborok.) 

 
Táborok: 
 

- Összesen tíz tábor, vidéki résztvevők. 2019 tél – 20 játékos részvevő. 
- Belgrád: U14 tábor – négy lány és négy fiú, közös tábor a szerb válogatottal. 

 

Versenyek: 

 

TE hivatalos csapatrendezvényeken való részvétel – Winter és Summer Cup, Nations Challenge, 

Lampo Trophy. TE14 egyéni versenyek – válogatott edzővel csoportos utazás, valamint egyénileg 

megszervezett utazások, és ehhez nyújtott szövetségi anyagi támogatás. TE12 egyéni versenyek – 

túlnyomórészt kísérővel történő csoportos utak, valamint egyéni részvételek, támogatással. 

  

Nemzetközi csapatversenyeken Magyarország eredményes képviselete. Egyéni versenyeken 
csoportos vagy egyéni részvétel, támogatás biztosítása, nemzetközi pontok megszerzésének 
elősegítése. 
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Versenyprogram: 

 

Winter Cup TE12 01.25.-27. Rakovnik / L12 / Hradek / F12 / 

Winter Cup TE14 02. 1.-3. Budapest / L14 /  Ronchi / L14 / 

Summer Cup              TE14 06.30.-02.      St.Valery / L14 / Royan / F14 / 

Lampo Trophy           TE12 07.08.-13.       Rezzato. / L, F 12 / 

Nations Challenge    TE12 07.25.-28.       Pleven / L12 / Rakovnik / F12 / 

Egyéni EB                   TE14 07.21.-27.       Most 

Kinder Sport Masters               10.10.-13.       Monte-Carlo 

Egyéni TE12 és TE14 

versenyek 

TE12  

TE14 

03.24.-09.30. Folyamatosan, hazai és külföldi versenyek 

 

 

Eredmények: 

Csapat: 

 

Winter Kupa  

- L12 6.hely 

- F12 5. hely 

- L14 6. hely 

- F14 8. hely 

Summer Cup 

- L14 3. hely 

- F14 7. hely 

Lampo Trophy  

- L12 csoport 3. 

- F12 csoport 3. 

Nations Challenge   

- L12 6.hely 

- F12 8. hely 

 

Egyéni Európa-bajnokság 

- L14: vigaszdíj: Udvardy L. 2.hely, Dankó V. 3.hely 

- F14: Mészáros P. főtábla második forduló. 

 

Masters TE14 

- Udvardy Luca 4.hely 

 

Kinder Sport: 

- L12: Bíró M. 1.hely 

- F12: Kincses Kolos 1.hely, Kovács M. vigaszdíj 3.hely. 
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Eredmények értékelése: a csapatversenyeken megfelelő helytállásról tettünk tanúbizonyságot, 

ennek alapján az európai középmezőnyhöz tartozunk. Legjobb eredményt a L14 csapat (Udvardy 

Luca, Dankó Vanesa, Molnár Kitti) érte el, a selejtező elődöntőjében meccslabdánk volt Szlovákia 

ellen, azaz egy labda hiányzott a nyolcas döntőbe jutáshoz. Általában véve a lányok teljesítettek 

jobban. A fiúk nem játszanak domináns szerepet nemzetközileg. Ezt támasztja alá a TE ranglista is: 

Udvardy 16., Dankó 26., Molnár 108., fiúk Mészáros P. 165. 

 

Egyéni versenyeken jobb eredményeket elérők, említésre méltóak: Udvardy Luca, Dankó Vanesa, 

Molnár Kitti, fiúknál Mészáros Patrik. Kiemelendő Udvardy Luca az év végi Mastersen elért negyedik 

helyezése. Az Európa-bajnokságon Mészáros Patrik egyéni teljesítménye volt a legjobb, a lányok 

főtáblás játéka csalódás, vigaszágon javítottak. 

 

A 12 éveseknél kiemelkedő teljesítmény Bíró Melinda és Kincses Kolos (tornagyőzelem és 

helyezések). A rajtuk kívül nemzetközi versenyeken szereplők több-kevesebb sikerrel szerepeltek. A 

Kinder Sport versenysorozat Masters versenyén Monte-Carloban játékosaink kiválóan képviselték 

Magyarországot. 

 

Összegezés:  

 

A fent említett eredmények magukért beszélnek, az említett játékosokra hosszabb távon 

számíthatunk, támogatásuk teljességgel megalapozott. Örvendetes, hogy rajtuk kívül is viszonylag 

szép számmal vettek részt nemzetközi eseményeken. Számukra – az elért helyezéseken, pontokon, 

ranglistahelyezésen kívül – a nemzetközi részvétel, a tapasztalatszerzés játszik fontos szerepet. A 

hazai versenyeken elért sikerek dicsérendők, a külföldi versenyeken viszont más légkörrel is 

szembesülhetnek, illetőleg lehetőségük van a nemzetközi mezőny felmérésére, közelről látni miben is 

kell előrelépni a teljesítményszint növelése érdekében. A korábban már említett, nemzetközi szinthez 

viszonyított lemaradás érzékelhető, ennek feloldása továbbra is sarkalatos pont a felkészülések 

tervezését illetően. 

 

Az eredetileg kitűzött célokat sikerült elérni: megfelelően képviseltük Magyarországot a 

csapatversenyeken, néhány játékosunk csatlakozott az európai élvonalhoz, mások elkezdték a 

felzárkózást. A versenyeken való részvétel lehetőséget biztosított minden játékos számára a saját 

teljesítményszint és a nemzetközi limit közötti különbség felmérésére, ezáltal a további teendők 

meghatározására. Ugyanakkor nem szabad figyelmen kívül hagyni, hogy csak néhány, az előbbiekben 

már említett versenyző közelíti meg az európai élvonalat. Ennek a számnak a növelése, azaz 

szélesebb bázis képzése elengedhetetlen feladat.  A válogatott összetartások hasonló céllal 

működtek, a legjobbak közös gyakorlása, magasabb szint elérése hatékonyabb tevékenységgel. 

 

A válogatottak működtetése egész évben megoldott, télen rendszeres edzések, nyáron elsősorban 

versenyek formájában. Több nemzetközi versenyen közös utazás, más versenyeken egyéni részvétel 

esetén támogatásnyújtás formájában. A válogatott edzéseken a részvételi arány elfogadható, 

kimondottan jó. Az itt kijelölt feladatok is megoldottnak tekinthetők – közös gyakorlás az ország 
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különböző pontjain élő játékosoknak, válogatott edzők számára közvetlen információszerzés. 

Kitűnően illeszkedett a sorba a szerb válogatottal közösen megtartott belgrádi edzőtábor. 

Játékosaink számára a fent már említett tapasztalatszerzés, az edzőknek a közös munka a tábort 

instruáló olasz Renzo Furlannal (azóta is fennálló kapcsolat). 

U16 ÉS U18 KOROSZTÁLYOK ÉRTÉKELÉSE 

A 2019-es évben is voltak nemzetközileg jegyzett versenyeken elért kiemelkedő eredmények. A 
válogatott játékosok az U18-as korosztályban értek el jobb eredmény, mindkét nemben 
kiegyensúlyozottan fejlődtek és versenyeztek.  A Grand Slam és egyéb junior versenyeken több 
kimagasló eredmény született, míg a csapatbajnokságokon az előző évekhez képest a csapataink 
alulteljesítettek. A csapatok közül csak a lány 18-as csapat harcolta ki a továbbjutást a döntőbe a 
nyári Európa Bajnokságon, ahol a 7. helyen végezett. A 17-18 éves játéksok nemcsak a junior 
mezőnyben versenyeztek, hanem a felnőtt mezőnyben is megmérettették játéktudásukat. A fiúk 
közül Fajta Péter megszerezte első ATP pontjait.  
 
Összességében a teljesítményeket figyelembe véve az európai közép- és közép-felső mezőnyhöz 
tartozunk. Ez a pozíció a legjobb válogatott játékosok eredményeinek köszönhető. Ezen játékosok 
teljesítményéhez képest a mezőnyben őket követő játékosok teljesítményénél minőségi visszaesés 
tapasztalható. Legfőképpen az U16-os mezőnyben. Több válogatott játékosnál is megfigyelhető a 
technikai, taktikai és játéktudás béli lemaradás, továbbá fizikai felkészültségi szintjük nem felel meg a 
legjobb nemzetközi élversenyzők szintjének. A fizikai hiányosságokat az erőnléti felmérések 
eredményei is alátámasztják. Ennek egyik oka az, hogy több kluban nincs megoldva a megfelelő 
erőnléti felkészülés. Ennek érdekében az év folyamán a válogatott tenisz edzések mellet, erőnléti 
edzéseket is tartottunk. Mindezek csak részben tudják orvosolni és enyhíteni az alapból nehéz 
átmeneti időszak a junior és a profi korosztályok között. 
 
U16-os és U18-as korosztályra vonatkozó válogatott programok 

 

 TE Start Program – fiatal 16-os játékosok támogatása 

 TE Program – 16-os játékosok támogatása TE 1-es kategóriás versenyeken 

 TE Masters Program – 16-os játékosok támogatása a Mastersen való indulás céljából 

 ITF Start Program – 16-os játékosok támogatása 

 ITF Program – 16 és 18 évesek támogatása 

 
 
Válogatott edzések 

 

A válogatott edzések célja a válogatott és meghívott játékosok edzéseinek biztosítása szervezett 

keretek között kemény pályán, ezzel hozzásegítve a téli felkészülést a kemény pályás versenyekre, 

válogatott mérkőzésekre és csapattalálkozókra heti rendszerességgel, illetve hétvégi edzőtáborokkal. 

A válogatott játékosok teljesítményének fokozása érdekében fontos a hasonló játéktudású, a 

korosztályok legjobb játékosainak rendszeres együtt edzése, ahol lehetőség nyílik a játéksok 

megfigyelésére és az egyéni adottságok függvényében ajánlások tételére a tovább-fejlesztésre a klub 

edzőknek.  
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A válogatott edzések kifejezetten hasznosak a keveset gyakorolt páros játék elméleti és gyakorlati 

alapjainak megismertetésére is. Ezen felül a játékosokkal való folyamatos kapcsolattartás, 

formájának, fizikai állapotának rendszeres megfigyelése és fakultatív edzések biztosítása azoknak a 

játékosoknak, akik iskolai elfoglaltság miatt nem tudtak részt venni a válogatott edzésen mind fontos 

szerepet töltenek be a játékosok felkészülésében a klub munkájuk mellett.    

 

Edzések száma: 

 

- Résztvevő játékosok száma: 33 

- Megtartott edzések száma:  

o 1. negyedév: 55  

o 4. negyedév 22 

- Fakultatív edzések száma: 68 

- Edzésidő: 2 órás tenisz edzések, előtte 1 óra bemelegítő, koordinációs, lábmunka edzés 

- Teniszedzéseket Gulyás István vezette, a lábmunkás, bemelegítő edzéseket Vaskó Balázs 

válogatott erőnléti edző és Gulyás István válogatott edző vezették 

 
Rövid beszámoló: 

 

A válogatott edzéseken való részvételi arány viszonylag magas volt, mivel az edzésekre a játékosokat 

a tárgy hét előtt hívtam meg, figyelembe véve a versenyeken való szereplést, illetve az időben 

tájékoztatás lehetőséget adott az esetleges lemondásra. 

 

Az összetétel az elvünkkel összefüggésben, miszerint a fiatal 16-osok számát növeltük, így az 

edzéseken is nagyobb arányban képviseltették magukat és heti rendszeresen vettek részt az 

edzéseken. A 18-as játékosok aránya jóval alacsonyabb volt. Ennek oka az kisebb létszám, a jóval 

több versenyen való szereplés külföldön, a válogatottak egyes esetekben az edzőikkel oldották meg 

az edzéseiket. 

 

A válogatott edzések elérték céljait, a fiatal bejövő korosztály nagy lelkesedést mutatott, 

elindulhatott a felzárkóztatásuk a nemzetközi mezőnyhöz. A téli időszak jó alkalom volt a játékosok 

fejlesztésére, játékuk, fizikai állapotuk megismerésére, edzőikkel szorosabb kapcsolat kialakítására. 

 

Táborok (NEK) 

 

- Január 28-31. Összetartó tábor U16 Winter Kupa selejtező 

- Március 1-2. L16 edzőtábor 

- Március 22-23. L16 edzőtábor 

- Március 23. Fizikai felmérés I. (tervezett) 

- Május 27-28. F16 edzőtábor 

- Május 30-31. L16 edzőtábor 

- Július 15-16. EYOF edzőtábor 

- Július 18-19. EB edzőtábor 
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- Július 28. Összetartó tábor U16 Summer Cup selejtező 

- Szeptember 23-28. L16,18 edzőtábor 

- Október 8-11. L16,18 tábor kemény pályán 

- December 6. Fizikai felmérés II. 

- December 10-13. L16,18 

- December 14. Fizikai felmérés pótnap 

 

Versenykísérések 

 

U16,18 válogatott edző által kísért csapatok ill. megfigyelt versenyek: 

 

Január 11-16 U16 Országos Bajnokság 

 18-22 U18 Országos Bajnokság 

Február 1-3 Winter Kupa Budapest U16 fiú csapat 

Április 22-28 TE 16 Budapest, Soroksár 

 29-04 TE 16 Győr 

Május 12-19 ITF Budapest, ETC 

 20-26 ITF Budapest, BTC 

Június 03-08 TE 16 Budapest, Soroksár 

 10-15 TE 1. Milánó, Olaszország 

 18-23 ITF 1. Berlin, Németország 

 24-29 ITF Future Budapest, ETC 

Július 8-13 ITF Temesvár, Románia 

 22-28 Egyéni EN Moszkva, Oroszország 

 31-02 Summer Cup, csapat EB Mannheim, Németország 

Augusztus 11-15 U16 Országos Bajnokság 

 18-24 ITF 2. Székesfehérvár 

 26-31 ITF2. Győr 

Szeptember 9-14 TE 1. Barcelona, Spanyolország 

 16-22 Felnőtt OB, Budapest, NEK 

Október 21-26 ITF 4. Budapest, Alfa Kupa 

 25-28 Mesterverseny U16,18, Budapest 

 

Értékelés: 

 

Az elmúlt évek tapasztalatait figyelembe véve a tárgyév előkészületi munkája már az előző év 

második felétől kezdődik a 14 éves kimenő korosztály megfigyelésével, megismerésével. A nyári 

korosztályos OB erre kiváló lehetőség, hogy megfigyeljük a potenciális játékosokat és felvegyük a 

kapcsolatot edzőikkel, szüleikkel, megismerhessük körülményeiket, céljaikat. 
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A 14 éven aluli válogatott edző ajánlása ad további támpontot a nyári OB után a válogatott keretek 

frissítésére, a 14 éves játékosok integrálása a 16 éven aluli válogatottba, illetve a válogatott 

edzésekbe. Kikérjük a játékosok edzőinek a véleményét arról, hogyan látják tanítványaik fejlődését. 

 

Az alábbiakban vázolt hatékonyságot, minőséget növelő elképzelés helyességét bizonyítja, hogy a 

nyár végétől a lány vonalon sikerült megvalósítani az elképzeléseknek megfelelő rendszert a 

válogatott edzéseken. A lényege, hogy nem korcsoportonként hívtuk meg a játékosokat, hanem 

játéktudás alapján. Így sokkal homogénebb, játéktudásban, színvonalban sokkal magasabb szinten 

folyhattak az edzések. A játékosok több korosztályból álltak, 14,16,18 és meghívott felnőtt játékosok. 

Ez az újítás egyezett a játékosok edzőinek az elképzelésével is, miszerint a különböző egyesületekben 

dolgozók, akik edzőpartner hiányában szenvedtek, közösen, szervezett formában tudtak előre 

meghatározott időpontban edzeni a Nemzeti Edzésközpontban, ezáltal kihasználva a profi 

körülményeket (minden egy helyen, több pálya, keménypálya, konditerem, futófolyósó, 

pihenőszoba, étkezési lehetőség). 

 

Ez a modell nem új keletű, máshol is bevált módszer és jobban teljesíti a válogatott edzésekkel 

szemben támasztott elvárásokat, mind az edzők, mind a játékosok részéről. Az eredmények is 

magukért beszélnek, mivel minden játékos profitálni tudott a közös edzésekből a játékosok és edzőik 

megelégedettségére. 

 

Így az edzéseken már nem a technikai elemek fejlesztései voltak előtérben, hanem a magasabb 

intenzitású edzések, ahol az egyéni és páros játékelemek, taktikák domináltak. 

 

A válogatott edző számára is eredményes volt az együttműködés, hiszen a játékosok mind potenciális 

EB csapattagok. A közös munka hatására a válogatott mérkőzések során is jóval eredményesebben 

várható el azoknak az elemeknek a beépítése a mérkőzésekbe, amelyek begyakorlása a válogatott 

edzéseken már begyakorolt helyzet volt. Gondolunk itt különösen a páros játék fontosságára, hiszen 

az egyesek utáni egyenlő állásnál a páros dönti el a találkozók sorsát. 

 

Ezen a területen komoly lemaradásaink vannak. Nem gondoljuk, hogy a hosszabb időszakot felölelő 

közös edzéseket ki lehet váltani a válogatott események előtti egy-két napos összetartó edzésekkel. 

 

Úgy gondolom, hogy ezzel megvalósult az a cél, hogy a válogatott munkája a minőség javítását 

célozza meg. 

 

A versenyek tekintetében kevesebb külföldi tornán tudtunk részt venni, mint a korábbi években, de a 

hazai versenyek (TE, ITF Junior, ITF Pro Circuit)  megfelelő száma is tudta biztosítani a fejlődést a 

nemzetközi mezőnyben. A külföldi versenyek a magas minőségű versenyekre korlátozódott (TE 1. 

kategória, ITF 1. kategória, Winter Kupa, Summer Kupa, Egyéni EB). 

 

A TE Masters programban egyedül Kalocsai Péternek lett volna esélye az év végi legjobb 8 közé 

kerülnie, de sajnos a sorozatos sérülései ebben meggátolták. 
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Az elmúlt években el voltunk kényeztetve jobbnál jobb nemzetközi eredményekkel. A 2019-es évben 

is voltak nemzetközileg jegyzett versenyeken elért kiemelkedő eredmények. 

 

 

 

 A 18-as korosztályban Grand Slam versenyeken elért eredmények is kimagaslók voltak: 

 

2019 Ausztrál Open Nagy Adrienn páros 1. hely 

2019 Roland Garros Nagy Adrienn páros 3. hely 

 Makk Péter egyéniben negyeddöntős 

2019 Wimbledon Tóth Amarissza párosban negyeddöntős 

2019 US Open Nagy Adrienn páros 3. hely 

2019 Egyéni U18 EB Klosters, 

Svájc 

Drahota-Szabó Dorka egyéniben negyeddöntős 

 Fajta Péter egyéniben negyeddöntős 

 Drahota-Szabó Dorka, Nagy Adrienn páros 3. hely 

 Fajta Péter, Makk Péter páros negyeddöntős 

2019 Csapat L18 EB- Summer 

Cups 

Drahota-Szabó Dorka, Jánosi Luca, Nagy Adrienn 7. hely a 

döntőben 

2019 csapat F18 EB- Summer 

Cups 

Fajta Péter, Makk Péter, Velcz Zsombor 3. hely a selejtezőben 
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VÁLOGATOTT ERŐNLÉTI PROGRAM 

 
A 2019. évben a Nemzeti Edzésközpontban edző játékosok-, és a válogatott keretek erőnléti 

programjáért Vaskó Balázs válogatott erőnléti edző felelt. A korábbi években segédkező Németh 

Tamás erőnléti edző 2018 év végén távozott a szövetség kötelékéből, így az új esztendő nem az addig 

megszokott személyi feltételekkel indult, mely okozott nehézségeket az év során. A megváltozott 

körülményekhez képest, a lehető legjobb körülmények megteremtésére törekedtünk, szem előtt 

tartva a játékosok egyéni fejlődését és edzettségi szintjét, de legjobb akaratunk ellenére is bizonyos 

helyzetekben több csoportos edzésre kényszerültünk. Az új helyzet által adott lehetőségeknek 

köszönhetően megfigyeltük, hogy több játékos pozitívan reagált az új kihívásoknak, és több 

felelőséget vállalt az edzések intenzitása és minőségének megőrzése és emelése tekintetében, ami 

mindenképpen előremutató, hiszen a játékosok hosszútávú sikere a következetes, céltudatos munka, 

önálló és külső körülmények befolyásától függetlenül.     

 

A 2019-ben a válogatott erőnléti edző munkája magába foglalta a NEK-en készülő játékosok teljes 

körű erőnléti felkészítését, és a válogatott játékosok valamennyi edzését a téli időszakban, továbbá a 

játékosok és edzők rendszeres szakmai tanácsadását és támogatását. 

 

A válogatott játékosokkal való kapcsolattartás a téli időszakban a válogatott edzések előtti vagy utáni 

erőnléti edzéseken volt megvalósítva.  A fedettpályás időszakban, heti 1 alkalommal tenisz specifikus 

lábmunka-, továbbá tenisz specifikus erősítő gyakorlatokat végeztek. Ezen kívül az alkalmi 

edzőtáborokban a játékosok erőnléti edzéseire is biztosítottuk az erőnléti programokat. 

 

A meghívott válogatott játékosok 2 alkalommal vehettek részt erőnléti felmérésen. A felmérő 

eredményei alapján további javaslatokat tettünk a velük dolgozó edzőknek, szülőknek, az erőnléti 

munka irányairól. Az edzések vezetése mellett több külföldi versenyre- és edzőtáborba is elkísértük 

őket. A versenyző játékosokkal folyamatosan tartottuk a kapcsolatot és szükség esetén a 

versenyidőszakra kialakított, speciális edzésprogramokat küldtünk.  

 

2019-ben Vaskó Balázs által felkészített játékosok 

 

1. Arn Gréta 

2. Bondár Anna 

3. Fajta Péter 

4. Fucsovics Márton 
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5. Kántro Anna 

6. Makk Péter 

7. Marozsán Fábián 

8. Stollár Fanny 

9. Valkusz Máté 

10. Velcz Zsombor 

 

A NEK-en készülő utánpótlás és felnőtt játékosok edzésfolyamata 

 

Szakmai szempontból az év nem január 1-én kezdődik, hanem az alapozás megkezdése előtti 

teljesítménydiagnosztikával, melyet a sportkórházban működő laborban Dr. Kovács Pétet 

segítségével végzünk.  Amennyiben valamilyen oknál fogva valaki nem vett részt ezen a felmérésen, 

azzal a saját fejlesztésű felmérési metódusunkat alkalmaztuk. Ezek a felmérés határozta meg az 

alapozó időszak munkáját, és az év során hosszú távon alkalmazott célokat, természetesen a tenisz 

edző által meghatározott kihívásokkal kiegészítve. Az év során a versenyek közt sok aktuális feladat 

fogalmazódik meg, ezekre a rendelkezésünkre álló idő és lehetőség függvényében reagálunk, 

közösen a szakmai stábbal, ha kell az előirányzott szakmai program megváltoztatásával. 

 

Erőnléti felmérők jelentősége 

 

Az erőnléti felmérők célja a korosztályos válogatott játékosok kondicionális képességeinek felmérése. 

A felmérések tartalmazzák az izom és ízületi egyensúlytalanságok szűrését is.  A mért eredmények jól 

tükrözték a játékosok erősségeit és gyengeségeit, ami alapján könnyen összeállítható a játékos 

erőnléti edzésprogramja. A jól felépített program a későbbi sérülések megelőzését eredményezheti.  

 

Fontos kiemelni, hogy a feladatok kiválasztásánál kiemelt szempont volt, hogy a gyakorlatok 

minimális eszközigénnyel végrehajtható, gyakorolható legyen. Egyfajta mintát adva az általános és 

specifikus felkészüléshez. Az edző vagy szülő, a felmérés után kézzel fogható információt kap a 

játékosa erősségeiről, gyengeségeiről, deformitásairól, melyek birtokában megtervezheti a 

kondicionális felkészülést. A felmérés adatai nem szakemberek számára is érthető módon mutatja az 

eredményeket, melyet egy szöveges értékeléssel is kiegészítünk, főleg a tartásvizsgálat miatt. A 

tartásvizsgálat eredményei alapján a megtervezhető a prevenció- vagy gyógytorna gyakorlatsor. 

Ehhez igény esetén konkrét segítséget is adunk, edzésprogram formájában.  

 

2018-ban a gyakorlatok anyagát és a normákat frissítettük, és növeltük a mérési pontosságot egy 

fotocellaként használható eszköz segítségével.  

 

A 2015-től bevezetett felmérésekkel sikerült elérni azt, hogy nemcsak egy kézen fogható erőnléti 

állapot felmérést kaptak a játékosok, hanem rámutattunk arra a tényre is, hogy milyen fontos a 

megfelelő fizikai és erőnlét fejlesztés.  Ennek köszönhetően a válogatott játékosok edzésprogramjai 

pozitív irányban változott, és míg 2015-ben sok játékos számára az erőnléti edzések megoldatlan 
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terület volt, 2019 év végén a Budapestről érkező játékosok jelentős részének már a klubjában volt 

lehetősége erre. A vidékiek számára ez még mindig problémás terület és számítanak a segítségünkre. 

 

Az erőnléti felmérések eredményéinek az értékelése 

 

A mérés tartalmazott egy testösszetétel vizsgálatot, egy tartáselemzést és egy minden kondicionális 

részképességre kiterjedő mérést.  

 

2019-ben a tavaszi mérés érdeklődés hiányában elmaradt. Az őszi időpont általában népszerűbb, 

hiszen erre lehet alapozni a szezont megelőző felkészülést. Ennek megfelelően az őszi időpontban 24 

játékost mértünk fel, ami továbbra is alacsony létszám a tavalyi 94 méréshez képest. Ez a tapasztalat 

mindenki számára elgondolkodtató kell, hogy legyen, hiszen mindazonáltal, hogy az erőnléti edzések 

egyre több helyen vannak biztosítva, összességében elmondható, hogy a mért adatok alapján a 

játékosok közel 80 %-a nem éri el az alap felkészültségi szintet, és szinte mindenki rendelkezik 

valamilyen izom, vagy ízületi egyensúlytalansággal.   

 

A klubokban rendszeresebb és gyakoribb jelleggel elvégzett erőnléti edzések javítottak a helyzeten, 

de a nemzetközi mezőnnyel való sikeres versenylépés tartása érdekében további előrelepésekre lesz 

szükségünk. Ennek a problémának a kezelése érdekében még 2018-ban egy gyakorlat videó adatbázis 

hoztunk létre, hogy igény esetén, tudjuk segíteni a válogatott játékosok és edzőik munkáját, önállóan 

végezhető edzésprogramokkal. A video adatbázisba több mint 200 videót töltöttünk fel és teveinkbe 

van a videók további bővítése.  
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A VÁLOGATOTT JÁTÉKOSOK MENTÁLIS TRÉNINGJE 
 
A 2019. 
évben a 

Magyar Tenisz Szövetség a válogatott kerettagoknak Fonó Rita pszichológus személyében mentális 
tréning lehetőséget biztosított a Nemzeti edzésközpontban.  

 
Az együttműködés célja a magyar teniszjátékosok mentális edzettségének integrálása a mindennapi 

edzés rutinba. A „minden fejben dől el” misztikumának tisztázása és a pozitív sikerorientált 

gondolkozás és attitűdök megteremtése és megszilárdítása.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Az együttműködésben résztvevő játékosok fő jellemzői  

 

A NEK-en edző támogatott játékosok felmérése/szűrése és mentális tréningje az MTSZ 

finanszírozásának köszönhetően valósult meg. Továbbá a magyar utánpótlás válogatott játékosok (10 

-16 éves) mentális felkészítése egyéni igényeknek megfelelően.  

 

 
 Összesen Lány Fiú 

U12 10 4 6 

U14 14 4 10 

U16 7 4 3 

U16+  14 7 7 

 
 

mentális 
állapot 

felmérés 
önismeret 

pszichés 
erősségek 
kiaknázása 

teljesítményt 
gátló tényezők 
azonosítása és 
felszámolása 
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A táblázatból kiolvasható, hogy mindegyik korosztályban van létjogosultsága a mentális munkának. 

Legfiatalabb páciens 10, legidősebb 29 éves. A különböző korosztályokkal azonban eltérő módszerek, 

fejlesztési módok szükségesek. A tapasztalatok azonban azt mutatja, hogy a mentális munka 

gyorsabb beépülése a 10 – 14 éves korosztályban a leghatékonyabb, ezért célszerű a pszichés edzés 

megkezdése még fiatal utánpótlás játékosként. A felnőtt élvonalbeli játékosok esetében inkább a 

sérülés utáni rehabilitációban, kiemelt versenyekre való mentális felkészülésben van kulcsszerepe 

egy pszichológusnak. Viszont az a tapasztalat, hogy aki a rendszeres (heti 1 alkalom mikor itthon van 

– vagy online konzultáció) pszichológusi konzultáció mellett teszi le a voksát, annak növekszik az 

önismerete, ami által szélesedik a rálátása negatív és gátló gondolkodási sémáira, aminek feloldása 

felszabadultabb és könnyedebb játékot tesz lehetővé.  

 

 

 

 
Az együttműködés menete és a fejlesztések fókusza 

 

 
 

 

Az együttműködés fontos üzenete 

 

Szakmai tapasztalatom, hogy mindegyik korosztályban nehézségekbe ütközik a hibák menedzselése, 

a szorongást keltő helyzetek transzformálása erőhelyzetté, a teljesítményorientált gondolkodás a 

pályán, valamint az objektív öndicséret.  

 

További együttműködési célok 

 

A mentális edzés beépítésének lehetséges módjai több fronton is realizálódhatnak, egyrészről egyéni 

szakember igénybevételével (sportpszichológus ↔ játékos), másrészről pedig az edzők megfelelő 

pszichés ismereteinek és eszköztárának bővülése útján (sportpszichológus ↔ edzők). Elkötelezett 

vagyok a pszichológia létjogosultságának megszilárdításában a magyar teniszben, és a 

versenyteniszezők mentális tréningjén túl olyan metódusok megvalósítása a távlati célom, ahol a 

szakági teniszedzők illetve a teniszszülők mentális eszköztárának bővítése a fő cél.   

 

NEK 

•itthon tartozkodás esetén 
heti rendszeres találkozó 
edzőkkel egyeztetve 

 

•FÓKUSZBAN: 

•intenzív önismeret 

•kiemelt versenyekre 
való felkészülés 

•elakadások 
felszámolása 

U16 

•heti / 2 heti találkozó 

 

•FÓKUSZBAN:  

•eredmény 
orientáltság optimális 
kezelése 

•identitás 
megszilárdítása vagy 
egyéb alternatív 
lehetőségek (USA 
egyetem vagy 
pályaválasztás) 
 

U14 

•heti / 2 heti találkozó 

 

•FÓKUSZBAN: 

•stratégiai 
gondolkodás 
támogatása 

•teljesítmény 
szorongás kezelése 

• optimális 
versenyzési állapot 
azonosítása és 
rögzítése 

U12 

•2 heti / 3 heti találkozó 

 

•FÓKUSZBAN: 

•érzelem kezelés 

•nyomástűrés 

•önálló gondolkodás 
kialakítása 
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EYOF PROGRAM 
 
„1990-ben hívta életre Jacques Rogge az Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztivált (EYOF) annak érdekében, 
hogy a lehetőséget biztosítson az ifjúsági korosztályos versenyzőknek az olimpiai játékok 
eszmeiségének, egyetemlegességnek és szervezési rendjének megismerésére. 
 
Természetesen Rogge elnök úr ezen felül magas szintű nemzetközi versenyzési lehetőséget is 
biztosítani kívánt a jövendő olimpikonjainak. 
 
Hasonlatosan az olimpiai játékokhoz vagy más kontinentális bajnokságokhoz az EYOF versenyeit sem 
minden évben tartják. A négyéves olimpiai ciklushoz igazodva és az olimpiákat nem zavarva minden 
páratlan évben rendezi az Öreg Kontinens az utánpótlás mára már talán a legrangosabb 
seregszemléjét. 

 
Ezen felül a szervezők kimagasló jelentőséget tulajdonítanak a versenyek lehető legmagasabb 
színvonalú megrendezésének a 15-17 éves korosztály kiválóságai részére. Büszkén vallhatjuk, hogy 
eddig minden téli és nyári EYOF versenyen részt vettünk, általában kicsi, de eredményes 
delegációval.” 

 
Forrás: www.gyor2017.hu 
 
 

2019. nyári EYOF sportszakmai beszámoló 
Baku, Azerbajdzsán / 2019. július 20-27. 

Szakmai beszámolót készítette: Pelva Gábor és Guoth Ambrus 

1. A felkészülés értékelése 

1.a. Az érintett versenyzők, szakemberek felsorolása 

Versenyzők: Bartha Panna, Kántor Anna, Páll Noel, Pesti Balázs 

Szakemberek: Pelva Gábor, Guoth Ambrus 

1.b. Milyen mértékben sikerült a tervezett felkészülést végrehajtani? 

A tervezett felkészülést részben sikerült végrehajtani.  

 

http://www.gyor2017.hu/
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2. A nyári EYOF értékelése 

2.a. Az EYOF nemzetközi elismertsége sportágon, szakágon belül  
Ötven Nemzeti Szövetségétől 36 Szövetség küldött ki tenisz csapatot. Ebből arra lehet 
következtetni, hogy a Szövetségek többségének fontos az EYOF esemény.  
 
2.b. Az EYOF szerepe a sportág utánpótlás versenyrendszerében  
A tenisz utánpótlás versenyrendszerében az EYOF fontos szerepet tölt be, de a sportág 
versenyrendszerének a sajátossága miatt, az EYOF nem élvez elsőbbséget néhány versennyel 
szemben, mint pl. az egyéni és csapat Európa Bajnokságok.  
 
2.c. A helyszíni edzések értékelése az EYOF alatt (körülmények, szakmai értékelés)  

Az edzéskörülmények az átlagosnál alacsonyabb szinten voltak. A versenyen indulók száma és 

a rendelkezésre álló pályák aránya nem volt optimális. Ezokból a versenypályákon csak a 

verseny előtt és a verseny második felében lehetett edzeni, de akkor is csak korlátozott ideig, 

gyakran 4 játékossal a pályán. Az edzésekre használt fedettpályák borítása eltért a 

versenypályák borításától és az edzések idejét is szigorúan szabályozták. A kevés 

versenypálya miatt a meccsek számolási formáját módosítani kellett. A nemzetközi 

versenyeken alkalmazott normál döntő játszma helyett, tíz pontos rövidített játszmát (ún. 

„match tie-break-et”) alkalmaztak, ezáltal rövidítve a meccsek időtartamát. 

 

2.d. A mezőny színvonala, erőssége a korosztályos sportági világversenyekhez viszonyítva. 

Esetleges új tendenciák, tapasztalatok az ellenfelek teljesítményében, versenyzésében.  

A mezőny színvonala erős volt. A 2017-ben megrendezett győri EYOF-hoz képes erősebb 

játékosok neveztek a versenyre. Más versenyekhez viszonylatában az EYOF erősebb volt, 

mint az U14-es-, de gyengébb, mint az U16-os legjobb nemzetközi versenyek. 

A résztvevő játékosok körében megfigyelhető volt, hogy magas fizikai felkészültéggel és 

magas technikai tudással rendelkeznek. Mindkét tényező nagy mértékben befolyásolja a 

játékosok játékstílusát és taktikai képességeit.  

 

2.e. Eredményesség 

 

Egyéni mérkőzések, 1. forduló: 

Páll Noel vs Ivanov Daniel (POR) 5:7 2:6 

Pesti Balázs vs ELLOUCK Ron (ISR) 3:6 0:6 

Bartha Panna vs EBSTER Anna Lena 6:2 3:6 9:11 

Kántor Anna vs KUBACHA Zuzanna 0:6 3:6 

 

Páros mérkőzések, 1. forduló: 

Páll Noel / Pesti Balázs vs DINEV Dinko / KEREMEDCHIEV Svetlin (BUL) 2:6 6:2 5:10 

Bartha Panna / Kántor Anna vs DIMITROVA Katerina / PEEVA Stela 2:6 3:6 

 

3. Versenyzők véleménye és tapasztalatai 
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A versenyzők hasznos tapasztalatokat szereztek és pozitív élményekkel távoztak. 

Megismerkedhettek az olimpiai mozgalommal, más sportágakkal és ezen sportágak 

bajnokaival, akik mind pozitív hazással voltak rájuk.  

 

4. Észrevételek, javaslatok 

Ezúton szeretném megköszönni a Magyar Olimpiai Bizottságnak a sok áldozatos munkát, 

amit, mint edzők, mint játékosok egyaránt éreztünk. A pozitív tapasztalatokon túlmenően az 

alábbiban néhány észrevétel, javaslat, amelyek sokszor külső, kevésbé befolyásolható 

tényezők határoltak be.  

 

A kiutazás és a hazautazás megterhelő volt, ami sportágunk tekintetében hátrányos volt, 

hiszen  sportolóinknak már az első versenynapon versenyezniük kellett. A kevés 

edzéslehetőség és akklimatizálódási idő tovább nehezítette a helyzetünket. A hazautat 

követően a két leány játkosunknak – Pannának és Annának – már kedden tovább kellett 

utazniuk az U16-is Csapat EB-re.  

 

A versenyhelyszínen a meccsek megtekintése körülményes volt. Csak egy pálya rendelkezett 

lelátóval.  

 

Az étkezés összességében jó volt, de kevésbé volt változatos. A versenyhelyszínen nem volt 

lehetőség gluténmentes és / vagy laktózmentes étkezésre.  

 

Az adidas sportruházat nagyon kedvelt volt a játékosok és az edzők körében is, de a nagy 

melegben a gyakori ruhaváltás miatt a kiosztott pólók és a rövidnadrágok száma kevésnek 

bizonyult.  
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NEMZETI EDZÉSKÖZPONT 

Általános sportszakmai értékelés 

A Nemzeti Edzésközpont (továbbiakban: NEK) több évtizedes űrt pótolt a magyar teniszsportban. 

Végre otthonra leltek a válogatottak, valamint az MTSZ szakmai és operatív adminisztratív központja 

is egy helyen található. A NEK kialakítása azzal a szánt céllal készült, hogy a mindennapi edzések 

számára legyen optimális és ez nemzetközi összehasonlításban is jól sikerült. Számtalan dicsérő 

visszajelzés érkezett, valamint tapasztaljuk is, hogy alig vannak olyan kérdések, melyekre nincsen 

válasz a létesítmény részéről. 2018-ban felépült a keménypályák fölé a fixvázas sátor is, mely nem 

csak az ajánlatok közül a legkedvezőbb megoldás volt, hanem műszakilag is a legjobb lehetőségnek 

bizonyult. A sátor lehetővé teszi, hogy télen-nyáron lehessen keménypályán, függetlenül az 

időjárástól készülni, miközben a pályákat is teljeskörűen helyreállította az NSK a 2017-es ATP torna 

rendezését követően. Az új pályák 5mm-es gumiréteggel ellátott Rebound Ace típusú pályák, melyek 

többek közt a svájci nemzeti centrumban is találhatóak.  

 

Az állandó csarnokban a pálya is újra lett festve, így két különböző sebességű kemény borítású pályán 

is készülhetnek a játékosok, miközben természetesen ott vannak a salakos pályák. Hátra van még a 

fűtés és világítás korszerűsítése a csarnokban, ahogyan még apróbb feladatok is hátra vannak, 

azonban ezek már arányaiban nem annyira számottevőek. Az épület energetikai fejlesztése, a raktár 

és beálló befejezése, valamint a kertépítés szintén még hátravannak. 

 

Az épületet maximálisan kihasználjuk, hiszen az irodai emelet teljes üzemben működik, az első 

szinten található öltözők, kondícionáló terem, valamint az orvosi, tanuló és fíziós helyiségek pedig 

szinte szüntelenül foglaltak, végül a földszinten található futófolyosó is szinte folyamatos 

használatban van, így elmondható, hogy az épületet maximálisan kihasználja a Magyar Tenisz 

Szövetség. 

 

Stratégiai kérdés volt, hogy legyen egy edzésközpontja a magyar tenisznek. Az is a kezdetektől fogva 

ki lett mondva, hogy külön kell választani az edzésközpontot és a versenyközpontot. Előbbi már 
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megvalósult, míg utóbbira még azért várni kell. Reméljük nem túl sokat és hogy legalább annyira 

fogja a célját és funkcióját szolgálni, mint teszi azt a NEK jelenleg. 

 

NEK jelentősége a válogatott játékosok felkészülésében 

A NEK szerepe jelenleg többrétű: 

 

Lehetőséget biztosít éljátékosaink számára bármikori gyakorlásra, ezt a közelmúltban Fucsovics 

Márton, Balázs Attila és a többiek is rendszeresen igénybe vették. Jelenleg Babos Timi végzi 

felkészülését a NEK-en.  

 

Optimális edzési helyszín, közös gyakorlás lehetősége, többek között az állandóan itt tartózkodó 

(versenyek kivételével) A-keret tagjaival, valamint erőnléti munkával a válogatott erőnléti edző 

segítségével. 

 

Állandó felkészülési terület az A-keret számára. Az ezt a minősítést elérő játékosok választhatják az 

otthoni gyakorlás helyett az itteni munkát. 

 

Az itt lévő játékosok rendszeres, következetes felkészülést végeznek, kiválasztott edzők 

irányításával.  Ennek előnye a következőkben mutatkozik meg: legjobb játékosok közös gyakorlása, 

hasonló céllal és mentalitással. 

 

Irányító edző tisztában van a feladat jelentőségével, a nemzetközi tenisz élet kihívásaival, valamint 

egyszemélyi felelős az ott elvégzett munkáért.  A hely jellegénél fogva a szövetség szakmai (sport) 

igazgatójának teljes körű rálátása van, illetőleg közvetlen ellenőrzést is gyakorolhat a szövetség által 

finanszírozott felkészülés felett. Azaz központosított munka, minőség, felelősség, ellenőrzés. 

 

A korosztályos válogatott edzéseinek, valamint táborainak helyszíne. 

 

A szövetség feladatai közé tartozik többek között a sporttörvény 22.§.(1), „d” pontja alapján a 

nemzeti válogatottak működtetése . Ennek megfelelően, elsősorban a téli szezonban rendszeres 

edzést tartunk a válogatottak számára. Ez korcsoportonként és nemenként heti egy alkalmat jelent, 

általában 4-8 játékos részvételével edzésenként. A részvételi arány értelemszerűen az alsóbb 

korosztályokban magasabb, az elmúlt idényben a hétközbeni edzéseken az U12 és U14 kereteknél a 

létszám harminc és negyven között mozgott. 

 

Itt a túlnyomórészt fővárosi illetőségű játékosokon kívül nem Budapestiek is részt kívánnak venni, és 

megoldják az utazást. Azok számára, akik ezt nem tudják igénybe venni, hétvégi összetartásokat 

tartunk. Versenyszezonban alkalmanként szervezett táborok helyszíne. 

 

A válogatott edzések lényege és célja: a legjobb játékosok közös gyakorlásának lehetővé tétele, mivel 

a jelenlegi helyzetben általában a kerettagok klubjukban egyedül vannak, ez általánosan elhangzó 
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probléma. Ezt az űrt próbáljuk kitölteni, hogy játékosaink ne csak a versenyeken ellenfélként 

találkozzanak, hanem edzésen egymást segítve is gyakoroljanak.  Másfelől lehetőséget biztosít a 

válogatott edzők számára, hogy közvetlen információkat szerezzenek edzéseken is a játékosok 

felkészültségi állapotáról, és ennek alapján konstruktív koordinációt folytassanak az otthoni 

klubedzőkkel. Ez annál is fontosabb, mivel a válogatott edzők vannak abban a helyzetben - 

feladatkörüknél és tapasztalatuknál fogva -,   hogy a nemzetközi szint eléréséhez szükséges 

képességek és készségek fejlesztéséről megfelelő felvilágosítást tudnak nyújtani. (Nemzetközi 

versenyek állandó résztvevőjeként és megfigyelőjeként.) 

 

Nem szabad elfeledkezni a NEK-en állandóan jelenlevő válogatott erőnléti edző szerepéről. Feladatai 

közé tartozik a válogatott játékosok segítése, valamint folyamatos munka az A-keretes versenyzőkkel. 

Nem utolsósorban a korosztályos keretek instruálása, edzések tartása, felmérések szervezése és 

lebonyolítása. Ezek alapján egyéni, játékosspecifikus tanácsadás az otthon elvégzendő munkát 

illetően. Alapos, célzott, minőségi munka jelszavával. 

 

Összegezve:  

 

- A NEK optimális helyszín az éljátékosok számára.  

- Központi felkészülési és edzési hely az A-keret játékosai részére. 

- A korosztályos válogatottak közös gyakorlásának, edzőtáboroknak helyszíne. 

- Magasabb kihívásokkal járó, nemzetközi feladatokra felkészülést lehetővé tevő központ. 
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GEREVICH ALADÁR ÖSZTÖNDÍJ 

 

 A Gerevich Aladár sportösztöndíjról a 2004. évi I. törvény 58 § (1) rendelkezik, mely meghatározza a 

sportösztöndíjasok személyi és időbeli hatályát a következők szerint: 

 

 „Az olimpián és a speciális világjátékokon kiemelkedő sporteredmény elérése érdekében az olimpiai 

és a speciális világjáték-válogatott kerettag sportolók, továbbá az azok felkészítésében közreműködő 

sportszakemberek részére – legfeljebb négy évre – Gerevich Aladár-sportösztöndíj adható. A 

sportösztöndíj a nemzeti válogatott kerettag sportoló tanulmányainak elősegítésére is biztosítható.” 
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Az MTSZ-nek minden évben javaslatot kell tennie a MOB-nak a Gerevich sportösztöndíjban résztvevő 

edzők és sportolók összetételére.  

 

A fentiek szerint az ösztöndíjban részesülő személyek meghatározása 2019-ben is megtörtént. Az 

MTSZ elnöksége 2019.02.20-én jóváhagyta Juhász Gábor Főtitkár Úr javaslatát az ösztöndíjban 

részesülőkre vonatkozóan. 

 

A programban az alábbi személyek vettek részt, akik között 7 999 200 Ft állami támogatást 

osztottunk szét. A támogatások mértéke súlyozva volt.  

 

 
1. Gulyás István  edző   
2. dr.Zsiga László  edző   

 
1. Balázs Attila  sportoló  
2. Jani Réka Luca   sportoló  
3. Borsos Gábor  sportoló  
4. Gálfi Dalma  sportoló  
5. Nagy Péter  sportoló  
6. Szintai Dávid  sportoló  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MTSZ AKADÉMIA LEÍRÁSA ÉS FELTÉTELEI 

 

Előzmények 

 

Az elmúlt nyolc év tapasztalatai alapján elmondható, hogy a jelenlegi „A-keret” alatt, az 

utánpótláskorú játékosok jelentősen lemaradnak a nemzetközi élversenyzőkhöz képest. Ahhoz, hogy 

a következő korosztályok legjobbjainak reális esélye legyen teljesíteni az A-kerethez szükséges 

követelményeket és ezáltal felzárkózzanak a legjobb nemzetközi játékosokhoz, már a 14-16 éves 

korosztálynak is megfelelő mennyiségű és minőségű edzésmunkát kell elvégezni. Tapasztalataink 

szerint az esetek többségében a klubok nem képesek erre.  
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Ezért alapított az MTSZ egy olyan központi programot a NEK-en, ahol a kiválasztott játékosok fizetés 

ellenében, de a Szövetség által is támogatott és felügyelt keretek között készülhetnek, 

versenyezhetnek.  

 

A program egyik célja, hogy növelje az élversenyzők számát, egy olyan központi program keretén 

belül a Nemzeti Edzésközpontban, ahol a kiválasztott játékos fizetés ellenében, de a Szövetség által is 

támogatott és felügyelt keretei között, készülhet és versenyezhet.  

 

A program koncepciója, mely az MTSZ Akadémia nevét kapta, még 2014 nyarán elkészült, de 

személyi és anyagi okok miatt, illetve a várható létesítmény fejlesztései projektek miatt nem lett 

elindítva. 2016. május 1-jén számos kérést követően a program mégis elindult Pelva Gábor vezetése 

alatt, korlátozott számú játékossal. Az MTSZ Akadémia edzője Jaross Gábor volt, aki egészségügyi 

okokból, tevékenységét csak 2017. február végéig tudta végezni.  

 

2017. március 1-től a NEK edzői struktúrája részben átszerveződött, és a program edzőiként Mák 

Tibor és Szatmáry Adrián lettek kinevezve. Az MTSZ Akadémia programjában 6 játékos vett részt 

eltérő időszakokban. Ők Ábrahám Vivien, Békefi Bianka, Fajta Péter, Jánosi Luca Kovács Zita és 

Szlavikovics Szabina voltak.  

 

A 2017-es év további változásokat hozott. A NEK-en a megnövekvő A-keretes játékosok száma miatt 

az MTSZ Akadémia játékos állományának bővítése elmaradt. Az év utolsó negyedévében már csak 

egy játékos – Kovács Zita – vett részt a programban.  

 

2018-ban az MTSZ Akadémia működése megszűnt. A játékosok közül továbbra is csak Kovács Zita 

maradt, aki Mák Tibor felügyelete alatt 2019 közepéig edzett.  

 

Részvételi feltételek 

 

- A tenisz és az élsportért való teljes elkötelezettség. 

- Iskola: magántanuló vagy egyéni tanrenddel rendelkező tanuló. 

- Kötelező versenyzés az előre meghatározott versenyprogram alapján. 

- Minden kiválasztott játékos, elsődlegesen, egy három hónapos próba időszakra van 

meghívva, ami után kölcsönös megállapodás után folytathatja edzéseit, amit minimum egy 

évig kell tartania. 

- A programban szereplő játékosok részvételének a feltétele, hogy a tenisz és az erőnléti 

edzéseket teljes időben és kizárólag az MTSZ által alkalmazott edzőknél, a NEK-en végezzék 

el. 

- A havi díjat kizárólag banki átutalással az MTSZ-nek legkésőbb minden hónap 5-ig. 

- Szabadon választott klub, azaz, az MTSZ nem kötelezi a játékosokat egy bizonyos klub 

igazolásához.  

 

Szolgáltatások  
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- Egyénre szabott fejlődési terv meghatározása. 

- Versenytervezés. 

- Edzésterv összeállítása és edzések szervezése hétfőtől péntekig, kornak és edzettségi 

szintnek megfelelően. 

- Tenisz edzések:  

o egyéni és csoportos edzések 

o lehetőség jó edzőpartnerekkel való játék 

o videó elemzés 

o a NEK-en belül lehetőség salak- és kemény-borítású pályákon való játszásra 

- Erőnléti edzések: 

o egyéni igényekhez igazodó, általános és specifikus kondicionális felkészítés 

o egyéni és csoportos edzések 

o fizikai felmérés 

o statikus és dinamikus tartásvizsgálat 

o versenynaptárhoz igazodó kondicionális program 

o programtervezés a versenyek idejére 

o táplálkozási, táplálékkiegészítési javaslattétel 

o a NEK létesítményeiben (futófolyosó, konditerem, teniszpályák), alkalmanként azon 

kívül 

 

Hogyan tovább? 

 

A Partnerakadémia program és a regionális központok fejlesztési projektek jóváhagyását követően az 

MTSZ Akadémia újraindítása a cél, a regionális központokkal és klubokkal kialakított szoros 

együttműködésével. A Partnerakadémia projekt sportszakmai tartalmának részletes bemutatását a 

következő rész tartalmazza. 

 

 

 

 

PARTNERAKADÉMIA 

 

Előzmények 

 

Az évek óta sikeresen futó KSF projektek mellett 2018-ban már szükségessé vált egy u.n. Partner 

Akadémia projekt, mely még ez évben kidolgozásra került. A program, melynek a részletei az 

alábbiakban találhatóak, a 2019-es és 2020-as KSF szakmai programok támogatás igénylésekor lett 

beküldve az EMMI-nek. A Partner Akadémia koncepciója a svájci példa alapján lett kidolgozva.  

 

A Partner Akadémia projektre az EMMI sem 2019-ben, sem 2020-ban nem biztosított plusz forrást. 

 

1. A projekt sportszakmai tartalmának részletes bemutatása 
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Partnerakadémia: 

 

Jelenlegi helyzet 

Az elmúlt évek támogatási rendszerének köszönhetően, az MTSZ szervezeti fejlődésének és a 

Nemzeti Edzőközpont (NEK) kialakításának az éljátékos képzés hatalmas fejlődésen ment keresztül. 

Ma már elmondható, hogy a NEK-en készülő játékosok képzése nemzetközi színvonalra emelkedett. 

Ez köszönhető a NEK-en megtalálható nemzetközi mércével is mérhető és versenyképes 

szakembergárdának és infrastrukturális helyzetnek. Azonban ez csak a jéghegy csúcsa, hiszen a 

teniszsport egyéni jellege miatt még a kiemelt válogatott „A” keret játékosainak is csak egy része 

veszi, vagy tudja igénybe a NEK-en ezt a szolgáltatást. 

A hazai teniszsport megfelelő nemzetközi szintű és mennyiségű teniszjátékosainak jövője 

szempontjából nagyon fontos a 15 éven aluli korosztály, akik teljesen a klubok keretein belül 

folytatják felkészülésüket. Az MTSZ-nek jelenleg csak minimális ráhatása van a klubmunkára még 

akkor is, ha mindenki az MTSZ-től várja a támogatást. 

 

Partner Akadémiák 

Erre a célra az államtól az MTSZ-en keresztül érkező támogatások célirányzott minőséget (nemzetközi 

sztenderdek) és teljesítmény értékelő elosztásával utánpótlás nevelő bázis rendszert (Partner 

Akadémiák / Klubok) kell kiépíteni. 

 

Partner Akadémiák koncepciója 

 

 Cél: 

o Rövidtávú cél (2 év) 

 U10 és U12 programok kidolgozása 

 Átmenet a P+S-ből a versenyteniszbe 

o Középtávú cél (2-4 év) 

 Az U12-es programra épülő rendszer továbbfejlesztése, kiemelt hangsúly a 

tömegbázis támogatására 

 U15-ös versenyzők számának a növelése és az A-keret elérése 

 Partner Akadémia kiválasztási szempontrendszer meghatározása 

o Pályázat 

o Prezentáció 

o Elbírálás 

 Feltételrendszer - rövidtávon 

o U10 és U12 (mérhetővé tenni) 

 Mennyiség  

 Igazolt aktív versenyzők számának mérése 

 Minimum létszám meghatározása 

 Létszám növekedés mérése %-ban 

 U10 versenyek számának meghatározása 

 U12 versenyek számának meghatározása 

 Eredményesség  
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 Bónusz rendszer 

 Válogatott játékosok száma 

 CSB eredmények 

 OB eredmények 

 Vidék B. és BP B. eredményei 

 Mesterverseny sorozat eredményei 

 Együttműködő viszony kialakítása a MTSZ-szel 

 Személyi feltételek 

 Vezetőedző 

 Egységes szakmai program követése (figyelembe véve a helyi 

lehetőségeket) 

 MTSZ edzői licenc 

 Kötelező továbbképzések 

 Kötelező részvétel az szabadtéri és fedettpályás OB 

versenyeken 

 MTSZ delegáción való részvétel (min. 2) 

 Segédedző(k) 

 MTSZ edzői licenc 

 Kötelező továbbképzések 

 Versenykisérés 

 Erőnléti edző 

 Szakképzettség  

 Kötelező továbbképzések 

o Infrastrukturális feltételek 

 Teniszpályák megfelelő mennyiségben 

 Elsőbbség a pályahasználatnál 

 Elsőbbségi jog igazolása 

 Lehetőség a közelben erőnléti edzések elvégzésére a teniszpályán vagy egyéb 

kiegészítő helységekben 

 Klubhelység 

 Öltözők 

 Mellékhelységek 

 Büfé 

o Régiós klubok bevonása ösztönző rendszer kialakításával 

o Régiós rendezvények 

 Versenyek 

 Képzések 

 Edzőtábor 

  

 Feltételrendszer - Középtávú cél (2-4 év) 

o U16 és A-keret elérése (mérhetővé tenni) 

 Mennyiség  

 Igazolt aktív versenyzők számának mérése 
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 Minimum létszám meghatározása 

 Létszám növekedés mérése %-ban 

 U14 versenyek számának meghatározása 

 U16 versenyek számának meghatározása 

 Eredményesség  

 Bónusz rendszer 

 Válogatott játékosok száma 

 A-keretes követelményeket teljesítő játékosok száma 

 OB eredmények 

 Nemzetközi korosztályos eredmények 

o Együttműködő viszony kialakítása a MTSZ-szel 

o Személyi feltételek 

 Vezetőedző 

 Egységes szakmai program követése (figyelembe véve a helyi 

lehetőségeket) 

 MTSZ edzői licenc 

 Kötelező továbbképzések 

 Kötelező részvétel az szabadtéri és fedettpályás OB versenyeken 

 MTSZ delegáción való részvétel (min. 2) 

 Segédedző(k) 

 MTSZ edzői licenc 

 Kötelező továbbképzések 

 Versenykisérés 

 Erőnléti edző 

 Szakképzettség  

 Kötelező továbbképzések 

 Infrastrukturális feltételek 

 Teniszpályák  

 Salak 

 Kemény 

 Fedett 

 Elsőbbség a pályahasználatnál 

 Elsőbbségi jog igazolása 

 Lehetőség helyben az erőnléti edzések elvégzésére a teniszpályán vagy egyéb kiegészítő 

helységekben 

 Klubhelység 

 Öltözők 

 Mellékhelységek 

 Büfé 

 Régiós klubok bevonása ösztönző rendszer kialakításával 

 Régiós rendezvények 

 Versenyek 

 Képzések 
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 Edzőtábor 

 

MTSZ támogatási rendszer 

 Szövetségi program koordinátor 

 Pénzügyi támogatás: a vezetőedző fizetésének átvállalása (regionális válogatott edzői státusz) 

 A játékosok eredményességén alapuló bónusz rendszer 

 Játékos fejlesztési projektre felhasználható alap képzése 

 Sportszakmai támogatás (rendszeres látogatások) és szakmai továbbképzés 

 Infrastrukturális fejlesztések 

 Eszköz beszerzések 

 Programhoz kötődő utazási költségek 

 

Költségvetési keret 

 Kidolgozás alatt (támogatás függő) 

 

Javasolt Partnerek száma 2019-re 

 4 – 6 klub (Akadémia) 

 2020-tól a Partnerek Akadémiák számának a bővítése 10-12-re. 

 

 

2. A projekt megvalósításának adatai 

Tervezett kezdő időpontja: 

 

        2019    év          január         hónap      01     nap 

Tervezett befejező időpontja: 

 

        2020   év           február        hónap     28      nap 

Tervezett időbeni ütemezés: 

 

folyamatos, 365 nap 

 

3.A projekt megvalósításához igényelt támogatás adatai: 

Az igényelt támogatás összege (Ft): 

 

360.000.000 Ft 

A finanszírozás tervezett ütemezése:  

 

 

január: 90.000.000 Ft 

április: 90.000.000 Ft 

július: 90.000.000 Ft 

szeptember: 90.000.000 Ft 

 

4. A projekt forrásai: 

Forrás megnevezése Összeg 

(Ft) 

Saját forrás: 

 

0 Ft 
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Az igényelt támogatás: 

 

360.000.000 Ft 

A projekt költsége összesen: 

 

360.000.000 Ft 

 

5. A projekt részletes költségterve (Ft) (költségnemenként, a költségnem tartalmának 

szöveges bemutatásával): 

Dologi Kiadások: 

- Anyagköltség, készletbeszerzés 

Teniszlabda-0 Ft 

Sportruházat-0 Ft 

- Bérleti költségek: 

Pályabérleti díj – 0 Ft 

Autóbérleti költségek a versenyzők versenyekre történő eljutásához – 0Ft 

- Szállítás, utazási költségek: 

Repülő, vonat, buszjegyek vásárlása: Versenyekre, edzőtáborokra való eljutás költségei – 0 Ft 

- Egyéb szolgáltatás vásárlása: 

Sportszolgáltatás: Sportszakemberek által végzett sportszolgáltatás, edzői tevékenység, 

versenykísérés:-0 Ft  

Masszázs, gyógytorna, felmérések – 0 Ft 

Szállás: Hazai és nemzetközi versenyek során felmerülő szállásköltségek – 0 Ft 

- Egyéb dologi költség: 

tagdíjak, melyeket a támogatott játékosok edzésére, pályabérlésére, versenyekre való felkészülésére 

fizetünk a játékos klubjának - 0 Ft 

 

 

 

 

 

6. A projekt megvalósításának mérésére szolgáló mutató(k): 

Mutató a projekt támogatási 

időszakának kezdetén 

a projekt támogatási 

időszakának végén 

résztvevők létszáma 0 4-6 

képzések száma   

bevont szakemberek 

által foglalkoztatott 

játékosok 

0 80-120 

 

 

Budapest, 2019. 
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 ………………………… 

 igénylő képviselőjének aláírása 

 (ph.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÉLSPORT 
 

Az élversenyzői utánpótlás nevelési programok, mint a Csillagok a jövőbe, a Kiemelt keret, a 

Héraklész vagy akár az egyesületi pontverseny együttesen azt eredményezik, hogy a korosztályok 

legjobbjai egészen 22-23 éves korukig ezen programokból részesülve akár az összes költségük 

nagyjából 80%-át a szövetségi programokból, támogatásból tudják fedezni. 
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Éppen ezért az élsport, mint kategória is más szempontok szerint értelmezendő. A KSF program 

kifutásáig még biztosan kettős mércét kell alkalmazni, hiszen más elbírálás alá kell, hogy essenek azok 

a versenyzők, akik már a kiemelt sportágfejlesztési támogatásból részesültek és más elbírálás alá 

azok, akik még kimaradtak belőle.  

 

Az elmúlt években folytatta a szövetség azt a stratégiát, hogy az élsporton belül a két felnőtt 

válogatottat – a Davis Kupa és Fed Kupa csapatokat – kezelte kiemelten, miközben hazai nemzetközi 

tornák rendezésével lehetőséget tudott biztosítani a feltörekvő játékosok számára, hogy 

világranglistapontokat gyűjtsenek, tapasztalatot szerezzenek. 

 

A Davis Kupa csapat megbecsülésének növekedése nem lehet kétséges, hiszen miközben 2010-ben 

az akkori csapat tagjai néhány millió forint támogatásban tudtak részesülni, addig ma már a csapat 

tagjai összesen több, mint 40 millió forint támogatással rendelkeztek szerződéseik alapján. A csapat 

meg is hálálta a nagyobb figyelmet, hiszen a 2014-es mélypont óta – amikor a legalsó, Európa III. 

csoportban szerepelt a csapat – világraszóló menetelést hajtott végre és 2018-ban két évtized után 

ismét a világcsoportban szerepelt. A csapat a kapitány mellett edzővel, fízióssal, kondiedzővel utazik 

a találkozókra, továbbá évközben is számíthatnak a csapattagok a szövetségi kapitány és a csapat 

edzőjének segítségére, a szövetségtől pedig edzéslehetőséget, a hazai nemzetközi versenyeken 

előnyt a szabadkártyák elosztásánál, valamint a találkozók során kiemelt bánásmódot kapnak.  

 

A Fed Kupa csapat elmúlt években kiegyensúlyozottan szerepelt az Euró-Afrikai Zóna I-es 

csoportjában. A csapat összetételét a két tapasztalt női válogatott játékos mellett (Babos Tímea és 

Jani Réka) a Csillagok a jövőbe programban résztvevő játékosai erősítették. A csapat a 2018-as és 

2019-es évben érte el legjobb eredményeit, amikor az Euró-Afrikai Zóna I-es csoportjában 2. és 3. 

helyen végzett.  

 

Szövetségi/Állami 
támogatás; 80% 

Önköltség, 20% 

A PROFIVÁ VÁLÁS KÖLTSÉGEI 
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DAVIS KUPA EREDMÉNYEK 

Németország-Magyarország 5:0 

Davis-kupa mérkőzés szakmai értékelése 

Készítette: Köves Gábor 

 

A találkozó részletei: 

Dátum: 2019. fed. 01 – 02. 

Helyszín: Fraport Arena, Frankfurt, Németország 

Borítás: keménypálya - DecoTurf, Indoor 

Labdák: Dunlop Australian Open (PET) 

 

Amikor a Világcsoport párosításának sorsolása megtörtént reálisan láttuk, hogy ezen a találkozón 

nem mi leszünk az esélyesek. Nemcsak a játékosok tudásbeli, ranglistabeli különbsége miatt, hanem 

tovább rontott esélyeinken, hogy idegenben keménypályán kell megküzdenünk Németország 

legjobbjaival. 

 

Akkor még reménykedtünk, hogy mi is a legjobb csapatunkkal tudunk kiállni, ez esetben halvány 

reményt adva magunknak akár a győzelemre is. 

 

Az idő előrehaladtával azonban egyre nyilvánvalóbbá vált, hogy három legjobb játékosunkat 

különböző okok miatt – nélkülöznünk kell. 

 

Mindezek ellenére azzal a hozzáállással készítettem/készítettük fel csapatunkat, hogy nem feltett 

kézzel megyünk a találkozóra, hanem igyekszünk felkészülni mind fizikailag, technikailag, taktikailag, 

mentálisan és megpróbáljuk magunkból – játékosok és kapitány egyaránt - kihozni a legjobbat. 

 

A mérkőzéseken látottak alapján bizton állíthatom, hogy ez még a tervezettnél is jobban sikerült. 

Elégedettek lehettünk volna akkor is, ha egy-egy játszmán belül három –négy gémet nyerünk, ehhez 

képest két mérkőzésen is közel álltunk a hatalmas meglepetéshez. 

 

Nem lehet azt sem mondani, hogy a németek félvállról vették volna ezt az összecsapást. Szakmailag is 

jól felkészültek, videón elemezték játékosaink előző mérkőzésein nyújtott teljesítményeit, erényeiket, 

gyengéiket, a mérkőzéseken nem adtak a mieinknek az átlagosnál több „ingyen” pontot. A 

mérkőzések utáni nyilatkozataikból, vezetőikkel (Beckerrel, Kohlmannal) folytatott beszélgetéseim 

alkalmával kifejtették, hogy őket is meglepte, hogy a mi játékosaink az előzetesen várt játékukhoz 

képest meglepetésszerű, bátor, néha már bravúros teljesítménnyel rukkoltak elő. 

 

Fontosnak tartom az eredménytől függetlenül, hogy a mérkőzésről elismerően nyilatkozott a német 

média, sőt a jelenlévő közönség körében is szimpátiát vívtunk ki ezzel a hozzáállással. Ismét 

bebizonyosodott, hogy a mieink átérezték, itt nem csak önmagukért, hanem a csapatért, egymásért 
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és nem utolsó sorban Magyarországért is harcba szálltak és így talán többet is tudtak nyújtani, 

mint az egyéni versenyeken. 
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Magyarország-Ukrajna 3:2 

Davis-kupa mérkőzés szakmai értékelése 

Készítette: Köves Gábor 

 

A találkozó részletei: 

Dátum: 2019. szept. 14 - 15 

Helyszín: Budapest, Magyarország 

Borítás: salak, szabadtér 

 

Németország elleni vereségünk után a sorsolás szeszélye Ukrajnával hozott össze. 

 

Előzetesen úgy értékeltük, hogy kaphattunk volna kellemetlenebb ellenfelet is, idegenben, más 

kontinensen játszva. 

 

Ukrajna ellen előnynek bizonyult, hogy hazai pályán mérkőzhettünk, így mi választhattuk meg a pálya 

borítását. Végül a Sport 11 komplexumban salakos, ideiglenesen felépített pályán játszottunk. 

 

Tudtuk, hogy az ukrán csapatban Sztahovszkij személyében, egy nemzetközileg magasan jegyzett 

játékos is ott lesz a pályán és nehéz lesz a győzelemhez szükséges három mérkőzést megnyerni. Az 

esélyek kiegyenlítettek voltak. Mindez a mérkőzéseken be is bizonyosodott. Szerencsére ez 

alkalommal erre a sorsdöntő mérkőzésre mi is a legjobb játékosainkkal készülhettünk. Fucsovics 

Marci és Balázs Attila is a csapat rendelkezésére állt. Sajnálatos módon Valkusz Máté és Piros Zsombi 

sérüléseik miatt nem voltak bevethetőek. Az előzetes terv az volt, hogy ha szükséges akkor az összes 

mérkőzésen (párost is beleértve) legjobb felállásban játszunk Marcival és Attilával. A csapatban még 

a párosban az előző mérkőzéseken a csehek és németek ellen is pályára lépő Nagy Péterre és Borsos 

Gáborra illetve egyesben a most először csapatba kerülő fiatal Marozsán Fábiánra számíthattam. 

 

Érdekessége volt ennek a fordulónak, hogy hazai pályán most debütált az új lebonyolítási rendszer. 

Az eddigi három nap helyett két napon kellett lebonyolítani a mérkőzéseket, valamint, hogy három 

nyert játszma helyett két nyert játszmára mentek a meccsek. Ehhez mind a játékosok, mind a 

szervezők végül jól alkalmazkodtak. A sors úgy hozta, hogy mégis egy háromnapos csata lett belőle. 

 

Az első nap után 1:1-re álltunk. Balázs Attila-Szerhij Sztahovszkij 4:6, 3:6. 

 

A támadóbb szellemben játszó Sztahovszkij ellen Balázs Attilának az első szettben voltak lehetőségei 

de Sztahovszkij végül jobb volt és két szettben nyert. 
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A csapatba másfél év után visszatérő Fucsovics Marcira maradt az a nehéz feladat, hogy a 

másodiknak rangsorolt korábbi top 50-es Ilja Marcsenko ellen egyenlítsen. Marci nagyon 

magabiztosan játszva viszonylag simán nyert. Fucsovics Márton - Ilja Marcsenko 6:3, 6:2. Tudtuk, 

hogy a páros mérkőzésen sok múlik, így erre a Fucsovics - Balázs párost neveztem, illetve játszattam a 

második nap kezdetén. Mindketten jó teljesítményt nyújtottak és mint később kiderült nagyon fontos 

győzelmet arattak. Balázs Attila, Fucsovics Márton - Szerhij Sztahovszkij, Gyenyisz Molcsanov 7:6, 3:6, 

6:3. 

 

A páros után azt gondoltam, hogy akár a negyedik meccsel meg is tudjuk nyerni a párharcot. Sajnos 

nem úgy alakult. Sztahovszkij nagyon szoros és hosszú mérkőzésen legyőzte Fucsovics Marcit, 7:5, 

3:6, 6:7, így az utolsó ötödik mérkőzés döntött Balázs Attila és Ilja Marcsenko között. 

 

Mindkét játékos nagyon nehéz helyzetben volt. Óriási felelősség volt Attila vállán, hogy hazai pályán, 

kedvenc borításán bebiztosítsa számunkra a győzelmet. Nem sokszor adatik meg, hogy mindent 

eldöntő mérkőzést játsszon valaki. Mióta kapitány vagyok nekem is ez volt az első alkalom. 

 

Mivel a délben elkezdett három szettes páros utáni Fucsovics – Sztahovszkij mérkőzés több mint 3 

órán keresztül tartott, Attiláék sötétedésig nem is tudták befejezni a mindent eldöntő meccset. A 

döntés így hétfőre maradt 6-4, 5-5-ös állásról történő folytatással. Az utolsó - idegeket is próbára 

tévő - két játék a hétfői folytatásban tizenhét percig tartott. Idegek harca volt a javából, melyben 

Attila bizonyult jobbnak. Győzelme azt jelentette, hogy a következő mérkőzésünket a madridi 18 

csapatos Davis-kupa döntőbe jutásáért játszhatjuk majd 2020 márciusában. 

 



 

 128 

Ez már önmagában is nagy lehetőség, de valószínűleg egyben nagyon nehéz feladat is lesz. Örömmel 

töltött el, hogy csapatunk ismét teljes és egységes volt erre a mérkőzésre. Remélhetőleg hasonló 

felállásban tudunk játszani a következő találkozónkon is. Fucsovics Marci visszatérése jól sikerült, 

nagyszerűen illeszkedett be újra a csapatba. Balázs Attila győztes meccsére pedig (főleg az utolsó 

hétfői 17 perc miatt) én is sokáig emlékezni fogok. 

 

Remélem a következő mérkőzésünkön is hasonlóan helyt tudunk állni és lesz esélyünk a madridi 

döntőre, ami fantasztikus fegyvertény lenne. 
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FED KUPA EREDMÉNYEK 

Fed Cup beszámoló a 2019.-évi FC Euro-Africa zona I. csoport eredményeiről és 
eseményeiről 

 
 
 
Az esemény időpontja: 2019. február 06-09. 
Kiutazás: 2019. február 04., repülővel 
Visszaérkezés: 2019. február 10., repülővel 

 

Résztvevő csapatok névsora: Horvátország, Görögország, Grúzia, Nagy-Britannia, Magyarország, 

Szerbia, Törökország 

 

Lebonyolítás:  

8 résztvevő ország csapata 2db négyes csoportba volt sorsolva. A csoportmérkőzések szerdától-péntekig 

zajlottak. Rájátszás a szombati napon volt. A két csoportgyőztes a rájátszásban döntött arról, hogy mely 

csapat jut be az áprilisi Világcsoport II- rájátszásba, illetve a csoportok utolsó helyezettjei pedig, hogy 

mely csapat esik ki a Divizió II-es csoportba. 

 

A kiutazó Magyar Csapat: 

 

Játékosok   Kísérők 

Bondár Anna   Juhász Gábor FC kapitány 

Gálfi Dalma   Pelva Gábor   FC kapitány helyettes 

Jani Réka   Sári Viktor      masszőr  

Nagy Adrienn  

 

Célkitűzés:                                                                                                                                                     

A 2018.11.27-i elnökségi ülésre beterjesztett anyagban az általam megjelölt célkitűzés 2019-re az 

Euro-Afrika Zona I. csoportjában való bennmaradás volt. Bár az elmúlt két esztendőben a csapat 

bravúrosan szerepelt (ne feledjük, 2018-ban a feljutásért játszott a csapat, még úgyis, hogy Babos 

Tímea nem volt a csapat tagja). Most játszottunk először az új 8 csapatos rendszerben, és annyira 

kiegyenlítettek voltak az erőviszonyok, hogy újfent Babos Timi nélkül a reális elvárás a csak biztos 

bennmaradás kiharcolása lehetett, főleg úgy, hogy az utolsó pillanatban Stollár Fannynak sérülés 

miatt le kellett mondani a szereplést. 

 

Végül, a Magyar csapat 8 csapatból 3. lett! 
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Részletes eredmények: 

 

2019 február 06. Magyarország – Görögország    2-1 

R1 Gálfi Dalma (311) vs. V. Grammatikopoulou (171)  6:0 6:3 

R2 Bondár Anna (224) vs. M. Sakkari (38)    3:6 2:6 

R3 Gálfi - Jani (247-149) vs. Papamichal-Sakkari (252-657)   6:3 6:4 

 

2019 február 07. Magyarország – Szlovénia    3:0 

R1 Gálfi Dalma (311) vs. K. Juvan (169)    6:1 6:4 

R2 Bondár Anna (224) vs. D. Jakupovic (86)   4:6 6:1 6:4 

R3 Jani - Nagy (149-940) vs. Potocnik-Radosic (486-xx)  7:6 4:6 6:2 

 

2019 február 08. Magyarország – Nagy-Brittania   0:2 

R1 Gálfi Dalma (311) vs. K. Boulter (83)   4:6 7:6 6:7 

R2 Bondár Anna (224) vs. J. Konta (39)    2:6 7:6 6:7 

 

2019 február 09. Magyarország – Horvátország   2:0 

R1 Nagy Adrienn (xx) vs. T. Lukas (261)   6:3 4:6 6:4 

R2 Jani Réka (308)  vs. J. Fett (262)    3:6 5:2 
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Játékos mérleg egyéni gy/v páros gy/v össz. lejátszott 
mérkőzés 

Gálfi Dalma 2:1 1:0 4 

Bondár Anna  1:2 0:0 3 

Jani Réka 1:0 2:0 3 

Nagy Adrienn 1:0 1:0 2 

 
 

Alapszakasz csoport végeredmények 

 

A csoport: 1.Nagy-Britannia, 2.Magyarország, 3. Görögország, 4. Szlovénia 

B csoport: 1.Szerbia, 2. Horvátország , 3. Törökország, 4. Grúzia 

 

Rájátszás-helyosztók: A-B 

 

Első helyért:  Nagy-Britannia-Szerbia   2:0 

Harmadik helyért: Magyarország- Horvátország  2:0 

Ötödik helyért:  Törökország - Görögország  2:1 

Kiesési mérkőzés: Szlovénia-Grúzia   2:0 

 

Akárcsak tavaly, idén sem számíthattunk Babos Tímeára, így az esélyeink a feljutásra igen csekélyek 

voltak. Sőt, Timi hiányában az első számú játékosnak avanzsált Stollár Fannynak - aki fantasztikusan 

játszott a 2018-as szezon végén és elérhető távolságban volt számára a Top 100 is – az utolsó 

pillanatban le kellett mondani a részvételt egy csukló sérülés miatt. Ha egy válogatott nem számíthat 

két legjobb játékosára az még a legerősebb csapatok számára is érvágás, és általában erősen 

befolyásolja a szereplést. 

 

Ne feledjük, hogy 2019-ben megújult a selejtező csoportok rendszere. Egy helyszínes 14 csapat 

helyett, két helyszínes 2x8 csapat volt. A mezőny rendkívül kiegyenlített volt. Szinte minden csapat 

álmodhatott a feljutásról, azonban tarthatott a kieséstől is. A sorsolás nem kedvezett nekünk, mert 

bár kiegyenlített mezőny volt, egyértelműen a Britek számítottak a legerősebb csapatnak, ráadásul 

számukra a hazai pálya is előnyt jelentett. A csoportunkban lévő csapatok mind rendelkeztek Top 

100-as játékossal 

Nem szoktam a sorsolásra hivatkozni, de végre szerettem volna elkerülni a Briteket az alap 

szakaszban. Ez sajnos nem így lett, viszont lányaink ez esetben a létező legkisebb különbséggel 

kaptak ki az Angoloktól. Mindkét egyéni mérkőzést döntő szett 7/6-ra vesztettük el. A mérkőzés után, 

a közel 2000 fős nagyon fair hazai közönség, percekig állva tapsolta a vesztes Magyar csapatot! 

 

Összegezve, a Magyar csapat Fed Cup-on nyújtott teljesítményéről, főleg az esemény előtti 1 

hónapos versenyidőszak figyelembevételével elmondható, hogy az elvárásoknak megfelelően 

teljesített. Nagyon kevesen múlott a még jobb eredmény elérése, de az elért 3. helyre is roppant 

büszke vagyok. Remélem, hogy jövőre mindenki felépül, és az ideinél is még nagyobb játékerővel 

játszhatunk, az ITF által megreformált új lebonyolítású Fed Kupában. 
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Egyéb dolgok tekintetében pedig, csapatunk egésze kimagaslóan fókuszált az eseményre, melyben 

természetesen voltak egyéni különbségek. Mint mindig, most is szerény létszámú küldöttséggel 

mentünk, 4 játékos, 2 edző, 1 masszőr, és helyben segítette mindennapjainkat az Angliában 

edzősködő Tóth László. A szűk létszám miatt kiválóan tudtunk egymásra figyelni.  

 

Kapitányi munkámat, és a játékosok felkészülését a tőle megszokott módon maximálisan segítette 

Pelva Gábor FC kapitány helyettes, melyet ez úton is köszönök Neki! 

Sári Viktor masszőr tevékenysége kiváló volt, mely munkát Neki is köszönöm. 

 

Budapest, 2019.03.12. 

          Juhász Gábor 

            FC kapitány 
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TÁRSSZAKÁGAK 
 

SZABADIDŐS TENISZ 

Amatőr tenisz 

Az amatőr teniszezők tábora 2019-ban is az „MTSZ Grand Prix” sorozatában versenyzett, szövetségi 

keretek és szabályok között versenyzési lebonyolítást biztosítva az amatőr teniszezőknek. 2019-ben 

először rendeztünk keménypályás versenyt az amatőröknek a Nemzeti Edzésközpontban, nagy 

sikerrel. 

 

Az év legnagyobb amatőr eseményén, a balatonboglári Amatőr Országos Bajnokságon 120 

résztvevővel 6 versenyszámban avattunk magyar bajnokot, a sorozat történetében először a vegyes 

párosok között is. Normál MTSZ Amatőr Grand Prix versenyen a nevezőszám átlagosan 60-70 között 

mozog. A férfi ranglistán jelenleg 250, a nőin 70 játékos szerepel. 

 

A versenyek növekvő népszerűségét továbbá az is bizonyítja, hogy versenyről versenyre teljesen új, a 

szabadidős teniszben még soha nem versenyző új játékosok is csatlakoztak a sorozathoz. Bár 

továbbra sem könnyű az „amatőr lét” szabályait definiálni, folyamatos pontosításokkal egyre 

objektívebb környezet teremtődik. Ezzel sikerül egyre több versenyzőt megnyerni a versenyeknek. 

Ezek a hétvégi programok a kemény meccsek mellett baráti, családi összejövetelekké váltak, melyen 

a játékosok mellet a családtagok, barátok is részt vesznek. Jó kapcsolatot ápolunk az egyik 

legnagyobb önszerveződő amatőr mozgalommal, a Tennis Lovers csapattal közösen rendezett fedett 

pályás versenyünk magas részvétel mellett zajlott és nagy sikere volt. 

 

Az Amatőr tenisz rövid távú célja, hogy szélesítsük a versenyrendező klubok és helyszínek körét, a 

jelentős amatőr versenyzői bázissal rendelkező vidéki kluboknak lehetőséget adjunk arra, hogy a 

versenysorozat kritériumainak megfelelően MTSZ ranglista pontot adó versenyt rendezhessenek. 

 

Szenior tenisz 

A szenior tenisz szakág évek-óta konstansan hozza a tőle megszokott taglétszámot. 

 

A 16 hazai szenior versenyt magába foglaló versenyévadban megtalálunk 4 db ITF versenyt is. A 

keszthelyi ITF “A” kategóriás Nemzetközi Szenior Tenisz Bajnokság több mint negyven alkalommal 

került megrendezésre. A sok ITF ranglista vezető és világbajnok részvételével lebonyolított verseny 

méltó Európa egyik legrégibb versenyének híréhez. A versenyen magyar győzelemben sem volt hiány, 

Judik Zoltán 85+-ban, Bónyai Gábor és Pesta Zoltán 50+-ban párosban, Lakó László német partnerrel 

80+-ban párosban, Trapp Andrea ausztrál partnerrel 55+-ban párosban győzedelmeskedett és vegyes 

párosban is három korosztályban is ünnepelhetett magyar. Az esemény megrendezéséhez a Magyar 

Tenisz Szövetség jelentős pénzügyi támogatással járult hozzá. 
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2019-ES SZENIOR HAZAI VERSENYNAPTÁR 

Dátum Verseny neve Helyszín Kategória 

Február 5-10. Körmöczy Zsuzsa Emlékverseny Budapest  ITF 1 

Április 12-14. V. MLTC Kupa Szenior Teniszverseny Budapest 3 

Április 26-28. XXIX. Szentes Béla Emlékverseny Budapest 2 

Május 31. - Június 
2. 

Tromos Kupa Budapest 3 

Június 8-10. Halker Kupa Balatonboglár 2 

Június 21-23. Huszár Kupa Balatonakali 3 

Július 5-7. Országos Vidék Bajnokság Debrecen 1 

Július 5-7. Budapest Város Szenior Bajnoksága Budapest 3 

Július 18-12. XXXVII. Országos Magyar Bajnokság Gulyás István 
Emlékére 

Budapest ITF 3 

Július 26-28. Huszár Kupa Balatonakali 3 

Augusztus 2-4. Szatmár Kupa Nemzetközi Teniszverseny Fehérgyarmat 2 

Augusztus 16-18. Szent István Napi Teniszverseny Balatonfüred 2 

Augusztus 23-25. Dr. Janka János Jubileumi Veterán Tenisz 
Emlékverseny 

Szeged 2 

Szeptember 2-7. Magyarország Nemzetközi Szenior Bajnoksága Keszthely  ITF A 

Október 4-6. Sori Kupa Szenior Teniszverseny Budapest 4 

November 11-17. Római Kupa Fedettpályás Szenior Bajnokság Budapest  ITF 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20939
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20940
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20941
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20942
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20943
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20944
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20945
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20946
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20947
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20947
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20948
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20949
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20950
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20951
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20951
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20952
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20953
http://www.huntennis.hu/seniors/versenynaptar?article_hid=20954
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KEREKESSZÉK TENISZ 

 

A kerekesszékes tenisz szakágban további mérsékelt mezőnynövekedés ment végbe. A kiemelt 

sportágfejlesztési támogatásnak köszönhetően egyre több sérült ember próbálhatja ki a sportágat, 

melynek eszköz-feltételeit egyre jobban meg tudjuk teremteni. 

 

A hazai versenyrendszer működtetése mellett egyes játékosok nemzetközi szerepeltetése is a 

feladatok között szerepelt és három hazai nemzetközi tornát is megszerveztünk. A szezon végére két 

játékossal képviseltük magunkat a világranglista TOP100-ában, egyikőjük a quad kategória első 

magyar résztvevőjeként. Mindketten eséllyel vágnak neki a 2020-as paralimpiai kvalifikációnak. 

 

A hazai mezőny kicsi, jelenleg 12-16 aktív kerekesszékes teniszező van Magyarországon, a mezőny 

szélesítése azonban megkezdődött, Bor Péter szakágvezető több fiatallal is együtt dolgozik, sőt quad 

kategóriában is feltűnt két játékos. 

 

Hazai nemzetközi versenyek 

 

Három nemzetközi tornát rendezhettünk már a korábbi eggyel vagy kettővel szemben és mindhárom 

nagyon népszerű volt a versenyzők körében. A három tornán 18 ország közel 150 sportolója vett részt 

és a játékosok többsége nagyon dicsérte a szervezést. 

 

Nemzetközi eredmények 

 

Fontos eseménye volt a 2019-es évnek Csiszár Attila szereplése, aki az első játékosunk a quad 

kategóriában és harmadik nemzetközi szezonjában stabilizálta magát a TOP80-ban. Válogatottunk a 

portugáliai Világkupa selejtezőn a hetedik helyen végzett a 13 fős selejtező csoportban. 

 

Hazai versenyek 

 

Hat hazai tornát rendeztünk 2019-ben, ami az előző évhez képest nem mutat növekedést, 

nemzetközi verseny azonban már három is volt 2019-ben, ez pedig egyedülálló a hazai kerekesszékes 

tenisz sportban. Az Országos Bajnokságot immáron hagyományosan ezúttal is Győrben rendeztük, a 

fedettpályás OB-nak pedig szintén a győri Olimpiai Sport Park adott otthont. Szabadtéren egyéniben 

Farkas László, párosban pedig Szabó Béla és Vas Csaba győzött, fedett pályán pedig az egyénit ezúttal 

is Farkas László nyerte, párosban azonban a Lelik Ferenc/Csiszár Attila duó lett a legjobb.  

 

A mezőny 

 

A hazai mezőny egyre nagyobb, új játékosok jelentek meg és elkezdték a versenyzést is, a 2017-es 10-

12 aktív kerekesszékes teniszezőhöz képest 2019-re már 18-20 közötti ez a szám és már két női 

játékosunk is van, amire még sosem volt példa. A mezőny szélesítése tovább folyik, szakág vezetőnk 

több fiatallal is együtt dolgozik, a quad kategóriában is feltűntek újabb játékos-jelöltek és a budapesti 

mozgásjavító intézetben is fut egy kerekesszékes tenisz program a gyerekeknek. 
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STRAND TENISZ 

 

A strandtenisz szakág továbbra is nagy létszámmal működik, igaz az utóbbi évek létszámnövekedése 

megállt. A korábbi években tapasztalt fellendülés alábbhagyott, a mezőny nagysága stagnál. A 

folyamat érthető, egyrészt mivel ez a legfiatalabb szakága az MTSZ-nek, és az újdonság ereje már 

nem hat annyira. Másrészt a szakág feltöltődése elsősorban eddig is a volt teniszezőkből történt, 

viszont a kezdeti évekhez hasonlóan, nem tud annyi teniszt abbahagyó és elhagyó sportolót 

produkálni a versenytenisz, így a strandtenisz tömegbázisának növekedése lelassult. A sportág 

kemény magja, a nemzetközi és hazai versenyeken is eredményes játékosok továbbra is alappillérei a 

sportágnak, a hátország azonban stagnál. Nemzetközi eredményeink továbbra is jók, de a fejlődés 

útjában áll az infrastruktúra hiánya, a következő évek legfontosabb tervei között szerepel a 

teniszklubokkal való együttműködés ebből a szempontból is. 

 

Nemzetközi eredmények 

 

2019-ban két nemzetközi versenyt rendeztünk, melyeken magyar tornagyőzelmek is születtek, így 

hazai környezetben szerezhettek világranglista pontokat a játékosaink. 

 

Nemzetközi viszonylatban továbbra is le vagyunk maradva az élmezőnytől, de női vonalon továbbra is 

van két TOP100-as játékosunk Kovács Anikó és Kovács Zsuzsa személyében. 

 

Hazai versenyek 

 

Tíz hazai verseny került megrendezésre 2019-ben, mely hárommal több, mint az előző évben. Sikerült 

külön gyerekeknek indított versenyt is rendezni és egyre több vidéki helyszínen is kialakulnak bázisok, 

ahol az ottaniak bevonásával színvonalas és sokrésztvevős versenyt tudtunk rendezni, ilyen volt 

például Szombathely. A legnépszerűbb verseny ezúttal is a balatonföldvári Országos Bajnokság volt. A 

2015 óta már kétnapos rendezvényen közel 150 játékos ragadott ütőt. 

 

Infrastruktúra hiánya 

 

Nagyon nagy probléma a sportág centralizáltsága, a mezőny teljes egésze Budapestre ill. Gödöllőre 

összpontosul. Bár strandröplabda pálya szinte minden nagyobb városban van, a sportág fejlődésének 

kulcsa az lehet, ha a teniszklubokban épülne 1-1 pálya, melyen elkezdődhetne a strandtenisz élet a 

vidéki városokban is, ezzel pedig bekapcsolódhatna a vidék is a strandtenisz körforgásába. Az amatőr 

teniszezők között nagy népszerűségnek örvend a sportág és több példa is van arra, hogy a 

strandtenisz nem elvonzza a teniszező közönséget a teniszpályáról, hanem azzal párhuzamosan 

növekedik a strandtenisz pályák kihasználtsága is. Ütőket, hálót, vonalat és labdát már itthon is lehet 

kapni, a felszereléssel tehát nem lehet probléma. Természetesen a pályaépítés költséges és csak 2-3 

éven belül térül meg a befektetés, de akinek van területe egy pálya kialakítására, azt ösztönöznünk 

kellene arra, hogy építse meg. 
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ÁLTALÁNOS SPORTÁGFEJLESZTÉI PROJEKTEK ÉS PROGRAMOK 
 

EDZŐKÉPZÉS 

 

A Magyar Tenisz Szövetség 2012-ben lefektetett hosszútávú stratégiája szerint, kiemelt jelentőséggel 

bír az MTSZ edző továbbképzésének újra szervezése. Ezen program keretén belül kerül megújításra az 

MTSZ Licence képzése, mellyel kapcsolatos munka 2016-ban kezdődött el. A licence képzésünkkel 

kapcsolatos célkitűzés annak a Nemzetközi Tenisz Szövetség (ITF) általi akkreditálása.  

 

Az MTSZ 2017-ben kinevezte Juhász Gábor sportigazgatót az edzőképzés vezetőjének. Az 

akkreditációs folyamat, azaz a munka mennyisége miatt 2018-ban további személyek csatlakoztak a 

munkához, az MTSZ részéről Pelva Gábor és Vaskó Balázs, a Testnevelési Egyetem (TE) részéről 

Nemes Gábor. Az év folyamán az MTSZ elnöksége Juhász Gábor edzőképzés vezető mellé Pelva 

Gábort megválasztotta az edzőképzés igazgatójának. 

 

Elsődleges feladatunk az állami edzőképzésben, az MTSZ által korábban működtetett 

edzőtovábbképzésének (licence képzésének) az értékelése, továbbá általánosan az edzők képzésének 

a feltérképezése volt. Ebben a folyamatban folyamatosan egyeztettünk a Testnevelési Egyetem 

képviselőivel, melynek végeredményeként aláírásra került egy hosszútávú együttműködési 

megállapodás. A megállapodást három másik sportággal együttesen az elsők között írta alá Dr. Szűcs 

Lajos az MTSZ elnöke és Prof. Dr. h. c. Mocsai Lajos a Testnevelési Egyetem rektora. 

 

Az MTSZ edző továbbképzés újjászervezésével kapcsolatosan valamennyi feladata: 

  

- Helyzetértékelés 

- Edző továbbképző koncepció kidolgozása 

- Edzői életút kidolgozása 

- PTR-ral való megállapodási szerződés aláírása 

- MTSZ Edzői konferencia szervezése, alapjainak a lefektetése 

- Edzőképző és edzőtovábbképző koncepció egyeztetése az ITF-fel 

- ITF akkreditációhoz szükséges anyag előkészítése  

- ITF könyvek fordítása – (Az ITF „Play Tennis Manual” könyv lefordítva, ITF „Coaching Beginner 

and Intermediate Tennis Players” könyv fordítása) 

- Testnevelési Egyetemmel való együttműködési megállapodás aláírása 

- Branding, azaz, márkaidentitási szabályok meghatározása  

- Edző továbbképző honlap szerkesztése  

- Edző továbbképzés szabályzatának a szerkesztése 

- Edzői juttatások meghatározása 

- ITF és TE tananyagok egyeztetése 

- Oktatók akkreditálása az ITF által 

- YouTube csatornák regisztrálása és videók anyagok szerkesztése 

- Edző továbbképző szakmai anyagok szerkesztése 
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- Edzői adatbázis (regiszter) felépítése  

- MTSZ Edzői Tagság létrehozása 

 

A feladatok teljesítése tekintetében némi lemaradásban vagyunk, ami az emberi erőforrások 

hiányának tudható be. Más szövetségek ez edzőképzés program keretén belül több szakembert is 

foglalkoztatnak teljes időben. 

 

ITF által akkreditált MTSZ Licence képzés 

Az ITF akkreditációhoz szükséges anyagok előkészítését az MTSZ még 2016 folyamán elkezdte. A 

közel 2 éves előkészítést követően az elkészült anyagot 2018 őszén az ITF-nek benyújtotta. Ezzel az 

akkreditációs folyamat elkezdődött, mely várhatóan 1-1,5 év, azaz 2020-as év folyamán befejeződik. 

Ettől a stádiumtól az MTSZ-nek lehetősége nyílik az ITF által akkreditált képzés megindítására, igaz 

még nem saját MTSZ-es oktatói gárdával, hanem ITF által delegált megfelelő tutori kompetenciával 

rendelkező vendég oktatókkal. Az MTSZ első ilyen ITF akkreditált képzés első modulját 2019 

szeptemberben, a második modult novemberben tartotta Level 1 szinten.  

 

Az egész edzőképző rendszer egyik legfontosabb és legkihívóbb része az ITF szakmai 

követelményeinek a bevezetése az állami képzésbe. Fontos kiemelni, hogy Prof. Dr. h. c. Mocsai Lajos 

a TE rektora, Dr. Ökrös Csaba a TE Sportjáték tanszékvezetője és Nemes Gábor a TE Tenisz szakág 

vezetője mind támogatják az új rendszer bevezetését. Az Eszterházy Károly Egyetemen a 2018/2019-

es tanév szakedzői szakon induló hallgatók már az ITF koncepciója alapján szerezhetik meg tudásukat. 

Az egri szakedzői program kezdetét megelőzően több egyeztetésre került sor Petrányi Gáborral az 

egri egyetem tenisz szakágának vezetőjével, melyeken a program szakmai részeit közösen dolgoztuk 

ki. 
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2019 EDZŐ-TOVÁBBKÉPZŐ ESEMÉNYEK 

 
Akkreditált ITF licenc képzés  

- I. Modul: 2019. szeptember 23-29. 

- II. Modul: 2019. december 09-15. 

 

PTR – továbbképzés 

- 2019. október 17-20. 

- Minősítési szint: PTR 11-17 éves korosztályok oktatása és fejlesztésére minősítő alap 

tanfolyam. 

 

MTSZ Edzői konferencia – továbbképzés 

- 2019. november 23-24. 

- A konferencia témája tervezés alatt, de a fő iránya a 12-18 játékosok fejlesztése. 

 

ITF workshop  

- 2019. december 20-22.  

- A workshop programja a 14 év alatti utánpótlás korú játékosok mentális és taktikai 

képességeinek a fejlesztése 

 

A 2019-es évet a terveiknek megfelelően sikerült lebonyolítani. A céljainkat teljesítettük és még egy 

sikeres évet tudhatunk le magunk mögött. Az eseményeken résztvevő edzők számával, aktivitásukkal, 

illetve képzéseink szakmai tartalmával és az előadókkal meg voltunk elégedve. Az edzők 

tanfolyamjainkon jól teljesítettek, egyre többen veszik igényben az MTSZ által nyújtott képzési 

lehetőségeket. A visszajelzések alapján az edzők kifejezetten elégedettek voltak az MTSZ Edzői 

konferencia előadásaival és szervezésével. A licenc képzésen résztvevő edzők – a terjedelmes 

tananyag és 13 napos intenzív programtól eltekintve is – vissza szeretnének jönni a B licenc képzésre.  

A 2019-es év során többször felmerült az edzők körében az a kérdés, hogy az új licenc miben 

különbözik a korábbi MTSZ licenctől, melyet itt is fontos tisztázni mindenki számára. Azon edzők, akik 

sikeresen elvégzik az ITF által akkreditál képzési programot egy olyan minősítést szereznek, amelyet 

az ITF is elismer. A klubok, szövetségek és egyéb szervezetek bármikor lekérdezhetik az ITF-től az 

adott edző minősítését, mely alapján könnyen beazonosíthatják az edző képesítési szintjét.  

 

Az ITF akkreditált licenc képzés célja az MTSZ edzők képzésének a nemzetközi szintre való emelése, 

és a licenc megszerzésével az edzők olyan kompetenciákra tesznek szert, amelyek a folyamatosan 

változó világban megfelelő szakmai tudást biztosítanak az edzők sikeres munkájához. 

A 2019. évi edző-továbbképzéseinken összesen 102 szakember vett részt.  Több olyan edző is volt, aki 

több képzésen is részt vett. 
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EDZŐ-TOVÁBBKÉPZÉSEK 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 

Kezdő és a középszintű teniszezők oktatására minősítő MTSZ „C1” licenc továbbképzés (ITF Level 1) 

A képzésen részvétvevő edzők száma: 12. Baranyi Richárd, Galgóczy Lajos, Grécs Attila, Guoth 

Ambrus, Kéki Miklós, Kőhalmi Péter, Punyi Gábor, Rácz Attila, Reiter Vivien, Sári Botond, Selmeci 

Petra, Simon István. 

- Oktatók: Hrvoje Zmajic, ITF akkreditált oktató és Pelva Gábor, Edzőképzés Igazgató 

- Bemeneti követelmény: Középfokú sportedzői végzettség 

Képzés idő:  

- I. Modul: 2019. szeptember 23-28. 

- II. Modul: 2019. december 09-15. 

- Vizsga: írásbeli és gyakorlati (egyéni és csoportos óra bemutatása), játéktudás felmérése 

Egyéb infó: 

- A képzést Hrvoje Zmajic horvát szakértő és az ITF által akkreditált oktató tartotta. A 

képzésben Pelva Gábor a Magyar Tenisz Szövetség edzőképzés igazgatója segítette, illetve 

felelt a tanfolyam szervezésért és lebonyolításáért az ITF követelményeinek megfelelően. 

- A képzést és a sikeres vizsga követően az edzők olyan MTSZ Licenc minősítést 

szerezhettek (ITF level 1), amely a kezdő és középhaladó játékosok oktatására alkalmas. 
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PTR 11-17 – továbbképzés (24 kreditpont) 

- 2019. október 17-20. 

- Minősítési szint: PTR 11-17 éves korosztályok oktatására és fejlesztésére minősítő 

alap tanfolyam 

- A tanfolyam programja a PTR által 2011-ben kialakított 11-17 év közötti játékosok oktatásara 

és fejlesztésére épült, hogy mit, miért, hogyan és mikor kell edzeni, 

hogy minél élvezetesebbé váljon a tenisz a sportban résztvevők részére. 

- Résztvevő edzők száma: 9 

- Oktató: Herbert Schnaubelt, a PTR Professional minősítés és nemzetközi oktató 
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MTSZ Edzői konferencia (16 kreditpont) 

- 2019. november 23-24. 

- A modern játékstílus alapjai - Utánpótláskorú játékosok fejlesztése 

- Résztvevő edzők száma: 80 

- Előadók: Oivind Sorvald, Cyril Genevois, Simon Wheatley, Dario Novak 

- Fontos megemlíteni: Az MTSZ és a Testnevelési Egyetem és az Eszterházy Károly Egyetem 

közötti megállapodás keretén belül a hallgatók egy speciális kedvezményes egyetemista áron 

tudtak részt venni. 

- A konferencia programja az utánpótláskorú versenyzők modern játékstílusának fejlesztésére 

összpontosult, kiemelt hangsúlyt fektetve az adogatás és az alapvonal ütések sokoldalú 

technikai és taktikai fejlesztésére. Az előadásokon az edzők a játékosok specifikus erőnléti 

fejlesztéséről és a megfelelő technikák alkalmazásáról hallhattak, melyek nagy szerepet 

játszanak a sérülések megelőzésében, továbbá szó volt a modern technológia alkalmazásáról 

az edzéseken. 

 

 
A konferenciáról íródott rövid cikket, amely az Magyar Tenisz Szövetség honlapján jelent, a következő 

oldalon olvasható.  
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Nagy siker volt a továbbképzés  

Az utóbbi másfél évben a Magyar Tenisz Szövetség jelentős lépéseket tett a hazai edzőtársadalom 

képzésének és továbbképzésének megújítása felé, melynek egy újabb állomása volt a most hétvégén 

megrendezett MTSZ edzői konferencia, melyre az MTSZ és a Testnevelési Egyetem, valamint az 

Eszterházy Károly Egyetem közötti megállapodás keretén belül a hallgatók speciális kedvezményes 

áron tudtak részt venni.  

 
 

A Nemzeti Edzés Központban megrendezett kétnapos eseményen közel 90 edző vett részt, köztük (a 

teljesség igénye nélkül) Babos Csaba, Bakos György, Bardóczky Kornél, Bozsik Attila, Endrődy Máté, 

Fonó László, Gulyás István, Győrbíró Zsolt, Hultai Gergely, Kéki Miklós, Kuhárszky Zoltán, Nemes 

Gábor, Palágyi Miklós, Punyi Gábor, Selmeczi Petra, Úr Csaba, Valkusz Tamás, Zsiga László, vagy 

éppen Bondár Imre, akik mind-mind korábbi bajnokok és jelenlegi éljátékosok edzői, de bolgár, brit, 

horvát, lengyel, szerb, szlovák és szlovén szakemberek is, az előadók között pedig nem csak hazai, de 

külföldi szaktekintélyek is voltak, mint Oivind Sorvald, Cyril Genevois, Simon Wheatley vagy Dario 

Novak. 

 

A konferencia programja az utánpótláskorú versenyzők modern játékstílusának fejlesztésére 

összpontosult, kiemelt hangsúlyt fektetve az adogatás és az alapvonal ütések sokoldalú technikai és 

taktikai fejlesztésére. Az előadásokon az edzők a játékosok specifikus erőnléti fejlesztéséről és a 

megfelelő technikák alkalmazásáról hallhattak, melyek nagy szerepet játszanak a sérülések 

megelőzésében, továbbá szó volt a modern technológia alkalmazásáról az edzéseken. 
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A képzés 16 kredit pontot ért, amit további 16-tal fejelhet meg mindenki, aki részt vesz a december 

20-22-i ITF Workshopon. 

 

Természetesen jövőre is több alkalommal tartunk továbbképzést, februárban ITF Workshop, 

áprilisban Edzői Konferencia, októberben PTR továbbképzés, novemberben pedig újabb edzői 

konferencia lesz. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 145 

ITF Workshop - továbbképzés (16 kreditpont) 

- 2019.12.20-22. 

- A 14 év alatti versenyzők képzése és versenyeztetése  

- Résztvevő edzők száma: 25 

- A workshop programja a 14 év alatti utánpótlás korú játékosok mentális és 

taktikai képességeinek a fejlesztésére összpontosult. 

- Műhelyvezető: Goran Sevcenko ITF Expert Coach. 

- A képzésre az edzőknek lehetőségük volt saját tanítványukat is meghívni, így közösen 

vehettek részt a gyakorlati képzésen. Ezzel a lehetőséggel több edző is élt és a két és fél 

napos képzésen 10 játékos vett részt a szervezett edzéseken.  

- Az ITF támogatásának köszönhetően a részvétel ingyenes volt. 
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JÁTÉKVEZETŐK, VERSENYBÍRÓK 

Játékvezetői tanfolyam 2019 

 
2019-ben megrendezett kétrészes játékvezetői tanfolyam elméleti része tavasszal lett megtartva a 

Nemzeti Edzésközpontban, mely után a gyakorlati részre és a vizsgára októberben került sor 

Székesfehérváron. A tanfolyamon 23 jelentkező vett részt és 6-nak sikerült teljesítenie a kurzust.  

 

A tanfolyam vezetői – Enyedy Koppány, Peterdi Tamás és Szörény Rezső – mind nemzetközi 

minősítésű bírók, akikhez a vizsgán még három international jelvényes bíró csatlakozott. A 

jelölteknek a vizsga mellett lehetőségük volt a 60 ezres ITF versenyen testközelből is látni több 

rutinos bíró működését (3 bronzjelvényes játékvezető volt a versenyen). 

 

2019-ban ismét felmerült, hogy a tavaszi tanfolyam után ne kelljen őszig várni a vizsgával, hanem 

legyen hamarabb és sűrűbben vizsgalehetőség, akár havonta. Ennek előnye, hogy az újoncok 

hamarabb be tudnának csatlakozni. Hátránya viszont, hogy nagyon emberi erőforrás igényes a 

vizsgáztatók részéről, akiknek nagy része tavasztól őszig dolgozik a legtöbbet, és nem utolsó sorban 

költségesebb. 
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ITF PROGRAMOK ÉS PROJEKTEK 

 

Az elmúlt években a Nemzetközi Tenisz Szövetséggel a sportdiplomácia törekvéseinknek 

köszönhetően kapcsolatunk megerősödött. A számos nemzetközi tornarendezési jog mellett több 

sportágfejlesztő projektet nyertünk el, továbbá néhány jelentős program kapcsán szoros 

együttműködési kapcsolatot alakítottunk ki. A legjelentősebb ilyen program az edzőképzés, ahol a 

hosszútávú célunk, hogy az edzőképzést nemzetközi szintre emeljük és hosszútávon megszerezzük az 

ITF arany fokozatú minősítését.  

 

A Nemzetközi Tenisz Szövetség (ITF) Európa fejlesztéséért felelős tisztviselője Vitor Cabral 2019 őszén 

Budapestre látogatott, ahol megtekintette a szövetség székházát a Nemzeti Edzésközpontot és több 

klubbot is. A látogatása során elismerően beszélt a szövetség munkánkról és számos program és 

projekt kapcsán megerősítette a szövetség szakmai működését és további útmutatást adott a ITF 

jövőbeni projektekre vonatkozóan.  

 

A látogatása során több sportágfejlesztő projekt pályázati folyamatát és a sportágra való jövőbeni 

pozitív és jelentős hatását tárgyaltuk. A projektek közül már néhány sikeresen elindult. Ilyen például 

az ITF digitalizációs pályázaton elnyert 15 000 dollár fejlesztési támogatás, mely egy új ONR rendszer, 

a megfelelő szakemberek bevonásával, egy professzionális rendszer kiépítésére ad lehetőséget.  

 

Az alábbiakban található az ITF valamennyi projektje, mely kapcsán a Szövetség már 2019-ben 

egyeztetett és/vagy benyújtotta pályázatát.  

 

- Edzőképzés / ITF Academy 

- Nemzeti Szövetségek támogatási programja / ITF National Association Assistance Program 

- Nemzeti Edzésközpont akkreditálása / National Training Center Recognition, ITF National 

Trening Center Network Program 

- Infrastrukturális támogatás / ITF Facility Gart 

- Játékos minősítési rendszer / ITF Wold Tennis Number - Rating System 

- Utánpótlás bázist növelő projektek / Junior Tennis Initiative 

- ITF/TE U14-es projektek / ITF/TE 14&Under National Projects 
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KIEMELT EDZŐI PROGRAM-KEP 

 

A Kiemelt Edző Program (KEP) 2014-ben indult akkor még a MOB gondozásában. A KEP program 

létrehozásának és működtetésének elsődleges célja a KEP keretében foglalkoztatott szakemberek 

által a magyar sport eredményességének fenntartása és jövőbeni fejlesztése. Mindez a magyar 

sportolók érdekében tett intézkedés, hogy a legjobb edzőink idehaza kamatoztassák magas szintű 

szakmai tudásukat és tapasztalataikat, amelyhez megfelelő anyagi és társadalmi megbecsülés is 

társul. Induláskor 26 sportág 154 sportszakembere vett részt a programban. 2017-ben a program 

átkerült az EMMI-hez. Az EMMI Sportért Felelős Államtitkárságával kötött együttműködési 

megállapodás alapján a Magyar Edzők Társasága (MET) látja el a Kiemelt Edző Program koordinálását, 

így az abban támogatott szakemberek foglakoztatását, a sportszakmai továbbképzések 

megszervezését és az edzők által elkészített szakmai dokumentációk kezelését. 

Az MTSZ minden évben újra javaslatot kell tegyen az EMMI-nek a Kiemelt Edző Program-ban 

résztvevő edzők összetételére. Ennek megfelelően a korábbi évekhez hasonlóan a 2019-as évre az 

MTSZ elnöksége 4 edzőt javasolt a Magyar Kormány által életre hívott és szigorú bemeneti 

követelménnyel (edzői végzettség, edzői eredmények) működtetett Kiemelt Edzői Programban. A 

négy edző közül (Juhász Gábor, Kuhárszky Zoltán, Pelva Gábor, Vaskó Balázs) csak egy edző került be 

a programba. 

A 2019. évben a KEP programban résztvevő edzők: 

 

- Juhász Gábor 
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UTÁNPÓTLÁS EDZŐI PROGRAM-UEP 

 

Az Utánpótlás Edzők Program az EMMI célkitűzése alapján segít a programba bevonásra kerülő 

sportszakemberek jövedelmi viszonyainak javításában, illetve edzői életpálya megalapozásában. 

 

A fenti célok biztosítása érdekében ezért egyrészt kifejezetten a legfiatalabb korosztályokkal 

foglalkozó edzők, testnevelő tanárok, másrészt egyes nem olimpiai sportágak területén 

tevékenykedő edzők részére új, kiegészítő juttatási rendszert vezetett be az Emberi Erőforrások 

Minisztériuma Sportért Felelős Államtitkársága 2017-ben. 

 

A Programba kerülő edzők foglalkoztatására a Sportért Felelős Államtitkárság bérezést biztosít, havi 

bruttó 91.729,- Ft (havi nettó 50.000,- Ft) személyenkénti, jövedelemmel. 

 

A sportágaknak biztosított edzői kvóták számának megállapítására az utánpótlás világversenyeken 

mutatott eredményesség, a sportszervezetek száma és az utánpótlás korosztály létszámadatai 

alapján kategóriákba sorolta a sportágakat, valamint figyelembe vettek az egyéb területek állami 

támogatási összegeit is. 

 

A fentieknek megfelelően a tenisz sportág számára közigazgatási régiónként két-két, összesen 14 

edzői kvótát biztosít az Államtitkárság. 

 

- A Programba való bekapcsolódás előfeltétele, az utánpótlás-nevelésben tevékenykedő edzők 

regisztrációja a szakszövetségnél. A regisztráció a sport területén képesítéshez kötött 

tevékenységek gyakorlásához szükséges képesítések jegyzékéről szóló 157/2004. (V.18.) 

Korm. rendeletben meghatározott, edzői tevékenység gyakorlásához szükséges, a szövetség 

képesítési szabályzatában meghatározott követelményekkel összhangban álló képesítési 

követelmények meglétére, a sportágban edzőként eltöltött időtartamra, az edző által 

felkészített sportolók elért eredményeire terjed ki. 

- Kizárólag olyan edzőkre lehet javaslatot tenni, akik testnevelő tanári, vagy - az előző 

pontban foglaltaknak megfelelően - sportágon belüli edzői képesítéssel rendelkeznek, azaz 

(TE alap-, közép-, vagy szakedzői, OKJ sportedző) vagy testnevelő tanári végzettséggel. 

- Az érintett szövetségek által tett személyi javaslatokról az Államtitkárság dönt. 

- Kizárólag olyan edzőkre lehet javaslatot tenni, akik 2018-ban nem kedvezményezettjei a 

Kiemelt Edző Programnak, továbbá Gerevich Aladár-sportösztöndíjban sem részesülnek. 

- A Sportért Felelős Államtitkárság a szövetségek számára támogatási szerződésben biztosítja 

az edzők foglalkoztatásához szükséges, bruttó forrásokat. Az Államtitkárság a szövetségekkel 

kötött támogatási szerződésben kívánja rögzíteni az alkalmazás lehetséges munkajogi 

formáit, adózási feltételeit. 

- A támogatási időszak 2019. március 01-től 2020. február 28-ig terjedő időszakra (12 hónap) 

vonatkozik. 

- Az edzők munkáltatói feladatait a szövetség látja el, biztosítja az edzők szakmai felügyeletét, 

munkájuk nyomon követését. 
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A 2019-2020. évi UEP programban résztvevő edzők: 

 

Észak-Alföld  Rekedt Zoltán (Jövő Bajnokai DSK) Varga Ákos (DUSE) 

Észak-Magyarország Pós Gábor (Sólyomszem KTE)  Tóth Éva (Jászberényi SC) 

Dél-Alföld  Hajnal István (Sportmánia)  Bakos László (Szentesi TK) 

Közép-Magyarország Nemes Gábor (Pasarét TK)  Keller László, (Dunakeszi) 

Közép-Dunántúl László Csaba (Fehérvári Kiskút TC) Tóth Judit Bianca (Alba Bianca) 

Nyugat-Dunántúl Úr Csaba (Soproni VSE)   Bakos György (ZTE) 

Dél-Dunántúl  Gouth Ambrus (PVTC)   Pestuka Szilvia (Bajai TK) 
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TERÜLETI, MEGYEI SZÖVETSÉGEK, IGAZGATÓSÁGOK BESZÁMOLÓI 
 

BÉKÉS MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 

 
A Békés Megyei Tenisz Szövetség 2019. évben megrendezett versenyei: 
 

Esemény megnevezése Esemény időpontja Esemény 

költsége 

Megyei Férfi Csapatbajnokság tavaszi-őszi forduló, 

körmérkőzés. 8 klub csapata, 6 egyéni 3 páros 

mérkőzéssel. Résztvevők száma: 100-120 fő 

2019.05.-10. hó 850.000 Ft 

Vésztő Kupa, Vésztő 2019.06 hó 50.000 Ft 

Szalai Barna Emlékverseny, Mezőberény 2019.06.29-30. 120.000 Ft 

Békéscsaba-Szabadka vegyes csapatokkal csapatverseny 2019.07.01.-02. 180.000 Ft 

Gyula Város Bajnoksága 2019.09. hó 100.000 Ft 

Orosháza Város Bajnoksága 2019.08. hó 110.000 Ft 

Megyei Pedagógus Verseny – Orosháza 2019.10.05.-06. 130.000 Ft 

Váczi László Emlékverseny, Orosháza 2019.10.12.-13. 90.000 Ft 

Sárrét Kupa, Szeghalom 2019.09.28.-29. 110.000 Ft 

Megyei Diákolimpia Döntő, Gyula 2019.05. hó 80.000 Ft 

Békéscsaba-Kassa vegyes csapatokkal csapatverseny 2019.05.25.-26. 190.000 Ft 

Sarkad Városi Bajnokság páros verseny 2019.09. hó 50.000 Ft 

Idényzáró városi bajnokság, Gyula 2019.09.28.-29. 80.000 Ft 

Családi Páros Verseny , Békéscsaba 2019.11.30. 120.000 Ft 

Bejgli Kupa Békéscsaba 2019.12.28. 90.000 Ft 

Idesüss! Kupa, Gyula 2019.09.01. 80.000 Ft 

 
 
Békéscsaba, 2020. augusztus 19. 
 
Vágréti László Megyei Tenisz Szövetség Elnök 
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BUDAPESTI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 

 
 

Az első versenyünk 2019 évben a másodszor megrendezett Diákolimpia volt. Megrendezés a Pillangó 

Tenisz park pályáján volt, 2019. május 6-14 között. 10 – 18 éves lányok és fiúk 6 korcsoportonkénti 

bontásban versenyeztek. Fiúk 14 csapat 45 fő, lányok 12 csapat 36 fő. Összesen 21 iskola 28 csapata, 

több mint 70 fiatal lett mozgósítva. Kiadás 28.185,- Ft labda. 

 

A legnagyobb ifjúsági versenyünkre az iskola befejezése után került sor, a Budapest korosztályos 

csapat, egyéni-páros bajnokságára, ami 2019. június 16-24-ig tartott.  Idén is összevontan tartottuk a 

fiúk, és a lányok bajnokságát, ami az Építők tenisztelepén került megrendezésre.  

 

Mind csapatban mind egyéniben igen szép számmal indultak a versenyzők. 

- Fiúk: 12, 14, 16, 18 évesek összesen 31 csapat, 

- Lányok: 12, 14, 16, 18 évesek összesen 13 csapat. 

- Fiúk egyéni: 12, 14, 16, 18 évesek összesen 113 fő, páros összesen: 38 pár. 

- Lányok egyéni: 12, 14, 16, 18 évesek összesen 51 fő, páros összesen 16 pár. 

- Az oklevelek mellett szép érmek kerültek kiosztásra a nyertesek között. 

 

Kiadások:  

pályabérlet 650.000,- Ft, érem, oklevél 361.020,- Ft, labda 326.300,- Ft, sportszolgáltatás 297.000,- 

Ft, bírói elszámolás 243.477,- Ft egyéb 60.000,- Ft, 

összesen 1.937.797,- Ft 

 

A Budapest felnőtt csapatbajnokság tavaszi forduló 2019. május 4 -26-ig, az őszi forduló augusztus 

31 - szeptember 22-ig tartott.  Férfiak: I osztály (a, b) 14 csapat, II osztály  (a, b) 14 csapat, III osztály 

(a, b) 14 csapat,  IV osztály 7 csapat, tart. I osztály 8 csapat, nők: I. osztály 4 csapat, és II osztály (a, b) 

11 csapat nevezett a bajnokságban. Összesen 57 férfi és 15 női csapat indult.  Résztvevők 

összlétszáma kb. 900 fő volt. 

 

A csapatokat 2 versenybíró felügyelte. Sorsolás szerinti pályaválasztás mind a tavaszi, mind az őszi 

fordulóban, körmérkőzéses formában került megrendezésre. 

A csapatok I-III. helyezettjei oklevél és érem díjazásban részesültek. 

 

A Budapest szenior csapatbajnokság 2019. május 9. - szeptember 29.-ig tartott. Ebben az évben 4 

korcsoportot indítottunk (35+, 45+, 65+, 70+). Összesen 19 csapat nevezett. A csapatokat 1 

versenybíró felügyelte. Sorsolás szerinti pályaválasztás. A csapatok I-III. helyezettjei oklevél és érem 

díjazásban részesültek. Mindkét csapatbajnokságunk (Bp. felnőtt és Bp. senior csb) együttes kiadása: 

érem 306.550,- ft. oklevél 12.500,- Ft, labda 26.280,- Ft összesen 345.330,- Ft. 

 

                                                                                                                      2 
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Budapest – Peking teniszmérkőzést 2019-ben először rendeztük meg az Építők tenisztelepén június 

29-én. Igen szép számmal indultak a versenyzők ezen a barátságos mérkőzésen, férfiak összesen 20-

an és a nők is összesen 20-an neveztek. Volt egyéni és páros mérkőzés is. A nyertesek 

emlékplaketteket kaptak. Kiadások: pályabérleti díj 188.000,- Ft, ajándék 115.332,- Ft, emléklap 

16.000,- Ft,  

összesen 319.332,- Ft.  

 

A Budapest város szenior bajnoksága Kiss Sándor emlékverseny Wink Kupa versenyünk 2019. július 

5-7-ig. tartottuk az Építők tenisztelepén. A korcsoportok 5 évenkénti bontásban, ill. összevonásban 

férfiak: 35, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, összesen 63 fő. Nők: 40, 50, 55, 65 összesen 17 fő. Egyéni 

összesen: 80 fő. Férfi páros: 33 pár. Női páros: 19 pár. Vegyes páros: 36 pár. Páros összesen: 88 pár. 

Az I-III. helyezettek  kupát, oklevelet és WINK ajándékot kaptak. Kiadások: érem kupa 77.160,- Ft, 

labda 54.000,- Ft, bírói díj 73.620,- Ft, egyéb 35.000,- Ft  

összesen 239.780,- Ft. 

 

Budapest város páros bajnokságunkat 2019-ben másodszor rendeztük meg az Építők tenisztelepén a 

Népligetben, 2019. október 19-én. Nők: 42 fő, férfiak: 28 fő nevezett. FP110- 8 pár, FP110+ 6 pár, 

VP110- 17 pár, VP 110+ 4 pár, összesen 35 pár játszott a versenyen. 

Kiadások: pályabérleti díj: 80.000,- Ft, érem 34.920,- Ft, versenybírói díj: 19.014,- Ft, egyéb 49.600,- 

Ft összesen 183.534,- Ft. 

 

Szövetségünk az előre megtervezetteket maradéktalanul teljesítette. 

 

Budapest, 2020. január 15. 

 

                                                                                                Miklósi Zsoltné 

                                                                                                      főtitkár 
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CSONGRÁD- CSANÁD SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 

 

Csongrád Megyei Tenisz Szövetség által támogatott programok 2019 és 2020. évre 

 

1. Amatőr és nyílt versenyek rendezése 

2. Veterán verseny rendezése 

3. Testvér egyesületekkel közös programok, háziversenyek szervezése 

4. Családi napok, nyílt napok szervezése 

 

Hasonló programokat szerettünk volna támogatni 2020-ban is, de sajnos az előző év sem került még 

kifizetésre. 

 

2019-ben támogatott programok: 

Szentes: 

- Szezonnyitó páros verseny 2019.03.hó 

- Mikulás kupa 2019.10. hó 

 

Szegedi VTK: 

- Janka János Veterán Emlékverseny 2019.08 

- MM Racket Nyílt verseny 2019.09 

 

Sportmánia Egyesület: 

- Megyei Diákolimpia 2019.04. 

- Kikindai Tenisz Egyesülettel közösen rendezett verseny 

 

 

Makói Ütős Egyesület: 

- Nyílt napok a tavasz folyamán, felnőttek és gyerekek  

- Háziverseny szervezése júliusban és augusztusban 

 

Szeged, 2020.08.14. 

 

                                                                                                                     Hajnal István 

                                                                                                                    CSMTSZ elnök 
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GYŐR-MOSON-SOPRON MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 

 

 
2019-ben megvalósult programok és események a megyében 
 

- Megyei Diákolimpia (Győr) 
- Családi teniszversenyek és sportnapok (Mosonmagyaróvár) 
- Iskolatenisz támogatása eszközökkel (Győr) 
- Több mint Tenisz program cégenek 
- Felnőtt amatőr teniszbajnokságok 
- Play and Stay versenyek 
- Tenisztáborok 

 
 
2020. évi tervek valamint azok költségvonzatai 
 

- Megyei Diákolimpia   100.000 Ft 
- Megyei Felnőtt Csapatbajnokság 300.000 Ft 
- Nyílt napok 

Győr     400.000 Ft 
Sopron    200.000 Ft 
Mosonmagyaróvár   100.000 Ft 

- Felnőtt amatőr versenyek  200.000 Ft 
- Gyerek- és családi napok 

Győr     100.000 Ft 
Mosonmagyaróvár   100.000 Ft 

- Ovi- és Iskolatenisz   200.000 Ft 
- Tenisztáborok    100.000 Ft 
- Több mint Tenisz cégeknek  100.000 Ft 

 
 
Kéki Miklós 
Nagy Katalin 
 

 
 
 
Győr, 2019. 12. 28. 
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J-NK-SZOLNOK MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 
 

Beszámoló a J-NK-Szolnok Megyei Tenisz 2019. évi szakmai programjáról 

  

1. Helyzetelemzés:  

  

A megyében az alábbi 10 csapat mutatott aktivitást a tenisz sportágban:  

1. CO-OP STAR TÖMEGSPORT EGYESÜLET (CO-OP STAR TSE) – férfi III. osztály CSB  

2. JÁSZAPÁTI VÁROSI SPORTEGYESÜLET – férfi II. osztály CSB, megyei CSB  

3. JÁSZBERÉNYI SPORTEGYESÜLET - utánpótlásnevelés 

4. KISÚJSZÁLLÁSI SPORT EGYESÜLET – megyei CSB  

5. MARTFŰI VÁROSI SPORTEGYESÜLET (MARTFŰI VSE) - HEVES (közös csapat)– megyei CSB  

6. SZOLNOKI HONVÉD SPORTEGYESÜLET (SZHSE) – megyei CSB  

7. SZOLNOK TENISZ KLUB KFT. – megyei CSB  

8. TÖRÖKSZENTMIKLÓS TENISZ KLUB – megyei CSB  

9. TISZAFÜRED – újra szerveződés alatt a teniszélet, korábban megyei CSB 

10. TÚRKEVE – diáksport 

  

A csapatok változó sikerrel a II., III. osztályban, illetve a megyei csapatbajnokságban szerepeltek.  

  

A J-NK-Szolnok Megyei Tenisz Szövetség 2014-ig a J-NK-Szolnok Megyei Sportági Szövetségek 

Szövetségének tagjaként működött jogi személyként, majd ezután ez a szervezet megszűnt így a 

Magyar Tenisz Szövetséghez közvetlenül kapcsolódva, de nem önálló jogi személyként működik.  

  

A J-NK-Szolnok Megyei tenisz szervezését a Magyar Tenisz Szövetséggel együttműködve (igazgatóság) 

Sági István segíti, koordinálja, aki egyben a Martfűi Városi Sportegyesület elnöke.   

  

2014-től Sági István a Martfűi Városi Sportegyesület háttértámogatásával szervezi a megyei tenisz 

életet, benne a J-NK-Szolnok Megyei Csapatbajnokság és amatőr versenyek szervezésével.   

  

A megyében a legnagyobb igény az amatőr, esetleg nyitott versenyek iránt mutatkozik, ahol a 

versenyengedéllyel rendelkezők mellet az amatőrök is helyet kaphatnak. Versenyengedéllyel 

rendelkező versenyzőink a csapatbajnokságokon való részvételt helyezik előtérbe. 
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2. Szakmai program:  

 

 A Martfűi Városi Sportegyesület és Magyar Tenisz Szövetség partneri együttműködésével az alábbi 

szakmai programot valósítottuk meg: 

 

• A férfi III. osztályú CSB-n szerepelő két csapatunk közül a COOP-STAR visszalépett a 

bajnokságtól, a Jászapáti VSE pedig feljutott a férfi II. osztályú CSB-ba. 

• Megyei Férfi Csapatbajnokság tavaszi-őszi fordulókkal, 7 csapattal. 4 egyéni és 2 páros 

mérkőzésből áll egy CSB mérkőzés. Csapatonként 6-15 játékos nevezhet. Mindez legalább 80 

főnek jelent rendszeres játéklehetőséget. 

• Megyei Férfi Csapatbajnokság végeredménye: 

  1. SZOLNOK HSE                22       56-16                                

  2. HEVES - MARTFŰI VSE          16        50-22           

  3. SZOLNOK TC                           16        46-26 

  4. MEZŐTÚR                12        39-33 

  5. KISÚJSZÁLLÁS SE              10        29-43 

  6. JÁSZAPÁTI VSE                      6        16-56 

  7. TÖRÖKSZENTMIKLÓS        2        15-57 

• Megyei AMATŐR tenisztorna szervezés. 7 alkalom x 2 versenynapot érintett. 

• Teniszt népszerűsítő nyílt nap szervezése. 3 alkalom.  

• Tenisz oktatás vegyes korosztálynak. Jászberény, Szolnok, Kisújszállás, Törökszentmiklós, 

Kengyel, Martfű településeken. 

• 2019-ben is nagy segítség volt a Magyar Tenisz Szövetség szakmai partnersége és a különböző 

programokon keresztül kluboknak nyújtott támogatása: Együtt a pályán, infrastrukturális 

fejlesztések (amik még sajnos nem jutottak szerződéskötésig).  

• 2019-ben a megyében jelentős infrastrukturális fejlesztés nem történt, a támogató 

döntések ellenére nem tudtak az egyesületek szerződést kötni. 

 

  



 

 158 

Mivel nem vagyunk önálló jogi személy a lebonyolítást, koordinálást, ,,költségek” kezelését a 

Martfűi Városi Sportegyesület intézte Sági István (Martfű), Molnár Imre (Kisújszállás) szakmai 

közreműködésével.  

 

 

3. Tervezett Szakmai program 2020-ra:  

  

A Martfűi Városi Sportegyesület és Magyar Tenisz Szövetség partneri együttműködésével az alábbi 

szakmai programot kívánjuk megvalósítani:  

 

• Megyei Férfi Csapatbajnokság tavaszi-őszi fordulókkal, 5-7 csapattal. 4 egyéni és 2 páros 

mérkőzésből áll egy CSB mérkőzés. Csapatonként 6-15 játékos nevezhet. Mindez legalább 70 

főnek jelent rendszeres játéklehetőséget. 2020-ban Heves város csapata önállóan 

csatlakozna a bajnoksághoz. 

• Megyei Felnőtt Egyéni Bajnokság szervezése. 2 versenynapot érintene.  

• Megyei Felnőtt Páros Bajnokság szervezése. 2 versenynapot érintene.  

• Megyei Korosztályos Bajnokság szervezése. 2 versenynapot érintene.  

• Megyei AMATŐR tenisztornák szervezés. 5 alkalom x 2 versenynapot érintene.  

• Teniszt népszerűsítő nyílt nap szervezése. 3 alkalom. 

• Tenisz oktatás vegyes korosztálynak. 3 tanfolyam hirdetése külön korosztálynak.  

• További megyei infrastrukturális fejlesztések a tenisz sportágban. 

  

A tervezett programok résztvevőkkel, szervezőkkel, nézőkkel mintegy 4-600 főt érintenének.  

  

Mivel nem vagyunk önálló jogi személy a lebonyolítást, koordinálást, költségek kezelését a Martfűi 

Városi Sportegyesület végezné Sági István (Martfű), Molnár Imre (Kisújszállás) és Pólyik István 

(Törökszentmiklós) szakmai közreműködésével.  
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KOMÁROM-ESZTERGOM MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 

 

Beszámoló a Komárom-Esztergom megyei Tenisz Szövetség 2019. évi munkájáról 

 

Január :   Elnökségi ülés .  Versenynaptár tervezet megvitatása.  

                                               Helyszínek kijelölés, 

                                               Klubokkal való egyeztetés. 

 

Február :    A beérkezett Versenyrendezési tervek megvitatása , Versenynaptárban való elhelyezésük.                         

Helyszínek , időpontok véglegesítése . 

                   Évad nyitó páros Teniszverseny rendezése – Tata  Old Lake Tenisz Centrum. 

 

Március :      Megyei Csapatbajnokság , Felvezető gyermek verseny kiírásának véglegesítése . 

Április :          A Komárom-Komárnó városi CSB. kiírásának végleges formába öntése , a résztvevők 

bevonásával . 

Május :         A Városi CSB. és a Megyei Csb . sorsolásának elkészítése .  

A Komárom-Esztergom megyei Tenisz Szövetség a Versenynaptárban szerepeltetett versenyekre a 

díjakat és a  szükséges labdákat minden esetben biztosította . 

E hónaptól valamennyi torna és verseny megrendezésre került . 

A szeptember elején megrendezett IV. Felvezető gyermek torna után már csak egy verseny maradt 

megrendezésre. 

Ez az OLD BOY’s Tenisz Találkozó , amely 2019-ben  jubileumhoz érkezett , hiszen 27. alkalommal 

került megrendezésre. . nagy sikerrel . 

November :     Ebben a hónapban került megrendezésre , a vacsorával egybekötött évzáró 

Ünnepségünk , ahol is ismertettük a megyei CSB. Végeredményét és sor került a Kupák és Érmek 

átadására . 

A 2019-s év utolsó Elnökségi Ülésére is november hónapban került sor . 

 

 

            Időpont Verseny megnevezése Helyszín 

  01 .   2019.02-23.   Fedettpályás férfi páros  Old Lake Tata 

  02 .   2019 .04-06.   Meghívásos páros évad nyitó verseny  Dorog 

  03 .   2019 .04-27 .   Meghívásos egyéni évad nyitó verseny  Dorog 

  04.  2019.04-28   Komáromi Napok férfi páros Tenisz Tona  Komárom 

  05 .  2019-05-03-   Komárom -Komárno Városi CSB.  Sorsolás szerint 

  06.     HEAD 24  Nyergesújfalu 

  07.  2019.05-11 .   STINGLI GELLÉRT Emlékverseny  Komárom Molaj 

  08.  2019.05.12   Play & Stay gyerek teniszverseny  Tata VTK 

  09.  2019 .05-11-12  Vegyes páros megyei  GRAN TK Egom 

 10.     Országos Kerekesszékes Teniszverseny  Nyergesújfalu 

 11.  2019.05.14-06.27.   Megyei Felnőtt CSB ,,tavasz "  Sorsolás szerint 

 12.  2019.05.18.   Felvezető Körverseny  I.  Dorog 
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 13.  2019.05.25.  Férfi páros Amatőr  Oroszlány 

 14.  2019. 06-01-02.  Vegyes Páros megyei  Tata VTK 

 15.  2019 . 06-01.v. 02.   III. KEM. Mérnök Tenisz Torna  Nyergesújfalu 

 16.  2019 . 06-08.  Play & Stay gyerek teniszverseny Old Lake Tata 

 17.  2019.06-22 .  Meghívásos NYUSZI KUPA  Dorog 

 18.  2019.06.22.  Felvezető Körverseny  II .  Tata Old Lake 

 19.  2019 . 06-22-23.  Női páros megyei  Tata VTK 

 20.  2019.06.22.  LÁSZLÓ Kupa Férfi Páros ,, Meghívásos "  Komárom 

 21.  2019.06-29.  Dr.LASSÚ IMRE Emlékverseny  Dorog 

 22.  2019. 06-29  Férfi Egyéni Torna  Komárom 

 23.  2019 .06-29.  65 év feletti férfi páros  Tata VTK 

 24.  2019 . 07-20.  Old Lake Páros Tenisz Torna  Old Lake Tata 

 25.  2019 .07-27.  Férfi Amatőr páros  Kisbér 

 26 . 
 2019. 08.20- 
10.10.  Megyei Tenisz CSB . ,, Ősz "  Sorsolás szerint 

 27 .  2019. 08. 24.  Felvezető Körverseny  III.  Tata 

 28 .  2019.08-31-09-01  Férfi páros Amatőr  Komárom 

 29 .  2019 .09-14.  IV. Lovagi Tenisz Torna  Várgesztes 

 30 .  2019. 09. 07.  Felvezető Körverseny   IV.  Komárom 

 31 .  2019 . 09-07.  Bányásznapi Kupa  Oroszlány 

 32 .  2019.09-08. Egyéni Verseny a Bányásznapi Kupáért  Dorog 

 33 .  2019. 09. 14-15..  OLD BOYS Tenisz Találkozó  Komárom-Almásf. 

 34 .  2019. 09. 21.  Meghívásos Egyéni Amatőr Verseny  Dorog 

 35 .  2019. 09. 21.  TÓTH IMRE Emlékverseny  Almásfüzitő 

 36 .  2019.09-28.  Meghívásos páros Amatőr Verseny  Dorog 
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PEST MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 
 
2019. évi beszámoló a Pest Megyei Teniszszövetség működéséről 

 

A Pest Megyei Teniszszövetség szervezésében a következő események zajlottak: 

2019. ápr. 27-28. egyéni bajnokság Vácott. Versenyszámok: 

női egyes, női páros 

szenior egyéni 

Pest megyei férfi egyéni, Open férfi egyéni, férfi páros 

Résztvevők száma: 71 fő   6 versenyszámban 

 

Májusban elindítottuk a Pest megyei csapatbajnokságot. Két osztályban rendeztük meg a 

versenyt tavaszi ill. őszi fordulókkal. A CSB 4 egyéni és 2 páros mérkőzésből állt. Összesen 

a két osztályban 19 csapat vett részt, 210 nevezett játékos részvételével. 

 

Júniusban megrendeztük Dunakeszin a korosztályos egyéni bajnokságot 9-16 éves fiú és lány 

versenyszámban 7 egyesület részvételével. /46 versenyző/ 

 

Megjegyezném, hogy a megyei szövetségek helyzetét is rendezni kell, mert anyagi  

támogatást nem kapnak, igy rendkívül sokan morzsolódtak le. 

El kell dönteni, hogy szükség van-e a megyei szövetségek munkájára vagy nincs. Ha igen 

akkor viszont megfelelően kell támogatni őket. 

 

Dunakeszi, 2020. augusztus 19. 

 

Bogyó László 

Pest Megyei Teniszszövetség Elnöke 
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VAS MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 
 

2019. évi működési és sportszakmai beszámoló! 

 
A Magyar Tenisz Szövetség egységeként a Vas megyei Tenisz Szövetség közfeladatokról is 

gondoskodik. 

Megrendezésre kerültek: 

- Megyei korosztályos bajnokság 

- Asbóth Kupa-Bujtor Margit korosztályos emlékverseny 

- további 2 Play and Stay tenisz verseny 

A versenyekhez szükséges technikai feltételeket, díjazásokat, verseny bírói és egyéb költségek 

biztosításra kerültek, egyéni támogatásokból. 

Több létesítményünkön is felújítások kezdődtek a 2019-es évben. 

A nyári szünet alatt 3 x1 hetes tenisztáborokat szerveztünk több helyszínen a gyerekek számára, 

amelyen több mint 160 gyerek vett részt. 

Kőszegen a Szuperligás csapatunk újabb sikeres évet zárt. 

Ausztriai bajnokságban 9 csapatunk volt rendszeres versenyben. 

Sikeresen vettünk részt, Szombathely városát hosszú évek óta képviselve, női és férfi csapatunkkal, az 

MTSZ által kiírt Országos Csapat Bajnokságban. 

A versenyek lebonyolításában és az utánpótlás nevelésben az egyesületek nagy szerepet játszottak. 

A versenyek tovább népszerűsítették a teniszsportot a gyerekek körében és emelkedett az 

érdeklődés a versenyekre. 

 

 

 

Szombathely, 2020.08.18. 

 

 

           Lipták János 

       Vas megyei Tenisz Szövetség Elnöke 
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VESZPRÉM MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 
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ZALA MEGYEI TENISZ SZÖVETSÉG 2019. ÉVI BESZÁMOLÓJA 
 
 

Mintegy 10 éve a szövetség összehívta a megyei elnököket és kiadta a parancsot hogy oszlassák fel 

magukat a megyei szövetségek. 

 

Dr. Sárváry Péter felszólalásában visszautasította azzal, hogy feloszlatás esetén a megyei szakmai 

koordináció megszűnik, elsorvadás vár nagyon sok klubra valamint az utánpótlásra vidéken. 

 

A feloszlások valószínűleg részben megtörténtek, de ami lényeges, hogy ettől kezdődően teljességgel 

megszűnt az MTSZ anyagi és szakmai támogatása a megyék felé, a vidék felé!! Dr. Sárváry Péter 

szerint ekkora pofont nem bírt ki a vidék, ezzel valóban megindult a hanyatlása. 

 

Zala megyében ezután gyakorlatilag megszűnt az utánpótlás nevelés, egyedül Zalaegerszegen indult 

be 5 évvel ezelőtt az iskolatenisz és az arra épülő Play&Stay program, amely ebben az évben 

meghozta első sikereit a vidék és az országos bajnokságon. 

 

A megyében gyakorlatilag komoly társasági tenisz társadalom alakult ki, Zalaegerszegen kívül 

Nagykanizsán és Keszthelyen rendszeres amatőr versenyek vannak főleg nyári időszakban. Sajnos a 

nagy múltú Zalaszentgrót csak vegetál, Lentiben teljesen megszűnt a tenisz. 

 

Sajnos országos bajnokságban nem vett részt egy csapat sem az utóbbi években, utoljára 2016-ban 

indított Szuper ligás női csapatot a ZTE Tenisz Klub. Ebben az évben viszont indít a ZTE Tenisz Klub 

OB3 férfi és OB2-es női csapatokat. 

 

Tisztelettel:  

Papp Zoltán 

 elnök  

ZTE Tenisz Klub 

 

 

 

 

 


