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Koszonet

Természetesen els6é helyen kdszonet a sportoldknak, az allandéan mogottik allé sziilSknek, és a
sportoldkat felkészité klub és valogatott edz6knek az aldozatos és, meglatdsom szerint, egyre
profibb munkaért.

A hattér és a feltételek megteremtéséért, a magam és a tenisz szakmaban dolgozék nevében
kdszonetet mondok Magyarorszag Kormanyanak, az EMMI Sportért Felel6s Allamtitkarsaganak, a
Magyar Olimpiai Bizottsdgnak, az MTSZ EInokségének, és a teniszsport tdmogatdinak, hogy a tenisz
sportag szdmara biztositottak 2019-ben is a forrasokat, és a fejlesztési lehetGséget.

K6szondm az MTSZ szakmai, adminisztrativ, pénzligyi és gazdasagi stabjanak, hogy folyamatosan
nagy tirelemmel és aldzattal segitik az MTSZ munkajat, mellyel nagymértékben segitik a sportoldk,
edz6k, sportvezet6k tevékenységét, ezzel a honi teniszsport fejl6dését.

E hosszu lista is csak egy kis része annak, akiket kdszonet illet azért, hogy sportagunk mukodik, és
fejlédik. Igy dsszefoglalva kdszondm mindenkinek, aki segitette és segiti a magyar teniszt!

Bevezetés

Az MTSZ elntksége az Alapszabaly 13§ (2) és (3) szakaszainak megfelel6en 2020. szeptember 15.
napjara tlzte ki az éves rendes kozgy(lését, mely a COVID-19 veszélyhelyzeti jogszabalyokkal
0sszhangban 2020 szeptember 30-ig kell megtorténjen. A kdzgy(lésen torvényi és alapszabalybeli
el6irds alapjan kotelezd targyalni a szbvetség, az elndkség, valamint a bizottsagok beszamoldit,
az ellendrzé testilet beszamoldjat az el6z6 év gazdalkoddasardl, a 2019.évi mérlegrél, eredmény
kimutatasrdl, valamint targyalni kell a targyév koltségvetését is.

A 2020.09.15. napjara kitlzott kozgydlésre az alabbi napirendi pontok keriiltek meghatarozasra:

MTSZ elndkségének beszamoldja 2019. évrdl
Koényvvizsgaldi jelentés (jelenleg nincs konyvvizsgald, aki elvallalja)
Ellen6rz6 Testilet jelentése a 2019. évi gazddlkodasrol és mikodésrél

2019. évi pénziigyi jelentés, egyszer(sitett beszamold, kozhasznusagi jelentése

vk wnN e

2020. évi koltségvetés tervezet

MTSZ EInokségének beszamoloja a 2019.év munkajaral

A 2019. évben a Magyar Tenisz Szovetség elndksége 6 f6s csokkentett létszammal kezdte meg a
munkat, mely az aprilis 16-i Kdzgydlés kovetben lett teljes létszamu. Az MTSZ elndksége a 2019.év
soran 11 alkalommal ilésezett, mely elntkségi UGlésbdl 6 volt személyes. Az lléseken a sportagat
érint6 kérdésekben folytatott le egyeztetéseket, hozott dontéseket. Kiemelt Ugyek esetében,
vagy olyan esetekben, amikor az idGbeni slirgésség indokolta az elndkség irdsos elGterjesztések
utan Zoom-on, elektronikusan 5 alkalommal hozott dontéseket.
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Az elnokség az aldbbi 6sszetételben miikodott 2017.év soran:

1. dr.Sz(ics Lajos elnok

2. dr.Bohacs Zsolt alelnék

3. dr.Barsony Farkas elnokségi tag

4, Dudik Janos elnokségi tag

5. Gém Péter elnokségi tag

6. Molnar Gyorgy elnokségi tag (dr.Homonnay Géza elndkségi tagsaganak lemondasa utan lett

Molnar Gyorgy a 2019.04.16-1 Kozgy(ilésen megvalasztva az elndkségbe)
7. Viszl6 Csaba elnOkségi tag
Az elndkség tagjai munkajukért dijadzasban nem részesiiltek, koltségtéritést nem vettek fel.

2019-ben rendhagydan, két alkalommal keriilt sor éves rendes kozgyl(ilésre. Az els6t, 2019. aprilis
16-an tartotta, mely kozgy(ilés alatt a delegdltak létszama 50% ald csokkent, ezért Uj id6pontra
kellett meghirdetni az 0j, megismételt kozgyllést. A mdsodik, a megismételt kozgylilést 2019.
majus 02-an tartotta a szovetség.

Az MTSZ elnOksége, a bizottsagok, és a dontési jogkorrel felruhdzott személyek az Alapszabaly
és az SZMSZ alapjan végezték munkajukat, hoztdk meg dontéseiket. A mindenkori MTSZ
elnokségének elsGdleges feladata, a Magyar Tenisz Szovetség stratégidjanak meghatarozasa, a
meglévd stratégia mentén vald m(ikodés ellenérzése, valamint az alapszabdlyban rogzitett azon
kérdésekben valé dontés és hatarozathozatal, amit kizarélagosan az elnokség hataskorébe utal.

Az MTSZ stratégidja tovabbra is relevans maradt, viszont a 2013-6ta eltelt idGszak tapasztalatai
alapjan annak frissitésére volt sziikség. Ennek megfeleléen “rancfelvarrtuk” tobb futd
programunkat, mint pl. a “Csillagok a Jov6be” programot. A 2019-ben Uj programot terjesztett be
az MTSZ az EMMI-nek, a Regiondlis-Partner Akadémia programot, melyre sajnalatosan uj forrast
2019-ben nem kapott a szovetség az EMMI-t4l.

Aziroda

A Magyar Tenisz Szbvetség operativ végrehajtd szerve az MTSZ irodaja. A magyar teniszsport
fejl6dését, a 2013-t6l, a KSF programba keriilés determinalta az elmult 7 évben. A kormanyzati

e sz

szolgdlja ki, és latja el. 2019-ben az MTSZ irodaja 17 személlyel m(ikodott.

A mindennapi kapcsolattartds a tagok és a szovetség kozott is az MTSZ irodajan keresztil valdsul
meg. Az iroda nyujtja a sportaggal kapcsolatos szolgaltatdsokat a tagok és jatékosok, felé, mint a
ranglistak készitése és publikdlasa, a honlap kezelése, cikkek, hirek, informacidk kozzététele,
felhivdsok, palydzatok kezelése és tovabbitdsa, a Nemzeti Sport mellékletének szerkesztése,
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tartalommal vald feltoltése, kiaddsa, a hazai versenyek rendszerének mikodtetése, a versenyek
elosztasanak adminisztrdlasa, 6sszegzése, a bizottsagok munkajanak adminisztrativ segitése, a
versenyek nevezéseinek, lemondasainak nyilvantartdsa, éves jatékengedélyek kivaltasanak
nyilvantartasa, az elndkségi munka adminisztrativ segitése, szlikség esetén a sportag képviselete
az allami szervek felé, igazoldsok készitése, ellenGrzése és kiadasa, a Davis kupa talalkozék soran
valo aktiv kdzrem(ikodés, a ITF WTT (Pro Circuit), ATP és WTA tornak szervezése, lebonyolitasa,
valamint minden olyan egyéb feladat, melyet az Alapszabaly, az SZMSZ vagy az elnokség a
hataskorébe utal.

Az MTSZ Iroda a ,nagykozonség” felé informdacids irodaként m(ikodik, hiszen a palyaépit6k, a
sportlétesitményt lGzemelteték, az iskoldk és intézmények vezetdi is az irodahoz fordulnak, ha
barmilyen eszkozre, vagy anyagra, vagy csak épitési tandcsra van sziikségik.

A korosztalyos jatékosok egyéni kilfoldi versenyzésével kapcsolatos ligyintézést szintén az iroda
segiti (segitségnyujtas a nevezésben, statuszukrdl értesiti 6ket, a versenykiirdsokrél tajékoztatast
kild, szallasfoglalast intéz, értesiti a rendezlket az esetleges csapat érkezésérél, lemondasokat
elkdldi, ranglistaval kapcsolatos kérdéseket, reklamdcidkat intéz). A valogatott jatékosok részére a
feln6tt versenyekkel kapcsolatos lgyintézést is az MTSZ Irodaja segiti, (nevezés, listak lekérése,
lemondasok, stb.), valamint a hazai nemzetkdzi versenyek soran a kulfoldi jatékosok vizum
Ugyintézését is az iroda segiti. .

A korosztdlyos EB, VB és feln6tt Davis Kupa, FED kupa, a csapatok nevezése és utazdsaval
kapcsolatos Ugyek intézése (nevezések elkiildése, utazasuk megszervezése, szallasfoglalds, stb.),
hazai nemzetkozi események szervezése, a sportdiplomdciai események szervezése,
lebonyolitdsa, valamint egylttmi{kodés hazai egyéb események rendezése, lebonyolitdsa soran
valo kdzrem(ikodés szintén az irodan keresztiil valésul meg.

Az 6sszes nemzetkozi korosztdlyos versenyekkel kapcsolatos adminisztracio is az iroddra harul, a
felnétt ITF WTT (Pro Circuit), ATP és WTA versenyekre, természetesen plusz human eréforras is be
let vonva a rendelkezésre 4all6 irodai munkaerdn felll. A 2019-es évben a nemzetkozi versenyek
szdma a kormanyzati tdmogatasnak kdszonhetSen tovabbra is rendkivil magas szamot mutatott:
17 feln6tt ITF WTT (Pro Circuit) versenyt rendezett az MTSZ.

A KSF és egyéb uj, tdmogatott programok kapcsan az iroddra harulé feladatmennyiség nagyon
jelentésen megn6tt, hiszen nem csak a fentebb felsorolt tevékenységek réttak rengeteg feladatot az
iroddra, hanem a kapott allami tdmogatasok EMMI felé torténd elszdmolasai is mind az irodanak az
adminisztrativ terheit novelték.



@

MAGYAR TENISZ

Munkarend

Az MTSZ iroda tovabbra is minden hétkdznap reggel 8 ératdl tartott nyitva 2019-ben is. Hétf6tél
csutortokig 17.00 o6raig, mig pénteken 15.00 6rdig, azzal, hogy az Ugyintézés ideje hétf6tdl
csutortokig 9.00-16.00 ora és pénteken 9.00-14.00 6ra volt. Ebédsziinet miatt nem tartunk zarva.

A pénztari 6radk kedd és csiitortok 10.00-14.00, mig tdbbi napon zarva van, mely zarva tartd
napokon kizardlag edzé6i elszamoldsok intézhet6ek.

Sportdiplomacia

Az MTSZ az el6z6 éveknek megfelel6en 2019-ben is tobb szinten képviseltette magat a nemzetkozi
teniszéletben a sportdiplomaciai terén. A tébb éves ezen a teriileten végzett épitkezés eredménye
képen, a megreformalt Fed Kupa dontSjének megrendezését 2020-2022 évekre Budapest nyerte el.
Budapest mellett Moszkva és Szentpétervar, Berlin, Mlnchen, Praga, Bécs, Varsd, illetve Chicago is
palyazott.

Az ITF a férfi Davis Kupahoz hasonldéan a Fed Kupa lebonyolitasi rendszerét is atalakitotta. Eddig a
findlét két csapat vivta és valamelyik dontds volt a hazigazda, 2020-t6l azonban egy helyszinen, egy
hét alatt, a legjobb 12 vdlogatott részvételével rendezik meg az eseményt. Négy haromcsapatos
csoportot alakitanak ki, a csoportok gyGztesei tovabbjutnak, két el6dontét jatszanak, majd a
nyertesek a findléban kizdenek meg egymdssal. Mindez azt jelenti, hogy egy hét alatt 45
mérk&zést jatszanak le, a rendezs orszag csapata pedig alanyi jogon vesz részt a torndn.

Magyarorszag mar nem kizardlag utanpétlas szintl eredményeire a Vilag felfigyelt, és a
nemzetkozi szakmai konferencidkon egyre népszertibbek és keresettebbek lettek az MTSZ képviseli.
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SZAKMAI PROGRAMOK ATTEKINTESE ES STRUKTURAIJA

2019-ben a sportszakmai munka sordn az elmult években a sikeresen bevezetett programok
gyakorlati megvaldsitasan volt a hangsuly. A f6 strukturdlis atalakitdsok korabban mar megtorténtek,
melynek kdszonhet6en folyamatos, mérhetd fejlédésen ment keresztiil sportagunk. Ezen sikereket
sajnos az utdbbi két év belviszdlyai kissé bedrnyékoltak, ezért konnyen feledésbe meriltek. A 2019-es
eredmények objektiv értékelése érdekében fontos visszatekinteni és az eredményeket a programba
inditdsatél elemezni. A beszamold e szemlélet fényében késziilt és szdmos adattal taglaltuk és
mutattuk be a fejlédést.

BEVEZETO

A Magyar Tenisz Szovetség (tovabbiakban: MTSZ) a 2019. évre vonatkozd szakmai munkat a 2012-

ez

épitette.

A szakmai célok megvaldsitdsa- és a valogatott programok muikodése tekintetében a megfeleld
dontési jogkorrel felruhazott szakmai személyek és a Versenysport Bizottsag (tovabbiakban: VSB) volt
megbizva, és munkajukat az MTSZ mindenkori alapszabalya alapjan, tovabba a szervezeti és
mUikodési szabalyzat és a valogatott programokra vonatkozd szabdlyzéi figyelembe vételével
végezték. A szakmai programok végrehajtasakor kiemelt hangsuly volt fektetve a Magyar Olimpiai
Bizottsag (tovabbiakban: MOB) és az Emberi Er6forrasok Minisztériuma (tovabbiakban: EMMI) altal
meghatdrozott tamogatasi feltételek érvényesilésére, tovabbad a nemzetkozi szovetségek altal
meghatarozott kovetelmények betartasara.

A szakmai programok mikodése és m(ikodtetése folyamatos megfigyelés és értékelés alatt volt. A
programok hatékony vezetése tekintetbe a szakmai stdb a sajat hatdskérében tartozd részeket
madositotta és aktualizalta, illetve hatdrozati javaslatait tovabbitotta a mindenkori Sportigazgaténak,
illetve a VSB-nek tdrgyaldsra és az Elnokségnek dontéshozatalra. A programok operativ szintl
mikodését az MTSZ dltal alkalmazott szakmai vezet6k és edz6k hajtottdk végre. A programok
m(ikodése és folyamatossaganak biztositdsa érdekében a szakmai stab heti rendszerességgel
Ulésezett.

2019-ben a sportszakmai programok a Magyar Tenisz Szovetség szakmai koncepcidjanak megfelelGen
az alabbi 6t f6 stratégiai pillér mentén mdikodtek:

Utdnpatlas bazis
Utdnpétlas élsport
Elsport
Tarsszakagak

uipwnNReE

Altalanos sportagfejlesztési programok és projektek
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Az utanpotlas bazis névelésére vonatkozd programok mogott az a megfontolas allt, hogy a 2012-ben
indult stratégia is kimondta, hogy mikézben nem szabad elengedni az akkor nagyon erGs fiatal,
utanpotlas élsportoldi csoportot, elsGdlegesen a széles bazis megalapozdsara kell a hangsulyt
fektetni. Ennek megfelel6en bévitésre keriltek az ezen réteg erGsitését célzo intézkedések, a Play
and Saty és Iskolatenisz, az Egyiitt a palyan, a Tenisz Diakolimpia, és a Sport XXI programok.

Az utanpotlas élsport a megalapozott széles utanpdtlas bazisbdl tud épitkezni, hiszen széles bazisbdl
nagyobb valészinlséggel lehet élsportoldt nevelni. Az utdnpétlas élsportot tdmogaté dllandé szakmai
programok kozé sorolhaték a Csillagok a jovébe program, mely 2012-ben lett létrehozva a Kiemelt
Sportagfejlesztési program keretén beliil (tovdbbiakban: KSF), a Héraklész és az Eurdpai Ifjusagi
Olimpiai Fesztival (tovabbiakban: EYOF) program.

Az élsport tekintetében az elmult néhany évben folytatta a szovetség azt a stratégiat, hogy a két
felnd6tt valogatottat — a Davis Kupa és Fed Kupa csapatokat — kezelte kiemelten, mikozben hazai
nemzetkozi torndk rendezésével lehetdséget tudott biztositani a feltérekvd jatékosok szamara, hogy
vilagranglista pontokat gy(ijtsenek, tapasztalatot szerezzenek.

A feln6tt nemzeti vélogatott csapatok iranyitdsara vonatkozéan az Elndkség 2014-ben targyalta a
Davis Kupa (tovabbiakban: DC) és Fed Kupa (tovabbiakban: FC) helyzetét és tobb olyan intézkedést
hozott, amely megalapozta az atlathaté és pontosan definiadlt mikodését. A targyalasok
eredményeként megsziiletett a Nemzeti Valogatott Bizottsag (tovabbiakban: NVB), melynek tagjai a
mindenkori elnok, mindenkori fétitkar, mindenkori DC és FC kapitanyok és a feln6tt valogatott
csapatok mindenkori managere. A csapatok hatékony vezetése érdekében az elndkség dontott a
nemzeti valogatott mdkodési szerkezetér6l, a csapat manager feladatairdl és a kapitany
munkakorérél is. A DC/FC jatékosok magatartasi kddexe mar kordbban megsziiletett, mely tovabbi
feltételekkel lett bévitve a 2020. évi Fed Cup Finals budapesti esemény el6tt.

Az altalanos sortagfejlesztési programok egyik legfontosabb és kiemelked6 projektje az edz6képzés,
mely 2016-6ta jelen van a KSF programban. Célja, hogy rendszeres edzGképzéssel kapcsolatos
el6adasok, képzések szervezédjenek, melyek nemzetkozi szinten is elismerté valjanak. Az edz6knek
lehet6ségiik legyen hazai konferencidkra, tovabbképzésekre jarni, ahol Uj dolgokat, korszer(
technikakat ismerhetnek meg, tudomanyos kutatdsokrél, Uj eszkdzokrél hallhatnak beszamolét,
melyek mind segitik az edzések minGségének javulasat.

A tdmogatasbdl a projekthez kapcsolédd szakemberek dijazdsa mellett a rendezvényszervezési és
koordinalasi munkakat, illetve szakmai anyagok készitését, nyomtatdsat, eszkdzok bérlését fedeztiik.
Ebbél a projektbél finanszirozza az MTSZ a mar célegyenesben levé MTSZ edz6i licence ITF
akkreditdlasi folyamat koltségeit.

Végezetliil, fontos megemliteni a sportszakemberek munkajdra irdnyuld javadalmazasi programokat.
Magyarorszdg Kormdanya nagyra becslli és értékeli az edz6k tevékenységét, melyre vonatkozdan a
kdzponti koltségvetés az edz6k részére az Edz6i EletGt Program részeként eddig is tobb jogcimen
biztositott kdzvetlen vagy kozvetett modon allami tdmogatdst a Kiemelt Edz6 Program, illetve a
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Gerevich Aladar-sport6szténdij révén. 2017-t6l egy Uj programot vezetett be, név szerint Utanpoétlas
Edz6 Program (tovabbiakban: UEP), melynek célja a legfiatalabb korosztalyokkal foglalkozd
testneveld tanarok és nevel6 edz6k kiegészitd juttatdsara vonatkozik.

A szakmai programok miikodésér6l, a célok megvaldsitasardl, az eredményességrél, az allami
tdmogatasoknak a hatékony felhasznalasardl, a programokban résztvevé szakmai személyekrdl és
szabalyzdkrol sz616 leirast a kovetkez6 részek tartalmazzak.

SZAKMAI PROGRAMOK MUKODESE

A szakmai programok stratégiai tervezése és operativ megvaldsitdsa a Versenysport Bizottsag
hataskore ald tartozik. A bizottsagnak operativ szinten az MTSZ szakmai stabja (vdlogatott és
szovetségi edz6k) és az iroda szakreferensei nyujtottak tdmogatadst, és egyes esetekben kiils6s
szakemberek bevondsdval és edz8i forumok rendezésével végezte munkajat. A feladatok hatékony
ellatasa érdekében a szakmai stab rendszeresen tartott edzGi értekezleteket.

TAMOGATASOKRA VONATKOZO FELHASZNALASI FELTETELEK

Az MTSZ szakmai programjaira vonatkozo tdmogatdsok célja, hogy minél tobb sportold felkésziilését-,
a hazai és kilfoldi versenyzéssel jard koltségeit tdmogassa, tovabbd a programokban alkalmazott
azon szakemberek bérkoltségeit atvallalja, akik folyamatos szakmai felkésziilést és tdmogatast
biztositva segitik a jatékosok fejlédését. Az utanpdtlas és versenysport tamogatdsan tilmenden,
kifejezetten fontos volt a tomegbazis ndvelésre és a sportdg népszerdsitésre forditott anyagi forrasok
céliranyos elosztasa. Mindezen feladatok megvaldsitasa érdekében a szovetség a meglévd
szabdlyzoiban rogzitett feltételrendszerét alkalmazta, tovabba palydzati és jelentkezési uton dontott
a tamogatdsok mértékérdl és a tdmogatottak személyérdl.

A viélogatott programokban résztvevé jatékosok tdmogatdsakor, a rendelkezésre 3ll6 allami
tdmogatasok és az MTSZ szponzori forrdsok csak részben fedezték a programokban résztvevd
jatékosok éves koltségeit. Ebbdl kifolydlag a tamogatasok elosztasa, azaz a céliranyu felhasznalasa, a
valogatott szabalyzékban lefektetett feltételrendszer mentén tortént, legf6képpen figyelembe véve a
jatékosok életkorat, fejlédési potencialjat és eredményességét.

A kitlzott célok és a programok eredményessége tekintetében a szovetség mindent megtett annak
érdekében, hogy a jatékosokkal, a sziil6kkel és klubokkal eredményes és egyiittmiikodd partneri
viszonyt alakitson ki. Az eddigi elért eredmények a sziil6k, az edz6k és a sportoldkat felkészité klubok
kolcsonos egyuttmiikodése nélkil nem valdsulhattak volna meg.

11
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AZ MTSZ 2019. EVI SZAKMAI PROGRAMOKBAN RESZTVEVO SZEMELYEK

Sportigazgato:
- Juhasz Gabor

Davis kupa kapitany és helyettes
- Koves Gabor kapitany
- Kisgyorgy Gergely helyettes

Fed kupa kapitany és helyettes
- Juhdsz Gabor kapitany
- Pelva Gabor helyettes

Vialogatott vezet6edz6
- Pelva Gabor valogatott vezet6edz6

Vialogatott edz6k
- Dr. Zsiga Laszl6 U12, U14
- Gulyas Istvan Ul6, U18

Vialogatott erénléti edzék
- Vaskd Baldzs

MTSZ edz6k
- Kuharszky Zoltan
- Mak Tibor edz6 2019. junius 30-ig.
- Barddczky Kornél edz6k 2019. oktdber 31-ig.
- Szatmary Adrian
- Palagyi Miklés

Az MTSZ szakmai stab egyéb tagjai
Keretorvos
- Dr. Toll6sy Judit keretorvos 2019.02.28-ig.

- Dr. Szatmari Attila keretorvos 2019.03.01-tdl.

Gydgytornasz, fizioterapeuta
- Berzétei Zséfia gydgytornasz 2019. oktdber 31-ig

Sportpszicholégus

- Fond Rita sportpszicholdgus

12
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Iskolatenisz és Play and Stay koordinator
- GutilJanos

Tarsszakagak: Kerekesszékes tenisz, Strand tenisz, Amatdr tenisz, Szenior tenisz

Bor Péter Strand tenisz vezet§ és koordinator

Bor Péter Kerekesszékes tenisz vezets és koordinator
- GutiJanos Amatdr tenisz koordinator

Kiss Gabriella Amatér tenisz koordinator

Edz6képzés
- Juhdsz Gabor edz6képzés vezetsd
- Pelva Gabor edz6képzés igazgatd

Biroképzés
- Droppa Erika versenybirdk képzésért felel6s személy
- Peterdi Tamas, Enyedi Koppany, lzmendi Karoly, Szérény Rezs6, Ujszazi Maté a
jatékvezetSk képzésében résztvevl személyek

13
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A SZAKMAI PROGRAMOK SZABALYZOI

Tekintettel arra, hogy az Magyar Tenisz Szévetség a sport és az olimpizmus egyetemes alapelveinek
(Olimpiai Charta 1-7. Alapelve) alapjan, illetve a ,fair play” azaz a tisztességes jaték szellemében
irdnyitja, szervezi és tamogatja a sportolok felkésziilését, az MTSZ elvardsa, hogy a tenisz sportban
minden résztvevd kodlcsondsen tiszteletbe tartsa a személyek jogait és méltdsagat. A valldsi, nemi,
etnikai és nemzeti megkiilonboztetés, az erkolcstelen és tarsadalmilag nem elfogadott magatartds
nem elfogadhaté.

Ezen alapelvek mentén a vdlogatott programokra vonatkozé szabdlyzdknak, iranyelveknek,
magatartdsi, erkolcsi és viselkedési kddexeinek célja, hogy a sportban résztvevGé versenyzdk,
szakemberek, szll6k és tdmogatdk szamdara egy olyan eredményes és egylttmiikods partneri
viszonyt biztositson, mely a sportoldk sikeresebb felkésziilését és a versenyeken torténd
eredményesebb részvételét eredményezze. Tovabba, hogy az MTSZ  szakmai
programjaiban megfogalmazott és kitlizott célok megvaldsitdsat, a sportolok jolétét és a
munkakdrnyezet magasabb és professzionalisabb szintre emelését segitse. Meghatarozza a sportag
résztvev@inek jogait és kotelességeit olyan pontokba szedett szabalyokon keresztil, melyek a f6 célok
elérésén tul meghatdrozzak és segitik a résztvev6k egymdskozti jo viszonydnak kialakitdsat,
megtartasat. Apolja a magyar tenisz hagyomanyait, hogy a kovetkezd generacidk is Grizzék és azt
tovabb fejlesszék.

A sportolok hatékony nevelésének feltétele a szakemberek és a sziil6k tudatos szerepvallaldsa, és a
kotelességek betartdsa. A harom f6 egység - sportold, edzd és sziil6 - kdlcsonos egylttm(ikodése az
alapfeltétele a magyar tenisz fejlédésének.

A vélogatott szabalyzék az MTSZ valogatott edzGi, a magyar edzék, elismert pszichologusok és jelen
sportoldk szilei kozrem(ikodésével, valamint a Nemzetkozi Tenisz Szovetség és mas tenisz
szovetségek javaslatai és alkalmazott szabdlyzéi alapjan jott Iétre. A szabdlyzdkat sziikség esetén
frissitettik, ezaltal biztositva az MTSZ és a programokban résztvevé személyek egységes és objektiv
viszonyat. A valtozdsokrol az érintettek a Szovetség hivatalos honlapjan-, sziilGi értekezleteken- és
hirlevélben lettek tdjékoztatva. A szabdlyzék a programok mikodése tekintetében nagy mértékben
megkonnyitette a szakmai munkat, legféképpen biztositva a gyors dontéshozast és
kovetkezetességet.
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A szakmai programok szabdlyzéihoz kapcsolodé szabalyzék, hatarozatok és egyéb
anyagok, informaciok

Altalanos sportszakmai szabalyzok:

- Csapatbajnoksagokra vonatkozo szabalyok és hatdrozatok

- Dopping szabdlyzat

- Edz6i férum szervezete, hataskore, céljai és feladatai

- EdzGi Ulések céljai, mikodése és feladatai

- Eltiltasi pontokra vonatkozd szabalyok

- Fegyelmi szabdlyzat

- Hivatalos szabalykényv

- Jatékvezetdk, versenybirék vonatkozd szabalyok és hatarozatok
- Kerekesszékes szabalyok

- Nemzetkoézi junior versenyek vonatkozé szabalyok és informaciok
- Nyilvantartasi és atigazolasi szabdlyzat

- Sporttorvény

- Strand tenisz

- Szervezeti és mikddési szabalyzat

- T4ajékoztatds a régids versenyek lebonyolitdsarél dokumentumok
- Versenyrendezéssel kapcsolatos anyagok

Hatalyos szabalyzatok a valogatott keretekre vonatkozéan:

- A nemzetkdzi junior versenyekre delegalt csapatvezet6k (official coach) kivalasztasa
- Csillagok a Jovébe-Mérfoldkovek

- Davis és Fed Kupa magatartasi kddex

- Edz6i magatartasi kddex

- Jatékos magatartdsi kddex

- Nemzeti Edzéskozpont |étesitményeinek hasznalati feltételei

- Szabadkartya kérelem maddja és az odaitélés szempontjai

- Szll6i Magatartasi Kédex

- Valogatasi elvek és a valogatott keretek kondicioi

- Valogatasi elvek és valogatds menete nemzetkozi csapatversenyekre

Kiegészit6 anyagok:

- Az dopping szabalyzd, dokumentum, hasznos linkek és cikkek:
http://www.huntennis.hu/szovetseg/dopping sportegeszsegugy

- Nemzetkozi versenyek nevezések ITF és TE
ITF: https://www.itftennis.com/media/2244/2020-itf-world-tennis-tour-juniors-

regulations.pdf
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TE: https://www.tenniseurope.org/page/16409/
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HAZAI EREDMENYESSEG

FEDETTPALYAS ORSZAGOS BAJNOKSAGOK

2019. évi fedettpalyas Magyar Bajnoksagok

id6pont 2019.01.04-09. 2019.01.04-09. 2019.01.25-30. 2019.01.25-30. 2019.01.11-16. 2019.01.11-16. 2019.01.18-22. 2019.01.18-22. 2019.02.09-15. 2019.02.09-15.
Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand
helyszin Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112
Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c
versenyszam L12 egyéni F12 egyéni L14 egyéni F14 egyéni L16 egyéni F16 egyéni L18 egyéni F18 egyéni Noi Fe!nf)tt e F(-fln'ott
egyéni egyéni
1. helvezett Biré Melinda Kincses Kolos Molnar Kitti Mészaros Patrik | Szabanin Natdlia | Boros Attila Kovacs Zita Sallay Péter Arn Gréta (MTK) Marozsan Fabian
- nely (Gellért SE) (Metro RSC) (Metro RSC) (MTK) (MTK) (Tenisz M(ihely) | (GYAC) (Bregyd TE) (GYACQ)
2. helyezett Farkaslaki Hints Fenyves Koppany | Berényi Eszter Hornung Gabor | Anna Kéantor Zsigrai Laszlo Zadori Réka Héjjas Csongor Kovdcs Zita Makk Péter
- hely! Fléra (Kiskat TK) | (Normafa) (Tenisz M(ihely) | (BBTC SE) (MTK) (Match Point) (Kiskut TK) (Piszkenet) (GYAC) (GYACQ)
Benke-Giosanu Semperger Ivett P . - Lo , . . .
3. helyezett Izabella (HTF Boros Bence Rebeka (Budaors K&szegi Dominik | Danko Vanesa- Kalocsai Péter Janosi Luca Hermdn Benedek Jani Réka (MTK) Khin Daniel
’ Cso0-Ko) (Tenisz M(ihely) 50) (Future TT) Dalma (MTK) (Tenisz M(ihely) | (GYAC) (Vasas SC) (MTK)
Mez8 Marcell , S . . s R p g
3. helvezett Kardos Lora Gvula Fenyves Gréta Gubi Trisztan Farkas Szonja Kincses Kristof Petrova Deli Mihaly Bukta Agnes Szintai David
- hely (Romai TA) v (Normafa TC) (MTK) (MTK) (Arpadfold) Anastasia (MTK) | Adam (Vasas SC) | (MTK) (MTK)

(Metro RSC)
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NGi Feln6tt

Férfi Feln6tt

versenyszam L12 paros F12 paros L14 paros F14 paros L16 paros F16 paros L18 paros F18 paros - .

1. helyezett Bak-Szabo Fenyves Berényi Eszter | Gubi Trisztan Borsos Réka Szombathelyi Cseresznyés Drahota- Makk Péter
Norina (Top Koppany (Tenisz (MTK)/Marki (MESE)/ Matko | Benedek Maté (MTK)/ Szabd Dorka | (GYAC)/
Sport)/ Bird (Normafa TC)/ | M(hely)/ Marcell (Game | Réka (Future (Game Tenisz)/ Dulganov (Sportmania)/ | Marozsan
Melinda Kincses Kolos Csibrak Tenisz) TT) Zsigrai Laszlo Kovacs Zita Richard Nagy Adrienn | Fabian (GYAC)
(Gellért SE) (Metro RSC) Antdnia (Match Point) | (GYAC)/ Zadori | (Budadrs SC) (MTK)

(SZVUK SE) Réka (Kiskut
TK)

2. helyezett Boroczky Boros Bence Dinnyés Lili Mészaros Bartha Panna | Sztasak Janosi Luca Deli Mihaly Kovacs Zita Cseresznyés
Emilia Aniké (Tenisz (Paksi SE)/ Patrik (MTK)/ | (Pécs VTC)/ Jonatan (GYAC)/ Adam (Vasas (GYAC)/ Maté (MTK)/
(FITT M(hely)/Major | Molnar Kitti Savay Zalan Mihalka Zsofia | (Paulus)/ Petrova SC)/ Herman Zadori Réka Kisantal
SE)/Kardos Aron Janos (Metro RSC) (Vasas SC) (Alfa TI) Kincses Krist6f | Anastasia Benedek (Kiskut TK) Dominik
Lora (Romai (Metro RSC) (Arpédfold) (MTK) (Vasas SC) (GYAC)
TA)

3. helyezett Benke-Giosanu | Molndr Maté Eperjesi Kata Kuthy Kolos ( Badics Mila Boros Attila Barta Boglarka | Héjjas Csongor | Borsos Réka | Hornung lvan
Izabella (HTF Levente (Pillango)/ Vasas SC)/ (MTK)/ Kantor | (Tenisz (Fortuna SE)/ (Piszkenet)/ (MESE)/ Noel (BBTC
Cso- (Panakor Semperger Markovits Anna (MTK) M(hely)/ Kurdi Déra Grossmann Matké Réka | SE)/ Kuharszky
Ko)/Nemcsek | TC)/Zavaczki Ivett Rebeka Milan (Vasas Csermdk Balint | Virag (Panakor | Benjamin (Future TT) Andras
Gréta ( Vasas Milan (Marso (Budaors SC) SC) Olivér (Tenisz | TC) (Pasarét TK) (Talentum)
SC) TC) M(hely)

3. helyezett Balassy Lotti Kovacs Marcell | Lay Kinga Grossmann Bodo Blanka Belkovics David Cintia Dobdk Balint Farbas Réka Czigler Balint
(Pasarét TK)/ (Pasarét (Fortuna SE)/ Maxim Noel (MTK)/Farkas | Achilles (MTK)/ | (SZVUK SE)/ (UNIK SE)/ (MTK)/ (Rémai TA)/
Kovdécs Luca TK)/Mez8 Németh Kitti (Vasas SC)/ Szonja ( MTK) | Dragar Péter Wiandt Haunold Maté | Foldeak Kata | Szebeni Daniel
Panka (BBTC Marcell Gyula | (Fortuna SE) Zsembery (MTK) Viktéria (MTK) (MTK) (Rémai TA)
SE) (Metro RSC) Andras Nandor Veronika

(Pillangd) (SZVUK SE)
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SZABADTERI ORSZAGOS BAJNOKSAGOK

2019. évi szabadtéri Magyar Bajnoksagok
idépont 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.08.07-18. 2019.09.16-22. 2019.09.16-22.
Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand | Budapest, Grand gl:::::?:m park
helyszin Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 | Slam Park 1112 1112 Kapolcs
Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c | Kapolcs Utca 2/c Utca 2 /cp
. a a p . G n . . NGi Felnédtt Férfi Feln6tt
versenyszam L12 paros F12 paros L14 paros F14 paros L16 paros F16 paros L18 paros F18 paros p .
paros paros
1. helvezett Biré Melinda Kincses Kolos Fenyves Gréta Mészaros Patrik | Matko Réka Kalocsai Péter Szabanin Natalia | Velcz Zsombor Nagy Adrienn Makk Péter
- nely (Gellért SE) (Metro RSC) (Normafa TC) (MTK) (Future TT) (Tenisz M(ihely) | (MTK) (Match Point) (MTK) (GYAC)
Mez6 Marcell s R (o . Buzonics PR  papis
2. helyezett Kardos Olra Gyula Molnar Kitti Gubi Trisztan Bartha Panna Dragar Péter Janosi Luca Dominik (Tenisz Kovdcs Zita Marozsan Fabian
(Rimai TA) (Metro RSC) (Metro RSC) (MTK) (Pécs VTC) (MTK) (GYAC) Mihely) (GYAC) (GYAC)
3. helyezett :BZZEI:I;G(IE_SI_aFnU Jl\;l::)c;r(,:ﬂr::m Berényi Eszter 2:!?25?\'/:235 Bodo Blanka Zzobk:r?Pd:srzrét Plasek Lilla Herman Benedek | Farbas Réka Voros Maté
Cs0-Ko) RSC) (Tenisz M(ihely) 50) Fruzsina (MTK) 1K) (Future TT) (Vasas SC) (MTK) (MTK)
- , . , , , Szombathelyi . , s . s
3. helvezett Farkaslaki Hints Fenyves Koppany | Kiss-Czakd Eszter | Hornung Gabor Kantor Anna Benedek (Game Steierhoffer Sara | Deli Mihaly Anastasia Szintai David
- hely Fléra (Kiskut TK) | (Normafa) (Gellért SE) (BBTC SE) (MTK) Tenisz) (SVSE) Addm (Vasas SC) | Petrova (MTK) (MTK)
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NGi Feln6tt

Férfi FelnGtt

versenyszam L12 paros F12 paros L14 paros F14 paros L16 paros F16 paros L18 paros F18 paros s paras
1. helyezett Bak-Szabo Fenyves Fenyves Gréta | Mészaros Bartha Panna Dragdr Péter Cseresznyés Bukta Agnes Kéki Mark
Norina (Top Koppany (Normafa TC)/ | Patrik (MTK)/ | (Pécs VTC)/ (MTK)/ Maté (MTK)/ (MTK)/ Gécsek | (Panakor TK)/
Sport)/ Bird (Normafa TC)/ | Molnar Kitti Sdvay Zalan Kantor Anna Kalocsai Péter Dulganov Fanni (MTK) Voros Maté
Melinda Kincses Kolos (Metro RSC) (Vasas SC) (MTK) (Tenisz Matkd Réka Richard (MTK)
(Gellért SE) (Metro RSC) Miihely) (Future TT)/ (Budadrs SC)
Plasek Lilla
(Future TT)
2. helyezett Boroczky Almadi Attila Murzsa Gréta | Hornung Gabor | Bodo Blanka Sztasak Kovacs Zita Deli Mihaly Farbas Réka Makk Péter
Emilia Anikd (MTK)/Kristyan | (MTK)/ (BBTC SE)/ (MTK)/Farkas | Jonatan (MTK)/ | (GYAC)/ Zadori | Adadm (Vasas (MTK)/ Foldeak | (GYAC)/
(FITT Istvan (Tenisz | Semperger Kisantal Szonja ( MTK) | Kincses Kristéf | Réka (Kiskut SC)/ Buzonics Kata (MTK) Marozsan
SE)/Kardos Miihely) Ivett Rebeka Botond (MTK) (Arpadfold) TK) Dominik Fabian (GYAC)
Lora (Romai (Budaors SC) (Tenisz
TA) Mdhely)
3. helyezett Benke-Giosanu | Major Aron Berényi Eszter | Csoll Péter ( Baranyai Dora | Csermak Balint | Janosi Luca Hornung Ivan David Cintia Balla Péter
Izabella (HTF Janos (Metro (Tenisz D.keszi SE)/ Eszter (D.keszi | Olivér (Tenisz | (GYAC)/ Punyi | Noel (BBTC (SZVUK SE)/ (Pasarét TK)/
Cso- RSC)/ Alex Von | Mdhely)/ Eisenkolb Maté | TK)/ Mihalka Mdhely)/ Anna (Budaérs | SE)/ Kis-Baldzs | Wiandt Buzonics
Ko)/Nemcsek Bartheld Csibrak Tamas (GYAC) | Zsofia (Alfa Tl) | Schmidt-Bohn | SC) Rafael (BBTC Viktoéria Dominik(Tenisz
Gréta ( Vasas (Pasarét TK) Antodnia Zsombor SE) (SZVUK SE) Miihely)
SC) (SZVUK SE) (Tenisz
M(ihely)
3. helyezett Ganbat Jazmin | Kovacs Marcell | Kuti Aliz Molli | Markovits Anka Sara Belkovics David Cintia Velcz Zsombor | Bartha Panna Herman
(SVSE)/ Kaszoni | (Pasarét (Pillango)/ Milan (Vasas Vivien Achilles (MTK)/ | (SZVUK SE)/ (Match Point)/ | (Pécs VTC)/ Benedek
Réka (SVSE) TK)/Mez8 Major Stella SC)/ Palfi (Panakor Deli Merse Wiandt Haunold Maté | Kantor Anna (Vasas SC)/
Marcell Gyula | (Gellért SE) Zoltan (GYAC) | TK)/Beer Milan (Tenisz Viktéria (MTK) (MTK) Deli Mihaly
(Metro RSC) Jazmin Rebeka | Mdhely) Veronika Adam (Tenisz
(Panakor TK) (SZVUK SE) M(ihely)
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2019 MESTERVERSENY

A Nemzeti Edzés Kozpont adott otthont 2019-ben is a dobogdsoknak jelentés tdmogatdssal jard
Korosztalyos Mesterversenynek, melyen az egyes hazai versenyeken a legtébb pontot szerz6
jatékosok indulhattak el.

U12-ben nem tortént meglepetés, a Monte Carloban is aranyérmet szerzé Kincses Kolos és Bird
Melinda is szettveszteség nélkil gy6zott. Melinda el6bb 60 60-ra nyert Pécsi Bogldrka ellen, majd 60
62-re verte Balassy Lottit, a Gellért SE jatékosa pedig ezt kdvetSen sem lassitott és Kardos Lora ellen
is csak két gémet hullajtott.

A dont6ben Farkaslaki Hints Flordnak sem sikeriilt megallitania, Melinda 62 62-re nyert és
megszerezte az aranyérmet.

Kolos is hasonld folénnyel gy6zedelmeskedett, Szilagyi Baldzs ellen 63 63-mal kezdett, majd Kulcsar
Kristofot is legy&zte 61 63-ra, az el6dontében pedig Major Aront gy6zte le 63 61-re, mielStt Kovécs
Marecell ellen 63 60-s gy6zelmet linnepelhetett a Metro RSC jatékosa.

Ul4-ben a végs6 gylztesek kiléte nem jelentett meglepetést, Hornung Gabor és Molnar Kitti is a
korosztalyuk legjobbjai kdzé tartoznak idehaza, a verseny folyaman azonban volt par vdratlan
eredmény.

A fidknal ezt a GYAC jatékosa, Palfi Zoltan szolgaltatta, aki a 4. kiemelt Kisantal Dominikot és az
el6dontSben a 2. kiemelt Marki Marcellt is legy6zte. A felsé agon Hornung Gabor (BBTC SE) egy
gémet vesztett Grossmann Maxim ellen, majd 36 62 13-11-re nyert Csoll Péterrel szemben, majd az
1. kiemelt Gubi Trisztan 64 62-es legyGzésével jutott a dontSbe, ahol 62 61-re nyert Palfival szemben.

A lanyoknal Csibrak Antdnia (SZVUK SE) halmozta a meglepetéseket, a 3. kiemelt Major Stella és a 2.
kiemelt Kuti Aliz ellen is gy&zni tudott, Molnar Kitti ellen azonban mar kevésnek bizonyult a tuddsa.

Az 1. kiemelt Metro RSC jatékos harom meccsén minddssze 6t gémet vesztett a dontGig, ahol Antdnia
ellen 62 76(5)-ra nyert.
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A nagyobbik Hornung, lvan az F18-as korosztalyban esélyesként indult a bajnoki cimért, ez azonban
elmaradt, az el6déntében bucsuzott Herman Benedek ellen, a tornagy6zelmet azonban Buzonics

Dominik szerezte meg, aki Héjjas Csongort 76(4) 63-ra, Kis-Baldzs Rafaelt 63 61-re verte, a dontét
pedig Herman az elsé szettet kovetSen feladni kényszeriilt.
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Az U18-as lanyok versengésében Kovdcs Zita nem talalt legy6zG6re, Kallai Széfiat, Lehoczky Annat és

Bordas Patriciat is konnyedén gydzte le, a GYAC jatékosa pedig ezt kovet6en Janosi Luca ellen is
gy6z06tt a dont6ben 63 63-ra.

Az U16-os fitkndl az MTK-s Belkovics Achilles bizonyult a legjobbnak, Perjési Marko, Pall Noel és az 1.
kiemelt Dragar Péter ellen is nyerni tudott, majd a dontGben a korabban a 2. és a 4. kiemeltet is
legy6z6 Deli Mihalyt fektette két vallra 62 64-gyel.
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A [anyoknal a Future TT jatékosa, a 2. kiemelt Matké Réka szerepelt kivaldan, Finak Eszter és Bodd

Blanka ellen sem vesztett szettet, majd a dont6ben egy kiizdelmes meccsen az 1. kiemelt Bartha
Panna ellen 60 26 10-4-ra gy6z06tt.
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2019 P+S CSB

A Tenisz Mihely mindent vitt

A 2019. évi Play and Saty CSB selejtez6bél hat [any és tizenharom fil csapat jutott a Play and Stay CSB
dontébe, melynek a Nemzeti Edzés Kozpont adott otthont.

A lanyokndl hat csapat jutott be a dontébe, mely csapatok két harmas csoportban kiizdéttek meg a
dontébe jutast jelenté csoportelsGségért. Az A csoportban az Alfa Tl csapata lett az elsG, megel6zve
az Optofit SE-t és a Fortuna SE-t, a B csoportban pedig a Tenisz M{hely csapata maradt veretlen, 2-1-
re legy6zve az MTK-BTC-t és 3-0-ra a Pillangd SE-t.

A két csoportels6 jatszhatott ezt kovetéen a dontGben, ahol piros palyan Nagy Raména 15-10-re
nyert Janosik Lilidna ellen, narancssarga palydn azonban Kovdcs Emese 3-7 7-3 5-4-gyel egyenlitett
Ipacs Pannival szembven.

Johetett a mindent eldént6 zoldpalyads meccs Szabd Fldra és Beviz Lujza kozott, melyet utdbbi nyert

4-
1-re, igy a Tenisz MUhely 2-1-es sikert konyvelhetett el.
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A bronzmeccsen a Markovits Mirabell, Savolt Karolina, Pallés Lotti 6sszeallitdsi MTK-BTC 2-1-re nyert
az Optofit SE lanyai ellen, az 5. helyet a Fortuna SE, a 6. poziciét pedig a Pillangd SE szerezte meg.

A fidknal a Tenisz Mlhely az MTK-BTC 4-es csapatanak 3-0-s legy6zésével kezdett, majd az
el6dontében a Varosmajor TK-val mérhették Ossze erejiiket. Baldzs David 15-4-re nyert Somogyi
Vince ellen, Somogyi Abel azonban 7-3 8-6-tal egyenlitett Deli Vejke ellen, a déntd zoldpalyds
meccsen pedig lvan Savgira 4-2-re nyert Lizsicsar Csanaddal szemben.

A dont6ben ezutdn a korabban a Balatonfiliredet és az MTK-BTC 2-es csapatat is legy6z6 Pasarét TK 2-
es csapata volt az ellenfeliik. Itt elébb Ujhazi Bence 15-3-ra nyert Gyiire Aron ellen, majd Ivan Savgira
11-9, 10-8-ra gy6zte le Toth Gergelyt, amivel be is huztak a talalkozdt, a pasarétiek pedig Saghy Balint
Mikhail Sergeev elleni 4-1-es sikerével csak szépiteni tudtak.
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A bronzmeccsen a Varosmajori TK 2-1-re nyert az MTK-BTC 1-es csapata ellen.

Tovabbi helyezések:

5-7. Match Point 1., MTK-BTC 4., Jogging Plus
8. PVTC

9. Balatonfiired

10. Golden Ace

11. Panakor TK

12-13. Sarkadi Lendiilet, Tenisz M(ihely 2.
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AMATOR ORSZAGOS BAJNOKSAG

Remek hangulatu és magas szinvonalli Orszagos Bajnoksag zarult Balatonboglaron, koszonjiik
mindenkinek a részvételt és még egyszer gratuldlunk minden résztvevének! Kilon gratulacid a
gy6zteseknek és a helyezetteknek! Es nem utolsésorban éridsi kdészonet a Balatonboglari Tenisz
Clubnak a kit(in6 vendéglatasért!

Eredmények:

Férfi egyéni:

1. Monostori Tamasi

2. Klimasevszky Andrés

3. Nyir6 Richard és Fabian Akos

NGi egyéni:

1. Guruz Fanni

2. Csentei Orsolya

3. Balta Rozsa és Morhardt Veronika

Férfi Paros:

1. Juhdsz Istvan/ Vitsek lvan

2. Nyitrai Balazs/ Muharos Péter

3. Rados Csaba/Lengyel Maté és Kovats Zsolt/Neumayer Mark

NGi paros:

1. Balta Rézsa/ Bruckner Judit

2. Guruz Fanni/ Kovdacs Zsuzsanna
3. Orsi Aniké/ Wégner Judit
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Férfi Szabadidds Egyéni:

1. Fehér Csaba

2. Veres Istvan

3. Horvath Péter és Hargitai-Kiss Krisztian

Vegyes paros:

1. Guruz Fanni/Ori Adam

2. Kovdacs Zsuzsanna/Kovats Zsolt

3. Misalek Kata/Nyir6 Richard és Balta R6zsa/Timar Dénes
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KEREKESSZEKES ORSZAGOS BAJNOKSAGOK

Fedettpalyas Orszagos Bajnoksag
Helyszin: Gy6r, Olimpiai Sportpark
Datum: 2019. januar 19-20.
Résztvevék szama: 9

Ismét Gy6rben kerilt megrendezésre a kerekesszékes Orszagos Bajnoksag, melyen Farkas Laszlo
gy6zedelmeskedett.

A verseny egyuttal a Vilagkupa selejtez6re utazd magyar csapat tagjainak kivalasztasara is
lehet&séget adott, az elsé harom jatékos kerllt be a valogatottba.

Nem is tortént meglepetés, Farkas Laszl6 és Farkas Attila végzett az els6 két helyen, mig a
bronzérmet Lelik Ferenc szerezte meg, aki el6szor utazhatott igy a vdlogatottal. Parosban Csiszar
Attila megvédte cimét, ezuttal Lelik Ferenccel szerezte meg az aranyat, aki els6 OB-elsGségét
Unnepelhette, de egyik legujabb jatékosunk, Pokornyi Tamas is elGszor végzett érmes helyen.
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Végeredmény: Paros végeredmény:

1. Farkas LaszIé 1. Lelik Ferenc/Csiszar Attila

2. Farkas Attila 2. Farkas LaszI6/Pokornyi Tamas
3. Lelik Ferenc 3. Mézes Janos/Szabd Béla

4. Szabo Béla 4. Vass Csaba/Papp Csaba

5. Csiszar Attila

6. Mézes Janos

7. Pokornyi Tamas

8. Papp Csaba

Szabadtéri Orszagos Bajnoksag
Helyszin: Gy6r, Olimpiai Sportpark
Datum: 2019. augusztus 17-18.
Résztvevlk szama: 14

Vég Par
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1. ény
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zZ16  bdé
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enc ba
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HAZAI NEMZETKOZI
VERSENYEK

Nemzetkozi versenyekbdl 2019-ben
sem szenvedett hidnyt a magyar
tenisztarsadalom. Hajlamosak
vagyunk elfelejteni, hogy az évtized
elején gyakorlatilag
elképzelhetetlennek  tlnt, hogy
hazankban egy évben tobb rangos
nemzetkozi versenyeket rendezzenek. Ezzel szemben a tavalyi mar a harmadik év volt mikor tobbek
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kozott ATP Challenger, WTA és ATP versenyt is lathatott a hazai publikum. De ez természetesen csak
a jéghegy csucsa.

Hala néhany klub dldozatos munkdjanak koszonhetéen tavaly is szép szdmmal keriltek
megrendezésre Tennis Europe, ITF junior és ITF World Tennis Tour versenyek. Ezek a versenyek
minimum olyan fontosak, mint a fentebb emlitett ATP-WTA versenyek, hiszen egyrészt hatalmas
lehet6séget nyujtanak a hazai tehetségeknek, hogy hazai kérnyezetben, nagyobb koltségek nélkil
szerezzenek ranglista pontokat, masrészt ezek a versenyek az alapjai annak, hogy nagyobb
versenyeket is rendezhessiink. ElImondhatd, hogy az elmult évek kemény munkdja, a tobb éve
kidolgozott koncepcié ahhoz vezetett, hogy hazank tényez6 lett a nemzetkozi teniszversenyek terén.
A hazadnkban zajlé nemzetkozi versenyek nagy nemzetkodzi megelégedést valtottak ki a résztvevd
jatékosokbdl, a néz6kbél és a nemzetkozi szovetségekbdl is. Tobbek kdzott ez a koncepcid és kemény
munka vezetett ahhoz, hogy tavaly nyaron az ITF a Magyar Tenisz Szovetség palyazatat itélte a
legjobbnak, igy a megujulé FED kupa 12 csapatos dont6jének elsé 3 kiaddsat Budapesten kerdl
megrendezésre. Beért a hosszUi évek kozés munkdja, hazankban hamarosan a vilaglegjobb néi
teniszezGi kiizdenek majd meg a vilagbajnoki cimért.

2019-ben O6sszesen 15 nemzetkdzi junior versenyt, 14 nemzetkozi felnStt, 4 nemzetkozi szenior
versenyt, 3 nemzetkozi kerekesszékes versenyt és 2 nemzetkozi beach tenisz versenyt, valamint egy
Davis kupa taldlkozét rendeztek Magyarorszagon. Februarban udjfent a BOK csarnok kerilt
reflektorfénybe, hiszen el6szor ATP Challenger, majd WTA International kerilt megrendezésre a
csarnokban, mig a két nemzetkozi verseny kdzott a hazai fedett palyas OB keriilt megrendezésre. A
WTA versenyen a hazai publikum ujra oriilhetett magyar dént6ésnek, hiszen Stollar Fanny a dontéig
menetelt parosban. Aprilisban a Sportll-ben megrendezésre keriilend6 ATP versenyen is
szurkolhattunk honfitarsainknak, és bizony 6romre is volt okunk. Balazs Attila hosszu sériilés utan
tért vissza a budapesti versenyen és remekiil kihasznalta a szOvetségtél kapott szabadkartyat. Tobbek
kozo6tt a 2018-ban dontét jatszé John Millmant is legy6zve egészen a. negyedddntdig jutott. Ez volt az
egyik els6é allomasa annak a hatalmas menetelésnek, amit Attila bemutatott az elmult évben és
aminek eredményeként mar két Top 100-as férfi teniszez6vel biiszkélkedhet hazank. Az ilyen sikerek
miatt is kiemelt fontossdgul, hogy ilyen versenyeket tudjunk rendezni hazdnkban. Oktéberben
Székesfehérvar lett a hazai tenisz févaros, hiszen el6bb a 60 ezer dollaros néi ITF, majd a 100 ezer
dolldros néi ITF versenynek is fehérvar adott otthont. Egészen pontosan a gyonyor( és impozans
kiskuti teniszcentrum. Stollar Fanny a 100 ezres versenyen még a WTA szereplésén is tultett és
megszerezte a paros bajnoki cimet.

Osszeségében elmondhatjuk, hogy a nemzetkozi versenyek szempontjabdl rendkiviil sikeres év volt
2019. A cél, hogy az elmult évek kemény munkajaval megszerzett pozitiv megitélésiinket fenntartsuk
és a jov6ben is olyan szinvonall versenyek keriiljenek megrendezésre melyek hozzajarulnak az orszag
és a szovetség jo hirnevéhez.
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TET TEIT TEIT  ITF ITF e TES Merekesszékes || \Beach ATP ATP | WTA .
: : Womens Mens 2 EYOF Osszesen
Ul12 U14 U16 Juniors Seniors o D Verseny Tennis Challenger Tour | Tour
Circuit Circuit
2014 2 3 2 5 4 3 3 1 2 25
2015 2 4 3 5 4 1 2 21
2016 1 1 4 3 5 4 6 4 2 3 33
2017 1 1 1 4 3 6 4 8 8 2 1 1 1 1 42
2018 1 1 2 4 3 4 4 9 7 2 2 1 1 1 42
2019 1 2 4 3 5 4 6 5 3 2 1 1 1 38
2020/tervezett 2 4 3 5 4 18
Torndk szama
50
42 42
40 38
30 ............................
20 18
10
0
2017 2018 2019 2020/tervezett
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Tornak szama, jellege
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839 PROFI VILAGRANGLISTA PONT

A 2019-es hazai nemzetkozi profi versenyeken sok pontot gydjthettek a mieink.

Senkinek sem kell ecsetelni a hazai nemzetkoézi versenyek fontossagat, erre pedig egy Ujabb adalék,
ha megnézziik, hogy a 2019-ben Magyarorszagon megrendezett ITF Pro versenyeken mennyi
nemzetkdzi pontot szereztek a mieink.

2019-ben 11 nemzetkozi profi versenyt rendeztink az EMMI tdmogatdsanak koszonhetéen
kiilonb6z6 pénzdijakkal és a magyar rész-, vagy teljes siker sem volt ritka ezeken.

Harom egyéni tornagy6zelem mellett ugyanennyi pdros tornagy&zelmet gyl(jtottiink be ebben a
szezonban a hazai profi torndkon.

: -~
L ,

DAK- 22 DAK: m“(,

Jani Réka Bajdn aratott tornagybzelmet, mely egyetlen tornagyézelme volt tavaly egyéniben.

A néknél Lukacs Vanda Budapesten, Jani Réka-Luca pedig Bajan tudott nyerni, mig parosban Galfi
Dalma és Nagy Adrienn, valamint Stollar Fanny spanyol partnerrel tudott elsé lenni. A férfiaknal
Valkusz Maté a bajai tornat tudta megnyerni, Madarasz Gergelynek jott 0ssze egy dontd, szintén
Bajan, parosban pedig a Borsos Gabor/Marozsadn Fabian kett6s Gyuldn tudott 25 ezres tornan
parosban nyerni.

Ami a WTA-pontokat illeti, a lanyok kozil tébben is kivaldan teljesitettek. Jani Réka Osszesen 70
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pontot szerzett 2019-ben. A tébbiek eredményei: Galfi Dalma 36, a még csak 17 éves Drahota-Szabd
Dorka 24, Lukacs Vanda 17, Bondar Anna 11, Szlavikovics Szabina 10, Arn Gréta 7, Békefi Bianka 6,
Nagy Adrienn 5, Stollar Fanny 2, Bukta Agnes és Janosi Luca 1-1 pont.

Stolldr Fanny spanyol partnerével behuzta a fehérvdri 100.000-est.

Parosban a fehérvari 100 ezres tornagy&zelmével Stollar Fanny lett a legeredményesebb 141 ponttal,
de Jani Réka-Luca és Galfi Dalma is 100-100 pontot gydjtott 6ssze a mogottiink hagyott évad hazai
versenyein. A tovabbi sorrend: Bondar Anna 95, Nagy Adrienn 61, Békefi Bianka 12, Petrova
Anasztazia 10, Szlavikovics Szabina 9, Drahota-Szabé Dorka 8, Bukta Agnes 5, Szavay Blanka 4, Lukacs
Vanda 4, Kovacs Zita 2, Stolmdar Rebeka 1, Horvath Adrienn 1, Nagymihdly Luca 1, Pump Luca 1,
Janosi Luca 1, Farbas Réka 1, Horvath Adrienn 1, Arn Gréta 1
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Valkusz Mdté Bajdn aratott tornagyézelmet.

A férfiaknal az egyéni teljesitményéért, vagyis a hazai tornagy6zelemért Valkusz Maté 10 ATP-pontot
gy(jtott, Madardsz Gergely 8, Marozsan Fabian 5, Nagy Péter 2, Borsos Gabor 2, Szintai Ddavid 2,
Voros Maté 1 pontot kapott. Parosban Borsos 27, Madarasz 14, Voros 9, Piros Zsombor 7, Fiile
Matyas 3 pontot gy(ijtott 2019-ben, igy 6sszesen 939 vilagranglista ponttal lettek gazdagabbak a
mieink.

A fenti felsorolds ugyan csak a profi versenyekre terjed ki, de azért megannyi junior nemzetkdzi torna
is megrendezésre kerilt itthon, melyeken szintén szdmos hazai siker sziletett, 11 alkalommal nem
taldltak legy6z6re a mieink és ezen kiviil nagyon sok el6dontés és dont6s helyezést értek el,
strandtenisz jatékosaink pedig kett6bél kett6t hoztak itthon.
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NEMZETKOZI EREDMENYESSEG

2019: 89 TORNAGYOZELEM

Fajta Péter volt a legeredményesebb magyar a nemzetkozi versenyeken, mar ami a
tornagydzelmeket illeti, hetet sikeriilt szereznie a 2019-es szezonban.

A 2019-es év is szamos nagyszerl magyar eredményt hozott a nemzetkozi versenyeken, 6sszesen 89
tornagy6zelem sziletett 43 magyar jatékostdl, ami megsivegelendd teljesitmény, igaz ez
minimalisan elmarad a legutébbi évekhez képest. Az alabbi dbra dbrazolja a tornagy6zelmek szamat
2014 o6ta.

Tornagy6zelem
2014 2015 2016 2017 2018 2019
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SZOVETSEG

Babos Timi Ujabb Grand Slam-tréfeat szerzett a Roland Garroson és a WTA VB-n is sorozatban
harmadjara tudott gy6zni Kristina Mladenovic oldalan, majd a WTA és az ITF is az év pdrosanak
vélasztotta a magyar/francia dudt. Fucsovics Marci és Balazs Attila is dont6t jatszhatott ATP
versenyen, Davis Kupa csapatunk ismét bejutott a vildgcsoport-selejtezébe, Fed Kupa csapatunk
pedig a 3. helyen végzett a zonaban.

Juniorjaink kozll Nagy Adrienn alkotott maradandoét, parosban megnyerte az Ausztral Opent és a
Garroson és a US Openen is el6dontébe jutott, strandteniszez8ink pedig vildgbajnoki cimeket is
Unnepelhettek. Junior jatékosaink 52 alkalommal emelhették a magasba a tréfedkat, mig a profiknak
ez 34-szer sikerilt, strandteniszez8ink pedig 3-szor diadalmaskodtak. Versenyszamok tekintetében a
paros nyert 58-31 ardnyban az egyénivel szemben, mig a nemek csatdjat a holgyek nyerték 48-41
aranyban az erdsebbik nem képviseli ellen.
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A legtobb tornagy6zelmet idén Fajta Péter szerezte, 6 7-szer (4 egyéni, 3 paros) nem talalt legyézére,
rdadasul juniorban és a profik kézott is (6-1) tudott tornagyGzelmet aratni, 6t pedig Udvardy Luca (3
egyéni-3 paros) és Marozsan Fabian (1-5) koveti 6-6 sikerrel. Ot els6sége van Téth Amarissanak (3-2)
és Valkusz Maténak (3-2) és négy alkalommal nem taldlt legyG6z6re Nagy Péter (1-3), Makk Péter (3-
1), Nagy Adrienn (1-3), Buzonics Dominik (0-4), Galfi Dalma (0-4) és Velcz Zsombor (2-2).

Egyéniben is Fajta Peti volt a legeredményesebb a maga 4 sikerével, 3 egyéni tornagyézelemmel
azonban négyen is biiszkélkedhetnek, Téth Amarissa, Makk Péter, Udvardy Luca és Valkusz Maté, két
egyéni sikert pedig Szabanin Natalia, Lukacs Vanda és Velcz Zsombor linnepelhetett.

Parosban Marozsan Fébian 5-szor nyert, a masodik helyen Buzonics Dominik és Galfi Dalma all a
maga 4 gy6zelmével, utanuk pedig pedig Nagy Péter, Nagy Adrienn, Fajta Péter, Gécsek Fanni,
Udvardy Luca, Babos Timi, Kovacs Anikd (strandtenisz) és Kovacs Zsuzsa (strandtenisz) kovetkezik 3-3
gyGzelemmel.

Legtobb tornagy&zelem: Fajta Péter (7)

Legtobb egyéni tornagyGzelem: Fajta Péter (4)

Legtobb paros tornagydzelem: Marozsan Fabian (5)
Legtobb junior fid tornagy6zelem: Fajta Péter (6)
Legtobb junior lany tornagy6zelem: Udvardy Luca (6)
Legtobb profi férfi tornagy6zelem: Marozsan Fabian (6)
Legtobb profi n6i tornagydzelem: Galfi Dalma (4)

Honapok tekintetében a julius volt a legtermékenyebb, akkor 15 elséséget lapatoltak 6ssze a mieink,
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majusban 12-t, novemberben pedig 11-et, olyan hdonap pedig nem volt, amikor egy gy6zelmiink sem
sziiletett.

7 tornagyG6zelem: Fajta Péter (4-3)

6 tornagy6zelem: Udvardy Luca (3-3), Marozsan Fabian (1-5)

5 tornagy6zelem: Valkusz Maté (3-2), Toth Amarissa (3-2)

4 tornagy6zelem: Nagy Péter (1-3), Makk Péter (3-1), Nagy Adrienn (1-3), Buzonics Dominik (0-4),
Galfi Dalma (0-4), Velcz Zsombor (2-2)

3 tornagy6zelem: Babos Timea (0-3), Bondar Anna (1-2), Sallay Péter (1-2), Gécsek Fanni (0-3), Jani
Réka (1-2), Kincses Kolos (1-2), Kovéacs Aniko (0-3), Kovacs Zsuzsa (0-3)

2 tornagy6zelem: Janosi Luca (1-1), Borsos Gabor (0-2), Stollar Fanni (0-2), Szabanin Natalia (2-0),
Lukacs Vanda (2-0), Fenyves Koppany (0-2), Deli Mihaly (0-2), Badics Mila (0-29, Dragar Péter (0-2)

1 tornagy6zelem: Mészaros Patrik (0-1), Petrova Anasztazia (0-1), Hornung Gabor (0-1), Kisantal
Dominik (0-1), Herman Benedek (0-1), Mdrki Marcell (0-1), Gubi Trisztan (0-1), Piros Zsombor (1-0),
Udvardy Panna (0-1), Kalocsai Péter (0-1), File Matyas (0-1), Madarasz Gergely (0-1), Gy6ri Lérant (0-
1), Bartha Panna (0-1), Drahota-Szabd Dorka (0-1)

Részletes informacidk az alabbi linken olvashatdk.
https://mapsengine.google.com/map/edit?mid=zen4dLi-oZyc.k56rLrCplARI

SHARE
Tornagyézelmek 2020

Tornagy6zelmek 2019

9 01. Téth Amarissa- péros Stockholm (SWE).
9 01. Borsos Gabor/Nagy Péter- péros Mona.
9 01. Bondsr Anna- egyéni Daytona Beach (U.
9 01. Bondir Anna- paros Daytona Beach (US. T
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EUROPA BAJNOKSAGOK EREDMENYEI

2019 WINTER CUPS
Esemény Résztvevik Id6pont Helyszin Eredmény

U12-es Winter | Bak-Szabd 2019.01.25-27 | Rakovnik, Magyarorszag 0-3 Csehorszag
Cup (Téli Norina, Bird Csehorszag - Magyarorszag 2-1 Belgium
Csapat EB) - Melinda, Selejtezd Magyarorszag 1-2 Izrael
Lanyok Farkaslaki- Magyarorszag a 6. helyen

Hints Fléra végzett a 8 csapatos

CSK: Dr. Zsiga selejtez6ben és nem jutott

Laszlé be a 8 csapatos déntébe
Ul2-es Winter | Fenyves 2019.01.24-27. | Hradek Nad Magyarorszag 0-3 Belgium
Cup (Téli Koppany, Nisou, Magyarorszag 2-1 Ausztria
Csapat EB) - Kincses Kolos, Csehorszag - Magyarorszag 2-1 Litvania
Fiak Mez6 Marcell Selejtez6 Magyarorszag a 5. helyen

CSK: Gulyas végzett a 8 csapatos
Istvan selejtez6ben és nem jutott
be a 8 csapatos déntébe
Ul4-es Winter | Dankd 2019.02.01-03 | Budapest, Negyeddonté:
Cup (Téli Vanessza, Magyarorszag - | Magyarorszag 3-0 Portugalia
Csapat EB) - Molnar Kitti, Selejtezé El6dont6:
Lanyok Udvardy Luca Magyarorszag 0-3
CSK: Dr. Zsiga Oroszorszag
Laszlo Vigaszag:
Magyarorszag 0-3
Lengyelorszag.
Magyarorszag a 4. helyen
végzett a 8 csapatos
selejtez6ben és nem jutott
be a 8 csapatos dontébe
U14-es Winter | Hornung, 2019.02.01-03 | Ronchi Dei Magyarorszag 1-2 Szlovakia
Cup (Téli Mészaros Legionari, Magyarorszag 0-3 Portugadlia
Csapat EB) - Patrik, Savay Olaszorszag - Magyarorszag 0-2 Szlovénia
Fiak Zalan Sandor Selejtezé Magyarorszag a 8. helyen

CSK: Szatmary
Adrian

végzett a 8 csapatos
selejtez6ben és nem jutott
be a 8 csapatos déntébe

U16-0s Winter
Cup (Téli
Csapat EB) -
Lanyok

Bartha Panna,
Kantor
Anna,Matkd
Réka

CSK: Mak Tibor

2019.02.01-03

Kazany,
Oroszorszag -
Selejtez6

Magyarorszag 0-3
Németorszag.
Magyarorszag 3-0 Ciprus
Magyarorszag a 5. helyen
végzett a 6 csapatos
selejtez6ben és nem jutott
be a 8 csapatos déntébe
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U16-0s Winter | Boros Attila, 2019.02.01-03 | Budapest, Magyarorszag 0-3 Ukrajna.
Cup (Téli Kalocsai Péter, Magyarorszag - | Magyarorszag 0-3 Szlovénia.
Csapat EB) - Kincses Kolos Selejtezé Magyarorszag 0-3 lzrael.
Fiak CSK: Gulyas Magyarorszag a 8. helyen
Istvdn végzett a 8 csapatos
selejtez6ben és nem jutott
be a 8 csapatos dontébe
2019 SUMMER CUPS
Esemény Résztvevik Id6pont Helyszin Eredmény
Ul2-es Fenyves 2019.07.25-28. | Rakovnik, Csoportmeccsek:
Nations Koppany, Csehorszag - Magyarorszag 0-3
Challenge Kincses Kolos, Selejtez6 Spanyolorszag,
(Nyari Csapat Mez6 Marcell Magyarorszag 0-3 Szlovakia,
EB) - Fiuk CSK: Szatmary Magyarorszag 0-3
Adrian Horvatorszag.
Helyosztd: Magyarorszag 1-2
Ausztria.
Magyarorszag a 8. helyen
végzett a 8 csapatos
selejtez6ben és nem jutott
be a 8 csapatos dontébe
Ul2-es Bak-Szabd 2019.07.25-28. | Pleven, Csoportmeccsek:
Nations Norina, Bird Bulgaria - Magyarorszag 1-2 Bosznia-
Challenge Melinda, Selejtezé Hercegovina, Magyarorszag
(Nyari Csapat Giosanu 0-3 Romania, Magyarorszag
EB) - Lanyok Izabella 2-1 Gruzia. Helyoszté:

CSK: Csurgd
Virdg

Magyarorszag 1-2
Spanyolorszag. Magyarorszag
a 6. helyen végzetta 8
csapatos selejtezében és
nem jutott be a 8 csapatos
dontdbe

Ul4-es
Summer Cup
(Nyari Csapat
EB) - Fiuk

Hornung,
Mészdaros
Patrik, Sdvay
Zalan Sandor
CSK: Horvath
Henrik

2019.06.30 -
2020.07.02

Royan,
Franciaorszag -
Selejtezé

Magyarorszag 0-3 Esztorszag.
Magyarorszag 1-2
Luxemburg. Magyarorszag 2-
1 Norvégia. Magyarorszag a
6. helyen végzett a 8
csapatos selejtezében és
nem jutott be a 8 csapatos
dontébe
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(Nyari Csapat
EB) - Lanyok

Adrienn, Janosi
Luca

CSK: Nagy
Tamas

Selejtezé

Ul4-es Danké 2019.06.30 - Saint Valery En | Negyedddnt6: Magyarorszag
Summer Cup Vanessza, 2020.07.02 Caux, 2-1 Hollandia. El6dont6:
(Nyari Csapat Molndr Kitti, Franciaorszdg - | Magyarorszag 1-2 Szlovakia.
EB) - Lanyok Udvardy Luca Selejtezé Vigaszdg: Magyarorszag 2-1
CSK: Dr. Zsiga Franciaorszag. Magyarorszag
Laszlo a 3. helyen végzetta 8
csapatos selejtezében és
nem jutott be a 8 csapatos
dontébe
U16-os Borsos Attila, 2019.07.31 - Mannheim, Magyarorszag 1-2 Nagy
Summer Cup Dragar Péter, 2019.08.02. Németorszag - | Britannia, Magyarorszag 2-1
(Nyari Csapat Kalocsai Péter Selejtezé Svajc, Magyarorszag 1-2
EB) - Fiuk CSK: Gulyas Szlovékia. Magyarorszag a 6.
Istvan helyen végzett a 8 csapatos
selejtez6ben és nem jutott be
a 8 csapatos dontbébe
U16-os Bartha Panna, | 2019.07.31 - Rakovnik, Magyarorszag 0-3
Summer Cup Kantor Anna, 2019.08.02. Csehorszag - Csehorszag, Magyarorszag 2-
(Nyari Csapat Szabanin Selejtez6 1 Ausztria, Magyarorszag 0-3
EB) - Lanyok Natalia Hollandia. Magyarorszag a 6.
CSK: Szatmary helyen végzett a 8 csapatos
Adrian selejtez6ben és nem jutott
be a 8 csapatos dontébe
U18-as Fajta Péter, 2019.07.31 - Todi, El6donts: Magyarorszag 1-2
Summer Cup Makk Péter, 2019.08.02. Olaszorszag - Németorszag. Vigaszag:
(Nyari Csapat Velcz Zsombor Selejtezé Magyarorszag 2-0
EB) - Fitk CSK: Paldgyi Horvatorszdg. Magyarorszag
Miklds a 3. helyen végzetta 6
csapatos selejtezében és
nem jutott be a 8 csapatos
dontdbe
U18-as Drahota-Szabé | 2019.07.31 - Maglie, NegyeddontS: Magyarorszag
Summer Cup Dorka, Nagy 2019.08.02. Olaszorszag - 2-1 Horvatorszag. El6dontd:

Magyarorszag 0-2
Spanyolorszag. Magyarorszag
a 3. helyen végzetta 6
csapatos selejtezében és
bejutott a 8 csapatos
dontdbe.
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U18-as
Summer Cup
(Nyari Csapat
EB) - Lanyok

Drahota-Szabd
Dorka, Nagy
Adrienn, Janosi
Luca

2019.08.05-07.

Granville,
Franciaorszag -
Dont6

NegyeddontS: Magyarorszag
1-2 Szlovakia. Vigaszag:
Magyarorszag 0-3
Oroszorszag. Magyarorszag

CSK: Nagy 2-1 Torokorszag.
Tamas Magyarorszag a 7. helyen
végzett
2019 EGYENI EUROPA BAJINOKSAGOK
Esemény Résztvevik Id6pont Helyszin Eredmény
Ul4-es egyéni | Fiuk: Mészaros | 2019.07.22-28. | Most, Egyéni: Mészaros Patrik -
EB Patrik, Sdvay Csehorszag Legjobb 32. Savay Zalan
Zalan Sandor Sandor - Legjobb 128. Dané
Lanyok: Danko Vanessza - Legjobb 128.
Vanessza, Udvardy Luca - Legjobb 128.
Udvardy Luca Paros: Mészaros Patrik &
Edué: Dr. Zsiga Savay Zalan Sandor - Legjobb
Laszlo 32. Dankd Vanessza
&Udvardy Luca- Legjobb 32.
U16-os egyéni | Fiuk: Boros 2019.07.22-28. | Moszkva, Egyéni: Boros Attila - Legjobb
EB Attila, Kalocsai Oroszorszag 32. Kalocsai Péter -

Péter Lanyok:
Matko Réka,
Szabanin
Natalia

Edz6: Gulyas
Istvan

Negyedd6ntd. Matkd Réka -
Legjobb 128. Szabanin
Natdlia - Legjobb 64.

Paros: Boros Attila & Kalocsai
Péter - Legjobb 32. Matkd
Réka & Szabanin Natdlia -
Legjobb 32.

U18-as egyéni
EB

Fidk: Fajta
Péter, Makk
Péter

Lanyok:
Drahota-Szabd
Dorka, Nagy
Adrienn
Edz6k: Palagyi
Miklds és
Vaské Baldzs

2019.07.22-28.

Klosters, Svajc

Egyéni: Fajta Péter -
Negyeddénté. Makk Péter -
Legjobb 32. Drahota-Szabd
Dorka - Legjobb 16. Nagy
Adrienn - Legjobb 32.

Paros: Fajta Péter & Makk
Péter - Legjobb 16. Drahota-
Szabé Dorka& Nagy Adrienn -
El6dontd.
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U14 EYOF

Bartha Panna,
Kantor Anna,
Pall Noel, Pesti
Balazs

EdzG6k: Pelva
Gabor, Guoth
Ambrus

2019.07.20-27

Baku,
Azerbajdzsan -
Eurdpai
ifjusagi olimpia
fesztival dontd

Egyéni: Bartha Panna -
Legjobb 64. Kantor Anna -
Legjobb 64. Pall Noel -
Legjobb 64. Pesti Balazs -
Legjobb 64.

Pdaros: Bartha Panna & Kéntor
Anna - Legjobb 32. Pall Noel
& Pesti Balazs - Legjobb 32.
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EUROPEAN TENNIS TROPHY

A Tennis Europe dltal készitett ,Tennis Europe Trophy”, azaz a tenisz nemzetek ranglistajan

Magyarorszag 2019-ben a 23-ik helyet érte el. A 2018-es évhez viszonyitva helyezése egy hellyel

gyengébb volt. A ranglista négy kiilon egység eredményeit veszi figyelembe. A négy egységhez a

Profi-, a Junior-, a Szenior- és a Kerekesszékes-tenisz tartozik.

A kilonallé ranglistdkon Magyarorszag az ifjusagi versenykategéridban a 19. helyezést érte el, a profi

és a szenior versenykategéridkban pedig a 22. helyen végzett. A kerekesszékes szakdgban tavaly

kitlin6en szerepeltek jatékosaink és 6sszeségében a nemzetiinket a 17. helyre soroltdk be. A 2018-at

megel6z6 eredményei az aldbbi tablazatban taldlhaték.

Osszesitett Ranglistahelyezések kategdrianként
Ey Ranglista Profi Junior Szenior Kerekesszékes
helyezés ranglista ranglista ranglista ranglista
2001 17 28 17 3 15
2002 18 24 21 4 14
2003 20 24 23 4 14
2004 25 25 24 12 15
2005 16 25 14 5 15
2006 21 30 22 14
2007 19 21 17 9 12
2008 11 23 3 14
2009 13 21 7 13 15
2010 17 25 10 10 13
2011 26 28 26 19 14
2012 16 24 5 10 14
2013 18 28 13 13
2014 11 29 4 13 13
2015 20 25 10 12 14
2016 19 21 16 19 17
2017 18 20 10 14 18
2018 20 17 18 17 17
2019 23 22 19 22 17

A program torténetét, és a teljes ranglista helyezéseket az aldbbi linkre kattintva talalhaté meg.
http://www.tenniseurope.org/file/828342/?dI=1

50



http://www.tenniseurope.org/file/828342/?dl=1

<)

MAGYAR TENISZ

Tennis Europe Trophy
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STRAND TENISZ NEMZETKOZI EREDMENYEK
Vilagbajnoki gy6zelmek!

Strandtenisz jatékosaink tobb kategoriaban is aranyérmet szereztek a barcelonai VB-n!

Hazankban 2009-ben indult el a strandtenisz sportag, melynek eddigi legnagyobb eredményét érték
el a magyar jatékosok.

A sportdgban az ITF és az IFBT sorozat szamit a két legnagyobbnak, ebbdl pedig az el6bbiben mar volt
igazan szép siker, a 2016-os Csapat Vilagkupan elért 10. hely a sportag nagyjai kdzé emelte
nemzetiinket.

Jatékosaink ezuttal a kisebbik sorozatban, az IFBT Vildgbajnoksagan szerepeltek elképeszté
eredménnyel.

A sportdg kezdetektdl fogva meghatarozd jatékosai, Kovacs Anikd és Kovacs Zsuzsa tobb jatékossal
egyetemben Barcelondban a 30+ és 40+ kategdridban sem talalt legy6z6re, ezt kdvetben pedig a
profi mezényben is gy6zedelmeskedni tudtak, sét Aniké a 40+ kategdria vegyes parosdban is nyert
Juan Murueta oldalan.
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Darday Zoltan bronzérmet szerzett Barcelondban

Osszesen megszerezett nyolc érmes helyezésiiket az teszi még értékesebbé, hogy a sportag
meghatarozé nemzeteinek képviselGit, olaszokat, spanyolokat és brazilokat utasitottak maguk mogé.
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A strandtenisz sportag az utdbbi 10 évben egyre nagyobb népszeriiségnek 6rvend idehaza (és vilag
szinten is), szinvonaldt emeli, hogy egyre tobb kordbbi és jelenlegi teniszjatékos is elkezdi, a
versenysorozatba pedig barmikor be lehet kapcsolédni.
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UTANPOTLAS BAZIS

BEVEZETO

Az utanpotlas bazis minden sportdg egyik legfontosabb pillére. A tenisz hosszutavu és eredményes
m(ikodéséhez az MTSZ vezetOsége a kezdetekt6l fogva felismerte, hogy az utdnpdtlds bazis
fejlesztése kdzponti és dont6 kérdés lesz a sportag megszilarditasahoz. Itt fontos tisztazni mindjart az
elején, hogy utdnpdtlds bazisnak a széles egészében értett bazist értjik, mely az iskolatenisszel
kezdddik és 16 éves korig terjed, nem beleszamitva ugyanakkor a korosztalyos valogatottakat, akik az
élutanpodtlds részei, a jové remélt bajnokai.

Ez egy nagyon széles réteg, mely az elmult években elinditott programoknak és tdmogatasi
rendszereknek koszonhetSen erGteljes novekedésnek indult, mely legféképpen a Play and Stay
programban résztvenni képes gyerekek szamaban latvanyos. Az utdbbi években ezt a novekedést
sikeriilt megtartani, aminek kifejezetten orlllink, hiszen tébb mds sportagban tapasztalhaté a
[étszamcsokkenés.

Az utanpdtlas bazis novelésére és megszilarditasara irdnyuld programok az Iskolatenisz és Play and
Stay, az Egyitt a palyan, a Tenisz Didakolimpia, a Sport legyen a tiéd, a Sport XXI programok,
amelyek mind a szélesebb bazis megalapozdsat szorgalmazzak.

Az kovetkez6 oldalakon bemutatjuk a programok altal generdlt fejlédési gorbéket, kilonbozd
kimutatasokat és 6sszefliggéseket a tdmogatott klubok és az igazolt versenyz6k szama kozott, évekre
lebontva, tovabba illusztraljuk az utanpdtldas bdzisra vonatkozd sportszakmai tamogatdsok
rendszerét.

Fontos kiemelni, hogy az elmult 10 évben programjainak és tamogatasain koszonheté a
versenyengedélyekkel rendelkezé jatékosok szamat sikeriilt stabilan tartani, az igazolt jatéksok
szamat pedig folyamatosan névelni. A grafikonokbdl lehet Iatni, hogy a Play and Stay és a 18 éven
aluli jatékosok szama novekvs tendenciat mutat, még a felngtt jatékosok szama kis mértékben, de
csokken. Ebben az id6szakban a programkaink zome az utanpdtlas bazis és az utanpodtlas élsport
jatékosainak a tdmogatdsara Osszpontosult, igy ez az Osszefliggés nem véletlen, és bizonyitja a
programok sikerességét. Természetesen az Osszefliggéseket nem lehet csak puszta szamok alapjan
értékelni, hiszen a tamogatasok mértéke és 0Osztonzé szandéka mind-mind befolyasolja az
eredményt.

A fentieket mind figyelembe véve a tovabbi fejl6dést és az utanpotlas bazisnovelés a Play and Stay
programokban résztvevé jatékosok bevonasaval a versenysportba tudnank elérni.
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Jatékengedéllyel rendelkez6 jatékosok szam az elmult 10 évben

Z

Ev 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 |2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
P+S 184 |87 302 | 460 |455 |498 |499 |485 |453 | 476
11-18 éves 863 | 960 |719 |506 |822 |[727 |771 |800 |770 |850
18 éven feliili 1351 [ 1351 (1104 {1420 [ 1083 [ 1027 | 1124 [ 1023 | 1081 | 1022
Igazolt jatékosok 2040 | 2480 | 2940 [ 3099 | 3667 | 5015 | 5780 | 6375
Osszesen 4165 | 4866 | 5300 | 5351 | 6061 | 7323 | 8084 | 8723
Noévekedés liteme 701 434 51 710 1262 | 761 639
Jatékengedélyek szama

2 600

2 400

2 200

2 000

1800

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
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Jatékengedélyek szama korosztalyonként
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2017 17 44 75 173
2018 25 55 105 222
2019 24 52 101 216
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Utanpotlas bazis sportszakmai tamogatasi rendszere
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Tamogatott klubok szama és jatékengedéllyel rendelkez6 jatékosok szama 2015-2019
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2015 2016 2017 2018 2019
Egyltt a palyan 62 68 89 111 117
Sport XXI 29 39 16 10 10
Sport XXI| eszk6ztdmogatas 46 37 47
P+S 79 75 114 130
Megyei 35 53
Osszesen 91 186 261 272 357
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ISKOLATENISZ ES PLAY AND STAY
ISKOLATENISZ PROGRAM

1995-ben az ITF és az ETA (mai nevén Tennis Europe) egy Uj — teniszt népszerlsité — programot
inditott a nyugat-Eurdpai orszagokban azzal a céllal, hogy az Uj extrém sportok iranti érdeklédés ne
forditsa el a sportolni vagydkat a klasszikus sportagak, mint pl. a tenisz fel6l. Ennek keretében
inditottak az els6 mini-tenisz és iskolatenisz programokat Eurépa szerte. Magyarorszag 2000-ben
csatlakozott a kezdeményezéshez.

Az iskolai teniszprogram célja:

A magyar utanpdtlds létszamanak novelése, a teniszsport népszerdsitése a kisiskolas korud gyermekek
kozott.

Célkozonség:

Az altalanos iskolaskoru gyerekek ezzel a programmal megismerhetik a tenisz alapjait és az iskola
keretein belll, anyagi raforditds nélkil tanulhatjdk meg a sportag kezdeti [épéseit. A program féként
az also tagozatos dltalanos iskolds tanuldkat célozza meg, egészen a 6 éves kortél 11 éves korig.

Minitenisz, mint modszer:

Az ITF/TE kidolgozott egy mddszert, melynek neve Play and Stay, amely nagy létszamu (10-20 f&s)
csoportban ismerteti meg a tanuldkkal a tenisz sportag alapjait jatékos készség és képességfejlesztd
gyakorlatokkal. Errél olyan konyvet adott ki, amely egy teljes tanitasi év dravazlatat tartalmazza, és
amelyet magyar nyelvre is leforditottak. A tankényvben benne van mindaz, amit az érakrél tudni kell.
A felszerelések, a koriilmények (terem, vilagitas), a csoportok beosztasa, létszama, és az is, hogy
melyik 6ran milyen feldllitasban kell a gyerekeket mozgatni, dolgoztatni. A kiadvany kedves
illusztracidkat tartalmaz az érakrol.

Természetesen az iskolai teniszprogram csak az elsé 1épés volt, a tehetséges gyerekek felkaroldsara
kovetkez6 lépésként a ,follow up” programot inditotta a Magyar Tenisz Szovetség. Az elmult tizenot
évben tobb mint szaz iskoldban indult el az oktatds, melynek soran évente megkdzelitéen 2.500
tanulé ismerkedett meg a tenisz alapjaival.

Az egyik legnagyobb |étszamnovekedést az iskolatenisz programban konyvelhette el a teniszsport,
am éppen ez a réteg az, ami legkevésbé latvanyos. Komoly fejfajast okoz az is, hogy az
altalanossagban ingyenes iskolatenisz programbdl miként kerilhetnek at a gyerekek az egyesiileti
rendszerbe, miként lehet megszerettetni velik a versenyzést, miként lehetnek aktiv tagjai a hazai
egyesiileti és/vagy versenytenisznek. Ezekre UGjabb programok indultak, valamint nagyon sok
egyeztetést folytatunk a klubokkal annak érdekében, hogy hol és hogyan tud az MTSZ segiteni.
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Nagyon nagy torést jelentett azonban az ingyenes Iskolatenisz és a klubok altal szolgaltatott, fizet&s
edzések kozti atmenet. Az EMMI tdmogatasaval az MTSZ 4altal életre hivott programnak
koszonhetben a tehetséges gyerekek a kozeli klubokban folytathattdk a sportolast, jelent6s anyagi
segitséget kapva. Ezzel nagyban megnovekedett azoknak az iskoldskoru jatékosoknak a szama, akik az
MTSZ versenyrendszerébe bekeriltek.

Az Iskolatenisz program miikodését tdmogatta a Sport Legyen a Tiéd program, melyben az MTSZ
2015-ben vett részt, melynek keretében kozvetlendl az iskoldk kaptak eszk6zcsomagot.

A program fenntartdsat szolgdlja a 2017-t6l az MTSZ tagszervezetei részére biztosithaté P+S
eszkdztamogatasi projekt, melynek keretében a Play + Stay programmal és/vagy iskolatenisz
programmal rendelkezd tagszervezetek palyazhatnak Play+ Stay eszkézokre, amiket az iskolatenisz
orakon tudnak hasznalni.

Az MTSZ Egyitt a palyan programja keretében a tagszervezetink palyazhatnak iskolai nyilt napok,
toborzdk és iskolatenisz programok tamogatasara.

PLAY AND STAY PROGRAM

Az ITF 2007-ben inditotta el a Play+Stay kampanyt a tenisz népszer(sitése érdekében a kezdd
gyerekek és feln6ttek kérében. A program lényege, hogy a lassubb labddk és a kisebb méret( palyak
haszndlataval a jatékkészség gyorsabban kialakul és ez altal a tenisz és kénnyebbé és élvezetesebb
valik a kezd6k szamdra.

Gyerek mini-tenisz programok mar a multban is |éteztek a legtobb orszagban, idehaza is tobb mint 35
éve volt haszndlatban a kispalyads-szivacslabdas teniszoktatas, de a Play+Stay az els6, nemzetkozileg
osszefogott és egységes program, amelyet az ITF bevezetett.

Magyarorszagon a Play+Stay egyéni versenyeken elinduld gyerekek szama évrél évre folyamatosan
emelkedik. Jelenleg a 899 jatékengedéllyel rendelkezé gyerek kozel fele indul rendszeresen
versenyeken.

Play+Stay versenyek szama 2019-ben 46 volt. Az 6ssz indulészam kozel 2000 volt, a rendszeresen
induldk szama pedig megkozelitette a 500 f6t. A legtobb versenyt 2019-ben a Soroksari Tenisztanoda
a Kiskut TK és a Mini Garros rendezte.

2019-ben tovabb nétt az érdeklédés a Play+Stay Csapatbajnoksag irant is. Novemberben a NEK-en
Oriasi érdekl6dés mellett zajlott le két hétvégén a selejtez6 és a donts. A verseny a Tenisz Mhely

teljes sikerével végzédott, mindkét szamot 6k nyerték.

Play+Stay CSB induldk és résztvevSk 2019-ben: 76 csapatbdl 317 nevezés érkezett. Ennek eloszlasa a
kovetkez6 volt: 52 fil csapat 216 f6 és 24 lany csapat 101 f6.
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2020-ra a cél a Play and Stay versenyeken induld jatékosok szamdanak novelése és a versenyek
szinvonaldnak emelése. A CSB id6pontjanak athelyezése szeptemberre, a még szinvonalasabb
lebonyolitas érdekében. Tovabbi cél lehet egy egységes versenysorozat |étrehozasa, ehhez egy
névado szponzor keresése, a Decathlon-nal mar voltak igéretes targyalasok errél.

Fontos valtozas lehet még, hogy az ITF szabalyokhoz igazodva mddositasra keriiljon a narancs és zold
versenyszamok korosztalya.

PLAY AND STAY MINITENISZ PROJEKT

A Play and Stay minitenisz projekt a Kiemelt Sportagfejleszt6 programjai kdzé sorolhatd, melynek
célja az iskolatenisz és a P+S tenisszel eredményesen foglalkozd klubok tdamogatdsa orszagszerte.
Tadmogattuk az egyesiileteket minitenisz halékkal, piros, narancs és zold labddkkal, teniszlitSkkel,
bdjakkal, koordinacids létrakkal, egyéb kiegészitékkel.

A Play and Stay minitenisz program keretén beliil a tAmogatast a programra jelentkezé klubok kozott
osztottuk szét, az aldbbi elbiraldsi szempontrendszer alapjan:

- Play + Stay igazolasainak szdma

- Play + Stay kivaltott jatékengedélyeinek szama

- Play + Stay jatékosok verseny indulasi aktivitasa

- Play + Stay CSB-n indult csapatok szama

- Play + Stay jatékosok indulasi aktivitasa

- Play + Stay versenyek rendezése és az egyesiilet iskolatenisz szerz6déseinek szama

Osszegezve: Pénzbeli tdmogatds a Play and Stay program és az iskolatenisz program m(ikodtetésére.

Play + Stay mintenisz program tamogatas (114 egyesiilet)

Abris 2010 TSE, Abris Pro Open, Akkadakka, Alba Bianca, Alfa Tenisziskola, Békéscsabai Elére TK, Bajai
Tenisz Klub, Balatonalmadi Tenisz Klub, Balatonbogldri Tenisz Club, Balatonfiiredi Sportkor, Baldzs
Testvérek Tenisziskola, Barcikai Tenisz Club, Békéscsabai El6re TK, BLKE, Budaorsi Sport Club, BVSC,
Dunakeszi TK, Diego, DMTK, Dunakanyar TK, DUSE, Epiték TK, Fehérvar Kiskut Tenisz Klub, Fenyves
Teniszpark Kft, Fitt Tenisz Kft, Fortuna SE, F6nix SE, Funside Egyesiilet, Game Tennis, Gaspar Petra T,
Gellért SE, Golden Ace Sport, GodollGi SK, Gubacsi Zséfi Tenisz Klub Sport Egyesiilet, Gyongy Tenisz és
Si Klub, Gyéri AC, Gy6rzamolyi TA, Hahn Tenisz Sport Egyesiilet, Haladas VSE, Halasi TC, Hoker-Fagyas
SE, HTF Cso-Ko, Jaszberényi Sportegyesilet, Jogging Plus Szuperinfé Fotdéklub (volt Jové Bajnokai,
Junior Sport Club, Kaposvari Tenisz Klub, Kazszer TK, Kiskunfélegyhazi Varosi Tenisz Klub SE, KGszegi
Sportegyesiilet, Maglddi Tenisz Klub, Marczibanyi SE, Marso TC, Match- Point, MESE, Metro RSC, Mini
Garros, Minorex SE, Molnar Teniszakadémia, MTK, Nets Point Tenisz és Szabadid6 SE, Norka Invest,
Normafa TK, Old Lake, Optofit, Ovar, Epiték, Paksi Sportegyesiilet, Panakor Kft, Papai Vasas SE,
Pasarét TK, Pécs 2000 TC, Pécs VTC, Pillangd Kozhasznu Sportegyesiilet, Piszkenet Kft, Piszkenet
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Sportegyesiilet, Real Team Sportegyesilet, Real Tennis SE, Refitt Sport, Rémai TA, Sarkadi Lendiilet,
Sarkadi TE, Savaria TC, SIMMS Soroksar, Sport Utanpdétlas Nevel6 Tenisz Klub (Sun Tc), Sportmania,
SVSE, Szarvasi Tenisz Club, Szazhalombatta SZVUK, Szegedi Varosi Tenisz Klub, Szentendrei Kinizsi SE,
Szentesi Tenisz Klub, Szinvai Tenisz M{hely, Szolnok Teniszklub Kft, Szombathelyi Sportkdzpont és
Sportiskola, Tengerszem, Tenisz Mdhely, Tenisz Park SE, Tenisz Szabadid6 Sport
Klub, Teniszport.hu SE, Terrapark TC, Tisza Tenisz Club, Top Fitness SE, Top Sport, Toro
Sportegyesiilet, Torokszentmiklés TK, Tréning Center Sportegyesiilet, Turbucz Istvan Tenisz Klub,
Tweener Tennis Kft (Future Tennis Team), Utanpdtlas Tenisz Sportegyesiilet, Vaci Bajnok Egyesiilet,
Varosmajori TK, Vasas, Ziccer TC, ZTE Tenisz Klub, Zselicvolgye Sportegyesiilet

EGYUTT A PALYAN PROGRAM

A Magyar Tenisz Szovetség a 2019. év folyamdn Ujbdl meghirdette az Egyltt a pdlyan programot,
melynek elsédleges célja tovabbra is a tomegbazis ndvelés volt.

A projekt segitségével azokat a klubokat tdmogattuk, mely klubok mikddése pozitivan hat a
versenyzGi réteg fejlédésére, és a hobbi tenisz és klubélet fellenditésére is. A klubok palyazat utjan
igényelhettek tdmogatast, melyet a programleirasnak megfelel6en az adott célnak megfelelGen
hasznalhattak fel. A k6zpontilag tdmogatott program legtobb esetben nyilt napokon, csaladi napokon
amat6r vagy gyerekversenyeken keresztlil kivanta népszer(lsiteni a teniszt. A néhdany szazezer
forintos tdamogatasok komoly, érezhet6 hatast generdltak.

A programnak két elembdl tevédik 6ssze:

- helyi klubtdmogatas, els6é sorban kis klubok, ahol most épitik ki az utanpdtlds nevelési
rendszert, ahol még tagtoborzas zajlik, és

- mar meglévé programokkal rendelkez8, sikeres klubokat célzott tamogatdsban
részesitsik gy, hogy az ott edzs fiatalokat versenyzését, edzését tamogatjuk meg.

Ennek az egylttes hatdsa rendkivili, a program sikere és folytatasa tobbletkoltést eredményez, ami
nem csak a sportagfejlesztést segiti, de munkahelyeket teremt, csalddok megélhetését segiti,
valamint a helyi kozosségeken keresztiil erGsiti az egészséges életmaodot, a sportolast is.

A programhoz tartozd tamogatast igénylés atjan, meghatdrozott feltételrendszer alapjan osztottuk
szét azon klubok kozott, amelyek a programjaban a folyamatos fejlédés és Ujitas, a taglétszam és a
tenisz utdnpotldsbazisanak novelése szerepel.
A tdmogatas volumenének elbiralasakor figyelembe vesszik az aldbbiakat:

- Osszes leigazolt jatékos szama (minden korosztaly)

- Aklubhoz leigazolt és regisztralt Teniszkartyaval rendelkez6k szama
- egyéb, a klubot rendszeresen latogatd teniszez6k szdma
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Klubban tevékenykeds edz6k szama

Teniszpalyak szdma: szabadtéri/fedett

Beach Tenisz palyak szdma: szabadtéri/fedett

El6z6 évben megvaldsult projektek szdma, jellege, koltsége, eredménye és hatdsa a
bazisnévekedésre.

A tdmogatas évében tervezett projektek szama, jellege, koltsége, eredménye és varhato
hatdsa a bazisndvekedésre. Programleiras, célok meghatarozasa.

Tamogathato projektek:

nyilt napok, szakmai programok, csaladi napok

versenyszervezés (amatér, hobby, szabadid6, gyerek, szenior, kerekesszékes,
strandtenisz stb.)

Létesitménylizemeltetési eszkoz, felszerelés sziikségletek (pl. mianyag vonal, halé, pdlya
stb.)

versenyeztetés (nevezési dijak, hurozdsok, edz6képzés részvételi dijai)

A fenti elemek Gsszesitése és alapos kiértékelése utan az MTSZ dont a tamogatas mértékérdl.
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A program népszerUsége évrél évre nd, a kezdetekt6l a programban részt venni kivand és a palyazé
klubok szama kétszeresére nétt, amely mutatja a program sikerét. A helyi szint(i programok célzott
tdmogatasanak hatasara nem csak tobb tagja lett az MTSZ-nek- igy tobb teniszezd kerilt a
rendszerbe-, hanem rengeteg Uj teniszezni vagyd személyt is sikeriilt megnyerni a sportag szamara a
helyi klubokban, ahol a mindennapi munka zajlik. A tagszervezetek ilyen jellegli tdmogatasaval a
sportag népszerliségének novekedése kimutathatd, a szakmai feladatellatdas mindsége javul. A
program folyamatos fejlesztése, a tamogatdsi intenzitds novelése rendkivil fontos és
elengedhetetlen a sikeres programok fenntartasahoz, a fejlédés biztositasahoz.

SN

A 2019. évi Egyiitt a palyan program keretében felosztasra keriilt keretésszeg 30,000,000 Ft volt, a
kiosztott minimalis tamogatasi 6sszeg 100,000 Ft, a maximalis tamogatas 600,000 Ft volt. A 2019-
es keretbdl tamogatasban részesiilé 117 tagszervezet:

"Didkjaink Egészségéért Sport 21" Sportegyesilet, A Mozgd Civisért Kdzhasznu Egyesilet, Alba
Bianca, Bajai Tenisz Klub, Baji SE, Balatonalmadi Tenisz Klub, Balatonboglari Tenisz Club, Baldzs
Testvérek Tenisziskola, Barcikai Tenisz Club, Bélyi Sportegyesiilet, Bregyd Tenisz Sportegyesiilet,
Budai Fittness Suli Sportegyesiilet, Budadrsi Sport Club, Co-op Star Témegsport Egyesiilet, Csopak
Tenisz Klub, Csémér (Szedervélgyi Tenisz Klub), DEAC, Epiték TK, Fehérvar Kiskut Tenisz Klub, Fenyves
Teniszpark Kft, Fitt SE, Funside Egyesiilet, Fiizes Kert Egyesiilet, Gaspar Petra TI, GEKKO Szabadidé- és
Sportegyesiilet, Gellért SE, Golden Ace Sport, Gubacsi Zséfi Tenisz Klub Sport Egyesiilet, Gyomréi TK,
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Gyongy Tenisz és Si Klub, Gy6ri Lendilet, Gyéri AC, Hahn TSE, Haladas VSE, Halasi TC, HTF Cso-Ko,
Hungaro-Casing SE, Jaszberényi Sportegyesiilet, Jogging Plus Szuperinfé Fotdklub (volt Jové Bajnokai,
Junior Sport Club, Kazszer TK, Kecskeméti Amatér Teniszez6k Tarsasaga, Kiskunfélegyhazi Varosi
Tenisz Klub SE, Kiskunmajsai Tenisz Klub, Kisujszallasi Sport Egyesiilet, K6szegi Sportegyesiilet, Labdas
Sportok Amat6r Szabadiddsport Egyesiilet,Liget TE, MAFC, Magldodi Tenisz Klub, Magyarorszagi
International Lawn Tenisz Club, Makéi Ut8s Sport Egyesiilet, Marczibani SE, Marso TC, Martfdi Varosi
Sportegyesiilet, Matyasféldi Lawn Tenisz Club, MEAFC, Medikus SE, Metro RSC, Mez6berényi
Iskolatenisz Sportegyestilet, Mini Garros, Mini Tenisz Egyesiilet, Minorex SE, Molnar Teniszakadémia,
Okos Tennis SE (Smart Tennis), Optofit, Ovari Epiték, Paksi Sportegyesiilet, Papai TC, Papai Vasas SE,
Pécs 2000 TC, Pécsi Elektromos Sportegyesilet, Pestszentl6rinci Tenisziskola Kft, PG tenisz és Sport
Klub, Pillangd Kézhasznu Sportegyesiilet, Piszkenet Sportegyesiilet,Piinkdsdhegyi Szabadid6kdzpont,
Salgdtarjani Szabadidé és Tenisz Sportegyesiilet, Sarkadi Lendilet, Savaria TC, Siéfoki Spartacus SE,
Sélyomszem Kozhasznu Egyesiilet,Sopronkdvesdi Tenisz Sportegyesilet, Sport Utanpdtlas Neveld
Tenisz Klub (Sun Tc), Sportmania, Steve Tenisz Club, SVSE, Szatelit Tenisz Klub SE, Szazhalombatta
SZVUK, Szentesi Tenisz Klub, Szigligeti Tenisz Club, Szinvai Tenisz M(ihely, Tatai VTK, Tengerszem,
Tenisz Centrum SE, Tenisz Club Nagyvdazsony , Tenisz Klub Monor Sportegyesiilet, Tenisz Szabadidé
Sport Klub, Teniszport.hu SE, Tisza Tenisz Club, Tiszavasvari Sportegyesiilet, Top Fitness SE, Top Sport,
Toro Sportegyesiilet, Tweener Tennis Kft (Future Tennis Team), Utdnpdtlas Tenisz Sportegyesiilet,
Vértesi Er6m Sportegyesiilet, Viharsarok Tenisz Alaptivany, Vital Sport és Szabadid6 Egyesiilet, Z6ld
Di6 Kft, ZTE Tenisz Klub, Zugldi Tenisz Klub, Zselicvolgye Sportegyesiilet

Nagyon fontos kiemelni, hogy az Egyiitt a palyan program keretében az elmiilt 4 évben tamogatott
egyesiiletek tobb mint 70%-a vidéki egyesiilet volt.

Egyiitt a palyan
2019

m Budapest

m Vidék
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Egyitt a palyan 2019
tamogatott tagszervezetek szama

M Budapest M Vidék

Egyutt a palyan Vidék vs Budapest
- —0
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SPORT XXI. PROGRAM

Az utdnpétlasbazis noveléséhez hatékony programok allnak rendelkezésre: Egyiitt a palyan és a Play
and Stay minitenisz programok olyan alapokat teremtettek, amelyek segitségével novelni tudtuk az
utanpdtlaskord teniszez6k szamat, a tehetséges gyerekek kivdlasztasanak rendszere javult. A
programok indulasakor, 2015 elején kozel 2800 gyerek teniszezett ezekben a programokban, a
szovetség nagyon kismértékd anyagi tdmogatdsaval. A 2016-ban utjdra indult, sikeres Sport legyen a
tiéd! program nagy segitséget jelentett; az SLT és a meglévs hatékony programok révén jelenleg tobb
mint 20.000 gyerek vesz részt az iskolatenisz programban.

Ezen ugrdsszer(i novekedéshez a Sport XXI. program két eleme is sokat segitett. A tomegbazis
szélesitését a Play and Stay versenyrendezés, edzéskellékek és eszkoztok biztositasaval tamogatta,
tovabba az utanpdtlas-nevelési feladatokat ellatd egyeslleteket (max. U16-os kategdridig) a
klubtamogatasi pontrendszer altal segitette.

A versenyrendezési és eszkdztdmogatdsi program MTSZ tagsaggal rendelkezd sportszervezetek
részére adott lehet6séget Play and Stay felszerelések elnyerésére, melynek célja, hogy a megfelel6
eszk6zok biztositasaval segitse a klubokat, a sportdgban miikoédé szakemberekkel Gj, innovativ
eszkozoket ismertessen meg, ezaltal minél tobb gyermek szdmara teremtse meg a lehet6séget a
tenisz sport alapjainak elsajatitasahoz.

A klubtamogatdsi pontrendszer keretén beliil a sportszervezetek az eredményességik utan kaptdk a
tdmogatast. A tdmogatds mértéke a szerzett pontok alapjan keriltek megallapitasra, az alabbi
szempontrendszer szerint:

- Azigazolt klubtagok utdn jaré pontok

- U16 és fiatalabbak ranglistas helyezésekért jaré pontok

- Csapatok utdn jaré pontok

- Arendezett verseny/versenyszamokért jaré pontok

- A Didkolimpian igazoltan részt vevé jatékosok utdn jard pontok

- Vdélogatottsagért jaro pontok a valogatott vezet6edzs igazoldsa alapjan

- Egyéniversenyek (csak az egyes versenyszamban) eredménye utan jaré pontok

Utanpodtlasnevelési  feladatokat ellatd egyesiiletek mikodési tamogatdsa meghatarozott
pontrendszer alapjan.

2019-ben tamogatdsban részesils klubok:

Alfa Tenisziskola Panakor Kft
BLKE Pasarét TK
Dunakeszi TK Pécsi VTC
Fortuna SE Tenisz Mlihely
MTK Terrapark TC
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TENISZ DIAKOLIMPIA

A Tenisz Didkolimpiat az oktatasért felel6s miniszter a Magyar Diaksport Szévetséggel (tovabbiakban.
MDSZ) kozosen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kotott védjegyhasznalati szerz6dés alapjan a
Magyar Tenisz Szovetség rendezi meg.

A verseny célja:

- A tenisz sportdg népszer(sitése az iskolaskord tanuldk korében és utanpdtlasbazisanak
szélesitése.

- Az iskolak kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti sportbaratsagok kialakitasa,
elmélyitése.

- Asportagi képzés sordn az egylittm(ikdodés, a fair play szellemiségének terjesztése.

- A didkok fizikai aktivitdsra, rendszeres testmozgdsra 0Osztbnzése, az egészségfejlesztd
testmozgds és az egészséges életmdd népszer(sitése.

- A legjobbak szamara orszdgos versenyen vald részvétel biztositasa, hogy sikeresen
képviseljék iskolajukat didkversenyeken.

- A tanév nemenkénti és korcsoportonkénti ,Magyarorszdg Tenisz Didkolimpia® Bajnoka”
cimének, valamint a tovabbi helyezések eldontése.

- A felsGoktatasi felvételi eljarasrél szél6 423/2012. (X11.29.) Korm. rendelet 21. §-a alapjan a
felvételi eljaras soran Didkolimpia® orszagos dontén elért legalabb 3. helyezetteknek jaré 10
tobbletpont jogosultjainak meghatarozasa.

A szovetség részvétele a Didkolimpia rendszerében és a sz6vetség kapcsolata a Magyar
Didksport Szévetséggel

Az MTSZ kivalé kapcsolatot apol a Magyar Didksport Szovetséggel. Mindkét fél részérdl kijeldlt,
dedikalt kapcsolattartd a tanévet megel6z6en és a tanév soran is tébb alkalommal kerit sort
egyeztetésre, tapasztalatcserére. A tenisz népszerlségének és versenyzési hajlanddsaganak
novekedésére a didkok korében az MDSZ felfigyelt és tobb izben elismerden nyilatkozott az MTSZ
munkajardl, kiemelt figyelmet forditanak a Tenisz Didkolimpia kiizdelmeire.

Az Iskolatenisz program sikerességét tikrozi, hogy az elmult harom tanévben a Tenisz Diakolimpian

részt vett tanuldk szama meghdromszorozédott, a 2018/2019-es tanévben tébb mint 750 gyerek
versenyzett a Tenisz Didkolimpidn.
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A 2017/2018-as és a 2018/2019-es tanévben az orszagos dont6t megel6z6 eléversenyeket (megyei
dontGket) is rendeztlink. Az elmult évek sikeres versenyei, a novekvé érdeklédés és az iskolatenisz
program toretlen népszerlisége miatt a tavalyi tanévben a versenyengedéllyel nem rendelkezé
didkok szdmara B kategodriat is rendeztiink.

Didkolimpian résztvevék szamanak alakulas
1000
900

800 873
700

600
500
400
300

200
100 w2 154
0

Iskolak szama Tanulok szama

m2016/2017 tanév 2017/2018 tanév 2018/2019 tanév

A 2019/2020-as tanévre aldirt szerz6déssel és elfogadott versenykiirassal rendelkeztiink.

A visszajelzések alapjan nagy igény mutatkozott egyéni versenyszam rendezésére, mellyel még tébb
tanulét lehetne bevonni a versenyrendszerbe. A 2019/2020-as tanévben elfogadott versenykiirassal
és alairt védjegyhaszndlati szerz6déssel rendelkeztiink, amely értelmében a hagyomanyos
csapatverseny mellett elsé alkalommal egyéni versenyszam megrendezésre is sor kerilt volna. A
COVID-19 jarvany sajnalatosan kozbeszdlt, a Didkolimpia teljes versenyrendszere el6bb
felfliggesztésre, majd torlésre keriilt.

UTANPOTLAS ELSPORT

Amint az nyilvanvalé volt mindig is, az utanpdtlas élsport a széles bazisbdl tud épitkezni. A két f6,
lehetséges stratégia a ,,pull” vagy ,push” stratégia, melyre mar a 2008-as Roland Berger tanulmany is
ramutatott. Ezt a tanulmanyt és az ott megfogalmazott allitdsokat mai napig gyakran hasznalja az
MTSZ — mégha nyilvan a kornak megfelel6 adaptacidkkal.

Azzal egyltt, hogy egy széles bazisbdl nagyobb valdszinliséggel lehet élsportolét nevelni, ez nem
egyenesagi 6sszefliggés, nem dnmagabdl kovetkez6. Az azonban allithatd, hogy megfelelé programok
és struktura esetén kisebb a valdszinlisége annak, hogy azért veszitiink el komoly tehetségeket, mert
nem volt lehet&ségilik megmutatkozni, nem fedezhették fel.
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A kivalasztds folyamata, a képzés folyamata — els6sorban a legkisebbeknél —, a helyi és kdzponti
lehet6ségek elérhetfsége, az atjarhatdsdg, a rendszer rugalmassdga mind-mind olyan tényezGk,
melyek alapjaiban befolyasoljak a hosszu tavu sikerességet.

A VALOGATOTT PROGRAMOK ATTEKINTESE

A valogatott jatékosok az elmult nyolc esztendében 6t program keretén beliil kaptak lehet&séget
szakmai és anyagi tdmogatasara. Ezek kozé tartoztak a Héraklész, a Kiemelt valogatott, a Csillagok a
jovobe és a Gerevich Aladar 6sztondij programok. Az Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival, ugyan
mindig kiemelet szakmai figyelmet kapott, a 2015-0s gy6ri eseményen kivil, minimalis allami
tdmogatasban résesiilt.

A 2019-es szakmai programok koordindlasban és vezetésében Juhasz Gabor és Pelva Gabor
sportdgvezets személyek vettek részt. A Héraklész és az EYOF programok végrehajtasaban, tovabba
az operativ munkdban — Pelva Gabor mellett — a valogatott edz6k dr.Zsiga Laszlé és Gulyas Istvan
tevékenykedtek. A valogatott jatékosok erénléti felkésziiléséért Vaské Balazs erénléti edzs felelt.

A Csillagok a jov6be program koordindldsdért Pelva Gabor valogatott vezetGedz6 felelt, akik
feligyelte a NEK-en edz6 jatékosok munkajat. A NEK A-keretes kdzpontositott programjaban dolgozé
edz6k: Barddczky Kornél, Kuharszky Zoltan, Mak Tibor, Palagyi Miklds és Szatmary Adrian.

Egyéb tdamogatd sportszakami személyek: az egészségligyi csapatot dr.Tollosy Judit és dr.Sztarmari
Attila vezették. Gydgytornaszként Berzétei Zséfia tevékenykedtek, sport pszicholégusként Fond Rita
volt megbizva.

VALOGATOTT KERETEKRE VONATKOZO ALLAMI TAMOGATASOK RENDSZERE

Az Magyar Tenisz Szévetség valogatott programjaira vonatkozé tdmogatasok célja, hogy a sportold
felkésziilését, valamint hazai és kiilfoldi versenyzését anyagi tdmogatassal segitse. Ennek érdekében
az MTSZ eredményes és egylttm(ikodd partneri viszonyt kivan kialakitani a sportoldkkal a minél
sikeresebb felkésziilés és a versenyeken torténd eredményes részvétel érdekében.

A tdmogatasok hatékony elosztasanak érdekében az MTSZ vdlogatott tdmogatdsi programja keretén

bellil — egy strukturalt és egymasra éplil6 rendszer mentén — kivan tamogatast nyujtani a legjobb
jatékosoknak. Ennek fényében a tdmogatasi rendszer harom tamogatasi szintbdl all:
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— Héraklész program

— Kiemelt tamogatasi program

— Gsillagok a jovébe tamogatasi program
— Gerevich Aladar 6sztondij

— EYOF

A Héraklész Bajnok program az osszes 12-18 éves valogatott sportoldk eredményes, hosszu tavu
palyafutasanak kezdeti szakaszat segiti, elsGsorban rendszeres edz6taborok és keretedzések
biztositasaval, limitalt versenyekre vald kiséréssel, valamint a programokat iranyitd f6allasu edzék
foglalkoztatasaval, tudomanyos mérésekkel és vizsgalatokkal.

A Kiemelt valogatott program a 14-18 éves legeredményesebb, de a mérfoldkoveket még nem
teljesit6 valogatott jatékosok egyéni, illetve csoportos versenyeztetését tamogatja. A program egyik
célja, hogy novelje az élversenyz6k szamat.

A Csillagok a jovGbe tdmogatasi programba az U16-os, az U18-as és a felndtt sportoldkat - a
mérfoldkovek teljesitése esetén - tdmogatja. A program teljes kord management as anyagi
tdmogatas biztosit a jatékosoknak, mely feltételei szerz6déshez kotottek.

A Gerevich Aladar 0sztondij program az olimpian és a specidlis vilagjatékokon kiemelkedd
sporteredmény elérése érdekében az olimpiai és a specialis vilagjaték-valogatott kerettag sportoldk,
tovabba az azok felkészitésében kozremi{kods sportszakemberek részére — legfeljebb négy évre —
Gerevich Aladar-sportosztondij adhatd. A sportdsztondij a nemzeti valogatott kerettag sportold
tanulmanyainak elGsegitésére is biztosithatd.”

Az Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztivalt (EYOF) eseményre biztositott anyagi forrasok, mely a
kivalasztott valogatott jatékosok felkésziilését és versenyeztetését tamogatja.

2019. évi allami tdmogatasok mértéke

Szakmai programokra vonatkozé allami tamogatasok rendszere

Tamogatasi programok Forras Tamogatas mértéke

Héraklész program EMMI - Héraklész program 20 000 000.- Ft
Kiemelt valogatott program EMMI > KSF 0.- Ft
Csillagok a jovébe EMMI > KSF 0.- Ft
Gerevich Aladar 6sztondij EMMI 7 999 200.- Ft
EYOF 2019 MOB, EMMI = EYOF program 71 500 000.- Ft
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\ Osszesen 91 500 000.- Ft

VALOGATOTT KERETEK
A valogatott keretek kivalasztasakor az aldbbi valogatasi kritériumok lettek figyelembe véve:

- A Mérfoldkovek tablazatdban meghatarozott korosztilyokra érvényes nemzeti és/vagy
nemzetkozi egyéni rangsorok, és a sportoldi potencidl képességek lettek alapul véve.s

- Afizikai, technikai, taktikai és mental potencial képességek felmérésének mutatdi, valamint a
varhaté antropometria adottsagok lettek alapul véve.

- Eredményesség az elmult 6 hénapban.
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Lany 12 Fia 12
Valogatott keret Meghivott jatékosok Vilogatott keret Meghivott jatékosok
Bak-Szabd Norina Balassy Lotti Boros Bence Almadi Attila
Benke-Goseanu |zabella Bede Fanni Fenyves Koppany Baleja Konor
Biré Melinda Bordczky Emilia Kincses Kolos Boros Bence

Farkaslaki-Hints Fléra Burkus Bella Major Aron Kovacs Marcell
Kaszoni Réka Mezé Marcell Kristyan Istvan
Kovacs Luca Nagy Botond
Markovits Jazmin Szilagyi Balazs
Péter Lili Takacs-Bersel Sandor
Lany 14 Fia 14
Valogatott keret Meghivott jatékosok Valogatott keret Meghivott jatekosok
Berényi Eszter Eperjesi Kata Gubi Trisztan Cséanyi Benedek
Csibrak Antdnia Kis-Czaké Eszter Homung Gabor Graf Bence

Danké Vanessa

Kuti Aliz

Kdészegi Dominik

Grossman Maxim

Fenyves Gréta

Murzsa Gréta

Mészaros Patrik

Halmos Komél

Molnar Kitti Quittner Déra Séavay Zalén Marki Marcell
Udvardy Luca Semperger Rebeka Markovits Milan
Szilagyi Agota Palfi Zoltan
Varga Viktéria
Lany 16 Fii 16
Kiemelt valogatott keret Vdalogatott keret Meghivott jatékosok Kiemelt valogatott keret Valogatott keret Meghivott jatékosok
Bartha Panna Badics Mila *Kalocsai Péter Boros Attila Dragar Péter
Kantor Anna Beer Jazmin Deli Merse Karpati Viktor
Matké Kata Mihalka Zsofia Pesti Balazs Kincses Kristof
Szabanin Natdlia Nagy-Békési Biborka Miljanic Marké
Pall Noel
Szdke Adam
Lany 18 Fiu 18
Kiemelt valogatott keret Vialogatott keret Meghivott jatékos ok Kiemelt valogatott keret Valogatott keret Meghivott jatékosok
*Drahota-Szabé Dorka |Gécsek Fanni Zadori Réka *Fajta Péter Buzonics Domink Dobak Balint
*Nagy Adrienn Kovacs Zita *Makk Péter Homung lvan Dulganov Richard
Janosi Luca *Velcz Zsombor *Sallay Péter
Petrova Anasztazia
Felnétt Felnétt

FED CUP bé valogatott keret

Meghivott felnétt valogatott jatékosok

DAVIS CUP bé valogatott keret

Meghivott fel ntt valogatott jatékosok

Am Gréta Bukta Agnes Balazs Attila *Marozsan Fabian
Babos Timea Nagymihalyi Luca Borsos Gébor Bartakovics Marcell
*Bondar Anna Szlavikovics Szabina Fucsovics Marton Kéki Mark

Galfi Dalma Nagy Péter Szintai David

Jani Réka Luca *Piros Zsombor Voros Mate

Nagy Adrienn *Valkusz Maté

*Stollar Fanny

*Udvardy Panna

*,A"-keretes szintet elérd jatékos.

HERAKLESZ PROGRAM

A Héraklész program leirasa

A Héraklész program kezdete egészen 2001-be nyulik vissza, amikor is 13 sportdggal, - koztik a

tenisszel, - elkezd6dott egy Uj stratégia az utanpdtlas neveléssel kapcsolatban. Mdara mar

bebizonyosodott, hogy nagy sikerre tett szert, hiszen az olimpiai és tovabbi vilagversenyek érmesei

szinte mind Héraklész tagok voltak fiatal korukban. A program sikerének legfontosabb 6sszetevéje az

indulastdl biztositott kiszamithatd, rendszeres, ellendrizhetd formaban felhasznalt dllami tamogatas.
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A MOB, illetve 2017-t6l az EMMI altal tdmogatott program kifejezetten a legeredményesebb
fiataloknak kivan segiteni az EB, VB felkésziilésben, illetve abban, hogy a vildgversenyeken sikeres
helytalljanak és ezaltal kénnyebben be tudjanak kapcsolddni a feln6tt mezénybe is.

A program két részbél tevédik dssze:

a) Bajnok program (12-18 év)
b) Csillag program (19-23 év)

A Héraklész Bajnokprogram jél definidlhaté szakmai feladata szerint a feln6tt kor kiiszébére olyan
versenyz6ket kell felnevelniink, akik elérik a korosztalyos nemzetkoézi szinvonalat. Ezt a feladatot az
egyéni sportteljesitmény noévekedésének szenzitiv id6szakdban, a 12-18 éves kor kozott lehet a
leghatékonyabban megvaldsitani. Ennek elérésének érdekében, ebben a korosztalyban, kiemelt
feladat a rendszeres és folyamatos képzés biztositdsa. A projekt ennek megfelel6en a
legtehetségesebb 12-18 éves sportolok eredményes, hosszu tavu palyafutasanak kezdeti szakaszat
segiti, els6sorban rendszeres edzG6taborok és keretedzések biztositdsdval, versenyekre vald
kiséréssel, valamint a programokat iranyité fdéallasu edz6k foglalkoztatasaval, tudomdnyos
mérésekkel és vizsgalatokkal.

Az egyéni versenyeztetésre biztositott tamogatds hatékony felhaszndldsanak érdekében, a szakmai
stdb néhdany célcsoport orientdlt programot alakitott ki. A programok leirdsa koévetkezS oldalon
taldlhato.

A Héraklész Csillagprogramban 2006 januarjatél olyan munkaformak jelentek meg, melyek legfeljebb
23 éves korig biztositjdk a rendszeres felkészitést és a nemzetkdzi versenyeztetést, de egyben a
sportoldi egzisztenciateremtés feltételeit is. A rendelkezésre 3all6 sportdgi kereteket legnagyobb
aranyban nemzetkozi versenyeztetésre, edzGtaborozasra és kozponti edzésekre keriilnek
felhasznalasra.

A program részletes leirasa a www.nupi.hu honlapon talalhato.
A program MTSZ feltételrendszere a kdvetkez6 linken taldlhatoé:

Héraklész Bajnokprogram — célcsoport orientalt programok

- TE Start program — ez a program azon jatékosok szamara lett létrehozva, akik a TE
versenyzés kezdetén tartanak. A kivalasztott versenyek kettes és harmas kategorias TE
versenyekbdl alltak.

- Race to Masters program — ez a program azon jatékosok szamara lett létrehozva, akik
jatékerbben és az év folyaman elért eredményeik alapjan realis eséllyel birnak, hogy az év
végi Mester versenyen részt vehessenek. A kivalasztott versenyek egyes és kettes
kategérias TE versenyekbdl allnak
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- ITF Start program — ez a program azon jatékosok szdmara lett létrehozva, akik az ITF

versenyzés kezdetén tartanak. A kivalasztott versenyek hdrmas, négyes és 06tos

kategorids ITF versenyekbdl allnak.

A programok részvételének- és lebonyolitasanak feltételei

- Program menete:

O

Minden janudrban a vdalogatott jatékosok értékelése, célcsoportok
meghatdrozasa, programok beinditasa, meghirdetése, egyeztetése edzlkkel,
szll6kkel.

Tulversenyeztetés  elkeriilése  érdekében periodizalds  (felkésziilések,
versenyek, pihendk), f6 versenyek kijeldlése minden jatékos szamara.

Prioritas: EB, Csapat EB, VB, Masters.

Utazod csoportok meghatdrozdsa 1 hdnappal a verseny el6tt (jatékosok, hivatalos
csapat kijelolése és utazd edz6 és tamogatasok meghatarozasa).

- A programok kozott atjarhatésag van — egyes jatékosok a versenyterviik alapjan akar

mindharomban is indulhatnak.

- TE Masters Programban azok kapnak lehet6séget, akik a marciusi és aprilisi versenyeken

megfelel6 pontot szereztek.

- Juniustél TE Masters Program (juliusban Gjraértékelés).

- Augusztustdl — EB utan TE Masters folytatdsa azoknak, akiknek van esélyiik Masterst

jatszani.

- TE Start egész évben.

A 2001-es évben

ITF Start egész évben.

Héraklész program tamogatasi rendszere

a MOB 3dltal kezdeményezett Héraklész program, mely 2017-t6l az EMMI

finanszirozdsa és fellgyelete ald kerilt, az elmult évekhez hasonldéan, 2019-ben is 20 millié forint

koltségvetése volt.
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A Héraklész tamogatds csak és kizardélag olyan tételekre volt elszamolhaté, melyek a jatékos
felésziléséhez (pl. edz6tdbor), versenyzéséhez és az el6re meghatarozott egészségligyi
szolgaltatdsokhoz tartoztak. A tadmogatdsok mértéke a jatékosok eredményességének, fejlédési
Utemének és varhatd teljesitményének fliggvényében lett elosztva. A tamogatdsok az MTSZ altal
meghatdrozott versenyekre vonatkoztak, amelyek legaldbb 3 hodnapos ciklusokra voltak
meghirdetett. Azon versenyekre, ahol az MTSZ edz4i kiséretet biztositott, a kiséré személy koltségeit
atvallalta. A csoportos utaknal a jatékosok koltségeit részbe, illetve teljes mértékben tdmogatta. Az
el6re egyeztetett egyéni utak esetén a tamogatas kifizetése megfelel6 szamla ellenében
utéfinanszirozassal torténtek.

Feltételrendszer

- Vdlogatott kerettag — teljesiti a valogatottakra vonatkozé feltételeket
- Kitoltotte és aldirta a Héraklész adatlapot

Tamogatas

- Forras: EMMI
- Tdmogatas mértéke: 20 000 000 Ft
- Tamogatas elosztasa (nagysagrendileg):
o NEK: 7500 000 Ft (keretedzések, taborok, felmérések, palyahasznalati dij)
o EB, VB: 6500 000 Ft (EB utak)
o U12,U14, Ul6, U18: 6 000 000 Ft (versenyek és versenyeztetési koltségek)
= U12, U14:3 000 000 Ft
= Ule, U18:3 000 000 Ft

Héraklész program értékelése

Az elmult évek tapasztalatai alapjan 2019-ben is fontos feladatnak tekintettiik, hogy a rendelkezésre
allé anyagi, targyi és személyi feltételek lehetGségeit minél hatékonyabban és széleskoriien hasznaljuk
ki. A valogatott programokat az elGzetes terveinkhez viszonyitva csak részben tudtuk kivitelezni. A
Héraklész programmal tudtuk segiteni a valogatott és meghivott jatékosok fejlédését mind az edzések
és edzGtaborok terén, de a versenyek tekintetében joval az el6z6 évek atlagahoz képest kevesebbet
tudtunk hozzatenni. A jatékosok versenykoltségeinek és versenykisérésének tdmogatasa az EMMI és
az MTSZ kozotti pénziigyi problémak feloldasanak elhizdédasa miatt ellehetetleniilt. A rendelkezésre
allé forrasok tervezett felhasznaldsi teme nem volt tarthatd, a kifizetések késtek és a normalis
m(ikodéshez sziikséges alapfeltételke hidnyaban a versenyek tervezhetetlenné valtak.

KIEMELT VALOGATOTT PROGRAM

Kiemelt valogatott program leirasa
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A Kiemelt valogatott program 2016. decemberében lett kezdeményezve, azzal a céllal, hogy a
meglévé programok mellett a legjobb, még nem teljesit6 A-keretes 14-18 éves valogatott
jatékosoknak egyénre, illetve csoportokra szabott anyagi tdmogatdst biztositson. A program
bevezetése az EMMI-nek és KSF programnak koszénhetdk.

A programba azon valogatott jatékosok lettek kivalasztva, akik megfelelnek a ,Valogatott elvek és a
valogatott keretek kondiciéi” dokumentumban megfogalmazott kritériumoknak, 14 évesek, vagy azt
a folyd évben toltik be, valamint a ,,Mérfoldkovek” tablazatban elérték a valogatott szintl jatékos
ranglista helyezéseket és/vagy potencidlt.

A jatékosok kivalasztasat megel6z6en, a jatékosoknak az MTSZ-szel j6 viszonyban kellett lenniik,
annak a tekintetében, hogy eleget tettek valamennyi kotelezettségiliknek és példaérték(i magatartast
tanusitottak.

A fenti kivalasztasi kritériumokat figyelembe véve 2017-ben 15, 2018-ban pedig 18 korosztdlyos
valogatott jatékosok vett részt a programban, akik tamogatdsara 20-20 millié forint jutott évente. A
tdmogatasok hatékonyabb elosztdsa érdekében és szakmai indokokat is figyelembe véve a jatékosok
két tdmogatasi programra lettek felosztva: egyénre és csoportra (team-re) szabott tdmogatasi
programokra. A csoportos tamogatasok kifejezetten jol mikodtek, hiszen a program alapjaként a
régdéta mdkodd ITF/TE team touring versenyeztetetési format vettiik alapul, ahol 4-6 hasonld
jatéker6t képvisel6 és azonos versenyeken versenyz$ jatékost, 1 vagy 2 edz6 kisér el. Az ilyen fajta
versenyeztetési forma nagy mértékben csdkkentette a sziil6k és klubok kiaddsait, tovdbba szakmai
szempontbdl a jatékosok megfelel6 szakmai odafigyelést kaptak.

A 2017-ben és 2018-ban tdmogatott jatékos koziil harman teljesitették az A-keretes feltételeket, akik
szdmara lehet6ség adddott teljes kérl management-, anyagi tdmogatas-, és befektetSi szerz6dések
targyalasara (last az aldbbi listat).

e Drahota-Szabd Dorka (WTA 967, kovetelmény WTA 1000)

e Kalocsai Péter (TE 43, kovetelmény TE 30. 2018-ban a legjobb helyezése TE 22. augusztus 14-
én. 2018 juliust kovetGen év végéig nem versenyzett sériilés miatt.)

e Velcz Zsombor (ITF 233, kovetelmény ITF 250)

Kiemelt valogatott program tamogatasi rendszere

Feltételrendszer
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- Valogatott kerettag — teljesiti a vdlogatottakra vonatkozé feltételeket

- U16 és U18 korosztaly

- Mérfoldkovek irdnyaddak

- Hosszutavu fejl6dési potencidl — fizikai, technikai, taktikai és mental potencidl képességek
felmérésének mutatai

- Elkotelezettség (magas belsé motivacio, j6 munkamoral).

- Eredményesség.

- Szakmai fejlédési terv

Kiemelt valogatott program értékelése

2019-ben az EMMI és az MTSZ kozotti pénziigyi problémak feloldasanak elhtizddasa és a szovetség
bizonytalan anyagi helyzete miatt a program és a jatékosoknak tervezett tamogatasok elmaradtak.

CSILLAGOK A JOVOBE

Csillagok a jovGbe program leirasa
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Az EMMI altal létrehozott KSF program keretén belil a Csillagok a jovébe program 2013 6ta jelentGs
tdmogatasban részesllt. A programban résztvev6k tdmogatasa kizardlag azon jatékosok szamara volt
elérhet6, akik a ,Csillagok a jov6be — Mérfoldké” tablazatban elérték a kitlizott célokat. Ilyen
esetekben a teljesit6 jatékosoknak két valasztdsi lehet6ségik volt, amely alapjan a NEK
koézpontositott rendszer keretein belil, vagy kiils6 helyszinen torténé felkészllés kozott tudtak
valasztani.

Az MTSZ azon mérfoldkoveket teljesité jatékosoknak, akik a NEK-et valasztottak, az MTSZ &ltal
alkalmazott és a jatékoshoz delegdlt edzGket és palyahasznalati dijat téritésmentesen biztositotta. A
jatékosok utazasait az MTSZ szervezte és koltségeit a KSF program terhére szamolta el. A NEK-en
dolgozo edz6k bérét és a palyahasznalati dijat részben a KSF forrasbdl- és részben egyéb (nem KSF)
forrasbdl biztositotta.

A kilsé helyszinen késziilé jatékosok fix téritésmentes tdmogatdst kaptak. A tdmogatdst az el6re
jévahagyott palyabérlésre, tenisz- és erdnléti edzGi koltségekre, versenyre vald felkésziilésre,
utikoltségekre, versenyekre, egyészségligyi szolgaltatdsokra és egyéb kiadasokra lehetett
felhasznalni. A koltségeket a megfelel6 szamlak ellenében utdfinanszirozassal és egyes esetekben
el6leg kifizetésével lehetett elkdnyvelni.

A 18. életévét betolté kozpontositott- vagy kilsGs rendszert vdlasztott jatékos, egy olyan tamogatai
szerzGdést irhatott ala, mely alapjan, ha brutté pénzdij bevétele elérte a 60.000 USD-t (azaz
hatvanezer amerikai dollart), akkor ezt kbvet6en koteles volt a versenyeken vald szereplésért kapott
pénzdij részét a szerz6désben megfelel6 6sszegig az MTSZ javara megfizetni.

A program a kezdetét6l fogva allandé megfigyelés és értékelés alatt volt, szilkség esetén mddositva a
célok elérése érdekében, melyek kozll két alkalommal jelentds valtozasokon ment keresztil. Az
elsédleges 1 jatékos 1 edz6 felallas hianyossagait figyelembe véve, illetve a Nemzeti Edzéskozpont
megépitését kovetben az MTSZ szakmai vezet6sége egy kozpontositott felkészllési és
versenyeztetési rendszert is kidolgozott.

Az Uj rendszer kidolgozasdban Juhdsz Gdbor az MTSZ sportigazgatdja, Kuharszky Zoltan az MTSZ
akkori stratégiai szaktanacsaddja és Richter Attila az MTSZ f6titkara vett részt. A teljes dokumentum
LA jové Utja a Magyar Tenisz Szovetség sportagfejlesztési koncepcidja 2014/15 id6szakra
vonatkoztatva” dokumentumban taldlhatdé meg, mely 2014. junius 15-én lett véglegesitve. A
javaslatot a Magyar Olimpia Bizottsag elfogadta, és 2014 6szét6l mar az Uj rendszer alapjan miikodott
a program. A program vezetGje Kuharszky Zoltan volt, aki 2017 augusztusaban lemondott errél a
funkciordl, helyette Pelva Gabor valogatott vezet6edz6 folytatta a program vezetését.

A program tovabbi sikeres m(ikodése érdekében 2017 végén tovabbi valtozasok lettek bevezetve,
melyek 2018-ban Iéptek hatdlyba. A mddositasok egyik oka, hogy az elsédleges, viszonylag homogén
jatékos csoportbdl, az A-keretben |év6 jatékosok Osszetétele nagy mértékben megvdltozott. A
folyamatosan valtozd jatékos kozeg miatt a NEK szakmai munkaja egyre tébb emberi eréforrast

81



MAGYAR TENISZ

igényelt, melynek koévetkeztében a 2014-ben megfogalmazott eredeti felallds, mely tébb csoportos
munkara és k6z0s versenyzésre alapult, nehezen volt megvaldsithaté.

Alapjaiban 2018-ban a program célja nem vdéltozott, és tovdbbra is a legjobb jatékosokat tdmogatta,
de a Nemzeti Edzéskozpont szakmai munkajahoz vald csatlakozast csak a kivalasztott jatékosok
szamara volt lehetséges. Ez eltért a korabbi gyakorlattdl, ahol a jatékosok alanyi jogon valaszthattak
a NEK kozpontositott rendszer.

Csillagok a jovébe program tamogatasi rendszere

Feltételrendszer

- Vdlogatott kerettag — teljesiti a valogatottakra vonatkozé feltételeket
- Mérfoldkovek — teljesiti a mérfoldkdvek kritériumait

- U16 ésid6sebb korosztaly

- Egylttm(kodési megallapodas alairasa

Tamogatas

- Forras: EMMI

- Tdmogatas mértéke: 71 500 000 Ft

- Tadmogatas felhasznaldsa: bérkoltség, egyéb személy jellegli kifizetések, dologi kiadasok,
szallas, utazasi koltségek stb.

Csillagok a jovGbe A-keretes Egylittm(ik6dési megallapodasok

A Csillagok a jovGbe ,A-keret”-es tdmogatasi program az Ul16-os, U18-as és felnstt sportoldoknak a
»Mérfoldkovek” teljesitése esetén adott lehetGség teljes korli management-, anyagi tdmogatas- és
befektet6i szerz6dések targyalasara.

A jatékosok felkészilési helyétdl figgben két tipusu Egyluttmikodési megallapodas aldirasara volt
lehet6sége a jatékosoknak. Ezen megallapoddsok egyik tipusa azon jatékosokra vonatkozott, akik a
felkészilési helyszineként a Nemzeti Edzéskdzpontot valasztottak, illetve olyan megallapodasok
szlilettek, amely azon jatékosokat tamogattdk, aki a nevel6 klubjukban késziltek. Ezen két tipusu
szerz6dés mellett tovabbi kiilonbséget kellett tenni a kiskoru és nagykoru jatékosok szerz6dései
kozott is, illetve azon jatékosok kozott, akik az adott évben toltotték be 18. életéviiket.

A 2019-es szerz6dések eltértek a korabbi mintaszerz6déseit6l, mivel a bizonytalan anyagi helyzet

végett a szerz6dések nem a szokasos id6ben - az év elején -, hanem az év folyaman kerultek alairasra.
Ebbdl kifolydlag bizonyos feltételek és pontok mddositva lettek.

82



7
‘J

MAGYAR TENISZ

Az aldbbi 13. valogatott jatékos irta ala az Egylttm(ikodési megallapoddst a 2018-as eredmények
alapjan, figyelembe véve a tiirelmi id6szakot is, azon jatékosok szdmadra, akik nem érték el az év végi
mérfoldkoveket. A tablazat ugyancsak tartalmazza a 2019-es év végi eredményeket is.

2018 2019
Mérfoldkovet | Mérfoldké Elért rangsor tlzllg:;:’t::vet Mérfoldks Elért rangsor
teljesitette
1. Bondar Anna Nem WTA 200 WTA 270 Nem WTA150 WTA 226
2.  Fajta Péter Nem ITF 250 ITF 298 Igen ITF 100 ITF 58
3. Kalocsai Péter Nem ITF 500 ITF 1822 Nem ITF 250 ITF 1422
4.  Makk Péter Igen ITF 100 ITF 99 Igen ITF 50 ITF 25
5. Marozsan Fabian Nem ATP 800 ATP 929 Igen ATP 600 ATP 541
6. Nagy Adrienn Nem WTA 800 WTA 1089 Nem ITF 25 ITF 38
7.  Piros Zsombor Igen ATP 800 ATP 338 Igen ATP 600 ATP 425
8. Sallay Péter Nem ITF 100 ITF 297 Nem ITF 50 ITF 191
9. Stollér Fanni Igen WTA 300 WTA 121 Nem WTA 200 WTA 350
10. Udvardy Panna Nem WTA 300 WTA 402 Nem WTA 200 WTA 381
11. Valkusz Maté Igen ATP 600 ATP 311 Nem ATP 350 ATP 532
12. Velcz Zsombor Igen ITF 250 ITF 233 Nem ITF 100 ITF 153

A 2018-ban teljesit6 jatékosok koziil néhanyan nem irtdk ald a megallapodast, ezek:

- Drahota-Szabd Dorka
- Toéth Amarissa Kiara
- Galfi Dalma nem

A 2019. évi Csillagok a jovébe A-keretes jatékosok tamogatasi kerete csak kis mértékben csdkkent a
2018-as évhez képest, de a megnovekedett A-keretes jatékosok szama miatt részaranyosan mindenki
kevesebbet tdmogatdsban részesiilt. A koltségteher viselés részben tovabb nétt, hiszen a
programban szerepl6 jatékosok egyre tobb feln6tt tornan vettek részt, ahol a rendez6k — valamennyi
junior versennyel szemben — nem alljak a szallas és étkezés koltségeit.

A szovetség 2019-es pénziigyi nehézségei kihatottak a Csillagok a jovGbe program tervezett
mUikodésére is. A sziil6kre és klubokra nagy anyagi teher nehezedett, még akkor is ha az 2019-es
egyuttm(ikodési megallapodasok keretén belll benyujtott és ki nem fizetett szamlak ki lesznek
fizetve.
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A CSILLAGOK A JOVOBE PROGRAM SIKERESSEGE 2013-2019

Rovid tavon (2014 végéig)

TELJESITVE,
CEL RESZBEN TELJESITVE, A kitlizott célokat eléré jatékosok
NEM TELJESITVE

1f6 WTA 500 nem teljesitve

2 f6 WTA 800 teljesitve Barzo (2014), Bondar (2014), Galfi (2014), Szlavikovics (2013,2014), Totka (2013,2014)

9 EB érem (2013-2014) teljesitve 12 érem

4 (3 lany-1 fid) junior GS részvétel teljesitve Bird (US Open 2014), Galfi (Wimledon, US Open 2014), Bondar (2014 Wimbledon, US Open, RG),
Stollar (2014 Wimbledon, RG, Austral Open, 2015 US Open 3. hel , Wimledon, RG)

K6zép tavon (2016 végéig)

1f6 WTA 250 teljesitve Galfi (2016)

1f6 WTA 500 teljesitve Barzo (2015), Bondar (2015,2016), Galfi (2015), Stollar (2016), Totka (2015)

16 ATP rangsorral teljesitve Bird (2015), Piros (2015,2016), Valkusz (2015,2016)

11 EB érem (2015-2016) részben teljesitve 4 érem

5 GS résztvevd, két pontszerzd helyezés teljesitve Valkusz (2015 Ausztral Open, RG, Wimbledon, US Open, 2016 Aopen, RG, Wimbledon), Piros (AU
Open 2016), Udvardy (2016 Aopen, RG, Wimbledon, US Open) Galfi (2015 A Open 3. hely, RG,
Wimbledon péros 1. hely, US Open 1. hely) Stollar (2015 RG, Wimbledon paros 1. hely, US Open 3.
hely)

Hosszu tavon (2020 végéig)

1f6 WTA 50 teljesitve Fucsovics Marton (2019)

2 f6 WTA 100 nem teljesitve

1f6 ATP 100 nem teljesitve Balazs Attila (2020)

2 f6 WTA 200 teljesitve Galfi (2017), Stollar (2018), Bondar (2019)

16 ATP 250 teljesitve Valkusz (2018)

évi legalabb 5 EB érem részben teljesitve 2017 (2 EB érem), 2018 (1 EB érem), 2019 (1 EB érem)

évi 3 junior GS résztvevd, 2016-2020 teljesitve Piros Zsombor (2017 AO 1. hely, RG paros 1. hely, Wimbledon), Nagy Adrienn (2018 RG,

kozott 2 GS gy6zelem Wimbledon, US Open), Makk Péter (2019 AU Open, RG, Wimbledon, US Open), Fajta Péter (2020
AU Open)

FED CUP csapat 1. vilagcsoport pontszerzé | teljesitve 2014-2019

Davis Cup csapat vilagcsoport helyosztd teljesitve
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A CSILLAGOK A JOVOBE RESZTVEVO JATEKOSOK A PROGRAM KEZDETETOL

Az A-keretes feltételeket alapjan résztvevo jatékosok, lanyok 22, fitik 23 éves korig
S.sz. | Sz.év | 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
1 1995 Szlavikovics Szlavikovics Szlavikovics Szlavikovics Szlavikovics
Szabina Szabina Szabina Szabina Szabina
2 1995 | Totka Naomi Totka Naomi Totka Naomi Totka Naomi
3 1996 | Barzé lLilla Barz¢ Lilla Barzo Lilla
4 1996 | Bir6 André Biré André Biré André
5 1997 | Bondar Anna Bondar Anna Bondar Anna Bondar Anna Bonddr Anna Bondar Anna Bondar Anna
6 1998 Békefi Bianka Békefi Bianka Békefi Bianka
7 1998 | Galfi Dalma Galfi Dalma Galfi Dalma Gaélfi Dalma
8 1998 | Kotorman Akos | Kotorman Akos | Kotorman Akos
9 1998 Makk Péter Makk Péter Makk Péter Makk Péter Makk Péter
10 1998 | Stollar Fanny Stollar Fanny Stollar Fanny Stollar Fanny Stollar Fanny Stollar Fanny Stollar Fanny Stollar Fanny
11 1998 | Stolmar Rebeka | Stolmar Rebeka | Stolmar Rebeka
12 1998 Udvardy Panna Udvardy Panna Udvardy Panna Udvardy Panna Udvardy Panna
13 1998 | Valkusz Maté Valkusz Maté Valkusz Maté Valkusz Maté Valkusz Maté Valkusz Maté Valkusz Maté Valkusz Maté
Marozsan Marozsan Marozsan
14| 1999 Fabian Fabian Fbian
15 1999 Piros Zsombor Piros Zsombor Piros Zsombor Piros Zsombor Piros Zsombor
16 2000 Khin Daniel Khin Daniel
17 2001 Nagy Adrienn Nagy Adrienn Nagy Adrienn Nagy Adrienn Nagy Adrienn
18 2001 Sallay Péter Sallay Péter Sallay Péter Sallay Péter
19 2002 Fajta Péter Fajta Péter Fajta Péter Fajta Péter
20 2002 Velcz Zsombor Velcz Zsombor
21 2003 Kalocsai Péter Kalocsai Péter
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2019-es

A NEK-en edz6 jatékosok értékelése

Fajta Péter (2002.05.23.)

Klub: GYAC

Valogatott jatékos

2018. januar 1-t6l tagja az A-keretes tamogatasi programnak
Felkészilés helye: Nemzeti Edzés K6zpont, Budapest

EdzGje: Paldgyi Miklds, szovetségi edz6 (2018.01.01-t6l)

célok

ITF junior Top 100

Fondk ropte és fonak nyesés fejlesztése, a csukld pozicidja
Erénlét fejlesztése

Taktikai fegyelmezettség

Agresszivebb jaték, kbzelebb Iépni az alapvonalhoz

Versenyek és eredmények

Tierlevel Tourn. Titles Matches Wins Losses PCT 6-0 0-6 7-6 6-7
M15 3 0 7 - 3 0.571 0 0 2 2
JB1 Boys 1 0 4 3 1 0.750 0 0 2 0
J1 Boys 2 0 5 3 2 0.600 0 0 1 1
J2 Boys 8 2 25 19 6 0.760 1 1 2 0
J3 Boys 5 0 14 9 5 0.643 0 0 1 2
J4 Boys 2 2 10 10 0 1.000 1 0 1 0
Total 21 4 65 48 17 0.738 2 1 9 5

2019-ben Osszesen 25 versenyen vett részt
Legf6képpen ITF Junior versenyeken indult, az év masodik felében megprébalkozott néhany
ITF PRO CIRCUIT 15K versennyel. Tagja volt az U18-as valogatottnak is, amellyel részt vett a
korosztalyos egyéni és csapat EB-n. Sériilés miatt a korosztalyos OB-n nem indult.
Kiemelked& egyéni eredmények:

o 4 ITFJUNIOR tornagy6zelem (G4 CZE, G2 HUN, G2 SRB, G4 HUN)

o EB-n negyeddontés

o ITF PRO CIRCUIT 15K el6d6nté
Kiemelked& paros eredmények:

o 2 ITFJUNIOR tornagy&zelem (G2 CZE, G3 ROU)

o 1ITF PRO CIRCUIT 15K tornagy6zelem (TUR)
21 ITF JUNIOR versenyen indult, ahol 65 meccset jatszott

o Egyéni mérlege: 48 gy6zelem és 17 vereség
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e Rangsora az év elején és végén:
o 2019.januar: ITF: 217

ATP: -
o 2019. december: ITF: 58
ATP: 1175
| 2020 | ['2019 | | 2018 |

ITF Ranking 0 700

Year End Ranking

58 50

Season High : 55

Season Low: 217 100
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Ertékelés:

Fajta Péter 2019-ben driasit fejlédott, igazolta a megel6legezett bizalmunkat, 58. helyen zarta az évet
a junior vilagranglistan, és feliratkozott az ATP ranglistdra is. Az év folyamdn a jatéka nagyon szépen
javult, a folyamatos tervszer munka meghozta a sikereket. Utésvélasztdsa céltudatosabba valt,
dontéskészsége sokat fejl6dott, valamint a fizikai felkésziltsége is.
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Makk Péter (2001.10.20.)

e Klub: GYAC

e Vdlogatott jatékos

e 2017.janudr 1-t6l tagja az A-keretes tamogatasi programnak
o Felkésziilés helye: Nemzeti Edzés Kozpont, Budapest

e EdzGje: Paldgyi Miklds, szovetségi edz6 (2018.01.01-t6l)

2019-es célok
e ITF junior Top 50
e Sokoldalu technikai és taktikai fejlesztés
e Erdnlét fejlesztése
e Telilapos elsé szerva gyakoribb hasznalata
e Fonak fejlesztése

Versenyek és eredmények
e 2019-ben 6sszesen 25 versenyen vett részt
o Legf6képpen ITF Junior versenyeken indult, az év mdasodik felében megprobalkozott néhany
ITF PRO CIRCUIT 15K versennyel. Tagja volt az U18-as valogatottnak is, amellyel részt vett a
korosztalyos egyéni és csapat EB-n.
e Kiemelkedd egyéni eredmények:
o 3 ITFJUNIOR tornagy6zelem (G3 SVK, G2 AUT, G2 AUT)
o 1 0B gy6zelem (feln6tt magyar bajnok)
o Negyedddnt6s a Roland Garros-on
e Kiemelked§ paros eredmények:
o 1ITFJUNIOR tornagy6zelem (G1 USA)
o 1 0B gy6zelem (fedett palyas péaros bajnok)
e 22 ITFJUNIOR versenyen indult, ahol 58 meccset jatszott
o Egyéni mérlege: 39 gy6zelem és 19 vereség

Tierlevel Tourn. Titles Matches Wins Losses PCT 6-0 0-6 7-6 6-7
Challenger 90 1 0 1 0 1 0.000 0 0 0 0
M15 4 0 6 2 4 0.333 0 0 2 0
JR Grand Slam Boys 4 0 10 6 4 0.600 1 0 3 1
JA Boys 1 0 3 2 1 0.667 1 0 1 0
JB1 Boys 1 0 2 1 1 0.500 0 0 0 0
J1 Boys 5 0 1 6 5 0.545 1 0 1 2
J2 Boys 3 2 14 13 1 0.929 - 0 0 0
J3 Boys 3 1 1" 9 2 0.818 1 0 1 0
Total 22 3 58 39 19 0.672 8 0 8 3
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e Rangsora az év elején és végén:
o 2019.januar: ITF: 63

ATP: -
o 2019. december: ITF: 25
ATP: 1497
[ 2019 || 2018 | | 2017 || 2016 |
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Ertékelés:

Makk Péter a 2019-es évet az ITF junior ranglista 63. helyén kezdte. az év végéig sikerllt teljesitenie a
kitlizott célt, és a 25. helyen fejezte be az évet. Sikerilt feliratkoznia az ATP ranglistara is, ami fontos
lesz a tovabbiakban, mert a f6 cél, hogy jo felnGtt jatékos valjon bel6le. A jatéka érettebb lett,
taktikailag fejlédott legtobbet, fonakja kevésbé kikezdhetd, mint régebben. A palyan vald viselkedése
példaérték.
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Marozsan Fabian (1999.10.08.)

e Klub: GYAC

e Vdlogatott jatékos

e 2018. janudr 1-t6l tagja az A-keretes tamogatasi programnak

o Felkésziilés helye: Nemzeti Edzés Kozpont, Budapest

e EdzGje: Kuharszky Zoltan, Palagyi Miklds, szovetségi edz6k (2018.01.01-t6l)

2019-es célok
e ATP 600
e Sokoldalu fizikalis és mentalis fejl6dés
e Erdnlét fejlesztése
o Taktikai fegyelmezettség
e Szerva fejlesztése

Versenyek és eredmények
e 2019-ben 6sszesen 24 versenyen vett részt
e F6ként ITF PRO CIRCUIT 15K és néhdny ITF PRO CIRCUIT 25K versenyen indult. Tagja volt a
Davis kupa csapatnak. Feln6tt orszagos bajnoki cimet nyert egyéniben és parosban is.
e Kiemelkedd egyéni eredmények:
o 1ITF PRO CIRCUIT tornagy6zelem (15K TUR)
o 4 ITFPRO CIRCUIT d6nt6 (SVK, SRB, TUR, TUR)
o 1O0Btornagydzelem
e Kiemelked§ paros eredmények:
o 5ITF PRO CIRCUIT tornagy6zelem (SVK, TUR)
e 21 ITF PRO CIRCUIT versenyen indult, ahol 54 meccset jatszott
o Egyéni mérlege: 34 gybzelem és 20 vereség

Tierlevel Tourn. Titles Matches Wins Losses PCT 6-0 0-6 7-6 6-7
M25 2 0 4 2 2 0.500 0 0 0 0
M15 19 1 50 32 18 0.640 3 1 1

Total 21 1 54 34 20 0.630 3 1 1 3

e Rangsora az év elején és végén:
o 2019. januar: ATP 780
o 2019. december: ATP 541
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Ertékelés:

Marozsdn Fabian 2019-ben nagyon szépen fejl6dott, ami f6leg az év masodik felében mutatkozott
meg. Ez azt is eredményezte, hogy sikeriilt elérnie az A keretet, igazolta a benne rejlé potencialt.
Mentalis fejl6dése, felkésziiltsége kiemelhets, amit elért eredményei is bizonyitanak. Sokkal tébb
dnbizalommal Iép palyara. Utésvalasztasa céltudatosabba valt, dontéskészsége sokat javult.
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Velcz Zsombor (2002.11.16.)

e Klub: Match Point

e Vdlogatott jatékos

e A NEK kdzpontositott felkésziilési programhoz 2019. julius 1-én csatlakozott
o Felkésziilés helye: Nemzeti Edzés Kozpont, Budapest

e EdzGje: Paldgyi Miklds, szovetségi edz6 (2018.01.01-t6l)

2019-es célok
e ITF junior Top 100
e Fonak fejlesztése
e Erdnlét fejlesztése
e Taktikai fegyelmezettség
e Szerva javitdsa (feldobas, ugras)

Versenyek és eredmények
e 2019-ben 6sszesen 25 versenyen vett részt
o Legf6képpen ITF Junior versenyeken indult. Tagja volt az U18-as vélogatottnak is, amellyel
részt vett a korosztdlyos egyéni és csapat EB-n. Korosztalyos OB cimet nyert egyéniben
e Kiemelkedd egyéni eredmények:
o 2ITFJUNIOR tornagy6zelem (G3 POR, G4 UAE)
o 1O0Btornagydzelem
e Kiemelked§ paros eredmények:
o 1ITFJUNIOR tornagy6zelem (G3 ROU)
e 23 ITFJUNIOR versenyen indult, ahol 56 meccset jatszott
o Egyéni mérlege: 35 gy6zelem és 21 vereség

Tierlevel Tourn. Titles Matches Wins Losses PCT 6-0 0-6 7-6 6-7
JA Boys 1 0 1 0 1 0.000 0 0 0 0
J1 Boys 1 0 1 0 1 0.000 0 0 0 1
J2 Boys 8 0 14 6 8 0.429 1 0 0 3
J3 Boys 6 1 16 11 5 0.688 1 1 1 3
J4 Boys 7 1 24 18 6 0.750 4 0 3} 1
Total 23 2 56 35 21 0.625 6 1 4 8

e Rangsora az év elején és végén:
o 2019.januar: ITF: 163
o 2019. december: ITF: 153
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Ertékelés:

Velcz Zsombor 2019. juilius 1-én csatlakozott a NEK-hez. Nagy hidnyossagokkal érkezett hozzank,
amelyeket szezon kozben nehéz kijavitani. Hidnyossagai f6ként a szervajaban és mentadlis téren
mutatkoztak meg. Ardnylag révid idS elteltével szemmel lathaté volt a fejlédés, OB-t nyert. Osszel
Portugalidban nyert egy G3-as JUNIOR versenyt. A jatéka még hulldmzd, a stabilitason sokat kell még
dolgozni, valamint a mentalis részen is.
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BESZAMOLO A VALOGATOTT PROGRAMOK MUNKAJAROL ES EREDMENYEIROL
U12 ES U14 KOROSZTALYOK ERTEKELESE

A sporttorvény rendelkezései alapjan, 6sszhangban a szovetség alapszabalydval gondoskodunk a
nemzeti valogatott keretek mikodtetésérdl, valamint elGsegitjiik a sportaghoz tartozé sportoldk
részvételét nemzetkdzi eseményeken.

2019-es évet a kordbbi évek tapasztalatai alapjan bevalt forgatokonyv alapjan terveztiik, az év eleji és
az év végi honapokban a felkésziilésen, a kdztes id6szakban a versenyzésen volt a f6 hangsuly.

Valogatott edzések:

A fedettpdlyas id6szakokban rendszeres hétkozi valogatott edzéseket tartottunk, valamint hétvégi
Osszetartdsokat els6sorban a nem budapesti illetGségl jatékosok szamdra. A nyari szezonban
versenyek kozott, alkalomszerlen megszervezett edzéseket biztositottunk. A rendszeres
keretedzések, kozos gyakorlas a kiilonbozé egyesiiletekbdl érkezé jatékosok szamdra, Gsszetartas,
kozvetlen informacidszerzés a jatékosok felkésziltségérél a valogatott edz6 szamadra, ezaltal
lehet6ség a tanacsadasra, koordinaciéra a helyi edz6k irdnyaba.

Edzések szama:

- Tavasz: 107 edzés, 42 résztveve.
- Nyar: 38 edzés
- Osz: 42 edzés, 22 résztvevd. (Tobb nem budapesti illetdségi jatékos — taborok.)

Taborok:

- Osszesen tiz tabor, vidéki résztvevsk. 2019 tél — 20 jatékos részvevé.
- Belgrad: U14 tdbor — négy lany és négy fil, kozos tabor a szerb valogatottal.

Versenyek:

TE hivatalos csapatrendezvényeken vald részvétel — Winter és Summer Cup, Nations Challenge,
Lampo Trophy. TE14 egyéni versenyek — valogatott edz6vel csoportos utazds, valamint egyénileg
megszervezett utazasok, és ehhez nyujtott szovetségi anyagi tamogatds. TE12 egyéni versenyek —
tulnyomorészt kisérével torténd csoportos utak, valamint egyéni részvételek, tdmogatassal.

Nemzetkozi csapatversenyeken Magyarorszdg eredményes képviselete. Egyéni versenyeken
csoportos vagy egyéni részvétel, tdmogatds biztositdsa, nemzetkdzi pontok megszerzésének
el6segitése.
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Versenyprogram:

Winter Cup

TE12

01.25.-27.

Rakovnik / L12 / Hradek / F12 /

Winter Cup

TE14

02.1.-3.

Budapest / L14 / Ronchi/L14/

Summer Cup

TE14

06.30.-02.

St.Valery /L14 / Royan / F14 /

Lampo Trophy

TE12

07.08.-13.

Rezzato./L,F12/

Nations Challenge

TE12

07.25.-28.

Pleven / L12 / Rakovnik / F12 /

Egyéni EB

TE14

07.21.-27.

Most

Kinder Sport Masters

10.10.-13.

Monte-Carlo

Egyéni TE12 és TE14
versenyek

TE12
TE14

03.24.-09.30.

Folyamatosan, hazai és kilfoldi versenyek

Eredmények:
Csapat:

Winter Kupa

- L12 6.hely

- F125. hely

- L14 6. hely

- F14 8. hely
Summer Cup

- L14 3. hely

- F14 7. hely
Lampo Trophy

- L12 csoport 3.

- F12 csoport 3.
Nations Challenge

- L12 6.hely

- F12 8. hely

Egyéni Eurépa-bajnoksdg
- L14: vigaszdij: Udvardy L. 2.hely, Dankd V. 3.hely
- F14: Mészaros P. f6tabla masodik forduld.

Masters TE14

- Udvardy Luca 4.hely

Kinder Sport:

- L12: Biré M. 1.hely
- F12:Kincses Kolos 1.hely, Kovacs M. vigaszdij 3.hely.
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Eredmények értékelése: a csapatversenyeken megfelelé helytallasrdl tettlink tanudbizonysagot,
ennek alapjan az eurdpai kdzépmezényhoz tartozunk. Legjobb eredményt a L14 csapat (Udvardy
Luca, Dankd Vanesa, Molnar Kitti) érte el, a selejtezé el6dont6jében meccslabdank volt Szlovakia
ellen, azaz egy labda hidnyzott a nyolcas dontSbe jutashoz. Altaldban véve a lanyok teljesitettek
jobban. A fiuk nem jatszanak domindns szerepet nemzetkozileg. Ezt tdmasztja ald a TE ranglista is:
Udvardy 16., Danké 26., Molnar 108., fitk Mészaros P. 165.

Egyéni versenyeken jobb eredményeket elérék, emlitésre méltdak: Udvardy Luca, Dankd Vanesa,
Molndr Kitti, fitknal Mészaros Patrik. Kiemelend6 Udvardy Luca az év végi Mastersen elért negyedik
helyezése. Az Eurdpa-bajnoksdgon Mészaros Patrik egyéni teljesitménye volt a legjobb, a lanyok
f6tablas jatéka csalddas, vigaszagon javitottak.

A 12 éveseknél kiemelkedd teljesitmény Bird Melinda és Kincses Kolos (tornagy6zelem és
helyezések). A rajtuk kiviil nemzetkozi versenyeken szereplSk tobb-kevesebb sikerrel szerepeltek. A
Kinder Sport versenysorozat Masters versenyén Monte-Carloban jatékosaink kivaléan képviselték
Magyarorszagot.

Osszegezés:

A fent emlitett eredmények magukért beszélnek, az emlitett jatékosokra hosszabb tavon
szamithatunk, tdmogatasuk teljességgel megalapozott. Orvendetes, hogy rajtuk kiviil is viszonylag
szép szammal vettek részt nemzetkdzi eseményeken. Szamukra — az elért helyezéseken, pontokon,
ranglistahelyezésen kivil — a nemzetkozi részvétel, a tapasztalatszerzés jatszik fontos szerepet. A
hazai versenyeken elért sikerek dicsérend6k, a kiilfoldi versenyeken viszont mas légkorrel is
szembesilhetnek, illet6leg lehet&ségiik van a nemzetkdzi mezény felmérésére, kdzelrdl 1atni miben is
kell elGrelépni a teljesitményszint névelése érdekében. A kordbban mar emlitett, nemzetkdzi szinthez
viszonyitott lemaradas érzékelhet6, ennek feloldasa tovabbra is sarkalatos pont a felkésziilések
tervezését illetéen.

Az eredetileg kitlzott célokat sikerllt elérni: megfelel6en képviseltiik Magyarorszagot a
csapatversenyeken, néhdny jatékosunk csatlakozott az eurépai élvonalhoz, masok elkezdték a
felzarkdzast. A versenyeken vald részvétel lehetGséget biztositott minden jatékos szamdra a sajat
teljesitményszint és a nemzetkozi limit kozotti kiilonbség felmérésére, ezaltal a tovdbbi teenddk
meghatdrozdsara. Ugyanakkor nem szabad figyelmen kivil hagyni, hogy csak néhany, az el6bbiekben
mar emlitett versenyz8 kozeliti meg az eurdpai élvonalat. Ennek a szdmnak a ndvelése, azaz
szélesebb bazis képzése elengedhetetlen feladat. A valogatott Osszetartasok hasonlé céllal
mikodtek, a legjobbak k6z0s gyakorldsa, magasabb szint elérése hatékonyabb tevékenységgel.

A vdlogatottak m(ikodtetése egész évben megoldott, télen rendszeres edzések, nydron elsésorban
versenyek formajaban. Tobb nemzetkdzi versenyen kdzos utazds, mas versenyeken egyéni részvétel
esetén tamogatasnyujtdas formajaban. A valogatott edzéseken a részvételi arany elfogadhatd,
kimondottan jé. Az itt kijelolt feladatok is megoldottnak tekinthet6k — ko6zds gyakorlds az orszag
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kiilonb6z6 pontjain él6 jatékosoknak, valogatott edz6k szamadara kozvetlen informdacidszerzés.
Kitlnden illeszkedett a sorba a szerb vdlogatottal kozdosen megtartott belgradi edz6tdbor.
Jatékosaink szdmdra a fent mar emlitett tapasztalatszerzés, az edz6knek a k6z6s munka a tabort
instruald olasz Renzo Furlannal (azéta is fennallé kapcsolat).

U16 ES U18 KOROSZTALYOK ERTEKELESE

A 2019-es évben is voltak nemzetkozileg jegyzett versenyeken elért kiemelkedé eredmények. A
valogatott jatékosok az U18-as korosztdlyban értek el jobb eredmény, mindkét nemben
kiegyensulyozottan fejlédtek és versenyeztek. A Grand Slam és egyéb junior versenyeken tébb
kimagaslé eredmény sziletett, mig a csapatbajnoksagokon az el6z6 évekhez képest a csapataink
alulteljesitettek. A csapatok koziil csak a lany 18-as csapat harcolta ki a tovdbbjutdst a dontSbe a
nyari Eurépa Bajnoksagon, ahol a 7. helyen végezett. A 17-18 éves jatéksok nemcsak a junior
mez6nyben versenyeztek, hanem a feln6tt mez6nyben is megmérettették jatéktudasukat. A fiuk
kozil Fajta Péter megszerezte els6 ATP pontjait.

Osszességében a teljesitményeket figyelembe véve az eurdpai kdzép- és kézép-fels6 mezényhdz
tartozunk. Ez a pozicid a legjobb vdlogatott jatékosok eredményeinek készonhetd. Ezen jatékosok
teljesitményéhez képest a mezényben 6ket kdvetd jatékosok teljesitményénél mindségi visszaesés
tapasztalhatd. Legf6képpen az Ul6-os mezényben. Tobb vdlogatott jatékosnal is megfigyelhet6 a
technikai, taktikai és jatéktudds béli lemaradas, tovabba fizikai felkésziiltségi szintjiik nem felel meg a
legjobb nemzetkozi élversenyz6k szintjének. A fizikai hidnyossdgokat az erdnléti felmérések
eredményei is alatdmasztjak. Ennek egyik oka az, hogy tobb kluban nincs megoldva a megfelel6
erénléti felkészilés. Ennek érdekében az év folyaman a valogatott tenisz edzések mellet, erénléti
edzéseket is tartottunk. Mindezek csak részben tudjak orvosolni és enyhiteni az alapbdl nehéz
atmeneti id6szak a junior és a profi korosztalyok kozott.

U16-os és U18-as korosztalyra vonatkozé valogatott programok

e TE Start Program — fiatal 16-os jatékosok tdmogatasa

e TE Program — 16-o0s jatékosok tamogatdsa TE 1-es kategdrids versenyeken

e TE Masters Program — 16-os jatékosok tdmogatasa a Mastersen vald indulas céljabdl
e |TF Start Program — 16-0s jatékosok tdmogatasa

e ITF Program — 16 és 18 évesek tdmogatdsa

Vialogatott edzések

A vidlogatott edzések célja a valogatott és meghivott jatékosok edzéseinek biztositasa szervezett
keretek kozott kemény palyan, ezzel hozzasegitve a téli felkésziilést a kemény pélyas versenyekre,
valogatott mérkGzésekre és csapattalalkozdkra heti rendszerességgel, illetve hétvégi edz6taborokkal.
A valogatott jatékosok teljesitményének fokozdsa érdekében fontos a hasonld jatéktudasu, a
korosztalyok legjobb jatékosainak rendszeres egylitt edzése, ahol lehet6ség nyilik a jatéksok
megfigyelésére és az egyéni adottsagok fliggvényében ajanldsok tételére a tovabb-fejlesztésre a klub
edz6knek.

97



MAGYAR TENISZ

A vélogatott edzések kifejezetten hasznosak a keveset gyakorolt pdros jaték elméleti és gyakorlati
alapjainak megismertetésére is. Ezen felll a jatékosokkal valé folyamatos kapcsolattartas,
formajanak, fizikai allapotanak rendszeres megfigyelése és fakultativ edzések biztositasa azoknak a
jatékosoknak, akik iskolai elfoglaltsag miatt nem tudtak részt venni a valogatott edzésen mind fontos
szerepet toltenek be a jatékosok felkésziilésében a klub munkajuk mellett.

Edzések szama:

- Résztvevd jatékosok szama: 33
- Megtartott edzések szama:
o 1. negyedév: 55
o 4. negyedév 22
- Fakultativ edzések szama: 68
- EdzésidG: 2 6ras tenisz edzések, el6tte 1 6ra bemelegit6, koordinacids, lAbmunka edzés
- Teniszedzéseket Gulyas Istvan vezette, a [Abmunkds, bemelegitd edzéseket Vaskd Baldzs
valogatott erénléti edz6 és Gulyas Istvan valogatott edz6 vezették

Rovid beszamolo:

A vélogatott edzéseken vald részvételi arany viszonylag magas volt, mivel az edzésekre a jatékosokat
a targy hét el6tt hivtam meg, figyelembe véve a versenyeken vald szereplést, illetve az id6ben
tdjékoztatds lehetdséget adott az esetleges lemondasra.

Az Osszetétel az elviinkkel Osszefliggésben, miszerint a fiatal 16-osok szamat noveltik, igy az
edzéseken is nagyobb aranyban képviseltették magukat és heti rendszeresen vettek részt az
edzéseken. A 18-as jatékosok aranya jéval alacsonyabb volt. Ennek oka az kisebb |étszam, a joval
tobb versenyen vald szereplés kilfoldon, a valogatottak egyes esetekben az edzGikkel oldottdk meg
az edzéseiket.

A vdlogatott edzések elérték céljait, a fiatal bejové korosztdly nagy lelkesedést mutatott,
elindulhatott a felzarkéztatdsuk a nemzetkdzi mezényhoz. A téli idészak jo alkalom volt a jatékosok
fejlesztésére, jatékuk, fizikai dllapotuk megismerésére, edzGikkel szorosabb kapcsolat kialakitasara.

Taborok (NEK)

- Janudr 28-31. Osszetarté tabor U16 Winter Kupa selejtezd
- Marcius 1-2. L16 edz6tabor

- Marcius 22-23. L16 edz6tabor

- Mdrcius 23. Fizikai felmérés I. (tervezett)

- Ma3jus 27-28. F16 edzGtabor

- Madjus 30-31. L16 edz6tabor

- Julius 15-16. EYOF edz6tabor

- Julius 18-19. EB edzétabor
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- Jdlius 28. Osszetarté tabor U16 Summer Cup selejtez6
- Szeptember 23-28. L16,18 edz6tabor

- Oktéber 8-11. L16,18 tdbor kemény palyan

- December 6. Fizikai felmérés II.

- December 10-13. 116,18

- December 14. Fizikai felmérés pdtnap

Versenykisérések

U16,18 valogatott edz6 altal kisért csapatok ill. megfigyelt versenyek:

Januar 11-16 U16 Orszagos Bajnoksag
18-22 U18 Orszagos Bajnoksag
Februar 1-3 Winter Kupa Budapest U16 fiu csapat
Aprilis 22-28 TE 16 Budapest, Soroksar
29-04 TE 16 Gy6r
Majus 12-19 ITF Budapest, ETC
20-26 ITF Budapest, BTC
Junius 03-08 TE 16 Budapest, Soroksar
10-15 TE 1. Miland, Olaszorszag
18-23 ITF 1. Berlin, Németorszag
24-29 ITF Future Budapest, ETC
Jdlius 8-13 ITF Temesvar, Romania
22-28 Egyéni EN Moszkva, Oroszorszag
31-02 Summer Cup, csapat EB Mannheim, Németorszag
Augusztus 11-15 U16 Orszagos Bajnoksag
18-24 ITF 2. Székesfehérvar
26-31 ITF2. Gy6r
Szeptember | 9-14 TE 1. Barcelona, Spanyolorszag
16-22 Feln6tt OB, Budapest, NEK
Oktéber 21-26 ITF 4. Budapest, Alfa Kupa
25-28 Mesterverseny U16,18, Budapest

Ertékelés:

Az elmult évek tapasztalatait figyelembe véve a targyév el6készileti munkdja mar az el6z6 év
masodik felét6l kezd6dik a 14 éves kimené korosztaly megfigyelésével, megismerésével. A nyari
korosztalyos OB erre kivald lehetGség, hogy megfigyeljiik a potencidlis jatékosokat és felvegylik a
kapcsolatot edzbikkel, sziileikkel, megismerhessik korilményeiket, céljaikat.
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A 14 éven aluli valogatott edzd ajanlasa ad tovabbi tdmpontot a nyari OB utdn a véalogatott keretek
frissitésére, a 14 éves jatékosok integrdlasa a 16 éven aluli valogatottba, illetve a vdlogatott
edzésekbe. Kikérjlk a jatékosok edz8inek a véleményét arrdl, hogyan latjak tanitvanyaik fejlédését.

Az alabbiakban vazolt hatékonysagot, mindséget novel§ elképzelés helyességét bizonyitja, hogy a
nyar végétél a lany vonalon sikeriilt megvaldsitani az elképzeléseknek megfelel6 rendszert a
valogatott edzéseken. A lényege, hogy nem korcsoportonként hivtuk meg a jatékosokat, hanem
jatéktudas alapjan. igy sokkal homogénebb, jatéktudasban, szinvonalban sokkal magasabb szinten
folyhattak az edzések. A jatékosok tobb korosztalybdl alltak, 14,16,18 és meghivott feln6tt jatékosok.
Ez az Ujitas egyezett a jatékosok edzbinek az elképzelésével is, miszerint a kiilénb6z6 egyesiiletekben
dolgozok, akik edzépartner hidnydaban szenvedtek, kdzosen, szervezett formaban tudtak el6re
meghatdrozott id6pontban edzeni a Nemzeti Edzéskoézpontban, ezdltal kihaszndlva a profi
korilményeket (minden egy helyen, tdbb pdlya, keménypalya, konditerem, futéfolydso,
pihenGszoba, étkezési lehetfség).

Ez a modell nem U] keletli, mashol is bevalt mddszer és jobban teljesiti a valogatott edzésekkel
szemben tdmasztott elvardsokat, mind az edz6k, mind a jatékosok részér6l. Az eredmények is
magukért beszélnek, mivel minden jatékos profitalni tudott a kozos edzésekbdl a jatékosok és edzGik
megelégedettségére.

igy az edzéseken mdar nem a technikai elemek fejlesztései voltak el6térben, hanem a magasabb
intenzitasu edzések, ahol az egyéni és paros jatékelemek, taktikak dominaltak.

A valogatott edz6 szamara is eredményes volt az egylttm(ikodés, hiszen a jatékosok mind potencidlis
EB csapattagok. A k6z6s munka hatasara a valogatott mérk6zések soradn is joval eredményesebben
varhaté el azoknak az elemeknek a beépitése a mérkSzésekbe, amelyek begyakorldsa a vdlogatott
edzéseken mar begyakorolt helyzet volt. Gondolunk itt killdnésen a paros jaték fontossagara, hiszen
az egyesek utani egyenld alldsnal a paros donti el a taldlkozdk sorsat.

Ezen a terlleten komoly lemaraddsaink vannak. Nem gondoljuk, hogy a hosszabb idGszakot feldlel6
kozos edzéseket ki lehet valtani a vdlogatott események el6tti egy-két napos 0sszetarté edzésekkel.

Ugy gondolom, hogy ezzel megvaldsult az a cél, hogy a valogatott munkdja a min&ség javitasat
célozza meg.

A versenyek tekintetében kevesebb kilféldi tornan tudtunk részt venni, mint a korabbi években, de a
hazai versenyek (TE, ITF Junior, ITF Pro Circuit) megfelelé szama is tudta biztositani a fejl§dést a
nemzetkozi mezényben. A kilféldi versenyek a magas minéségl versenyekre korlatozédott (TE 1.
kategdria, ITF 1. kategoria, Winter Kupa, Summer Kupa, Egyéni EB).

A TE Masters programban egyedil Kalocsai Péternek lett volna esélye az év végi legjobb 8 kozé
kerilnie, de sajnos a sorozatos sériilései ebben meggatoltak.
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Az elmult években el voltunk kényeztetve jobbnal jobb nemzetkdzi eredményekkel. A 2019-es évben
is voltak nemzetkozileg jegyzett versenyeken elért kiemelked§ eredmények.

A 18-as korosztalyban Grand Slam versenyeken elért eredmények is kimagaslok voltak:

2019 Ausztral Open Nagy Adrienn paros 1. hely
2019 Roland Garros Nagy Adrienn péros 3. hely
Makk Péter egyéniben negyedddntss
2019 Wimbledon Toth Amarissza parosban negyeddontGs
2019 US Open Nagy Adrienn péros 3. hely
2019 Egyéni U18 EB Klosters, | Drahota-Szabé Dorka egyéniben negyeddontés
Svajc

Fajta Péter egyéniben negyedddntds

Drahota-Szabdé Dorka, Nagy Adrienn paros 3. hely

Fajta Péter, Makk Péter pdros negyeddontds

2019 Csapat L18 EB- Summer | Drahota-Szabé Dorka, Janosi Luca, Nagy Adrienn 7. hely a
Cups dont6ben

2019 csapat F18 EB- Summer | Fajta Péter, Makk Péter, Velcz Zsombor 3. hely a selejtez6ben

Cups

101



MAGYAR TENISZ

VALOGATOTT ERONLETI PROGRAM

A 2019. évben a Nemzeti Edzéskozpontban edz6 jatékosok-, és a valogatott keretek erénléti
programjaért Vaskd Baldzs valogatott erdnléti edzd felelt. A kordbbi években segédkezd Németh
Tamas er6nléti edz6 2018 év végén tavozott a szovetség kotelékébdl, igy az Uj esztendd nem az addig
megszokott személyi feltételekkel indult, mely okozott nehézségeket az év sordn. A megvdltozott
korilményekhez képest, a lehet6 legjobb korilmények megteremtésére torekedtiink, szem el6tt
tartva a jatékosok egyéni fejl6dését és edzettségi szintjét, de legjobb akaratunk ellenére is bizonyos
helyzetekben tobb csoportos edzésre kényszeriiltiink. Az Uj helyzet altal adott lehetGségeknek
koszonhet6en megfigyeltiik, hogy tobb jatékos pozitivan reagalt az Uj kihivasoknak, és tobb
felelGséget vallalt az edzések intenzitasa és minGségének megébrzése és emelése tekintetében, ami
mindenképpen el6remutatd, hiszen a jatékosok hosszutavu sikere a kovetkezetes, céltudatos munka,
0nallo és kilsé korilmények befolyasatdl fliggetlendl.

A 2019-ben a valogatott erénléti edz6 munkaja magdba foglalta a NEK-en késziil6 jatékosok teljes
kor( erénléti felkészitését, és a valogatott jatékosok valamennyi edzését a téli idészakban, tovabba a
jatékosok és edz6k rendszeres szakmai tanacsaddsat és tamogatdsat.

A valogatott jatékosokkal valé kapcsolattartas a téli id6szakban a vélogatott edzések el6tti vagy utani
erénléti edzéseken volt megvaldsitva. A fedettpalyas idGszakban, heti 1 alkalommal tenisz specifikus
[Abmunka-, tovdbba tenisz specifikus er6sité gyakorlatokat végeztek. Ezen kiviil az alkalmi
edz6taborokban a jatékosok erénléti edzéseire is biztositottuk az erénléti programokat.

A meghivott vdlogatott jatékosok 2 alkalommal vehettek részt erénléti felmérésen. A felmérd
eredményei alapjan tovabbi javaslatokat tettiink a vellik dolgozé edz6knek, sziil6knek, az erénléti
munka iranyairél. Az edzések vezetése mellett tobb kilféldi versenyre- és edzGtaborba is elkisértik
G6ket. A versenyz6 jatékosokkal folyamatosan tartottuk a kapcsolatot és sziikség esetén a
versenyid@&szakra kialakitott, specidlis edzésprogramokat kuldtiink.

2019-ben Vaské Balazs altal felkészitett jatékosok
Arn Gréta

Bondar Anna
Fajta Péter

A w NP

Fucsovics Marton
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Kantro Anna
Makk Péter
Marozsan Fabian
Stollar Fanny

. Valkusz Maté
10. Velcz Zsombor

© 0 N o !

A NEK-en késziil6 utanpoétlas és feln6tt jatékosok edzésfolyamata

Szakmai szempontbdl az év nem januar 1-én kezdddik, hanem az alapozds megkezdése el6tti
teljesitménydiagnosztikaval, melyet a sportkdrhdazban mikédé laborban Dr. Kovacs Pétet
segitségével végziink. Amennyiben valamilyen okndl fogva valaki nem vett részt ezen a felmérésen,
azzal a sajat fejlesztésl felmérési metddusunkat alkalmaztuk. Ezek a felmérés hatarozta meg az
alapozé id6szak munkdjat, és az év soran hosszu tavon alkalmazott célokat, természetesen a tenisz
edz6 altal meghatarozott kihivasokkal kiegészitve. Az év sordn a versenyek kozt sok aktualis feladat
fogalmazddik meg, ezekre a rendelkezésiinkre allé id6 és lehet6ség fliggvényében reagalunk,
kozbsen a szakmai stabbal, ha kell az el6iranyzott szakmai program megvdéltoztatasaval.

Eronléti felmérdk jelentGsége

Az erénléti felmérék célja a korosztalyos valogatott jatékosok kondicionalis képességeinek felmérése.
A felmérések tartalmazzdk az izom és iziileti egyensulytalansagok sz(irését is. A mért eredmények jol
tukrozték a jatékosok erdsségeit és gyengeségeit, ami alapjan kénnyen Osszeadllithaté a jatékos
erénléti edzésprogramja. A jol felépitett program a késébbi sériilések megel6zését eredményezheti.

Fontos kiemelni, hogy a feladatok kivalasztasandl kiemelt szempont volt, hogy a gyakorlatok
minimalis eszkdzigénnyel végrehajthatd, gyakorolhatd legyen. Egyfajta mintat adva az altalanos és
specifikus felkészlléshez. Az edz6 vagy szlilG, a felmérés utan kézzel foghatd informaciét kap a
jatékosa er@sségeirdl, gyengeségeir6l, deformitasairdl, melyek birtokdban megtervezheti a
kondiciondlis felkésziilést. A felmérés adatai nem szakemberek szamdra is érthet6 médon mutatja az
eredményeket, melyet egy szoveges értékeléssel is kiegészitiink, f6leg a tartasvizsgalat miatt. A
tartasvizsgalat eredményei alapjan a megtervezhet6 a prevencié- vagy gyogytorna gyakorlatsor.
Ehhez igény esetén konkrét segitséget is adunk, edzésprogram formajaban.

2018-ban a gyakorlatok anyagat és a normakat frissitettiik, és noveltiik a mérési pontossagot egy
fotocellaként hasznalhatd eszkoz segitségével.

A 2015-t6l bevezetett felmérésekkel sikerilt elérni azt, hogy nemcsak egy kézen foghatd erénléti
allapot felmérést kaptak a jatékosok, hanem ramutattunk arra a tényre is, hogy milyen fontos a
megfelel6 fizikai és erénlét fejlesztés. Ennek kdszonhetden a vélogatott jatékosok edzésprogramjai
pozitiv iranyban valtozott, és mig 2015-ben sok jatékos szdmara az erénléti edzések megoldatlan
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teriilet volt, 2019 év végén a Budapestrél érkez6 jatékosok jelentGs részének mar a klubjaban volt
lehetGsége erre. A vidékiek szdmdra ez még mindig problémas teriilet és szamitanak a segitséglinkre.

Az erdnléti felmérések eredményéinek az értékelése

A mérés tartalmazott egy testOosszetétel vizsgalatot, egy tartaselemzést és egy minden kondicionalis
részképességre kiterjedé mérést.

2019-ben a tavaszi mérés érdekl6dés hidnyaban elmaradt. Az Gszi id6pont daltaldban népszeribb,
hiszen erre lehet alapozni a szezont megel6z6 felkésziilést. Ennek megfeleléen az 6szi id6pontban 24
jatékost mértiink fel, ami tovabbra is alacsony létszam a tavalyi 94 méréshez képest. Ez a tapasztalat
mindenki szamara elgondolkodtato kell, hogy legyen, hiszen mindazonaltal, hogy az erénléti edzések
egyre tobb helyen vannak biztositva, dsszességében elmondhatd, hogy a mért adatok alapjan a
jatékosok kozel 80 %-a nem éri el az alap felkésziltségi szintet, és szinte mindenki rendelkezik
valamilyen izom, vagy iziileti egyensulytalansaggal.

A klubokban rendszeresebb és gyakoribb jelleggel elvégzett erénléti edzések javitottak a helyzeten,
de a nemzetkdzi mez6énnyel vald sikeres versenylépés tartasa érdekében tovabbi el6relepésekre lesz
szlikséglink. Ennek a problémanak a kezelése érdekében még 2018-ban egy gyakorlat vided adatbazis
hoztunk létre, hogy igény esetén, tudjuk segiteni a vdlogatott jatékosok és edz6ik munkajat, ondlldan
végezhetd edzésprogramokkal. A video adatbazisba tébb mint 200 videdt toltottiink fel és teveinkbe
van a videdk tovabbi bdvitése.
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A VALOGATOTT JATEKOSOK MENTALIS TRENINGJE

A
évben teljesitmén
mentilis pszichés 4 t:é tén ez%’tk
allapot onismeret erdsségek gzonositgsa &s
felmérés kiaknazasa

felszamolasa

2019.

Magyar Tenisz Szovetség a valogatott kerettagoknak Fond Rita pszicholdégus személyében mentdlis

tréning lehetGséget biztositott a Nemzeti edzéskdzpontban.

Az egyuttmUikodés célja a magyar teniszjatékosok mentdlis edzettségének integraldsa a mindennapi

edzés rutinba. A ,minden fejben d&l el” misztikumdnak tisztazdsa és a pozitiv sikerorientalt

gondolkozas és attitlidok megteremtése és megszilarditasa.

Az egyiittmiik6désben résztvevo jatékosok f6 jellemzGi

A NEK-en edz6 tamogatott jatékosok felmérése/sziirése és mentdlis tréningje az

MTSZ

finanszirozdsanak kdszonhet6en valdsult meg. Tovabba a magyar utanpdtlas valogatott jatékosok (10

-16 éves) mentdlis felkészitése egyéni igényeknek megfelelGen.

Osszesen Lany Fiu

Uiz 10 4 6
ul4 14 4 10
ule 7 4 3
ule+ 14 7 7
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A tablazatbdl kiolvashatd, hogy mindegyik korosztalyban van létjogosultsdga a mentdlis munkanak.
Legfiatalabb paciens 10, legid6sebb 29 éves. A kiilonb6z8 korosztalyokkal azonban eltéré mddszerek,
fejlesztési mddok sziikségesek. A tapasztalatok azonban azt mutatja, hogy a mentdlis munka
gyorsabb beépiilése a 10 — 14 éves korosztalyban a leghatékonyabb, ezért célszer( a pszichés edzés
megkezdése még fiatal utanpdtlas jatékosként. A felnStt élvonalbeli jatékosok esetében inkabb a
sériilés utani rehabilitacidban, kiemelt versenyekre valé mentdlis felkésziilésben van kulcsszerepe
egy pszicholégusnak. Viszont az a tapasztalat, hogy aki a rendszeres (heti 1 alkalom mikor itthon van
— vagy online konzultacid) pszicholdgusi konzultacié mellett teszi le a voksat, annak novekszik az
Onismerete, ami altal szélesedik a ralatdsa negativ és gatlé gondolkodasi sémaira, aminek feloldasa
felszabadultabb és konnyedebb jatékot tesz lehetévé.

Az egyiittm(ikodés menete és a fejlesztések fokusza

NEK ule Ui u12

eitthon tartozkodas esetén
heti rendszeres talalkozé
edzbkkel egyeztetve

*FOKUSZBAN:
eintenziv 6nismeret
ekiemelt versenyekre

e heti / 2 heti taldlkozd

*FOKUSZBAN:

eseredmény
orientdltsag optimalis
kezelése

eidentitas

eheti / 2 heti taldlkozé

*FOKUSZBAN:
estratégiai
gondolkodas
tamogatdsa
steljesitmény

2 heti / 3 heti taldlkozd

*FOKUSZBAN:
eérzelem kezelés
enyomastlrés
*6nallé gondolkodas

kialakitasa

val6 felkészulés

eelakadasok
felszamolasa

megszilarditasa vagy
egyéb alternativ
lehet&ségek (USA
egyetem vagy
palyavalasztas)

szorongas kezelése

 optimalis
versenyzési allapot
azonositasa és
rogzitése

Az egyiittm(ik6dés fontos lizenete

Szakmai tapasztalatom, hogy mindegyik korosztalyban nehézségekbe (itkozik a hibak menedzselése,
a szorongast kelté helyzetek transzformalasa erShelyzetté, a teljesitményorientalt gondolkodas a
palyan, valamint az objektiv 6ndicséret.

Tovabbi egyluttmiikddési célok

A mentalis edzés beépitésének lehetséges mddjai tobb fronton is realizalodhatnak, egyrészrél egyéni
szakember igénybevételével (sportpszicholdégus <> jatékos), masrészrél pedig az edz6k megfelel6
pszichés ismereteinek és eszkoztaranak bdévilése utjan (sportpszicholégus <> edzdk). Elkotelezett
vagyok a pszicholégia I|étjogosultsaganak megszilarditdsaban a magyar teniszben, és a
versenyteniszez6k mentalis tréningjén tul olyan metédusok megvaldsitdsa a tavlati célom, ahol a
szakagi teniszedz6k illetve a teniszszil6k mentalis eszkdztaranak bévitése a f6 cél.
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EYOF PROGRAM

,1990-ben hivta életre Jacques Rogge az Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztivalt (EYOF) annak érdekében,
hogy a lehet6séget biztositson az ifjusagi korosztalyos versenyz6knek az olimpiai jatékok
eszmeiségének, egyetemlegességnek és szervezési rendjének megismerésére.

Természetesen Rogge elndk ur ezen felil magas szinti nemzetkozi versenyzési lehetGséget is
biztositani kivant a jovendé olimpikonjainak.

Hasonlatosan az olimpiai jatékokhoz vagy mas kontinentalis bajnoksdgokhoz az EYOF versenyeit sem
minden évben tartjak. A négyéves olimpiai ciklushoz igazodva és az olimpidkat nem zavarva minden
paratlan évben rendezi az Oreg Kontinens az utdnpdtlds mara mar taldn a legrangosabb
seregszemléjét.

Ezen felll a szervez6k kimagasld jelent6séget tulajdonitanak a versenyek lehet6 legmagasabb
szinvonall megrendezésének a 15-17 éves korosztdly kivaldsagai részére. Biiszkén vallhatjuk, hogy
eddig minden téli és nyari EYOF versenyen részt vettlink, altaldban kicsi, de eredményes
delegacidval.”

Forras: www.gyor2017.hu

2019. nyari EYOF sportszakmai beszamolé
Baku, Azerbajdzsan / 2019. julius 20-27.

Szakmai beszamolét készitette: Pelva Gabor és Guoth Ambrus

1. A felkészulés értékelése

1.a. Az érintett versenyzd6k, szakemberek felsoroldsa

Versenyz6k: Bartha Panna, Kadntor Anna, Pall Noel, Pesti Baldzs
Szakemberek: Pelva Gabor, Guoth Ambrus

1.b. Milyen mértékben sikeriilt a tervezett felkésziilést végrehajtani?
A tervezett felkésziilést részben sikerilt végrehajtani.
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2. A nyari EYOF értékelése

2.a. Az EYOF nemzetkozi elismertsége sportagon, szakagon belil
Otven Nemzeti Szdvetségétsl 36 Szovetség kiildott ki tenisz csapatot. Ebbél arra lehet
kovetkeztetni, hogy a Szévetségek tobbségének fontos az EYOF esemény.

2.b. Az EYOF szerepe a sportag utanpétlas versenyrendszerében

A tenisz utanpétlas versenyrendszerében az EYOF fontos szerepet tolt be, de a sportag
versenyrendszerének a sajatossdga miatt, az EYOF nem élvez els6bbséget néhany versennyel
szemben, mint pl. az egyéni és csapat Eurépa Bajnoksagok.

2.c. A helyszini edzések értékelése az EYOF alatt (korilmények, szakmai értékelés)

Az edzéskoriilmények az atlagosnal alacsonyabb szinten voltak. A versenyen induldk szama és
a rendelkezésre all6 pdlyak ardnya nem volt optimalis. Ezokbdl a versenypdlyakon csak a
verseny el6tt és a verseny masodik felében lehetett edzeni, de akkor is csak korlatozott ideig,
gyakran 4 jatékossal a pdlyan. Az edzésekre haszndlt fedettpalydk boritasa eltért a
versenypalydk boritdsatél és az edzések idejét is szigordan szabalyoztdk. A kevés
versenypalya miatt a meccsek szamoldsi formajat moddositani kellett. A nemzetkozi
versenyeken alkalmazott normal dénté jatszma helyett, tiz pontos roviditett jatszmat (un.
,match tie-break-et”) alkalmaztak, ezaltal réviditve a meccsek id6tartamat.

2.d. A mezdbny szinvonala, er6ssége a korosztalyos sportagi vildgversenyekhez viszonyitva.
Esetleges Uj tendencidk, tapasztalatok az ellenfelek teljesitményében, versenyzésében.

A mezény szinvonala erés volt. A 2017-ben megrendezett gy6ri EYOF-hoz képes erGsebb
jatékosok neveztek a versenyre. Mas versenyekhez viszonylataban az EYOF er&sebb volt,
mint az U14-es-, de gyengébb, mint az U16-os legjobb nemzetkdzi versenyek.

A résztvevl jatékosok korében megfigyelhetd volt, hogy magas fizikai felkésziltéggel és
magas technikai tudassal rendelkeznek. Mindkét tényez6 nagy mértékben befolyasolja a
jatékosok jatékstilusat és taktikai képességeit.

2.e. Eredményesség

Egyéni mérkdzések, 1. fordulé:

Pall Noel vs Ivanov Daniel (POR) 5:7 2:6

Pesti Balazs vs ELLOUCK Ron (ISR) 3:6 0:6
Bartha Panna vs EBSTER Anna Lena 6:2 3:6 9:11
Kantor Anna vs KUBACHA Zuzanna 0:6 3:6

Paros mérkozések, 1. fordulo:
Pall Noel / Pesti Balazs vs DINEV Dinko / KEREMEDCHIEV Svetlin (BUL) 2:6 6:2 5:10
Bartha Panna / Kantor Anna vs DIMITROVA Katerina / PEEVA Stela 2:6 3:6

3. Versenyz6k véleménye és tapasztalatai
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A versenyz6k hasznos tapasztalatokat szereztek és pozitiv élményekkel tdvoztak.
Megismerkedhettek az olimpiai mozgalommal, mas sportagakkal és ezen sportdgak
bajnokaival, akik mind pozitiv hazassal voltak rajuk.

4. Eszrevételek, javaslatok

EzUton szeretném megkdszonni a Magyar Olimpiai Bizottsagnak a sok daldozatos munkat,
amit, mint edz6k, mint jatékosok egyardnt éreztiink. A pozitiv tapasztalatokon tulmenden az
aldbbiban néhdny észrevétel, javaslat, amelyek sokszor kiils6, kevésbé befolyasolhatd
tényez6k hataroltak be.

A kiutazds és a hazautazds megterhel6 volt, ami sportagunk tekintetében hatranyos volt,
hiszen sportoldinknak mar az els6 versenynapon versenyezniik kellett. A kevés
edzéslehetfség és akklimatizalddasi id6 tovabb nehezitette a helyzetlinket. A hazautat
kovetéen a két ledny jatkosunknak — Panndnak és Annanak — mar kedden tovabb kellett
utazniuk az U16-is Csapat EB-re.

A versenyhelyszinen a meccsek megtekintése korilményes volt. Csak egy palya rendelkezett
lelatoval.

Az étkezés Osszességében j6 volt, de kevésbé volt valtozatos. A versenyhelyszinen nem volt
lehetbség gluténmentes és / vagy laktézmentes étkezésre.

Az adidas sportruhdzat nagyon kedvelt volt a jatékosok és az edz6k korében is, de a nagy

melegben a gyakori ruhavaltdas miatt a kiosztott pdélok és a rovidnadragok szama kevésnek
bizonyult.
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NEMZETI EDZESKOZPONT

Altaldnos sportszakmai értékelés

A Nemzeti Edzéskdzpont (tovdbbiakban: NEK) tobb évtizedes (irt potolt a magyar teniszsportban.
Végre otthonra leltek a vdlogatottak, valamint az MTSZ szakmai és operativ adminisztrativ kbzpontja
is egy helyen taldlhatd. A NEK kialakitasa azzal a szant céllal késziilt, hogy a mindennapi edzések
szdmara legyen optimalis és ez nemzetkozi 6sszehasonlitasban is jol sikertlt. Szamtalan dicséré
visszajelzés érkezett, valamint tapasztaljuk is, hogy alig vannak olyan kérdések, melyekre nincsen
valasz a létesitmény részér6l. 2018-ban felépiilt a keménypalyak félé a fixvazas sator is, mely nem
csak az ajanlatok kozil a legkedvez6bb megoldas volt, hanem mdszakilag is a legjobb lehetGségnek
bizonyult. A sator lehet6vé teszi, hogy télen-nyaron lehessen keménypalydn, fliggetlenil az
id6jarastol készllni, mikdzben a pdalyakat is teljeskorlen helyredllitotta az NSK a 2017-es ATP torna
rendezését kdvetben. Az Uj palydk 5mm-es gumiréteggel ellatott Rebound Ace tipusu palyak, melyek
tobbek kozt a svajci nemzeti centrumban is talalhatdak.

Az dllandé csarnokban a palya is Ujra lett festve, igy két kiillonb6z6 sebességl kemény boritasu palyan
is késziilhetnek a jatékosok, mikdzben természetesen ott vannak a salakos palyak. Hatra van még a
flités és vilagitds korszer(sitése a csarnokban, ahogyan még aprébb feladatok is hatra vannak,
azonban ezek mar aranyaiban nem annyira szamottevéek. Az épilet energetikai fejlesztése, a raktar
és bedllé befejezése, valamint a kertépités szintén még hatravannak.

Az éplletet maximalisan kihasznaljuk, hiszen az irodai emelet teljes GUzemben m(ikodik, az elsé
szinten taldlhatd o6lt6z6k, kondicionald terem, valamint az orvosi, tanuld és fiziés helyiségek pedig
szinte szlintelenlil foglaltak, végil a foldszinten taldlhatd futdfolyosd is szinte folyamatos
haszndlatban van, igy elmondhatd, hogy az épilletet maximalisan kihasznalja a Magyar Tenisz
Szovetség.

Stratégiai kérdés volt, hogy legyen egy edzéskdzpontja a magyar tenisznek. Az is a kezdetektdl fogva
ki lett mondva, hogy kllén kell valasztani az edzéskdzpontot és a versenykdzpontot. ElGbbi mar
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megvaldsult, mig utdbbira még azért varni kell. Reméljik nem tul sokat és hogy legaldbb annyira
fogja a céljat és funkcidjat szolgalni, mint teszi azt a NEK jelenleg.

NEK jelentdsége a valogatott jatékosok felkésziilésében
A NEK szerepe jelenleg tobbrétdi:

Lehet8séget biztosit éljatékosaink szamara barmikori gyakorlasra, ezt a kodzelmdultban Fucsovics
Marton, Baldzs Attila és a tobbiek is rendszeresen igénybe vették. Jelenleg Babos Timi végzi
felkésziilését a NEK-en.

Optimdlis edzési helyszin, k6zos gyakorlas lehetdsége, tobbek k6zott az allanddan itt tartdzkodd
(versenyek kivételével) A-keret tagjaival, valamint erénléti munkaval a valogatott erdnléti edzé
segitségével.

Allandé felkésziilési teriilet az A-keret szdmara. Az ezt a mindsitést elérd jatékosok vélaszthatjak az
otthoni gyakorlds helyett az itteni munkat.

Az itt lév6é jatékosok rendszeres, kovetkezetes felkésziilést végeznek, kivalasztott edzék
iranyitasaval. Ennek el6nye a kévetkez6kben mutatkozik meg: legjobb jatékosok ko6zos gyakorlasa,
hasonlé céllal és mentalitassal.

Irdnyitd edz6 tisztdban van a feladat jelent6ségével, a nemzetkozi tenisz élet kihivasaival, valamint
egyszemélyi felel6s az ott elvégzett munkaért. A hely jellegénél fogva a szbvetség szakmai (sport)
igazgatojanak teljes kord ralatasa van, illetéleg kozvetlen ellen6rzést is gyakorolhat a szovetség altal
finanszirozott felkésziilés felett. Azaz kézpontositott munka, minéség, felelGsség, ellendrzés.

A korosztalyos valogatott edzéseinek, valamint taborainak helyszine.

A szbvetség feladatai kozé tartozik tobbek kozott a sporttorvény 22.8.(1), ,d” pontja alapjan a
nemzeti valogatottak mikodtetése . Ennek megfelelGen, elsésorban a téli szezonban rendszeres
edzést tartunk a valogatottak szamara. Ez korcsoportonként és nemenként heti egy alkalmat jelent,
altaldban 4-8 jatékos részvételével edzésenként. A részvételi arany értelemszerlien az alsébb
korosztalyokban magasabb, az elmult idényben a hétkdzbeni edzéseken az U12 és U14 kereteknél a
létszam harminc és negyven kdzott mozgott.

Itt a tulnyomdrészt févarosi illetéségli jatékosokon kiviil nem Budapestiek is részt kivdnnak venni, és
megoldjak az utazast. Azok szamdra, akik ezt nem tudjak igénybe venni, hétvégi Osszetartasokat

tartunk. Versenyszezonban alkalmanként szervezett taborok helyszine.

A valogatott edzések [ényege és célja: a legjobb jatékosok kézos gyakorlasanak lehetévé tétele, mivel
a jelenlegi helyzetben altaldban a kerettagok klubjukban egyediil vannak, ez altaldnosan elhangzé
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probléma. Ezt az (rt prébdljuk kitolteni, hogy jatékosaink ne csak a versenyeken ellenfélként
talalkozzanak, hanem edzésen egymast segitve is gyakoroljanak. Masfel6l lehet8séget biztosit a
valogatott edz6k szamara, hogy kozvetlen informacidkat szerezzenek edzéseken is a jatékosok
felkésziltségi allapotardl, és ennek alapjan konstruktiv koordindciét folytassanak az otthoni
klubedz6kkel. Ez annal is fontosabb, mivel a vdlogatott edz6k vannak abban a helyzetben -
feladatkoriknél és tapasztalatuknal fogva -, hogy a nemzetkozi szint eléréséhez sziikséges
képességek és készségek fejlesztésér6l megfelel6 felvilagositast tudnak nyudjtani. (Nemzetkozi
versenyek allando résztvevGjeként és megfigyelGjeként.)

Nem szabad elfeledkezni a NEK-en allanddan jelenlevé valogatott erénléti edz6 szerepérdl. Feladatai
kozé tartozik a valogatott jatékosok segitése, valamint folyamatos munka az A-keretes versenyz6kkel.
Nem utolsésorban a korosztdlyos keretek instrualdsa, edzések tartdsa, felmérések szervezése és
lebonyolitdsa. Ezek alapjan egyéni, jatékosspecifikus tanacsadds az otthon elvégzend6é munkat
illetéen. Alapos, célzott, min6ségi munka jelszavaval.

Osszegezve:
- A NEK optimalis helyszin az éljatékosok szamara.
- Kozponti felkészilési és edzési hely az A-keret jatékosai részére.

- Akorosztalyos valogatottak k6zos gyakorldsanak, edz6tdaboroknak helyszine.
- Magasabb kihivasokkal jard, nemzetkozi feladatokra felkésziilést lehet6vé tevé kozpont.
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GEREVICH ALADAR OSzZTONDI)

A Gerevich Aladar sportdsztondijrdl a 2004. évi I. torvény 58 § (1) rendelkezik, mely meghatarozza a
sportdsztondijasok személyi és idGbeli hatalyat a kovetkez6k szerint:

Az olimpian és a specidlis vilagjatékokon kiemelkedd sporteredmény elérése érdekében az olimpiai
és a specialis vilagjaték-valogatott kerettag sportoldk, tovabba az azok felkészitésében kozremiikddé
sportszakemberek részére — legfeljebb négy évre — Gerevich Aladar-sportdsztondij adhatd. A
sportdsztondij a nemzeti valogatott kerettag sportold tanulmanyainak elGsegitésére is biztosithaté.”
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Az MTSZ-nek minden évben javaslatot kell tennie a MOB-nak a Gerevich sportdsztondijban résztvevé
edzbk és sportoldk dsszetételére.

A fentiek szerint az O0sztondijban részesilé személyek meghatdrozdsa 2019-ben is megtortént. Az
MTSZ elnoksége 2019.02.20-én jovahagyta Juhdsz Gabor Fétitkar Ur javaslatdt az 6sztdndijban
részesll6kre vonatkozdan.

A programban az aldbbi személyek vettek részt, akik kozott 7999 200 Ft allami tamogatdst
osztottunk szét. A tdmogatasok mértéke sulyozva volt.

1. Gulyds Istvan edz6
dr.Zsiga Laszlo edz6
1. Baldzs Attila sportold
2. Jani Réka Luca sportold
3. Borsos Gabor sportolé
4. Galfi Dalma sportolé
5. Nagy Péter sportolé
6. Szintai David sportolé

MTSZ AKADEMIA LEiRASA ES FELTETELEI
El6zmények

Az elmult nyolc év tapasztalatai alapjan elmondhatd, hogy a jelenlegi ,A-keret” alatt, az
utanpdtlaskord jatékosok jelentésen lemaradnak a nemzetkozi élversenyz6khoz képest. Ahhoz, hogy
a kovetkez6 korosztalyok legjobbjainak realis esélye legyen teljesiteni az A-kerethez sziikséges
kovetelményeket és ezaltal felzarkdzzanak a legjobb nemzetkozi jatékosokhoz, mar a 14-16 éves
korosztalynak is megfelel6 mennyiségli és minGségl edzésmunkat kell elvégezni. Tapasztalataink
szerint az esetek tobbségében a klubok nem képesek erre.
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Ezért alapitott az MTSZ egy olyan kézponti programot a NEK-en, ahol a kivalasztott jatékosok fizetés
ellenében, de a Szovetség altal is tdmogatott és fellgyelt keretek kozott készilhetnek,
versenyezhetnek.

A program egyik célja, hogy novelje az élversenyz6k szamat, egy olyan kozponti program keretén
belil a Nemzeti Edzéskozpontban, ahol a kivalasztott jatékos fizetés ellenében, de a Szovetség dltal is
tdmogatott és felligyelt keretei kdzott, készlilhet és versenyezhet.

A program koncepcidja, mely az MTSZ Akadémia nevét kapta, még 2014 nyardn elkésziilt, de
személyi és anyagi okok miatt, illetve a varhatd létesitmény fejlesztései projektek miatt nem lett
elinditva. 2016. majus 1-jén szamos kérést kovet6en a program mégis elindult Pelva Gabor vezetése
alatt, korlatozott szamu jatékossal. Az MTSZ Akadémia edzbje Jaross Gabor volt, aki egészségligyi
okokbdl, tevékenységét csak 2017. februar végéig tudta végezni.

2017. marcius 1-t6l a NEK edzGi strukturaja részben atszervez6dott, és a program edzGiként Mak
Tibor és Szatmdry Adrian lettek kinevezve. Az MTSZ Akadémia programjaban 6 jatékos vett részt
eltéré idSszakokban. Ok Abraham Vivien, Békefi Bianka, Fajta Péter, Janosi Luca Kovacs Zita és
Szlavikovics Szabina voltak.

A 2017-es év tovabbi valtozdsokat hozott. A NEK-en a megnovekvé A-keretes jatékosok szama miatt
az MTSZ Akadémia jatékos allomanyanak bdvitése elmaradt. Az év utolsé negyedévében mar csak
egy jatékos — Kovacs Zita — vett részt a programban.

2018-ban az MTSZ Akadémia mlkodése megsziint. A jatékosok koziil tovabbra is csak Kovacs Zita
maradt, aki Mak Tibor felligyelete alatt 2019 kdzepéig edzett.

Részvételi feltételek

- Atenisz és az élsportért vald teljes elkotelezettség.

- Iskola: magantanuld vagy egyéni tanrenddel rendelkez6 tanuld.

- Kotelez6 versenyzés az el6re meghatarozott versenyprogram alapjan.

- Minden kivalasztott jatékos, els6dlegesen, egy harom hdnapos préba idészakra van
meghivva, ami utdn kolcsonds megallapodas utan folytathatja edzéseit, amit minimum egy
évig kell tartania.

- A programban szerepl6 jatékosok részvételének a feltétele, hogy a tenisz és az er6nléti
edzéseket teljes id6ben és kizardlag az MTSZ altal alkalmazott edz6knél, a NEK-en végezzék
el.

- Ahavidijat kizarélag banki atutalassal az MTSZ-nek legkésébb minden hénap 5-ig.

- Szabadon valasztott klub, azaz, az MTSZ nem kotelezi a jatékosokat egy bizonyos klub
igazolasahoz.

Szolgaltatasok
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- Egyénre szabott fejl6dési terv meghatarozasa.
- Versenytervezés.
- Edzésterv Osszedllitdsa és edzések szervezése hétf6tél péntekig, kornak és edzettségi
szintnek megfeleléen.
- Tenisz edzések:
O egyeéni és csoportos edzések
o lehet6ség j6 edz6partnerekkel valo jaték
o vided elemzés
o a NEK-en beliil lehetGség salak- és kemény-boritasu palydkon vald jatszasra
- Erdnléti edzések:
egyéni igényekhez igazodd, altalanos és specifikus kondiciondlis felkészités
egyéni és csoportos edzések
fizikai felmérés
statikus és dinamikus tartasvizsgalat
versenynaptdrhoz igazodd kondicionalis program
programtervezés a versenyek idejére
taplalkozasi, taplalékkiegészitési javaslattétel

O O O O O O O

a NEK létesitményeiben (futéfolyosd, konditerem, teniszpdlyak), alkalmanként azon
kivl

Hogyan tovabb?
A Partnerakadémia program és a regionalis kozpontok fejlesztési projektek jovahagyasat kévetGen az
MTSZ Akadémia Ujrainditasa a cél, a regiondlis kozpontokkal és klubokkal kialakitott szoros

egyuttm(ikodésével. A Partnerakadémia projekt sportszakmai tartalmanak részletes bemutatdsat a
kovetkez6 rész tartalmazza.

PARTNERAKADEMIA
El6zmények
Az évek 6ta sikeresen futd KSF projektek mellett 2018-ban mar sziikségessé valt egy u.n. Partner
Akadémia projekt, mely még ez évben kidolgozasra keriilt. A program, melynek a részletei az
alabbiakban taldlhatdak, a 2019-es és 2020-as KSF szakmai programok tamogatas igénylésekor lett

bekilldve az EMMI-nek. A Partner Akadémia koncepcidja a svajci példa alapjan lett kidolgozva.

A Partner Akadémia projektre az EMMI sem 2019-ben, sem 2020-ban nem biztositott plusz forrast.

1. A projekt sportszakmai tartalmanak részletes bemutatasa
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Partnerakadémia:

Jelenlegi helyzet

Az elmult évek tdmogatdsi rendszerének kdszonhet6en, az MTSZ szervezeti fejl6désének és a
Nemzeti Edz6kozpont (NEK) kialakitasanak az éljatékos képzés hatalmas fejlédésen ment keresztiil.
Ma mar elmondhatd, hogy a NEK-en késziil6 jatékosok képzése nemzetkdzi szinvonalra emelkedett.
Ez koOszonhet6 a NEK-en megtalalhatd nemzetkézi mércével is mérheté és versenyképes
szakembergardanak és infrastrukturalis helyzetnek. Azonban ez csak a jéghegy csucsa, hiszen a
teniszsport egyéni jellege miatt még a kiemelt valogatott ,A” keret jatékosainak is csak egy része
veszi, vagy tudja igénybe a NEK-en ezt a szolgaltatast.

A hazai teniszsport megfelel6 nemzetkozi szinti és mennyiségl teniszjatékosainak jovdije
szempontjabol nagyon fontos a 15 éven aluli korosztaly, akik teljesen a klubok keretein belil
folytatjak felkésziilésiiket. Az MTSZ-nek jelenleg csak minimalis rdhatdsa van a klubmunkdra még
akkor is, ha mindenki az MTSZ-t6l vérja a tAmogatdst.

Partner Akadémidk

Erre a célra az allamtdl az MTSZ-en keresztil érkezd tdmogatasok céliranyzott mindséget (nemzetkozi
sztenderdek) és teljesitmény értékel6 elosztdsaval utanpdtlas nevel6 bazis rendszert (Partner
Akadémiak / Klubok) kell kiépiteni.

Partner Akadémidk koncepcidja

e Cél:
o Rovidtavu cél (2 év)
e U10 és U12 programok kidolgozasa
e Atmenet a P+S-bél a versenyteniszbe
o Kozéptavu cél (2-4 év)
e Az Ul2-es programra épll6 rendszer tovabbfejlesztése, kiemelt hangsuly a
tomegbazis tdmogatasara
e U15-6s versenyz6k szamanak a novelése és az A-keret elérése
e Partner Akadémia kivalasztasi szempontrendszer meghatarozasa
o Pdlyazat
o Prezentacio
o Elbiralas
e Feltételrendszer - révidtavon
o U10és U12 (mérhet6vé tenni)
e Mennyiség
= |gazolt aktiv versenyz6k szdmanak mérése
e Minimum |létszam meghatarozasa
e Létszdm novekedés mérése %-ban
= U10 versenyek szamanak meghatarozasa
= U12 versenyek szamanak meghatarozasa
e Eredményesség
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= Bodnusz rendszer
e Vdlogatott jatékosok szama
e (CSB eredmények
e OB eredmények
e Vidék B. és BP B. eredményei
e Mesterverseny sorozat eredményei
e Egylittm(kodé viszony kialakitdsa a MTSZ-szel
e Személyi feltételek
=  Vezetbedz§
e Egységes szakmai program kovetése (figyelembe véve a helyi
lehetGségeket)
e  MTSZ edzé6i licenc
e Kotelez6 tovabbképzések
e Kotelez6 részvétel az szabadtéri és fedettpalyds OB
versenyeken
e MTSZ delegacion valo részvétel (min. 2)
=  Segédedzd(k)
e MTSZ edzé6i licenc
e Kotelez6 tovabbképzések
e Versenykisérés
= Erdnléti edz6
e Szakképzettség
o Kotelez6 tovabbképzések
o Infrastrukturalis feltételek
e Teniszpalyak megfelel6 mennyiségben
e Els6bbség a palyahaszndlatnal
»= Els6bbségijog igazolasa
e LehetGség a kozelben erénléti edzések elvégzésére a teniszpdlyan vagy egyéb
kiegészit6 helységekben
e Klubhelység

= Oltéz6k
= Mellékhelységek
= Bufé

o Régids klubok bevondsa 6sztonzd rendszer kialakitasaval
o Régids rendezvények

e Versenyek

o Képzések

e EdzG6tabor

e Feltételrendszer - Kbzéptavu cél (2-4 év)
o U16 és A-keret elérése (mérhet6vé tenni)
e Mennyiség

= |gazolt aktiv versenyz6k szdmanak mérése
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e  Minimum |létszam meghatarozasa
e Létszdm novekedés mérése %-ban
= U14 versenyek szamanak meghatarozasa
= U16 versenyek szamanak meghatarozasa
e Eredményesség
= Bodnusz rendszer
e Vdlogatott jatékosok szama
e A-keretes kovetelményeket teljesit6 jatékosok szdma
e OB eredmények
e Nemzetko6zi korosztdlyos eredmények
o Egyuttm(ikodd viszony kialakitdsa a MTSZ-szel
o Személyi feltételek
e Vezet6edz6
e Egységes szakmai program kovetése (figyelembe véve a helyi
lehet6ségeket)
e MTSZ edz6i licenc
e Kotelez6 tovabbképzések
o KotelezG részvétel az szabadtéri és fedettpalyds OB versenyeken
e MTSZ delegécion valé részvétel (min. 2)
Segédedzd(k)
e MTSZ edzé6i licenc
o Kotelez6 tovabbképzések
e Versenykisérés
Erénléti edz6
e Szakképzettség
o Kotelez6 tovabbképzések
Infrastrukturalis feltételek
Teniszpalyak

= Salak
= Kemény
= Fedett

Els6bbség a palyahasznalatnal
»= Els6bbségijog igazolasa
Lehetdség helyben az erénléti edzések elvégzésére a teniszpalydn vagy egyéb kiegészité

helységekben
Klubhelység
= Oltéz6k
= Mellékhelységek
= Bufé

Régios klubok bevondsa 6szténz6 rendszer kialakitasaval
Régids rendezvények
Versenyek

Képzések

119



MAGYAR TENISZ

Edz6tabor

MTSZ tamogatasi rendszer

Szovetségi program koordinator

Pénzligyi tamogatas: a vezetSedzs fizetésének atvallaladsa (regionalis valogatott edzGi statusz)
A jatékosok eredményességén alapuld bénusz rendszer

Jatékos fejlesztési projektre felhaszndlhatd alap képzése

Sportszakmai tamogatds (rendszeres latogatdsok) és szakmai tovabbképzés

Infrastrukturalis fejlesztések

Eszkdz beszerzések

Programhoz kot6d6 utazasi koltségek

Koltségvetési keret

Kidolgozas alatt (tamogatas fliggs)

Javasolt Partnerek szama 2019-re

4 — 6 klub (Akadémia)
2020-tdl a Partnerek Akadémiak szamanak a bévitése 10-12-re.

2. A projekt megvaldsitasanak adatai

Tervezett kezd6 idGpontja: 2019 év januar hénap 01 nap
Tervezett befejez6 id6pontja: 2020 év februar hénap 28 nap
Tervezett idGbeni litemezés: folyamatos, 365 nap

3.A projekt megvalodsitasahoz igényelt tamogatas adatai:

Az igényelt tdmogatas 6sszege (Ft): 360.000.000 Ft

A finanszirozas tervezett iitemezése: | janudr: 90.000.000 Ft

aprilis: 90.000.000 Ft
julius: 90.000.000 Ft
szeptember: 90.000.000 Ft

4. A projekt forrasai:

Forras megnevezése Osszeg
(Ft)

Sajat forras: OFt
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Az igényelt tamogatas: 360.000.000 Ft

A projekt koltsége Osszesen: 360.000.000 Ft

5. A projekt részletes koltségterve (Ft) (koltségnemenként, a koéltségnem tartalmanak
széveges bemutatasaval):

Dologi Kiadasok:
- Anyagkoltség, készletbeszerzés
Teniszlabda-0 Ft
Sportruhdzat-0 Ft
- Bérleti koltségek:
Palyabérleti dij — 0 Ft
Autébérleti koltségek a versenyz6k versenyekre torténd eljutasdhoz — OFt
- Szallitas, utazasi koltségek:
Repll6, vonat, buszjegyek vasarlasa: Versenyekre, edzétaborokra vald eljutds koltségei — 0 Ft
- Egyéb szolgaltatas vasarlasa:
Sportszolgaltatas: Sportszakemberek altal végzett sportszolgaltatds, edzGi tevékenység,
versenykisérés:-0 Ft
Masszazs, gyodgytorna, felmérések — 0 Ft
Szallas: Hazai és nemzetkozi versenyek sordn felmeriil6 szallaskoltségek — 0 Ft
- Egyéb dologi koltség:
tagdijak, melyeket a tdmogatott jatékosok edzésére, palyabérlésére, versenyekre valo felkésziilésére
fizetlink a jatékos klubjanak - 0 Ft

6. A projekt megvaldsitasanak mérésére szolgalé mutato(k):

Mutatoé a projekt tamogatasi a projekt tamogatasi
id6szakanak kezdetén id6szakanak végén
résztvevok létszama | 0 4-6

képzések szama

bevont szakemberek | 0 80-120
altal foglalkoztatott
jatékosok

Budapest, 2019.
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igényld képviselbjének aldirdsa
(ph.)

ELSPORT

Az élversenyzGi utanpdtlas nevelési programok, mint a Csillagok a jov6ébe, a Kiemelt keret, a
Héraklész vagy akar az egyesileti pontverseny egylittesen azt eredményezik, hogy a korosztalyok
legjobbjai egészen 22-23 éves korukig ezen programokbdl részesiilve akar az Osszes koltségik
nagyjabdl 80%-at a szovetségi programokbdl, tdmogatasbdl tudjak fedezni.
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A PROFIVA VALAS KOLTSEGEI

Onkéltség, 20%

Szovetségi/Allami
tdmogatads; 80%

Eppen ezért az élsport, mint kategdria is mas szempontok szerint értelmezendd. A KSF program
kifutasaig még biztosan kett6s mércét kell alkalmazni, hiszen mas elbiralas ala kell, hogy essenek azok
a versenyzd6k, akik mar a kiemelt sportagfejlesztési tdmogatasbdl részesiltek és mas elbirdlds ala
azok, akik még kimaradtak belGle.

Az elmult években folytatta a szovetség azt a stratégidt, hogy az élsporton beliil a két feln6tt
valogatottat — a Davis Kupa és Fed Kupa csapatokat — kezelte kiemelten, mikézben hazai nemzetkozi
torndk rendezésével lehet6séget tudott biztositani a feltorekvd jatékosok szamara, hogy
vilagranglistapontokat gydjtsenek, tapasztalatot szerezzenek.

A Davis Kupa csapat megbecsiilésének novekedése nem lehet kétséges, hiszen mikézben 2010-ben
az akkori csapat tagjai néhany millié forint tamogatdsban tudtak részesiilni, addig ma mar a csapat
tagjai 6sszesen tobb, mint 40 millié forint tdmogatdssal rendelkeztek szerz6déseik alapjan. A csapat
meg is hdalalta a nagyobb figyelmet, hiszen a 2014-es mélypont 6ta — amikor a legalsé, Eurdpa lIl.
csoportban szerepelt a csapat — vildgraszélé menetelést hajtott végre és 2018-ban két évtized utan
ismét a vilagcsoportban szerepelt. A csapat a kapitany mellett edzével, fizidssal, kondiedz6vel utazik
a taladlkozdkra, tovabba évkdzben is szamithatnak a csapattagok a szovetségi kapitdany és a csapat
edz6jének segitségére, a szovetségtSl pedig edzéslehetbséget, a hazai nemzetkdzi versenyeken
elényt a szabadkartyak elosztasanal, valamint a taldlkozdk soran kiemelt banasmaodot kapnak.

A Fed Kupa csapat elmult években kiegyensulyozottan szerepelt az Euré-Afrikai Zéna I-es
csoportjdban. A csapat Osszetételét a két tapasztalt ndi valogatott jatékos mellett (Babos Timea és
Jani Réka) a Csillagok a jov6be programban résztvevs jatékosai erésitették. A csapat a 2018-as és
2019-es évben érte el legjobb eredményeit, amikor az Euré-Afrikai Zona I-es csoportjaban 2. és 3.
helyen végzett.
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DAVIS KUPA EREDMENYEK
Németorszag-Magyarorszag 5:0

Davis-kupa mérkd6zés szakmai értékelése
Készitette: Kbves Gabor

A talalkoz részletei:
Datum: 2019. fed. 01 - 02.
Helyszin: Fraport Arena, Frankfurt, Németorszag
Boritas: keménypalya - DecoTurf, Indoor
Labdak: Dunlop Australian Open (PET)

Amikor a Vilagcsoport parositasanak sorsoldsa megtortént realisan lattuk, hogy ezen a taldlkozoén
nem mi lesziink az esélyesek. Nemcsak a jatékosok tuddsbeli, ranglistabeli kiilonbsége miatt, hanem
tovabb rontott esélyeinken, hogy idegenben keménypalydn kell megkiizdeniink Németorszag
legjobbjaival.

Akkor még reménykedtiink, hogy mi is a legjobb csapatunkkal tudunk kiallni, ez esetben halvany
reményt adva magunknak akar a gy6zelemre is.

Az id6 el6rehaladtdval azonban egyre nyilvdnvaldbba valt, hogy harom legjobb jatékosunkat
kiilonb6z6 okok miatt — nélkiléznink kell.

Mindezek ellenére azzal a hozzédéllassal készitettem/készitettiik fel csapatunkat, hogy nem feltett
kézzel megylink a taldlkozdra, hanem igyeksziink felkésziilni mind fizikailag, technikailag, taktikailag,
mentdlisan és megprobaljuk magunkbdl — jatékosok és kapitany egyarant - kihozni a legjobbat.

A mérk6zéseken latottak alapjan bizton allithatom, hogy ez még a tervezettnél is jobban sikerult.
Elégedettek lehettlink volna akkor is, ha egy-egy jatszman belil harom —négy gémet nyerlink, ehhez
képest két mérk&zésen is kdzel alltunk a hatalmas meglepetéshez.

Nem lehet azt sem mondani, hogy a németek félvallrél vették volna ezt az 6sszecsapast. Szakmailag is
jol felkésziiltek, videdn elemezték jatékosaink el6z6 mérk&zésein nyujtott teljesitményeit, erényeiket,
gyengéiket, a mérk&zéseken nem adtak a mieinknek az atlagosnal tobb ,ingyen” pontot. A
mérk&zések utani nyilatkozataikbol, vezet6ikkel (Beckerrel, Kohlmannal) folytatott beszélgetéseim
alkalmaval kifejtették, hogy Gket is meglepte, hogy a mi jatékosaink az el6zetesen vart jatékukhoz
képest meglepetésszerd, bator, néha mar bravuros teljesitménnyel rukkoltak eld.

Fontosnak tartom az eredménytdl flggetlentl, hogy a mérkGzésrdl elismerGen nyilatkozott a német

média, s6t a jelenlévé kozonség korében is szimpatiat vivtunk ki ezzel a hozzadlldssal. Ismét
bebizonyosodott, hogy a mieink atérezték, itt nem csak dnmagukért, hanem a csapatért, egymasért
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és nem utols6 sorban Magyarorszagért is harcba szalltak és igy talan tobbet is tudtak nyujtani,

mint az egyéni versenyeken.
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Magyarorszag-Ukrajna 3:2

Davis-kupa mérkG6zés szakmai értékelése
Készitette: Kbves Gabor

A taldlkozo részletei:
Datum: 2019. szept. 14 - 15
Helyszin: Budapest, Magyarorszag
Boritas: salak, szabadtér

Németorszag elleni vereséglink utan a sorsolas szeszélye Ukrajnaval hozott dssze.

El6zetesen ugy értékeltiik, hogy kaphattunk volna kellemetlenebb ellenfelet is, idegenben, mas
kontinensen jatszva.

Ukrajna ellen el6nynek bizonyult, hogy hazai palyan mérkézhettiink, igy mi valaszthattuk meg a palya
boritasat. Végil a Sport 11 komplexumban salakos, ideiglenesen felépitett palyan jatszottunk.

Tudtuk, hogy az ukran csapatban Sztahovszkij személyében, egy nemzetkozileg magasan jegyzett
jatékos is ott lesz a palyan és nehéz lesz a gy6zelemhez sziikséges harom mérk&zést megnyerni. Az
esélyek kiegyenlitettek voltak. Mindez a mérk6zéseken be is bizonyosodott. Szerencsére ez
alkalommal erre a sorsdonté mérkdzésre mi is a legjobb jatékosainkkal késziilhettiink. Fucsovics
Marci és Balazs Attila is a csapat rendelkezésére 4llt. Sajnalatos mddon Valkusz Maté és Piros Zsombi
sériiléseik miatt nem voltak bevethet6ek. Az el6zetes terv az volt, hogy ha sziikséges akkor az 6sszes
mérkGzésen (parost is beleértve) legjobb feldllasban jatszunk Marcival és Attildval. A csapatban még
a parosban az el6z6 mérkGzéseken a csehek és németek ellen is palyara |épS Nagy Péterre és Borsos
Gaborra illetve egyesben a most el6sz0r csapatba keriilé fiatal Marozsan Fabidnra szamithattam.

Erdekessége volt ennek a forduldnak, hogy hazai palyan most debiitalt az Gj lebonyolitasi rendszer.
Az eddigi harom nap helyett két napon kellett lebonyolitani a mérk&zéseket, valamint, hogy harom
nyert jatszma helyett két nyert jatszmara mentek a meccsek. Ehhez mind a jatékosok, mind a
szervez6k végiil j6l alkalmazkodtak. A sors Ugy hozta, hogy mégis egy haromnapos csata lett belGle.

Az els6 nap utan 1:1-re alltunk. Balazs Attila-Szerhij Sztahovszkij 4:6, 3:6.

A tdmadodbb szellemben jatszé Sztahovszkij ellen Balazs Attilanak az els6 szettben voltak lehetGségei
de Sztahovszkij végiil jobb volt és két szettben nyert.
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A csapatba madsfél év utan visszatéré Fucsovics Marcira maradt az a nehéz feladat, hogy a

masodiknak rangsorolt kordbbi top 50-es Ilja Marcsenko ellen egyenlitsen. Marci nagyon
magabiztosan jatszva viszonylag siman nyert. Fucsovics Marton - llja Marcsenko 6:3, 6:2. Tudtuk,
hogy a paros mérkézésen sok mulik, igy erre a Fucsovics - Baldzs parost neveztem, illetve jatszattam a
masodik nap kezdetén. Mindketten jo teljesitményt nydjtottak és mint kés6bb kiderilt nagyon fontos
gyGzelmet arattak. Balazs Attila, Fucsovics Marton - Szerhij Sztahovszkij, Gyenyisz Molcsanov 7:6, 3:6,
6:3.

A pdros utan azt gondoltam, hogy akar a negyedik meccsel meg is tudjuk nyerni a parharcot. Sajnos
nem ugy alakult. Sztahovszkij nagyon szoros és hosszu mérk&zésen legyGzte Fucsovics Marcit, 7:5,
3:6, 6:7, igy az utolsé 6todik mérk&zés dontott Baldzs Attila és llja Marcsenko kdzott.

Mindkét jatékos nagyon nehéz helyzetben volt. Oriasi felel@sség volt Attila vallan, hogy hazai palyén,
kedvenc boritdsan bebiztositsa szdmunkra a gy6zelmet. Nem sokszor adatik meg, hogy mindent
eldonté mérkbzést jatsszon valaki. Midta kapitany vagyok nekem is ez volt az els6 alkalom.

Mivel a délben elkezdett harom szettes pdros utdni Fucsovics — Sztahovszkij mérk6zés tobb mint 3
Oran keresztil tartott, Attildék sotétedésig nem is tudtak befejezni a mindent eldonté meccset. A
dontés igy hétfére maradt 6-4, 5-5-0s allasrdl torténd folytatdssal. Az utolsd - idegeket is probara
téveé - két jaték a hétfdi folytatasban tizenhét percig tartott. Idegek harca volt a javdbdl, melyben
Attila bizonyult jobbnak. Gy6zelme azt jelentette, hogy a kdvetkez6 mérkSzésiinket a madridi 18
csapatos Davis-kupa dontSbe jutasaért jatszhatjuk majd 2020 marciusaban.
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Ez mar 6nmagaban is nagy lehet8ség, de valdszinlileg egyben nagyon nehéz feladat is lesz. Orémmel
toltott el, hogy csapatunk ismét teljes és egységes volt erre a mérkézésre. Remélhetdleg hasonld
feldllasban tudunk jatszani a kovetkez6 taldlkozdnkon is. Fucsovics Marci visszatérése jol sikeriilt,
nagyszerlen illeszkedett be Ujra a csapatba. Baldzs Attila gy6ztes meccsére pedig (féleg az utolsd
hétf6i 17 perc miatt) én is sokdig emlékezni fogok.

Remélem a kovetkez6 mérkSzésiinkdn is hasonldan helyt tudunk allni és lesz esélyiink a madridi
dontére, ami fantasztikus fegyvertény lenne.
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FED KUPA EREDMENYEK

Fed Cup beszamolé a 2019.-évi FC Euro-Africa zona . csoport eredményeirdl és
eseményeirdl

Az esemény id6pontja: 2019. februdr 06-09.
Kiutazas: 2019. februar 04., repilével
Visszaérkezés: 2019. februar 10., repil6ével

Résztvevd csapatok névsora: Horvatorszdg, Gorogorszag, Gruzia, Nagy-Britannia, Magyarorszag,
Szerbia, Torokorszag

Lebonyolitas:

8 résztvevd orszag csapata 2db négyes csoportba volt sorsolva. A csoportmérkézések szerdatdl-péntekig
zajlottak. Rajatszas a szombati napon volt. A két csoportgydztes a rdjatszasban dontoétt arrdl, hogy mely
csapat jut be az aprilisi Vildgcsoport Il- rajatszasba, illetve a csoportok utolsé helyezettjei pedig, hogy
mely csapat esik ki a Divizi6 ll-es csoportba.

A kiutazé Magyar Csapat:

Jatékosok Kisérék

Bondar Anna Juhasz Gabor FC kapitany

Galfi Dalma Pelva Gadbor FC kapitany helyettes
Jani Réka Sari Viktor  massz6r

Nagy Adrienn

Célkit(izés:

A 2018.11.27-i elnokségi Ulésre beterjesztett anyagban az altalam megjeldlt célkitlizés 2019-re az
Euro-Afrika Zona I. csoportjaban valé bennmaradas volt. Bar az elmult két esztend6ben a csapat
bravirosan szerepelt (ne feledjik, 2018-ban a feljutasért jatszott a csapat, még ugyis, hogy Babos
Timea nem volt a csapat tagja). Most jatszottunk el&szor az Gj 8 csapatos rendszerben, és annyira
kiegyenlitettek voltak az eréviszonyok, hogy ujfent Babos Timi nélkil a redlis elvaras a csak biztos
bennmaradas kiharcoldsa lehetett, f6leg ugy, hogy az utolsé pillanatban Stolldar Fannynak sértlés
miatt le kellett mondani a szereplést.

Végiil, a Magyar csapat 8 csapatbol 3. lett!
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Részletes eredmények:

2019 februar 06. Magyarorszag — Gorégorszag 2-1
R1 Galfi Dalma (311) vs. V. Grammatikopoulou (171) 6:0 6:3
R2 Bondar Anna (224) Vs. M. Sakkari (38) 3:62:6

R3 Galfi - Jani (247-149)  vs. Papamichal-Sakkari (252-657) 6:3 6:4

2019 februar 07. Magyarorszag — Szlovénia 3:0
R1 Galfi Dalma (311) Vs. K. Juvan (169) 6:16:4
R2 Bondar Anna (224) Vs. D. Jakupovic (86) 4:66:16:4

R3 Jani - Nagy (149-940) vs. Potocnik-Radosic (486-xx) 7:64:66:2

2019 februar 08. Magyarorszag — Nagy-Brittania 0:2

R1 Galfi Dalma (311) vs. K. Boulter (83) 4:67:6 6:7
R2 Bondar Anna (224) Vs. J. Konta (39) 2:67:66:7
2019 februar 09. Magyarorszag — Horvatorszag 2:0

R1 Nagy Adrienn (xx) Vs. T. Lukas (261) 6:34:66:4
R2 Jani Réka (308) VS. J. Fett (262) 3:65:2

vl

130



MAGYAR TENISZ

Jatékos mérleg egyéni gy/v paros gy/v Ossz. lejatszott
mérkdzés

Galfi Dalma 2:1 1:0 4

Bondar Anna 1:2 0:0 3

Jani Réka 1.0 2:0 3

Nagy Adrienn 1.0 1:0 2

Alapszakasz csoport végeredmények

A csoport: 1.Nagy-Britannia, 2.Magyarorszag, 3. Gorogorszag, 4. Szlovénia
B csoport: 1.Szerbia, 2. Horvatorszag |, 3. Torokorszag, 4. Gruzia

Rdjatszas-helyosztok: A-B

Els6 helyért: Nagy-Britannia-Szerbia 2:0
Harmadik helyért: Magyarorszag- Horvatorszag 2:0
Otodik helyért: Torokorszag - Gorogorszag 2:1
Kiesési mérkdzés: Szlovénia-Gruzia 2:0

Akarcsak tavaly, idén sem szamithattunk Babos Timedra, igy az esélyeink a feljutasra igen csekélyek
voltak. S6t, Timi hidanydban az els6é szamu jatékosnak avanzsalt Stollar Fannynak - aki fantasztikusan
jatszott a 2018-as szezon végén és elérhet§ tdvolsdgban volt szdmdra a Top 100 is — az utolséd
pillanatban le kellett mondani a részvételt egy csukld sériilés miatt. Ha egy valogatott nem szamithat
két legjobb jatékosdra az még a legerGsebb csapatok szdmara is érvagds, és altaldban erdsen
befolyasolja a szereplést.

Ne feledjik, hogy 2019-ben megujult a selejtez6 csoportok rendszere. Egy helyszines 14 csapat
helyett, két helyszines 2x8 csapat volt. A mezény rendkivil kiegyenlitett volt. Szinte minden csapat
almodhatott a feljutdsrdél, azonban tarthatott a kieséstél is. A sorsolas nem kedvezett nekiink, mert
bar kiegyenlitett mezény volt, egyértelmien a Britek szamitottak a leger6sebb csapatnak, raadasul
szadmukra a hazai palya is elényt jelentett. A csoportunkban lévé csapatok mind rendelkeztek Top
100-as jatékossal

Nem szoktam a sorsolasra hivatkozni, de végre szerettem volna elkeriilni a Briteket az alap
szakaszban. Ez sajnos nem igy lett, viszont lanyaink ez esetben a létez6 legkisebb kilonbséggel
kaptak ki az Angoloktél. Mindkét egyéni mérk&zést donté szett 7/6-ra vesztettik el. A mérkézés utan,
a kozel 2000 f6s nagyon fair hazai kozonség, percekig allva tapsolta a vesztes Magyar csapatot!

Osszegezve, a Magyar csapat Fed Cup-on nyujtott teljesitményérél, féleg az esemény el6tti 1
hénapos versenyiddszak figyelembevételével elmondhaté, hogy az elvarasoknak megfelel6en
teljesitett. Nagyon kevesen mulott a még jobb eredmény elérése, de az elért 3. helyre is roppant
blszke vagyok. Remélem, hogy jovGre mindenki felépl, és az ideinél is még nagyobb jatékerdvel
jatszhatunk, az ITF altal megreformdlt Uj lebonyolitasu Fed Kupaban.
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Egyéb dolgok tekintetében pedig, csapatunk egésze kimagasldan fokuszalt az eseményre, melyben
természetesen voltak egyéni kiilonbségek. Mint mindig, most is szerény létszamu kuldottséggel
mentink, 4 jatékos, 2 edz8, 1 masszér, és helyben segitette mindennapjainkat az Anglidban
edz6skods Téth Laszlo. A szlk létszam miatt kivaldan tudtunk egymasra figyelni.

Kapitanyi munkamat, és a jatékosok felkésziilését a t6le megszokott médon maximalisan segitette
Pelva Gabor FC kapitany helyettes, melyet ez Uton is koszondk Neki!
Sari Viktor massz6r tevékenysége kivald volt, mely munkat Neki is kdszéném.

Budapest, 2019.03.12.
Juhdsz Gabor
FC kapitany
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TARSSZAKAGAK

SZABADIDOS TENISZ
Amator tenisz

Az amatér teniszez6k tabora 2019-ban is az ,,MTSZ Grand Prix” sorozataban versenyzett, szovetségi
keretek és szabalyok kozott versenyzési lebonyolitdst biztositva az amatér teniszez6knek. 2019-ben
el6szor rendeztiink keménypalyds versenyt az amat6roknek a Nemzeti Edzéskozpontban, nagy
sikerrel.

Az év legnagyobb amat6r eseményén, a balatonboglari Amatér Orszdgos Bajnoksagon 120
résztvevével 6 versenyszamban avattunk magyar bajnokot, a sorozat térténetében elGszor a vegyes
parosok kozott is. Normdal MTSZ Amat6r Grand Prix versenyen a nevezdszdm atlagosan 60-70 kozott
mozog. A férfi ranglistan jelenleg 250, a nGin 70 jatékos szerepel.

A versenyek novekvé népszerliségét tovabba az is bizonyitja, hogy versenyrél versenyre teljesen (j, a
szabadid@s teniszben még soha nem versenyz4 Uj jatékosok is csatlakoztak a sorozathoz. Bar
tovabbra sem konny( az ,amatér |ét” szabalyait definidlni, folyamatos pontositdsokkal egyre
objektivebb kornyezet teremtédik. Ezzel sikeril egyre tobb versenyz6t megnyerni a versenyeknek.
Ezek a hétvégi programok a kemény meccsek mellett barati, csaladi 6sszejovetelekké valtak, melyen
a jatékosok mellet a csalddtagok, baratok is részt vesznek. J6 kapcsolatot dpolunk az egyik
legnagyobb 6nszervez8d6 amatér mozgalommal, a Tennis Lovers csapattal kdzosen rendezett fedett
palyas versenylink magas részvétel mellett zajlott és nagy sikere volt.

Az Amatdr tenisz rovid tavu célja, hogy szélesitsiik a versenyrendezd klubok és helyszinek korét, a
jelent6s amatdr versenyz6i bazissal rendelkezé vidéki kluboknak lehet&séget adjunk arra, hogy a
versenysorozat kritériumainak megfelel6en MTSZ ranglista pontot adé versenyt rendezhessenek.

Szenior tenisz
A szenior tenisz szakag évek-6ta konstansan hozza a t6le megszokott taglétszamot.

A 16 hazai szenior versenyt magaba foglald versenyévadban megtaldlunk 4 db ITF versenyt is. A
keszthelyi ITF “A” kategdrids Nemzetkozi Szenior Tenisz Bajnoksag tobb mint negyven alkalommal
kerllt megrendezésre. A sok ITF ranglista vezet6 és vildgbajnok részvételével lebonyolitott verseny
méltd Eurdpa egyik legrégibb versenyének hiréhez. A versenyen magyar gy6zelemben sem volt hiany,
Judik Zoltan 85+-ban, Bényai Gabor és Pesta Zoltan 50+-ban parosban, Lako Laszlé német partnerrel
80+-ban parosban, Trapp Andrea ausztral partnerrel 55+-ban parosban gy6zedelmeskedett és vegyes
parosban is harom korosztdlyban is Gnnepelhetett magyar. Az esemény megrendezéséhez a Magyar
Tenisz Szovetség jelentls pénziigyi tdmogatassal jarult hozza.
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2019-ES SZENIOR HAZAI VERSENYNAPTAR

Datum Verseny neve Helyszin Kategoria
Februar 5-10. Kérmoczy Zsuzsa Emlékverseny Budapest ITF1
Aprilis 12-14. V. MLTC Kupa Szenior Teniszverseny Budapest 3
Aprilis 26-28. XXIX. Szentes Béla Emlékverseny Budapest 2
Madjus 31. - Junius  Tromos Kupa Budapest 3
2.
Junius 8-10. Halker Kupa Balatonboglar 2
Junius 21-23. Huszar Kupa Balatonakali 3
Julius 5-7. Orszagos Vidék Bajnoksag Debrecen 1
Julius 5-7. Budapest Varos Szenior Bajnoksdga Budapest 3
Julius 18-12. XXXVII. Orszagos Magyar Bajnoksag Gulyds Istvan Budapest ITF 3
Emlékére
Julius 26-28. Huszar Kupa Balatonakali 3
Augusztus 2-4. Szatmar Kupa Nemzetkézi Teniszverseny Fehérgyarmat 2
Augusztus 16-18.  Szent Istvan Napi Teniszverseny Balatonfiired 2
Augusztus 23-25.  Dr. Janka Janos Jubileumi Veterdn Tenisz Szeged 2
Emlékverseny
Szeptember 2-7. Magyarorszag Nemzetkdzi Szenior Bajnoksaga Keszthely ITFA
Oktdber 4-6. Sori Kupa Szenior Teniszverseny Budapest 4
November 11-17. Rémai Kupa Fedettpdlyds Szenior Bajnoksag Budapest ITF1
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KEREKESSZEK TENISZ

A kerekesszékes tenisz szakagban tovabbi mérsékelt mezényndvekedés ment végbe. A kiemelt
sportagfejlesztési tdmogatasnak kdszonhetben egyre tobb sériilt ember prébdlhatja ki a sportagat,
melynek eszkdz-feltételeit egyre jobban meg tudjuk teremteni.

A hazai versenyrendszer mikddtetése mellett egyes jatékosok nemzetkdzi szerepeltetése is a
feladatok kozott szerepelt és harom hazai nemzetkdzi tornat is megszerveztiink. A szezon végére két
jatékossal képviseltik magunkat a vildgranglista TOP100-daban, egyik6jik a quad kategdria elsé
magyar résztvevijeként. Mindketten eséllyel vagnak neki a 2020-as paralimpiai kvalifikaciénak.

A hazai mezdny kicsi, jelenleg 12-16 aktiv kerekesszékes teniszez6 van Magyarorszdgon, a mezény
szélesitése azonban megkezdddott, Bor Péter szakagvezetd tdbb fiatallal is egyiitt dolgozik, s6t quad
kategdridban is felt(int két jatékos.

Hazai nemzetkozi versenyek

Harom nemzetko6zi tornat rendezhettlink mar a kordbbi eggyel vagy kett6vel szemben és mindhdarom
nagyon népszer( volt a versenyzdk korében. A harom torndn 18 orszag kozel 150 sportoldja vett részt
és a jatékosok tobbsége nagyon dicsérte a szervezést.

Nemzetko6zi eredmények

Fontos eseménye volt a 2019-es évnek Csiszar Attila szereplése, aki az els§ jatékosunk a quad
kategdridban és harmadik nemzetkozi szezonjaban stabilizdlta magat a TOP80-ban. Vélogatottunk a
portugaliai Vildgkupa selejtez6n a hetedik helyen végzett a 13 s selejtez6 csoportban.

Hazai versenyek

Hat hazai tornat rendeztiink 2019-ben, ami az el6z6 évhez képest nem mutat novekedést,
nemzetkozi verseny azonban mar harom is volt 2019-ben, ez pedig egyediilallé a hazai kerekesszékes
tenisz sportban. Az Orszagos Bajnoksagot immaron hagyomanyosan ezuttal is Gyérben rendeztiik, a
fedettpdlyds OB-nak pedig szintén a gy6ri Olimpiai Sport Park adott otthont. Szabadtéren egyéniben
Farkas LaszI6, parosban pedig Szabd Béla és Vas Csaba gy4zott, fedett palyan pedig az egyénit ezuttal
is Farkas Laszl6 nyerte, parosban azonban a Lelik Ferenc/Csiszar Attila dud lett a legjobb.

A mezdny

A hazai mez6ny egyre nagyobb, Uj jatékosok jelentek meg és elkezdték a versenyzést is, a 2017-es 10-
12 aktiv kerekesszékes teniszez6h6z képest 2019-re mar 18-20 kozotti ez a szdm és mar két ndi
jatékosunk is van, amire még sosem volt példa. A mezény szélesitése tovabb folyik, szakag vezeténk
tobb fiatallal is egyitt dolgozik, a quad kategdridaban is feltlintek Ujabb jatékos-jel6ltek és a budapesti
mozgasjavito intézetben is fut egy kerekesszékes tenisz program a gyerekeknek.

135



MAGYAR TENISZ

STRAND TENISZ

A strandtenisz szakdg tovabbra is nagy létszammal mikodik, igaz az utébbi évek lIétszamnodvekedése
megallt. A kordbbi években tapasztalt fellendiilés aldabbhagyott, a mezény nagysdga stagnal. A
folyamat érthetd, egyrészt mivel ez a legfiatalabb szakdga az MTSZ-nek, és az Ujdonsag ereje mar
nem hat annyira. Masrészt a szakag feltolt6dése elsGsorban eddig is a volt teniszez6kbdl tortént,
viszont a kezdeti évekhez hasonldéan, nem tud annyi teniszt abbahagyd és elhagyé sportolét
produkalni a versenytenisz, igy a strandtenisz tomegbdzisdnak noévekedése lelassult. A sportag
kemény magja, a nemzetkozi és hazai versenyeken is eredményes jatékosok tovabbra is alappillérei a
sportdgnak, a hatorszdg azonban stagnal. Nemzetkozi eredményeink tovabbra is jok, de a fejl6dés
utjdban all az infrastruktdra hidnya, a kovetkezd évek legfontosabb tervei kozott szerepel a
teniszklubokkal vald egyittmikodés ebbdl a szempontbdl is.

Nemzetko6zi eredmények

2019-ban két nemzetkozi versenyt rendeztiink, melyeken magyar tornagy6zelmek is sziilettek, igy
hazai kdrnyezetben szerezhettek vilagranglista pontokat a jatékosaink.

Nemzetko6zi viszonylatban tovabbra is le vagyunk maradva az élmezénytél, de néi vonalon tovabbra is
van két TOP100-as jatékosunk Kovacs Anikd és Kovacs Zsuzsa személyében.

Hazai versenyek

Tiz hazai verseny kerilt megrendezésre 2019-ben, mely harommal tébb, mint az el6z6 évben. Sikeriilt
kiilon gyerekeknek inditott versenyt is rendezni és egyre tébb vidéki helyszinen is kialakulnak bazisok,
ahol az ottaniak bevondasdval szinvonalas és sokrésztvev@s versenyt tudtunk rendezni, ilyen volt
példaul Szombathely. A legnépszer(bb verseny ezuttal is a balatonfoldvari Orszagos Bajnoksag volt. A
2015 6ta mar kétnapos rendezvényen kozel 150 jatékos ragadott Gté6t.

Infrastruktudra hianya

Nagyon nagy probléma a sportag centralizaltsaga, a mezény teljes egésze Budapestre ill. Godoll6re
Osszpontosul. Bar strandroplabda pdlya szinte minden nagyobb varosban van, a sportdg fejlédésének
kulcsa az lehet, ha a teniszklubokban épiilne 1-1 palya, melyen elkezdédhetne a strandtenisz élet a
vidéki varosokban is, ezzel pedig bekapcsolédhatna a vidék is a strandtenisz korforgasaba. Az amatdr
teniszez6k kozott nagy népszerliségnek orvend a sportag és tobb példa is van arra, hogy a
strandtenisz nem elvonzza a teniszezd koézonséget a teniszpalydrdl, hanem azzal parhuzamosan
ndvekedik a strandtenisz palyak kihasznaltsaga is. Ut8ket, haldt, vonalat és labdat mar itthon is lehet
kapni, a felszereléssel tehat nem lehet probléma. Természetesen a palyaépités koltséges és csak 2-3
éven belll téril meg a befektetés, de akinek van terlilete egy palya kialakitasara, azt 6sztondzniink
kellene arra, hogy épitse meg.
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ALTALANOS SPORTAGFEJLESZTEI PROJEKTEK ES PROGRAMOK

EDZOKEPZES

A Magyar Tenisz Szovetség 2012-ben lefektetett hosszutdvu stratégidja szerint, kiemelt jelentGséggel
bir az MTSZ edz6 tovdbbképzésének Ujra szervezése. Ezen program keretén belil kerll megujitdsra az
MTSZ Licence képzése, mellyel kapcsolatos munka 2016-ban kezdddott el. A licence képzésiinkkel
kapcsolatos célkit(izés annak a Nemzetkdzi Tenisz Szovetség (ITF) altali akkreditalasa.

Az MTSZ 2017-ben kinevezte Juhasz Gabor sportigazgatét az edz6képzés vezetSjének. Az
akkreditaciés folyamat, azaz a munka mennyisége miatt 2018-ban tovdbbi személyek csatlakoztak a
munkahoz, az MTSZ részérél Pelva Gabor és Vaskd Baldzs, a Testnevelési Egyetem (TE) részérdl
Nemes Gabor. Az év folyaman az MTSZ elndksége Juhasz Gabor edz6képzés vezeté mellé Pelva
Gdabort megvalasztotta az edz6képzés igazgatdjanak.

Els6dleges feladatunk az dllami edzGképzésben, az MTSZ altal korabban milikédtetett
edz6tovabbképzésének (licence képzésének) az értékelése, tovabba altalanosan az edz6k képzésének
a feltérképezése volt. Ebben a folyamatban folyamatosan egyeztettiink a Testnevelési Egyetem
képviselGivel, melynek végeredményeként aldirdsra kerilt egy hosszatavu egylttm(ikodési
megallapodds. A megallapoddst hdrom masik sportdggal egylittesen az els6k kozott irta ald Dr. Szlcs
Lajos az MTSZ elntke és Prof. Dr. h. c. Mocsai Lajos a Testnevelési Egyetem rektora.

Az MTSZ edz6 tovabbképzés Ujjaszervezésével kapcsolatosan valamennyi feladata:

- Helyzetértékelés

- Edz6 tovabbképzd koncepcid kidolgozasa

- EdzGi életut kidolgozdsa

- PTR-ral valé megallapodasi szerz6dés alairasa

- MTSZ Edz8i konferencia szervezése, alapjainak a lefektetése

- EdzGképz6 és edz6tovabbképzé koncepcid egyeztetése az ITF-fel
- ITF akkreditaciéhoz sziikséges anyag elGkészitése

III

- ITF kbnyvek forditdsa — (Az ITF ,,Play Tennis Manual” konyv leforditva, ITF ,,Coaching Beginner
and Intermediate Tennis Players” konyv forditasa)

- Testnevelési Egyetemmel valé egylttm(ikodési megallapodas alairasa

- Branding, azaz, markaidentitasi szabalyok meghatdrozdsa

- Edz6 tovabbképzs6 honlap szerkesztése

- Edz6 tovabbképzés szabdlyzatanak a szerkesztése

- Edz6i juttatdsok meghatdrozasa

- ITF és TE tananyagok egyeztetése

- Oktatok akkreditalasa az ITF altal

- YouTube csatorndk regisztraldsa és videdk anyagok szerkesztése

- Edz6 tovabbképzd szakmai anyagok szerkesztése
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- EdzGi adatbazis (regiszter) felépitése
- MTSZ EdzGi Tagsag létrehozasa

A feladatok teljesitése tekintetében némi lemaradasban vagyunk, ami az emberi er6forrasok
hidnyanak tudhatd be. Mas szovetségek ez edz6képzés program keretén belil tobb szakembert is
foglalkoztatnak teljes id6ben.

ITF altal akkreditalt MTSZ Licence képzés

Az ITF akkreditacidhoz sziikséges anyagok el6készitését az MTSZ még 2016 folyaman elkezdte. A
kozel 2 éves el6készitést kovetben az elkésziilt anyagot 2018 8szén az ITF-nek benyujtotta. Ezzel az
akkreditacids folyamat elkezd6dott, mely varhatéan 1-1,5 év, azaz 2020-as év folyamdn befejezédik.
Ett6l a stddiumtdl az MTSZ-nek lehetGsége nyilik az ITF altal akkreditalt képzés meginditasara, igaz
még nem sajat MTSZ-es oktatdi garddval, hanem ITF altal delegalt megfelel6 tutori kompetencidval
rendelkez6 vendég oktatdkkal. Az MTSZ els6é ilyen ITF akkreditalt képzés els6 moduljat 2019
szeptemberben, a masodik modult novemberben tartotta Level 1 szinten.

Az egész edzGképz6 rendszer egyik legfontosabb és legkihivébb része az ITF szakmai
kovetelményeinek a bevezetése az allami képzésbe. Fontos kiemelni, hogy Prof. Dr. h. c. Mocsai Lajos
a TE rektora, Dr. Okrés Csaba a TE Sportjaték tanszékvezetSje és Nemes Gabor a TE Tenisz szakag
vezetSje mind tdmogatjak az Uj rendszer bevezetését. Az Eszterhazy Karoly Egyetemen a 2018/2019-
es tanév szakedz8i szakon indulé hallgaték mar az ITF koncepcidja alapjan szerezhetik meg tudasukat.
Az egri szakedz6i program kezdetét megel6z6en tobb egyeztetésre keriilt sor Petranyi Gaborral az
egri egyetem tenisz szakdganak vezet6jével, melyeken a program szakmai részeit kozésen dolgoztuk
ki.
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2019 EDZO-TOVABBKEPZO ESEMENYEK

Akkreditalt ITF licenc képzés
- 1. Modul: 2019. szeptember 23-29.
- Il. Modul: 2019. december 09-15.

PTR - tovabbképzés
- 2019. oktéber 17-20.

- MinGsitési szint: PTR 11-17 éves korosztdlyok oktatdsa és fejlesztésére mindsité alap
tanfolyam.

MTSZ Edz6i konferencia — tovabbképzés
- 2019. november 23-24.
- A konferencia témaja tervezés alatt, de a f6 irdnya a 12-18 jatékosok fejlesztése.

ITF workshop
- 2019. december 20-22.
- A workshop programja a 14 év alatti utanpodtlas koru jatékosok mentdlis és taktikai
képességeinek a fejlesztése

A 2019-es évet a terveiknek megfelelGen sikeriilt lebonyolitani. A céljainkat teljesitettiik és még egy
sikeres évet tudhatunk le magunk mogott. Az eseményeken résztvevd edzék szamaval, aktivitasukkal,
illetve képzéseink szakmai tartalmdval és az elGaddkkal meg voltunk elégedve. Az edzék
tanfolyamjainkon jél teljesitettek, egyre tobben veszik igényben az MTSZ altal nyudjtott képzési
lehet&ségeket. A visszajelzések alapjan az edz6k kifejezetten elégedettek voltak az MTSZ Edzéi
konferencia el6adasaival és szervezésével. A licenc képzésen résztvevé edz6k — a terjedelmes
tananyag és 13 napos intenziv programtdl eltekintve is — vissza szeretnének jonni a B licenc képzésre.

A 2019-es év soran tobbszor felmerilt az edz6k korében az a kérdés, hogy az Uj licenc miben
kiilonbozik a korabbi MTSZ licenctél, melyet itt is fontos tisztazni mindenki szdmara. Azon edzGk, akik
sikeresen elvégzik az ITF altal akkredital képzési programot egy olyan mingsitést szereznek, amelyet
az ITF is elismer. A klubok, szovetségek és egyéb szervezetek barmikor lekérdezhetik az ITF-t6l az
adott edz6 mingsitését, mely alapjan kdnnyen beazonosithatjak az edz6 képesitési szintjét.

Az ITF akkreditalt licenc képzés célja az MTSZ edz6k képzésének a nemzetkdzi szintre valé emelése,
és a licenc megszerzésével az edz6k olyan kompetencidkra tesznek szert, amelyek a folyamatosan

valtozé vildgban megfeleld szakmai tudast biztositanak az edz6k sikeres munkajahoz.

A 2019. évi edz6-tovabbképzéseinken 6sszesen 102 szakember vett részt. Tobb olyan edzd is volt, aki
tobb képzésen is részt vett.
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EDZO-TOVABBKEPZESEK 2019. EVI BESZAMOLOJA

7,

Kezd6 és a kozépszintii teniszez6k oktatasara mindsité MTSZ ,,C1” licenc tovabbképzés (ITF Level 1)

A képzésen részvétvevé edz6k szama: 12. Baranyi Richard, Galgdczy Lajos, Grécs Attila, Guoth
Ambrus, Kéki Miklés, K6halmi Péter, Punyi Gabor, Racz Attila, Reiter Vivien, Sari Botond, Selmeci
Petra, Simon Istvan.

- Oktatdk: Hrvoje Zmajic, ITF akkreditalt oktaté és Pelva Gabor, Edz6képzés Igazgatd
- Bemeneti kdovetelmény: Kozépfoku sportedzdi végzettség

Képzés id6:

- |. Modul: 2019. szeptember 23-28.
- Il. Modul: 2019. december 09-15.
- Vizsga: irasbeli és gyakorlati (egyéni és csoportos 6ra bemutatasa), jatéktudas felmérése

Egyéb infd:

- A képzést Hrvoje Zmajic horvat szakért6 és az ITF altal akkreditdlt oktatdé tartotta. A
képzésben Pelva Gabor a Magyar Tenisz Szovetség edz6képzés igazgatdja segitette, illetve
felelt a tanfolyam szervezésért és lebonyolitasaért az ITF kovetelményeinek megfelelGen.

- A képzést és a sikeres vizsga kovetGen az edz6k olyan MTSZ Licenc mingsitést

szerezhettek (ITF level 1), amely a kezdd és kdzéphaladd jatékosok oktatdsara alkalmas.
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PTR 11-17 — tovabbképzés (24 kreditpont)

- 2019. oktéber 17-20.

- MinGsitési szint: PTR 11-17 éves korosztalyok oktatdsara és fejlesztésére mindgsitd
alap tanfolyam

- Atanfolyam programja a PTR altal 2011-ben kialakitott 11-17 év kozotti jatékosok oktatdsara
és fejlesztésére épiilt, hogy mit, miért, hogyan és mikor kell edzeni,
hogy minél élvezetesebbé valjon a tenisz a sportban résztvevék részére.

- Résztvevd edz6k szdma: 9

- Oktatd: Herbert Schnaubelt, a PTR Professional mindsités és nemzetkozi oktato

NEMZET! EDZESKOZPONT

®
PROFESSIONAL TENNIS REGISTRY

~
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MTSZ EdzGi konferencia (16 kreditpont)

- 2019. november 23-24.

- A modern jatékstilus alapjai - Utanpétlaskoru jatékosok fejlesztése

- Résztvev( edz6k szama: 80

- El6addk: Oivind Sorvald, Cyril Genevois, Simon Wheatley, Dario Novak

- Fontos megemliteni: Az MTSZ és a Testnevelési Egyetem és az Eszterhazy Karoly Egyetem
kozotti megdllapodds keretén beliil a hallgaték egy specidlis kedvezményes egyetemista aron
tudtak részt venni.

- A konferencia programja az utanpétlaskord versenyz6k modern jatékstilusanak fejlesztésére
osszpontosult, kiemelt hangsulyt fektetve az adogatds és az alapvonal Utések sokoldald
technikai és taktikai fejlesztésére. Az el6adasokon az edz6k a jatékosok specifikus erénléti
fejlesztésérél és a megfelel6 technikak alkalmazasarél hallhattak, melyek nagy szerepet

jatszanak a sériilések megel6zésében, tovabba sz6 volt a modern technoldgia alkalmazdasardl
az edzéseken.

A konferenciardl irddott rovid cikket, amely az Magyar Tenisz Szovetség honlapjan jelent, a kbvetkezé
oldalon olvashaté.
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Nagy siker volt a tovabbképzés

Az utébbi masfél évben a Magyar Tenisz Szovetség jelentds |épéseket tett a hazai edzGtarsadalom
képzésének és tovabbképzésének meguijitasa felé, melynek egy ujabb allomadsa volt a most hétvégén
megrendezett MTSZ edzGi konferencia, melyre az MTSZ és a Testnevelési Egyetem, valamint az
Eszterhazy Karoly Egyetem kozotti megallapodas keretén beliil a hallgatok specialis kedvezményes
aron tudtak részt venni.

A Nemzeti Edzés Kbzpontban megrendezett kétnapos eseményen kodzel 90 edzd vett részt, koztik (a
teljesség igénye nélkil) Babos Csaba, Bakos Gyorgy, Barddczky Kornél, Bozsik Attila, Endrédy Maté,
Fond Laszlo, Gulyas Istvan, Gybrbird Zsolt, Hultai Gergely, Kéki Miklds, Kuharszky Zoltan, Nemes

Gabor, Palagyi Miklés, Punyi Gabor, Selmeczi Petra, Ur Csaba, Valkusz Tamas, Zsiga Laszld, vagy
éppen Bondar Imre, akik mind-mind korabbi bajnokok és jelenlegi éljatékosok edzéi, de bolgar, brit,
horvat, lengyel, szerb, szlovak és szlovén szakemberek is, az el6addk kozott pedig nem csak hazai, de
kllfoldi szaktekintélyek is voltak, mint Oivind Sorvald, Cyril Genevois, Simon Wheatley vagy Dario
Novak.

A konferencia programja az utanpdtlaskord versenyz6k modern jatékstilusanak fejlesztésére
Osszpontosult, kiemelt hangsulyt fektetve az adogatds és az alapvonal itések sokoldall technikai és
taktikai fejlesztésére. Az el6adasokon az edz6k a jatékosok specifikus erénléti fejlesztésérél és a
megfelel6 technikak alkalmazdasardl hallhattak, melyek nagy szerepet jatszanak a sérilések
megel6zésében, tovabba szd volt a modern technoldgia alkalmazasarél az edzéseken.
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A képzés 16 kredit pontot ért, amit tovdbbi 16-tal fejelhet meg mindenki, aki részt vesz a december
20-22-i ITF Workshopon.

Természetesen jovére is tobb alkalommal tartunk tovabbképzést, februarban ITF Workshop,

aprilisban Edz6i Konferencia, oktdéberben PTR tovabbképzés, novemberben pedig Ujabb edzGi

konferencia lesz.
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ITF Wor

kshop - tovabbképzés (16 kreditpont)

2019.12.20-22.

A 14 év alatti versenyzbk képzése és versenyeztetése

Résztvevd edz6k szama: 25

A workshop programja a 14 év alatti utanpétlds kord jatékosok mentalis és
taktikai képességeinek a fejlesztésére 6sszpontosult.

Mdhelyvezets: Goran Sevcenko ITF Expert Coach.

A képzésre az edz6knek lehet6séglik volt sajat tanitvanyukat is meghivni, igy kdzosen
vehettek részt a gyakorlati képzésen. Ezzel a lehetdséggel tobb edzs is élt és a két és fél
napos képzésen 10 jatékos vett részt a szervezett edzéseken.

Az ITF tdmogatasanak kdszonhetben a részvétel ingyenes volt.
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JATEKVEZETOK, VERSENYBIROK

Jatékvezetdi tanfolyam 2019

2019-ben megrendezett kétrészes jatékvezetGi tanfolyam elméleti része tavasszal lett megtartva a
Nemzeti Edzéskdzpontban, mely utan a gyakorlati részre és a vizsgara oktéberben kerilt sor
Székesfehérvaron. A tanfolyamon 23 jelentkez6 vett részt és 6-nak sikerlilt teljesitenie a kurzust.

A tanfolyam vezetSi — Enyedy Koppany, Peterdi Tamas és Szorény Rezs6 — mind nemzetkozi
minGsitést birdk, akikhez a vizsgdn még harom international jelvényes bird csatlakozott. A
jelolteknek a vizsga mellett lehet&ségiik volt a 60 ezres ITF versenyen testkézelbdl is |atni tobb
rutinos biré mkodését (3 bronzjelvényes jatékvezetd volt a versenyen).

2019-ban ismét felmeriilt, hogy a tavaszi tanfolyam utan ne kelljen Gszig varni a vizsgdval, hanem
legyen hamarabb és s(rlbben vizsgalehet6ség, akar havonta. Ennek el6nye, hogy az ujoncok
hamarabb be tudndnak csatlakozni. Hatranya viszont, hogy nagyon emberi eréforras igényes a
vizsgaztatok részérdl, akiknek nagy része tavasztél 6szig dolgozik a legtobbet, és nem utolsé sorban
koltségesebb.
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ITF PROGRAMOK ES PROJEKTEK

Az elmult években a Nemzetkdzi Tenisz Szovetséggel a sportdiplomacia torekvéseinknek
készonhetben kapcsolatunk meger6sddott. A szamos nemzetkdzi tornarendezési jog mellett tobb
sportagfejleszté6 projektet nyertiink el, tovabbd néhany jelentés program kapcsan szoros
egyluttm(ikodési kapcsolatot alakitottunk ki. A legjelentdsebb ilyen program az edz6képzés, ahol a
hosszutavu célunk, hogy az edz6képzést nemzetkozi szintre emeljik és hosszutdvon megszerezziik az
ITF arany fokozatl mindGsitését.

A Nemzetkozi Tenisz Szévetség (ITF) Eurdpa fejlesztéséért felelGs tisztviselGje Vitor Cabral 2019 6szén
Budapestre latogatott, ahol megtekintette a szovetség székhazat a Nemzeti Edzéskdzpontot és tobb
klubbot is. A latogatasa sordn elismer6en beszélt a szovetség munkankrdl és szamos program és
projekt kapcsan megerGsitette a szovetség szakmai miikodését és tovabbi utmutatast adott a ITF
jovébeni projektekre vonatkozdan.

A latogatasa soran tobb sportagfejleszté projekt pdlyazati folyamatat és a sportagra vald jov6beni
pozitiv és jelentds hatdsat targyaltuk. A projektek kozil mar néhany sikeresen elindult. llyen példaul
az ITF digitalizacids palydzaton elnyert 15 000 dollar fejlesztési tdmogatds, mely egy Uj ONR rendszer,
a megfelel6 szakemberek bevonasaval, egy professzionalis rendszer kiépitésére ad lehet6séget.

Az aldbbiakban taldlhatd az ITF valamennyi projektje, mely kapcsan a Szévetség mar 2019-ben
egyeztetett és/vagy benyujtotta palyazatat.

- Edz6képzés / ITF Academy

- Nemzeti Szovetségek tdmogatasi programja / ITF National Association Assistance Program

- Nemzeti Edzéskozpont akkreditdldsa / National Training Center Recognition, ITF National
Trening Center Network Program

- Infrastrukturalis tdmogatas / ITF Facility Gart

- Utanpotlas bazist ndveld projektek / Junior Tennis Initiative

- ITF/TE U14-es projektek / ITF/TE 14&Under National Projects
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KIEMELT EDZOI PROGRAM-KEP

A Kiemelt Edz6 Program (KEP) 2014-ben indult akkor még a MOB gondozasaban. A KEP program
létrehozasdnak és mukodtetésének elsGdleges célja a KEP keretében foglalkoztatott szakemberek
altal a magyar sport eredményességének fenntartdsa és jovGbeni fejlesztése. Mindez a magyar
sportoldk érdekében tett intézkedés, hogy a legjobb edzGink idehaza kamatoztassdk magas szintd
szakmai tudasukat és tapasztalataikat, amelyhez megfelel6 anyagi és tdrsadalmi megbecsiilés is
térsul. Indulaskor 26 sportag 154 sportszakembere vett részt a programban. 2017-ben a program
atkeriilt az EMMI-hez. Az EMMI Sportért Felelds Allamtitkarsagaval kotott egyiittmikodési
megallapodas alapjan a Magyar Edz6k Tarsasaga (MET) latja el a Kiemelt Edz6 Program koordinalasat,
igy az abban tdmogatott szakemberek foglakoztatdsat, a sportszakmai tovabbképzések
megszervezését és az edzdk altal elkészitett szakmai dokumentdcidk kezelését.

Az MTSZ minden évben Ujra javaslatot kell tegyen az EMMI-nek a Kiemelt Edz6 Program-ban
résztvevé edz6k Osszetételére. Ennek megfelel6en a kordbbi évekhez hasonldéan a 2019-as évre az
MTSZ elndksége 4 edzG6t javasolt a Magyar Kormany altal életre hivott és szigord bemeneti
kovetelménnyel (edzGi végzettség, edzGi eredmények) mikodtetett Kiemelt Edz6i Programban. A
négy edz6 kozil (Juhdsz Gabor, Kuharszky Zoltan, Pelva Gabor, Vaskd Balazs) csak egy edz6 kertlt be
a programba.

A 2019. évben a KEP programban résztvevo edz6k:

- Juhasz Gabor
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UTANPOTLAS EDZOI PROGRAM-UEP

Az Utanpdtlds Edz6k Program az EMMI célkitizése alapjan segit a programba bevondsra keriil6
sportszakemberek jovedelmi viszonyainak javitdsdban, illetve edzdi életpalya megalapozasaban.

A fenti célok biztositdsa érdekében ezért egyrészt kifejezetten a legfiatalabb korosztdlyokkal
foglalkozé edz6k, testnevel6 tandrok, masrészt egyes nem olimpiai sportagak teriletén
tevékenykedS edz6k részére Uj, kiegészit6 juttatdsi rendszert vezetett be az Emberi Er6forrasok
Minisztériuma Sportért Felel6s Allamtitkdrsaga 2017-ben.

A Programba keriil8 edz6k foglalkoztatdsara a Sportért Felelés Allamtitkdrsag bérezést biztosit, havi
bruttd 91.729,- Ft (havi nettd 50.000,- Ft) személyenkénti, jovedelemmel.

A sportagaknak biztositott edzGi kvétak szamdanak megallapitasara az utdnpdtlas vildgversenyeken
mutatott eredményesség, a sportszervezetek szdma és az utdnpdtlds korosztaly létszamadatai
alapjan kategéridkba sorolta a sportagakat, valamint figyelembe vettek az egyéb teriiletek allami
tdmogatasi 0sszegeit is.

A fentieknek megfelel6en a tenisz sportdg szamdra kozigazgatdsi régionként két-két, dsszesen 14
edz6i kvotat biztosit az Allamtitkarsag.

- A Programba vald bekapcsolddas el6feltétele, az utanpdtlds-nevelésben tevékenykedé edzék
regisztracidja a szakszovetségnél. A regisztracid a sport teriiletén képesitéshez kotott
tevékenységek gyakorlasahoz sziikséges képesitések jegyzékérél szolé 157/2004. (V.18.)
Korm. rendeletben meghatarozott, edz6i tevékenység gyakorlasahoz sziikséges, a szovetség
képesitési szabdlyzataban meghatdrozott kovetelményekkel 6sszhangban allé képesitési
kovetelmények meglétére, a sportdgban edzGként eltoltott id6tartamra, az edzé altal
felkészitett sportoldk elért eredményeire terjed ki.

- Kizardlag olyan edz6kre lehet javaslatot tenni, akik testnevel6 tandri, vagy - az el6z6

pontban foglaltaknak megfelel6en - sportagon beliili edzdi képesitéssel rendelkeznek, azaz

(TE alap-, k6zép-, vagy szakedzGi, OKJ sportedzs) vagy testnevel6 tandri végzettséggel.

- Az érintett szovetségek 4ltal tett személyi javaslatokrél az Allamtitkdrsag dont.

- Kizardlag olyan edz6kre lehet javaslatot tenni, akik 2018-ban nem kedvezményezettjei a
Kiemelt Edz6 Programnak, tovabba Gerevich Aladar-sportdsztondijban sem részesiilnek.

- A Sportért Felel6s Allamtitkdrsag a szovetségek szamara tdmogatdsi szerz6désben biztositja
az edz6k foglalkoztatasahoz sziikséges, bruttd forrdsokat. Az Allamtitkarsag a szovetségekkel
kotott tamogatdsi szerz6désben kivanja rogziteni az alkalmazas lehetséges munkajogi
formait, addzasi feltételeit.

- A tdmogatasi id6szak 2019. marcius 01-t6l 2020. februar 28-ig terjeds iddszakra (12 honap)
vonatkozik.

- Az edz6k munkaltatdi feladatait a szovetség latja el, biztositja az edz6k szakmai felligyeletét,
munkdjuk nyomon kovetését.
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A 2019-2020. évi UEP programban résztvevé edzdok:

Eszak-Alfold Rekedt Zoltan (J6v6 Bajnokai DSK)
Eszak-Magyarorszag P6s Gabor (Sélyomszem KTE)
Dél-Alfold Hajnal Istvan (Sportmania)
Kozép-Magyarorszag Nemes Gabor (Pasarét TK)
K6zép-Dunantul Laszl6 Csaba (Fehérvari Kiskut TC)
Nyugat-Dunantul Ur Csaba (Soproni VSE)
Dél-Dunantul Gouth Ambrus (PVTC)
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Varga Akos (DUSE)

Téth Eva (Jaszberényi SC)
Bakos Laszl6 (Szentesi TK)
Keller Laszld, (Dunakeszi)

Téth Judit Bianca (Alba Bianca)
Bakos Gyorgy (ZTE)

Pestuka Szilvia (Bajai TK)
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TERULETI, MEGYEI SZOVETSEGEK, IGAZGATOSAGOK BESZAMOLOI

BEKES MEGYEI TENISZ SZOVETSEG 2019. EVI BESZAMOLOJA

A Békés Megyei Tenisz Szovetség 2019. évben megrendezett versenyei:

Esemény megnevezése Esemény id6pontja Esemény
koltsége
Megyei Férfi Csapatbajnoksag tavaszi-&szi forduld, 2019.05.-10. h¢é 850.000 Ft
kormérkGzés. 8 klub csapata, 6 egyéni 3 paros
mérk&zéssel. Résztvev6k szama: 100-120 6
Vészt6 Kupa, Vészt6 2019.06 hé 50.000 Ft
Szalai Barna Emlékverseny, Mez6berény 2019.06.29-30. 120.000 Ft
Békéscsaba-Szabadka vegyes csapatokkal csapatverseny 2019.07.01.-02. 180.000 Ft
Gyula Varos Bajnoksaga 2019.09. hé 100.000 Ft
Oroshaza Varos Bajnoksaga 2019.08. hé 110.000 Ft
Megyei Pedagdgus Verseny — Oroshaza 2019.10.05.-06. 130.000 Ft
Vaczi Laszlé Emlékverseny, Oroshaza 2019.10.12.-13. 90.000 Ft
Sarrét Kupa, Szeghalom 2019.09.28.-29. 110.000 Ft
Megyei Didkolimpia D6nt6, Gyula 2019.05. hé 80.000 Ft
Békéscsaba-Kassa vegyes csapatokkal csapatverseny 2019.05.25.-26. 190.000 Ft
Sarkad Varosi Bajnoksag paros verseny 2019.09. hé 50.000 Ft
Idényzaro varosi bajnoksag, Gyula 2019.09.28.-29. 80.000 Ft
Csaladi Paros Verseny , Békéscsaba 2019.11.30. 120.000 Ft
Bejgli Kupa Békéscsaba 2019.12.28. 90.000 Ft
Idesiiss! Kupa, Gyula 2019.09.01. 80.000 Ft

Békéscsaba, 2020. augusztus 19.

Vagréti Laszlo Megyei Tenisz Szévetség EIndk
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BUDAPESTI TENISZ SZOVETSEG 2019. EVI BESZAMOLOJA

Az els6 versenylink 2019 évben a masodszor megrendezett Didkolimpia volt. Megrendezés a Pillangd
Tenisz park palyajan volt, 2019. majus 6-14 ko6zott. 10 — 18 éves lanyok és filk 6 korcsoportonkénti
bontasban versenyeztek. Fitik 14 csapat 45 f6, lanyok 12 csapat 36 6. Osszesen 21 iskola 28 csapata,
tobb mint 70 fiatal lett mozgdsitva. Kiadas 28.185,- Ft labda.

A legnagyobb ifjusdgi versenyiinkre az iskola befejezése utdn kerilt sor, a Budapest korosztalyos
csapat, egyéni-pdaros bajnoksagdra, ami 2019. junius 16-24-ig tartott. Idén is 6sszevontan tartottuk a
fiuk, és a lanyok bajnoksagat, ami az EpitSk tenisztelepén keriilt megrendezésre.

Mind csapatban mind egyéniben igen szép szammal indultak a versenyzé6k.
- Fidk: 12, 14, 16, 18 évesek 6sszesen 31 csapat,
- Lanyok: 12, 14, 16, 18 évesek 6sszesen 13 csapat.
- Fiuk egyéni: 12, 14, 16, 18 évesek 6sszesen 113 f6, paros 6sszesen: 38 par.
- Lanyok egyéni: 12, 14, 16, 18 évesek 6sszesen 51 6, paros 6sszesen 16 par.
- Az oklevelek mellett szép érmek keriltek kiosztasra a nyertesek kozott.

Kiadasok:

palyabérlet 650.000,- Ft, érem, oklevél 361.020,- Ft, labda 326.300,- Ft, sportszolgdltatas 297.000,-
Ft, birdi elszdmolds 243.477,- Ft egyéb 60.000,- Ft,

osszesen 1.937.797,- Ft

A Budapest feln6tt csapatbajnoksag tavaszi fordulé 2019. majus 4 -26-ig, az 6szi forduld augusztus
31 - szeptember 22-ig tartott. Férfiak: | osztdly (a, b) 14 csapat, Il osztaly (a, b) 14 csapat, Il osztaly
(a, b) 14 csapat, IV osztaly 7 csapat, tart. | osztaly 8 csapat, nék: I. osztaly 4 csapat, és |l osztaly (a, b)
11 csapat nevezett a bajnoksagban. Osszesen 57 férfi és 15 néi csapat indult. Résztvevék
Osszlétszama kb. 900 f6 volt.

A csapatokat 2 versenybiré felligyelte. Sorsolds szerinti palyavalasztds mind a tavaszi, mind az Gszi
forduléban, kormérkGzéses formaban keriilt megrendezésre.
A csapatok I-ll. helyezettjei oklevél és érem dijazasban részesiiltek.

A Budapest szenior csapatbajnoksag 2019. majus 9. - szeptember 29.-ig tartott. Ebben az évben 4
korcsoportot inditottunk (35+, 45+, 65+, 70+). Osszesen 19 csapat nevezett. A csapatokat 1
versenybird felligyelte. Sorsolds szerinti palyavalasztas. A csapatok I-Ill. helyezettjei oklevél és érem
dijazédsban részesiltek. Mindkét csapatbajnoksagunk (Bp. feln6tt és Bp. senior csb) egyiittes kiadasa:
érem 306.550,- ft. oklevél 12.500,- Ft, labda 26.280,- Ft 6sszesen 345.330,- Ft.
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Budapest — Peking teniszmérk6zést 2019-ben elészér rendeztilk meg az Epiték tenisztelepén janius
29-én. Igen szép szammal indultak a versenyz8k ezen a baratsagos mérkézésen, férfiak 6sszesen 20-
an és a n6k is Osszesen 20-an neveztek. Volt egyéni és paros mérk&zés is. A nyertesek
emlékplaketteket kaptak. Kiadasok: palyabérleti dij 188.000,- Ft, ajandék 115.332,- Ft, emléklap
16.000,- Ft,

Osszesen 319.332,- Ft.

A Budapest varos szenior bajnoksaga Kiss Sandor emlékverseny Wink Kupa versenyiink 2019. julius
5-7-ig. tartottuk az Epiték tenisztelepén. A korcsoportok 5 évenkénti bontasban, ill. 8sszevonasban
férfiak: 35, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 6sszesen 63 f6. N6k: 40, 50, 55, 65 6sszesen 17 6. Egyéni
Osszesen: 80 f6. Férfi paros: 33 par. NGi paros: 19 pdr. Vegyes paros: 36 par. Paros 6sszesen: 88 par.
Az I-lll. helyezettek kupat, oklevelet és WINK ajandékot kaptak. Kiaddsok: érem kupa 77.160,- Ft,
labda 54.000,- Ft, birdi dij 73.620,- Ft, egyéb 35.000,- Ft

Osszesen 239.780,- Ft.

Budapest varos paros bajnoksagunkat 2019-ben masodszor rendeztiik meg az EpitSk tenisztelepén a
Népligetben, 2019. oktdber 19-én. NGk: 42 6, férfiak: 28 f6 nevezett. FP110- 8 par, FP110+ 6 par,
VP110- 17 par, VP 110+ 4 par, 6sszesen 35 par jatszott a versenyen.

Kiadasok: palyabérleti dij: 80.000,- Ft, érem 34.920,- Ft, versenybirdi dij: 19.014,- Ft, egyéb 49.600,-
Ft 6sszesen 183.534,- Ft.

Szovetségiink az el6re megtervezetteket maradéktalanul teljesitette.

Budapest, 2020. januar 15.

Miklési Zsoltné
fétitkar
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CSONGRAD- CSANAD SZOVETSEG 2019. EVI BESZAMOLOJA

Csongrad Megyei Tenisz Szovetség altal tamogatott programok 2019 és 2020. évre

HwnNe

Hasonld programokat szerettiink volna tdmogatni 2020-ban is, de sajnos az el6z6 év sem keriilt még

Amatdr és nyilt versenyek rendezése

Veteran verseny rendezése

Testvér egyesiiletekkel k6zos programok, haziversenyek szervezése
Csaladi napok, nyilt napok szervezése

kifizetésre.

2019-ben tamogatott programok:

Szentes:

Szegedi

Szezonnyitd paros verseny 2019.03.ho
Mikulds kupa 2019.10. hé

VTK:
Janka Janos Veteran Emlékverseny 2019.08
MM Racket Nyilt verseny 2019.09

Sportmania Egyesiilet:

Megyei Didkolimpia 2019.04.
Kikindai Tenisz Egyesiilettel kozosen rendezett verseny

Makoi Utés Egyesiilet:

Szeged,

Nyilt napok a tavasz folyaman, felnGttek és gyerekek
Haziverseny szervezése juliusban és augusztusban

2020.08.14.

Hajnal Istvan
CSMTSZ elnok
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GYOR-MOSON-SOPRON MEGYEI TENISZ SZOVETSEG 2019. EVI BESZAMOLOJA

2019-ben megvaldsult programok és események a megyében

- Megyei Didkolimpia (Gy6r)

- Csaladi teniszversenyek és sportnapok (Mosonmagyarévar)
- Iskolatenisz tdmogatasa eszkdzokkel (Gy6r)

- To6bb mint Tenisz program cégenek

- Feln6tt amatér teniszbajnoksagok

- Play and Stay versenyek

- Tenisztaborok

2020. évi tervek valamint azok koltségvonzatai

- Megyei Didkolimpia 100.000 Ft
- Megyei Feln6tt Csapatbajnoksag 300.000 Ft
- Nyilt napok
Gy6r 400.000 Ft
Sopron 200.000 Ft
Mosonmagyardovar 100.000 Ft
- Feln6tt amat6r versenyek 200.000 Ft
- Gyerek- és csaladi napok
Gy6r 100.000 Ft
Mosonmagyarovar 100.000 Ft
- Ovi- és Iskolatenisz 200.000 Ft
- Tenisztaborok 100.000 Ft
- Tobb mint Tenisz cégeknek 100.000 Ft
Kéki Miklds
Nagy Katalin
(j s

4 GYGR-MOSON- SOPRON

T
N\

Gyér, 2019. 12. 28.
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J-NK-SZOLNOK MEGYEI TENISZ SZOVETSEG 2019. EVI BESZAMOLOJA

Beszamolé a J-NK-Szolnok Megyei Tenisz 2019. évi szakmai programjaroél

1. Helyzetelemzés:

A megyében az alabbi 10 csapat mutatott aktivitast a tenisz sportagban:

1. CO-OP STAR TOMEGSPORT EGYESULET (CO-OP STAR TSE) — férfi Ill. osztaly CSB
JASZAPATI VAROSI SPORTEGYESULET — férfi Il. osztaly CSB, megyei CSB
JASZBERENYI SPORTEGYESULET - utanpétldsnevelés
KISUJSZALLASI SPORT EGYESULET — megyei CSB
MARTFUI VAROSI SPORTEGYESULET (MARTFUI VSE) - HEVES (kdz6s csapat)— megyei CSB
SZOLNOKI HONVED SPORTEGYESULET (SZHSE) — megyei CSB
SZOLNOK TENISZ KLUB KFT. — megyei CSB
TOROKSZENTMIKLOS TENISZ KLUB — megyei CSB
. TISZAFURED - Ujra szervez8dés alatt a teniszélet, kordbban megyei CSB
10. TURKEVE — didksport

© 0NV A WN

A csapatok valtozé sikerrel a Il., 1ll. osztdlyban, illetve a megyei csapatbajnoksagban szerepeltek.

A J-NK-Szolnok Megyei Tenisz Szovetség 2014-ig a J-NK-Szolnok Megyei Sportdgi Szovetségek
Szovetségének tagjaként m(ikodott jogi személyként, majd ezutan ez a szervezet megszlint igy a
Magyar Tenisz Szovetséghez kdzvetleniil kapcsolddva, de nem 6nalld jogi személyként mikodik.

A J-NK-Szolnok Megyei tenisz szervezését a Magyar Tenisz Szévetséggel egylttm(ikodve (igazgatdsag)
Sagi Istvan segiti, koordindlja, aki egyben a Martfli Varosi Sportegyesiilet elndke.

2014-t6l Sagi Istvan a Martfiii Varosi Sportegyesiilet hattértamogatasdaval szervezi a megyei tenisz
életet, benne a J-NK-Szolnok Megyei Csapatbajnoksag és amat6r versenyek szervezésével.

A megyében a legnagyobb igény az amatdr, esetleg nyitott versenyek irant mutatkozik, ahol a
versenyengedéllyel rendelkez6k mellet az amatdérok is helyet kaphatnak. Versenyengedéllyel
rendelkezé versenyz@8ink a csapatbajnoksagokon vald részvételt helyezik elGtérbe.
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2. Szakmai program:

A Martf(ii Varosi Sportegyesiilet és Magyar Tenisz Szovetség partneri egylittmikodésével az alabbi
szakmai programot valdsitottuk meg:

A férfi Ill. osztdlyd CSB-n szerepel6 két csapatunk kozil a COOP-STAR visszalépett a
bajnoksagtdl, a Jaszapati VSE pedig feljutott a férfi Il. osztalyu CSB-ba.

Megyei Férfi Csapatbajnoksag tavaszi-Gszi forduldkkal, 7 csapattal. 4 egyéni és 2 pdros
mérkGzésbdl all egy CSB mérkdzés. Csapatonként 6-15 jatékos nevezhet. Mindez legalabb 80
fének jelent rendszeres jatéklehetSséget.

Megyei Férfi Csapatbajnoksag végeredménye:

1. SZOLNOK HSE 22 56-16
2. HEVES - MARTFUI VSE 16  50-22
3. SZOLNOK TC 16  46-26
4. MEZOTUR 12 39-33
5. KISUJSZALLAS SE 10 29-43
6. JASZAPATI VSE 6 16-56
7. TOROKSZENTMIKLOS 2  15-57

Megyei AMATOR tenisztorna szervezés. 7 alkalom x 2 versenynapot érintett.

7 7.

Teniszt népszerlisitd nyilt nap szervezése. 3 alkalom.

Tenisz oktatas vegyes korosztalynak. Jaszberény, Szolnok, Kisujszallas, Torokszentmiklds,
Kengyel, Martf( telepiiléseken.

2019-ben is nagy segitség volt a Magyar Tenisz Szovetség szakmai partnersége és a kiilénb6z6
programokon keresztiil kluboknak nyujtott tdmogatasa: Egyltt a palyan, infrastrukturdlis
fejlesztések (amik még sajnos nem jutottak szerz6déskotésig).

2019-ben a megyében jelentGs infrastrukturalis fejlesztés nem tortént, a tamogaté
dontések ellenére nem tudtak az egyesiiletek szerz6dést kotni.
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Mivel nem vagyunk 6nallé jogi személy a lebonyolitast, koordinalast, , kéltségek” kezelését a
Martfiii Varosi Sportegyesiilet intézte Sagi Istvan (Martf(i), Molnar Imre (Kisujszallas) szakmai
koézremU(kodésével.

3. Tervezett Szakmai program 2020-ra:

A Martfli Varosi Sportegyesilet és Magyar Tenisz Szovetség partneri egylttmikoédésével az aldbbi
szakmai programot kivanjuk megvaldsitani:

* Megyei Férfi Csapatbajnoksag tavaszi-Gszi forduldkkal, 5-7 csapattal. 4 egyéni és 2 paros
mérk&zésbdl all egy CSB mérkSzés. Csapatonként 6-15 jatékos nevezhet. Mindez legalabb 70
fének jelent rendszeres jatéklehetdséget. 2020-ban Heves varos csapata o©nalléan
csatlakozna a bajnoksaghoz.

* Maegyei Feln6tt Egyéni Bajnoksag szervezése. 2 versenynapot érintene.

* Megyei Feln6tt Paros Bajnoksag szervezése. 2 versenynapot érintene.

* Maegyei Korosztalyos Bajnoksag szervezése. 2 versenynapot érintene.

*  Megyei AMATOR tenisztornak szervezés. 5 alkalom x 2 versenynapot érintene.

* Teniszt népszer(sitd nyilt nap szervezése. 3 alkalom.

* Tenisz oktatas vegyes korosztalynak. 3 tanfolyam hirdetése kilon korosztalynak.
* Tovabbi megyei infrastrukturalis fejlesztések a tenisz sportagban.

A tervezett programok résztvevékkel, szervez6kkel, nézékkel mintegy 4-600 f6t érintenének.
Mivel nem vagyunk 6nallé jogi személy a lebonyolitast, koordinalast, koltségek kezelését a Martfdii

Vdrosi Sportegyesiilet végezné Sagi Istvan (Martfd), Molnar Imre (Kisujszallas) és Pdlyik Istvan
(Torokszentmiklds) szakmai kdzrem(ikbdésével.
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KOMAROM-ESZTERGOM MEGYEI TENISZ SZOVETSEG 2019. EVI BESZAMOLOJA

Beszamold a Komarom-Esztergom megyei Tenisz Szovetség 2019. évi munkajaral

Janudr : Elnékségqi iilés . Versenynaptar tervezet megvitatdsa.

Helyszinek kijelolés,
Klubokkal valé egyeztetés.

Februdr: A beérkezett Versenyrendezési tervek megvitatdsa, Versenynaptarban valo elhelyezésiik.
Helyszinek , id6pontok véglegesitése .

Evad nyit6 paros Teniszverseny rendezése — Tata Old Lake Tenisz Centrum.

Madrcius : Megyei Csapatbajnoksag , Felvezetd gyermek verseny kiirdsanak véglegesitése .

Aprilis : A Komdarom-Komarno varosi CSB. kiirasanak végleges formdaba ontése , a résztvevik
bevonasaval .
Madijus : A Vdrosi CSB. és a Megyei Csb . sorsolasanak elkészitése .

A Komdrom-Esztergom megyei Tenisz Szovetség a Versenynaptdrban szerepeltetett versenyekre a
dijakat és a szilikséges labdakat minden esetben biztositotta .

E hdnaptdl valamennyi torna és verseny megrendezésre keriilt .

A szeptember elején megrendezett IV. Felvezet6 gyermek torna utan mar csak egy verseny maradt
megrendezésre.

Ez az OLD BQOY’s Tenisz Taldlkozé , amely 2019-ben jubileumhoz érkezett , hiszen 27. alkalommal
kerllt megrendezésre. . nagy sikerrel .

November : Ebben a hdénapban keriilt megrendezésre , a vacsordval egybekotott évzard
Unnepségiink , ahol is ismertettiilk a megyei CSB. Végeredményét és sor keriilt a Kupak és Ermek
ataddsara .

A 2019-s év utolsé Elndkségi Ulésére is november hénapban keriilt sor .

Id6pont Verseny megnevezése Helyszin
01. 2019.02-23. Fedettpalyas férfi paros Old Lake Tata
02. 2019 .04-06. Meghivasos paros évad nyitd verseny Dorog
03. 2019 .04-27 . Meghivdsos egyéni évad nyité verseny Dorog
04. 2019.04-28 Komaromi Napok férfi paros Tenisz Tona Komarom
05. | 2019-05-03- Komdrom -Komarno Varosi CSB. Sorsolds szerint
06. HEAD 24 Nyergesujfalu
07. 2019.05-11. STINGLI GELLERT Emlékverseny Komarom Molaj
08. 2019.05.12 Play & Stay gyerek teniszverseny Tata VTK
09. 2019 .05-11-12 Vegyes paros megyei GRAN TK Egom
10. Orszagos Kerekesszékes Teniszverseny Nyergesujfalu
11. 2019.05.14-06.27. Megyei Feln6tt CSB ,,tavasz " Sorsolas szerint
12. 2019.05.18. Felvezet6 Korverseny . Dorog
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13. 2019.05.25. Férfi paros Amatér Oroszlany
14. 2019. 06-01-02. Vegyes Paros megyei Tata VTK
15. 2019. 06-01.v. 02. Illl. KEM. Mérnék Tenisz Torna Nyergesujfalu
16. 2019 . 06-08. Play & Stay gyerek teniszverseny Old Lake Tata
17. 2019.06-22. Meghivdsos NYUSZI KUPA Dorog
18. 2019.06.22. Felvezet6 Korverseny |l . Tata Old Lake
19. 2019 . 06-22-23. NGi paros megyei Tata VTK
20. 2019.06.22. LASZLO Kupa Férfi Paros ,, Meghivésos " Komarom
21. 2019.06-29. Dr.LASSU IMRE Emlékverseny Dorog
22. 2019. 06-29 Férfi Egyéni Torna Komarom
23. 2019 .06-29. 65 év feletti férfi paros Tata VTK
24, 2019 . 07-20. Old Lake Paros Tenisz Torna Old Lake Tata
25. 2019 .07-27. Férfi Amaté6r paros Kisbér

2019. 08.20-
26. | 10.10. Megyei Tenisz CSB . ,, Osz " Sorsolas szerint
27 . 2019. 08. 24. Felvezet6 Korverseny |ll. Tata
28. 2019.08-31-09-01 Férfi paros AmatGr Komarom
29. 2019 .09-14. IV. Lovagi Tenisz Torna Vargesztes
30. 2019. 09. 07. Felvezet6 Korverseny V. Komarom
31. 2019 . 09-07. Banyasznapi Kupa Oroszlany
32. 2019.09-08. Egyéni Verseny a Banyasznapi Kupdért Dorog
33. 2019. 09. 14-15.. OLD BOYS Tenisz Talalkozo Komarom-Almasf.
34. 2019. 09. 21. Meghivdsos Egyéni Amatér Verseny Dorog
35. | 2019.009.21. TOTH IMRE Emlékverseny Almasfizité
36. 2019.09-28. Meghivdsos paros AmatGér Verseny Dorog
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2019. évi beszamold a Pest Megyei Teniszszovetség mikodésérdl

A Pest Megyei Teniszszovetség szervezésében a kdvetkezd események zajlottak:
2019. apr. 27-28. egyéni bajnoksag Vacott. Versenyszamok:

ndi egyes, nGi paros

szenior egyéni

Pest megyei férfi egyéni, Open férfi egyéni, férfi paros

Résztvevbk szama: 71 f6 6 versenyszamban

Majusban elinditottuk a Pest megyei csapatbajnoksagot. Két osztdlyban rendeztiik meg a
versenyt tavaszi ill. 8szi forduldkkal. A CSB 4 egyéni és 2 paros mérk6zésbél allt. Osszesen
a két osztdlyban 19 csapat vett részt, 210 nevezett jatékos részvételével.

Juniusban megrendeztik Dunakeszin a korosztdlyos egyéni bajnoksagot 9-16 éves fiu és lany
versenyszamban 7 egyesiilet részvételével. /46 versenyz§/

Megjegyezném, hogy a megyei szovetségek helyzetét is rendezni kell, mert anyagi
tdmogatast nem kapnak, igy rendkivil sokan morzsolédtak le.

El kell dénteni, hogy sziikség van-e a megyei szovetségek munkajdra vagy nincs. Ha igen
akkor viszont megfelel6en kell tdmogatni Gket.

Dunakeszi, 2020. augusztus 19.

Bogyd Laszlo
Pest Megyei Teniszszovetség EInoke
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2019. évi miikddési és sportszakmai beszamolg!

A Magyar Tenisz Szovetség egységeként a Vas megyei Tenisz Szovetség kdzfeladatokrdl is
gondoskodik.
Megrendezésre keriiltek:

- Megyei korosztdlyos bajnoksag

- Asbéth Kupa-Bujtor Margit korosztalyos emlékverseny

- tovabbi 2 Play and Stay tenisz verseny

A versenyekhez szlikséges technikai feltételeket, dijazasokat, verseny birdi és egyéb koltségek
biztositasra keriltek, egyéni tamogatdsokbdl.
Tobb létesitménylinkon is feldjitdsok kezdddtek a 2019-es évben.

A nyari szinet alatt 3 x1 hetes tenisztaborokat szerveztliink tébb helyszinen a gyerekek szamara,
amelyen tébb mint 160 gyerek vett részt.

K&szegen a Szuperligds csapatunk Ujabb sikeres évet zart.

Ausztriai bajnoksagban 9 csapatunk volt rendszeres versenyben.

Sikeresen vettlink részt, Szombathely varosat hosszu évek dta képviselve, nGi és férfi csapatunkkal, az
MTSZ altal kiirt Orszagos Csapat Bajnoksagban.

A versenyek lebonyolitasdban és az utanpdtlas nevelésben az egyesiiletek nagy szerepet jatszottak.

A versenyek tovadbb népszer(sitették a teniszsportot a gyerekek kdrében és emelkedett az
érdekl6dés a versenyekre.

Szombathely, 2020.08.18.

Liptak Janos
Vas megyei Tenisz Szovetség EIndke
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VESZPEM MEGYEI TENISZ SZOVETSEG
MEGYEI IGAZGATOSAG ELNOKSEGENEK
2019. EVI TEVEKENYSEGEROL SZOLO BESZAMOLO

Mikodési fehitelek:

A Megyei Szovetségnek 12 tagszervezete van, A Szdvetség milkidési fehételei bizositottak,
szekhelyUnkon (8200 Veszprém, Wartha Vince utca 3.) tirgyaloterem és sziikség eserén irodai
feltételek is biztositottak. Eves koltségvetésink mintegy 700.000,- Ft, bevételi forrasunk az elmilt
évben kizdrdlag tagszervezeteink tapdijabol, illetdleg a megyei csapatbajnoksagokon résztvevok
nevezési dijaibol tevodott dssze. Konyvelésimket, a szamviteli munkit jo szakmai szinvonalon a
Veszprém Megyei Sportsziivetség végn, amely szivetségnek tagiai vagyunk. A szvetség szervezeti
¢lete atlathato, 5 évre megvalasztott Elndikseg, Ellendrzd Bizottsag végzi munkajat és minden évben
sor kerdl a kozpyllés dsszehivasira. az éves beszimold megtirgvaldsira. Az elmdlt évben tibb
tagszervezetlink is beldpent az MTSZ ftagszervezeti sorfiba is, amelyet szorgalmaztunk és
szorgalmazunk jelenleg is. Az éves pénzilgyi Kerel sajnos rendkivill szerény lehetdséget biztosit a
szovetség munkijdhoz és lényegeben arra elegendd, hogy a megyei csaputbejnoksigot mikadtessiik,
valamint az éves rendezvényterviinknek megfeleld versenyeket finanszirozzuk., A szdverség
elndksége, a tisztségvisclok munkdjukat tarsadalmi megbizasban latjak el, tisztoletdij néikal és
munkajukkal, technikai eszkdzOkkel jarulnak hozzi a mikddéshez

Tagszervezewinkkel stabil, jol kialakitort kapcsolatrendszeriink van. Sajsdlatos médon a szerény
anyagi koriilmények a kiilsd tdmogatfsok, - fgy az MTSZ tdmogatésinak - hidnyidban is munkénk
magasabb szintre emelése nchezen clképzelhetd, annak cllenére, hogy az MTSZ alapsubalya
részletesen felsoroljn o megyei szbvetség elvégzendd feladatait, ehhez sem tirgyi, sem anyagi
feltételeket 2019-ben nem biztositott.

Elndkségiink dnallo honlapot mikédeet, kiilinbizd rendezvényveinket, eseményeinket igyvekszink a
médiaban megjeleniteni

Skt ok

Szovetsegiink elsédleges feladatz a megyei csapatbajnoksag mikdédtetése. Jelenleg 3 osztalyban
megyei I megyel I, és senior osztilyban zajlik a bajnoksdg, 18 csapat részvételével, mintegy 250 £
versenyzd akilv kdzremikddésével. Eves rendezvénytervink alapjan 7-8 megyei szintd versenyt
szeevezink, amelyek Kozl kiemelem & megyei cgyéni és paros bajnoksdgot, a megyei korosztilyos
bajnoksdgot, amely minden évben nagy sikerrel keril lebonyolithsra. A rendezvényterv szerinti
események jelentds mertékben tdrsasdgi, amathr teniszesemények, amelyek Ogyszintén tdbb szdz
lelkes teniszezit mozgasit. A csapatbajnoki rendszer rendkiviil népszeni és szinvonalas. A megyében
Jelenleg 5 OB osztalyl csapat jatszik, = szakmal munka letétemenyesei természetesen a klubokban
dolgozo szakemberek, edzok. Sajnos jellemzd, hogy tbbségiikben rendkiviil szerény kérllimények
koztn, gyvenge infrastrukturdlis hattérrel mudjdk végezni munkdjukat. A szakmai eldrelépéshez
elengedhetetien féltérel lenne, hogy az MTSZ a megyei szivetsépeken keresztll] és annak bevondsival
a szakmai munka szinvonalét. az edzOk képzésével. anyagi timogatasdval mindenekeldtt az atanpdtlas
tekintetében megerdsitse. A szOvelség rendszeresen képviseltette magdt az MTSZ kozgyilésein,
Jjavaslatokkal kezdeményezessel éltink az MTSZ fele, amelyekre legtobb esetben vilaszt sem
kaptunk. Szévetségiink készen all arra, hogy a7z MTSZ-sz¢l a megfeleld kapesolatot kialakitsa és
varjuk, hogy munkakhoz megfeleld tamogatést kapjunk.

Veszprém, 2020, augusztus 17, ot

[0
dr. Hajba Csaba

a Veszprém el Teniszszivetség,
Megyel Igazgatésag elndke
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Mintegy 10 éve a szOvetség Osszehivta a megyei elndkdket és kiadta a parancsot hogy oszlassak fel
magukat a megyei szovetségek.

Dr. Sarvdry Péter felszdlalasaban visszautasitotta azzal, hogy feloszlatas esetén a megyei szakmai
koordindcié megszlinik, elsorvadas var nagyon sok klubra valamint az utanpodtlasra vidéken.

A feloszlasok valdszinlileg részben megtorténtek, de ami lényeges, hogy ettdl kezd6déen teljességgel
megszlnt az MTSZ anyagi és szakmai tdmogatdsa a megyék felé, a vidék felé!! Dr. Sarvary Péter
szerint ekkora pofont nem birt ki a vidék, ezzel valéban megindult a hanyatlasa.

Zala megyében ezutdn gyakorlatilag megsz(int az utdnpdtlas nevelés, egyediil Zalaegerszegen indult
be 5 évvel ezelStt az iskolatenisz és az arra épllé Play&Stay program, amely ebben az évben
meghozta elsé sikereit a vidék és az orszagos bajnoksagon.

A megyében gyakorlatilag komoly tdrsasagi tenisz tarsadalom alakult ki, Zalaegerszegen kiviil
Nagykanizsan és Keszthelyen rendszeres amatér versenyek vannak féleg nyari idészakban. Sajnos a
nagy multu Zalaszentgrot csak vegetal, Lentiben teljesen megsz(int a tenisz.

Sajnos orszagos bajnoksagban nem vett részt egy csapat sem az utébbi években, utoljara 2016-ban
inditott Szuper ligds ndi csapatot a ZTE Tenisz Klub. Ebben az évben viszont indit a ZTE Tenisz Klub
OB3 férfi és OB2-es nGi csapatokat.

Tisztelettel:
Papp Zoltan
elnok

ZTE Tenisz Klub
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